मोच-साधन-माज्ता 
प्रकाशक ० 
कृष्णुकुमार, एम० ए०, (कानपुर) 
मंत्री, श्री स्वामी सियारास पब्लिकेशन टुस्ट, 
मुल्तान (पंजाब) 


प्रकाशक ने सबोधिकार स्वाधीन रख्खे हैं. 


प्रथम संककरण  ... ««» सन्‌ १६३१ 
हितीय संस्करण ... ... सच १६३८ 


पहला पुष्प... ... साधन-पथ (उपदेश-पूण पत्र) 
(दूसरी बार) छप चुका । ॥) 


दूसरा पुष्प... .-- महाराज के जीवच-चरित्र 
है . (दूसरी बार) मेंढ है। ९) 
तीसरा पुष्प ... ... भोत्ष-साधन (सहुपदेश) 


. (दूसरी बार ) तेयार हो रहा है। 


मुद्रक --- 
बी० डी० गुप्त, 
कमशल प्रेस-कानपुर 
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समपणा 
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श्रामत्परमहंस यागिराज 

श्री स्वामी सियाराम जी महाराज 
की 


पुण्य स्मृति में । 
महाराज के जीवन-चरित्रों 
का 
यह संग्रह 
कप । ** ७ 
सद्ध के साधरका 
के हू 
चरण-कमलों 


सादर समर्पित 
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श्री स्वामी लियाराम पब्लिकेशन ट्स्ट, मुलतान. 
४६०) रु० एक शिष्य 
२४०) रु० एक भक्त 
२४०) रु० एक सेवक 
१०००) रु० चौ० क्ृष्णाकुमारी 
टूस्टी ओर टूस्ट के सदस्य 
(१) श्री स्वामी सोमतोथथंजी (गढ़मुक्तेवर )ज़िज्ञा मेरः. ट्म्टी 
(२) चौ० ऋृष्णाऋुमारी जी 


ट्स्ट फंड < २०६०) रू० | 


, ( स्थाऊ, चाँदपुर, जिला विजनौर ) ट्ग्टी 
(३) स० जेसासिंह जी (मुलतान) “४ '“*  ढुग्टी 
(४) श्रो० ऋष्णकुसार जी (कानपुर , मंत्री. ४. द्ुस्‍्टी 
(९) , भक्त धर्मचन्द जी (मुलतान) उपमंत्री,. *** सदस्य 
(६) बहाचारी रामरक्खा जी, उपमंत्री “सदस्य 
( गरुकुल कांगड़ी ) 
८० 
उद्दश्य 


संतर्श्रोमणि श्रीमत्परमहंस 
योगिराज श्री स्वामी सियाराम जी महाराज 
दे 
जीवन-चरिज्र और उपरेशों को उत्तम रूप में प्रकाशित करना 
और कस से कप्त लागत पर जनता को देना,। 


निवेदन 
---०99०५६० -. 


श्रीमत्परमहंस योगिराज श्री स्वामी सियारामजी महाराज 
के अनेक शिष्यों की इच्छा और आम्रह से महाराज जी के जीवन 
चरित्र और उपर्रेश-पूर्ण पत्रों के छपवाने का विचार हुआ। 
सत्संगियों का यह दृदू विश्वास है कि महाराज का जीवन और 
उपदेश मोक्ष के साधकों के लिए अत्यन्त हितकर है। मोक्ष की 
चाह सनातन वा पुरातन है , इस चाह को माद्ापरस्ती का दौरा, 
काल का फेर और वर्तमान समय का राजसिक भाव तथा 
राजनतिक प्रवाह मिटा नहीं सकता। मोक्ष के साधक, शान्ति के 
पुजारी, आनन्द के झुतलाशी, परम निवाण के इच्छुक सब 
काल और सब देश में रहते हैं। ऐसे ही साधकों की सेवा में यह 
संग्रह भेंट किया जा रहा। आशा है कि जिज्ञासु और मोक्षार्थी 
साधक इस पुस्तक का सहपं स्वागत करेंगे। 

जिन सत्संगियों का इस पुस्तक में नाम आया है प्राय: 
सबसे थोड़ी वहुत सहायता इस संग्रह को तैयार करने में मिली. 
है। कुछ मित्रों ने विशेष सहायता पहुँचाई है। निम्नलिखित 
सज्ननों ने अपने अपने हालात लिखकर भेजने है, (जिनको प्राय: 
थोंढ़ा परिवनेन करके ज्यों का त्यों दे दिया गया ) साथही अन्य 
कई प्रकार से भी सहायता की है। श्री स्वामी सोमतीथजी, 
श्रीस्वामी तारकानन्दजी, भ्रीयुत रामरक्खाजी, श्रीयुत वावू अयोध्या- 
प्रधादजी फाटक वाला, वानप्रस्थी काशीनाथजी फ़िदा, धरमचन्द्जी 
श्रीयुव प्रोफ़ेसर सदानन्दजी और श्री स्वामी नारायणहरि जी आदि 


( ६) 


समहानुभावों की सहायता के बिना यह काय्य पूरा हँला असम्भत्र 
था। यदि आप सब मित्र सहयोग न करते, ता यह काय्य इससे 
भी अधिक अधूरा ही रह जाता । पाठकों से अनुरोध है कि वे जो 
कुछ भी लाभ उठायें, उसके लिये उन्हें भ्रसु का तथा इन सज्नों 
काइतज्होनाचाहिये। _._. . . है 
पहले संत्करण के छपाने मे श्री स्वामी रामतीथ महाराज के 

पट्ट शिष्य श्री नारायण रवासी ने सहप विशेष कष्ट उठाया था। 
मु्े खेद हैं कि इस समय उनका शरीर नहीं रहा | उनका 
निःस्वार्थ प्रेम तथा सहयोग हम कभी नहीं भूल सकते | दूसरे 
संस्करण के संशोधन में 'कल्याण' के सुयोग्य सम्पादक श्रीयुत् 
हनुमानप्रसाद जी पोद्दार ने बहुत प्रयत्न किया है। जिम्त कृपा 
तथा परोपकार के वास्ते दुष्ट उनका आभार है। आपतो 
संतर्सेवी असिद्धहें। आपके सहय सहयोग के हम बड़े कृतज्ञ हैं | 
अपनी कसज़ोरियों का वन करना ग्रन्थ के विस्तार को 
बढ़ाना है। मन और शरीर दोलों रोगी हैं। मित्रों क्षी कृपा और 
देव ने ही इस काय को फिर हमारे द्वाथों में सोंपा है , हम सती 
भांति ज्ञानते हैं कि हम इंसके सबंधा अथोग्य हैं। सहाराज के 
लीवन-चरित्र और उपदेशों को अधिक गहराई से अध्ययन करने 
के लोम ने हो हमें बावजूद इतनी कमज़ोरियों के होते हुए भी 
इधर प्रेरित किया है| अपने आत्मिक जन्‍्म-दाता के 
जीवन ओर उपदेशों के सर्म को ज्ञान लेने पर अपनी 
नीचता और अयोग्यता और भी स्पष्ट हो रही है। इस 
अन्थ में जो दोष ओर त्रुट्यां पाठकों को नज़र आयें थे 
सब हमारे आंतरिक विकारों का आभास हैं। यदि हमारे वश में 
होता तो एक भी चुटि नहीं रहती । चदि पाठकों के आशीवाद से 
ज्ेखक कुछ सुधर जाय, तो सम्भव है कि वह इस सबको अधिक 


( ७-) 


सुन्दर बना सके । अभी तो यही याचना है कि पाठक हमारे दोषों 
को सहन करते हुए, अपने आत्म-लाभ के साधनों को खोजने का 
यत्न करें | शुर-माहक बृत्ति मोक्ष साधन में परम हिंतकारी है; 
उसीसे ही काम लेना श्रेयस्कर है। मेरे लिये तो परम सन्‍्तोष और 
आनन्द की यही वात है कि परम अ्रद्धेय गुरुदेव के चरित्र तथा 
उपदेशों के आकलन में कुछ समय बीता और हृदय को उसके 
अमृत का आत्वादन करने का सौभाग्य प्राप्त हुआ | महापुरुषों का 
संग हर प्रकार मे ठुलम होते हुए भी अमोध है और बढ़े भाग्य 
ही से प्राप्त होता है। परमात्मा ने यह सुन्दर अवसर प्रदान कर 
मुझ पर विशेष अलुकम्पा ही की है -- ऐसा मेरा विश्वास 

इस ग्न्थ के आकलन से यदि कुछ लोगों की भी रुचि 
अध्यात्म विषय की ओर हुई तो में अपना परिश्रम सफल समझ गा। 
ऐसे सहानुभाओों के आशोवोद से ही में भी उन्नद होने की आशा 
लगाए बेठा हूँ । 

त्रटियों-का रह जाना स्वाभाविक है और इस के लिये में पुन 


पाठकों से क्षमा की याचना करता हू । 
दयानन्द कालिज, कानपुर विनीत 
१, शुक्ल पक्त, चत्र, १६६४ कृष्णकुमार, 





नोट -- सत्संगियों से प्राथना हैँ कि पुस्तक पढ़तें समय जो 
बातें महाराज के चरित्र और उपदेशों के सम्बन्ध में याद आयें, 
बह मुझे अवश्य सूचित करें। 


अस्तावना 


कुंण्डली 


पहला प्रकरण 
दूसरा प्रकरण 
तीसरा प्रकरण 
चौथा प्रकरण 
पाँचवाँ प्रकरण 


पहला, प्रकरण 
दूसरा प्रकरण 
तीसरा प्रकरण 
चौथा प्रकरण 
पाँचवाँ प्रकरण 
छठा प्रकरण 
सातवाँ प्रकरण 
आठवाँ प्रकरण 
नवाँ प्रकरण 
दसवाँ प्रकरण 
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बाल्य-काल 
प्रारम्भिक शिक्षा 
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युवाकाल 


२ साधना-काणएड 


साधन की तैयारी 
काम-जय 
मोह-मदन 
लोभ-त्याग 
शारीरिक साधन 
गुरु-परिचय 
योग-साधना 
सत्संग 

यम सिद्धि 
समपशणु 
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दूघरा प्रकरण 
तीसरा प्रकरण 
चौथा प्रकरण 
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बारदवाँ प्रकरण 


( “६ ) 


३ सनन्‍्यास-काण्ड 


'मोह-परीक्षा 
आचाय्य-दक्षिणा 
प्रारच्घ 
शिष्य-मिलाप 
मुमुछु-परीक्षा 
तपस्या 
शिष्य-शासन 
मनोनिप्रह 
सखाभाव 
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+ प्रस्तावना 

भी भी शधइश् शक इ 
जीवन-मुक्ति 


जीवन-मुक्ति का सार क्या है, ज्ञानी भक्त कौन है, आत्म- 
असाद किसने प्राप्त किया है, स्थितप्रक्ञ के लक्षण क्‍या हैं ? 
कौन महात्मा मह्य-स्थित है ? ये सब प्रश्न गीताकार ने स्पष्ट 
कर दिए हैं। माया का वन्धन मोह है। मोह आसक्ति का 
कारण है। अज्ञान मोह की जड़ है। मोह से काम, कोध और 
लोभ उत्पन्न होते हैं। अहंकार सब का मूल है। गोस्वामी 
सुलसीदास जी ने इस सत्य को बढ़े भाव-पूण शब्दों में. इस प्रकार 
प्रकट किया है। 


मोह सकल व्याधिन अति मूला। जा से उपजत हैं वह शूल्रा ॥ 
काम, बात, केफ़, लोग श्रपारा। क्रोध, पित्त नित छाती.जारा ॥ 


०. प है». श्‌ 


श्रेम करें जो दीनों भाई. उपजत सन्निपात दुखदाई।॥ 


ज्क कर 
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आत्ज्ञानी वही है. जिसने अपने आपको काम, क्रोध, लोभ, 
ओह और अहंकार से छुड़ा लिया है। काम क्रोधादि ही वन्धन 
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है, और इनसे छूटना ही मोक्त है। इस असार संसार में हमारा 
कल्याण है यह मानना बढ़ी भूल है। शरीर, मन, बुद्धि, चित्त और 
अहंकार को अपने से भिन्न न देखना ही अज्ञान है । इसी से मोह 
पैदा होता है। आत्मा एकरस है । प्रभु आनन्दपूर्ण है, शांत है, शिव 
है, मंगलमुद, सुखकारी है, अमर है। शरीर और अन्त:करण संसार 
के समान ही असार, अस्थिर, दुःखदाई और आनन्द को हस्ण 
करनेवाली वस्तु है। अज्ञान में बन्धन है, ढुःख है, व्याकुलता 
है। योग के द्वारा दी मनुष्य इस ज्ञान-दृष्टि को दृढ़ कर पाता 
है। योग में आन्तरिक तथा बाहरी साधन सम्मिलित हैं। 
शरीर अथवा मन दोनों को शुद्ध करना ज़हर है। शारीरिक 
साधन, आत्मिक साधन के सहायक हैं| तव मनुष्य उस चहा- 
स्थिति को प्राप्त कर पाता है। कर्मयोग, ज्ञानयोग, भक्तियोंग 
सब एक दूसरे के सहयोगी हैं। महान पुरुषों ने अपने-अपने 
संस्कारों और अवस्थाओं के अनुसार इन योगों को विभिन्न 
रूप से अपने जीवन में चरिताथे किया है। परम अवस्था का 
वर्णन भगवद्‌गीता में ऐसा किया गया है । 


५ 


जीवन-मुक्त के लक्षण 


४ जो किसी से ठेष नहीं करता, जो करुणा का भण्डार है, 
ममता-रहित है, जो निरक्वार है, जिसे सुख-दुःख, शीत-उष्ण 
'समान है, जो क्षमाशील है, जो सदा सनन्‍्तोषी है, जिसका 
'निश्चय कभी बदलता नहीं, जिसने मन और बुद्धि इश्वर को 
अपण कर दिये हैं, जिससे लोग नहीं घत्रराते, जो लोगों का भय 
नहीं रखता, जो दृ॒र्षशोक भयादि से मुक्त है, जो पवित्र है, जो 
काय-दक्त होने पर भी तटरंथ है, जो शुभाशुभ का त्याग करने 
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चाला है, जो शत्रु-मित्र पर समभाव रखनेवाला है, जिसे सान- 
अपमान समान हैं; जिसे सुति से खुशी और निन्‍्दा से ग्लानि 
नहीं हती, जो मौनधारी है तथा मननशील है, जिसे एकान्त प्रिय है, 
जो स्थिस्वुद्धि है,” वही आत्मज्ञानी है, वही ज्ञानी भक्त है, वही 
जीवन मुक्त है, उसीने माक्त प्राप्त कर लिया है, वही स्थितप्रज्ञ है, 
ओर वहीं त्रह्म-ज्ञानी है, उसीकी स्थिति आह्यस्थिति है, उसीने 
निवाण पद को प्राप्त कर लिया है, वह परम शान्ति का धाम है, 
परमानन्द का स्वरूप है। 

स्वामी सियारामजी उन महान्न पुरुषों में से एक थे जिन्होंने 
इस परमपद्‌ को प्राप्त किया था। आप आत्मदर्शी थे, 
बिरक्त थे, स्थितप्रज्ञ थे, ज्ञानी भक्त थे, त्रह्मस्थित थे और 
योगीराज थे । 

'शरीर सुधा, स्वभाव सरल, हृदय शान्त तथा करुणा-रस से 
भरपूर, मस्तिष्क उज्ज्वल, विचार गहरा तथा गम्भीर, चित्त 
सूक्ष्म और बुद्धि वड़ी मार्जित अथवा तीर्ण थी। आपकी मूर्ति 
से शान्ति, सरलता और सूक्ष्म विचार ही वरसते थे। बृत्ति सूद्ठम 
होने के कारण शरीर भी सूक्ष्म हो चुका था और इसी कारण 
थोड़ी सी गड्त्रड़ी को झट प्रगट कर देता । चित्त इतना उपराम 
कि शरीर की तरफ़ वहुत कम ध्यान जाता | चित्त इतना निर्मल 
था कि बिना अनुमान तथा कल्पना के जैसी चित्त में सफुरणा 
होती, उसी भीतरी अनुभव अथवा ऋतम्भरा बोध के प्रकाश से 
सारें व्यत्रहार करते। इसके अनेक उदाहरण पाठकों को इस 
संग्रद्द में मिलेंगे। 


श्र 
शुरर- 
जब तक साधना: में रहे तो शरीर का ऐसी देख भारू छें. 
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रक्‍खा कि किसी प्रकार का शारीरिक दोष पास नहीं फटका, 
पर जब आत्म-प्रसाद प्राप्त कर लिया भौर भूमिका दृद होंगई, तो 
फिर. शरीर से वेषसवाह होगये | प्रारूध पर निर्भर रहते; जेसे- 
तैसे उसकों चलाते रहे । यथा अवसर उसकी चिन्ता भी करते पर 
अधिकतर तो उसकी गड़बड़ी से वेपरवाह ही रहा करते थे। सब 
कुछ होते हुए भी साधकों को सहायता देने में कभी कमी नहीं 
की। आपकी शारीरिक अवस्था चाहे जेसी भी रही, अधिकारी 
सर्बदा उचित आदेश और सहायता पाते रहे । शरीर कमज़ोर 
रहता ; पर आन्तरिक (]२०:०४००७) शक्ति अपार थी। ज़रूरत 
पढ़ने पर कठिन से कठिन काय्य करने में आप कभी हिचकते नहीं । 
चलने में तो अपने युवक और बलिछ सेवकों को भी पीछे छोड़ 
जाते। तप और सुकुमारता का अलोकिक मेल था। तप में सिद्ध 
होने से बढ़े ही परिश्रमी थे और नाड़ी नस शुद्ध और सूच्ष्म होने 
से बड़े योगेश्वर थे । 


क्ुमता 


शारीरिक तप तो अपार था ही | मन की सहन-शक्ति भी बहुत 
विलक्षण थी। सर्दी गर्मी सहन करने में युवक साधकों को शर्मा 
देते। कठिन यात्रा करता, बरफ़ानी स्थानों में रहना, शरीर को 
कड़े नियमों में रखना, यह सब केवल मानसिक सहनशीलता और 
संयप्त :के कारण ही, इतने सूह्म शरीर के बावजूद भी आपके 
लिये सोद प्रमोद .के समान सुखदायक .तथा सरस था। 

'सन्‍्तों का हृदय वज्ञ से भी कठोर और कुसुम से भी कोमल 
होता है। अपने ऊपर आने वाले कष्टों और विपदाओं के किये तो 
अपना हृदय वज्ञ का सा बना लेते हैं परन्तु दूसरों का तनिक भी 
कष्ट देखकर उन का मक्खन सा कोमल हृदय प्रिघत् उठता है। 
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महा पुरुष करुणा की साज्ञात प्रतिमा होते हैं। हमारे भारी से भारी 
अपराध के लिये भी उनके हृदय में करुणा ही होंती है परन्तु 
अपने को वे कभी क्षमा नहीं करते और कठोर से कठोर दण्ड देने 
में नहीं हिचकते। महात्मा सियाराम जी में भी यही वात थी। 
अपनी निन्‍्दा, अपना अपमान, अपना विरोध वे हंसते हुए सह. 
लेते थे -- ऐसा मानो कुछ हुआ ही न हो। विरोधियों के चरण 
छू कर प्रणाम कर लेते और प्रभु से उसकी हित कामना करते 

यह सब आप की आन्तरिक सहन शक्ति तथा दिव्य शांति का. 
फल था | और इस का परिणाम यह होता कि जो आप के पहले 

विरोधी थे वे पीछे आपके भक्त बन जाते । 


आहार-स्वाद-ब्रह्मचर्य्य 


स्वाद पर आपने वड़ा काबू पाया था। महीनों मूंग की दाल 
ओर रोटी खाते जी नहीं ऊबता था; स्वाद बदलने की भी इच्छा 
न होती । चित्त की समता के कारण भोजन भी बढ़ा सात्विक 
अथवा एकरस रहता। नमक से चित्त उचाट हुआ तो बहुत 
समय तक बिना नमक ही भोजन होता रहता। मीठे से चित्त 
धबराया तो बिना मीठे के महीनों चलता रहता। त्रिदोष नाशक- 
ओर रेचक पदार्थ ही आपको प्रिय थे। पटरस पहुँचाने के लिये 
-त्रिफल्ा और हईड को अयोग में लाते रहते थे। साथधकों को भी 
स्वाद जय करने के लिये अनेक कठिन साधन कराते थे। आपकी 
वृत्ति बड़ी सूक्ष्म थी, तेज़ गन्ध घुरी लगती थी, चाहे वह फलों की 
होबफूलोंकी। ., 
- परन्तु जिला और नासिका इतनी काबू में थी कि. आवश्यकंता 
अडुसार अथवा तजर्े के तर पर गोमृत्र, को दूध की. तरह, पान: 
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कर सकते ये । म्ठी का तेल पी .लेना कठिन नहीं था। कर्दाइल 
से रोटी चुपड़ कर खा लेते। आप तो भोज्य पदार्थों को इलाज 
और दवाई के तौर पर. प्रयोग में लाते थे। शरीर और चित्त की 
उत्तम, सात्विक और सूद्रम श्रवस्था के कारण आपको अत्यन्त 
- सात्विक पदार्थ ही रुचते थे। गाय का घी, दूध, वादाम-रोग़न, 
अन्नों में गेहूँ का दलिया और चक्की का मोद्य आटा, दालों में मूंग 
की दाल, फर्षों में अनार का रस और मुनक्के, सागों में वथुवा, 
चौलाई का साग, यह सब आपको पसन्द थे। परन्तु शरीर की 
आवश्यकता के अलुसार भिन्न भिन्न पदार्थ भी प्रयोग में लाते थे। 
भारी, कफ्रकारक पदार्थों को आप कभी नहीं चाहते थे, कहीं प्रारूध 
वश खाने पड़ गये तो शरीर का भाग जानकर स्वीकार कर लेते थे। 
जैसे स्वाद को आपने विचित्र रूप से चश किया था, वेसे ही 
ब्रह्मचय्य को भी आपने अलौकिक रीति से साधा था । बालक के 
समान आप नर-नारियों के बीच में विचरते थे | शरीर की दुर्गन्धि 
आपको सदेव भासती रहती थी । .खत्री भाव ही मिट. 
' चुका था। शरीर को जेसे का तेसा बोध करते हुए आपका चित्त . 
सब विकारों से मुक्त हो चुका था। इससे भ्रम भी पेदा हो जाता, 
अ्रम में अपमान भी होता, पर फिर भी आपकी वृत्ति अटल रूप - 
* से हिथिर रहती थी । 


शुद्ध अन्न 


पदार्थों के गुण-दोषों पर तो दृष्टि रहा ही करती थी, परन्तु: 
शुद्ध कमाई का अन्न ही आपको पसन्द था। अन्याय की कमाई.. 
के अन्न से आपका चित्त सहज: ही बहुत घबराता था और सुस्त 
पड़े जाता था। इसी कारण शुद्ध व्यवहार का उपदेश सदा देते 
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रहते थे | ऐसे भक्त से सेवा लेने में आप प्रसन्न होते जो शुद्ध भाव 
से दे, मोज्ञ-साधन में कटिवद्ध दो, उत्साही हो और निष्काम भाव 
से सेवा करता हो | 


रसते रास 


संन्यास का भाव आप में पूर्ण रूप से भरा था। रमते राम 
की तरह बने बनाये मकान में ठहरने की इच्छा रहती थी। कहीं 
कुटी को ठीक भी किया ता 7'«णए०7४7० ( चलाऊ तौर से ) 
काम के लिये ही। प्राय: जब उसकी अवस्था सुधरने लगती, तो 
आपका उधर आना ही बन्द हों जाता । इस श्रकार आप पूर्ण 
स्वतन्त्रता से विचरते रहे, किसी उलमन में अपने मनको अटकाना 
आपके लिये असम्भव था | 


सरलता 


आपकी रहन-सहन में किसी प्रकार का आडम्वर नहीं था। 
संन्यास के वाह्य आडम्बरों से आपका चित्त सबंथा मुक्त था। 
कपड़े का रँगना तो दूर रहा, उसे बहुत सफ़ा रखना भी श्राप एक 
व्यसन सममते थे। आपने बाहरी रंगठंग पर कभी ध्यान नहीं 
दिया। लोग मेरे को क्या सममेंगे इस ओर आपका ध्यान कभी 
गया ही नहीं | इससे बनावट के पुजारियों को वड़ा भ्रम हो ज्ञाता 
था । सदी द्वोती तो बाल बढ़ने ही देते, गरमी अथवा खुजली होने 
लगती वो कटवा देते । खाने में कष्ट होता तो क्रेवल मूछों के चाल 
कैंची से काट लेते । सरलता की तो आप मूर्ति हो थे । बनावट और 
आम्बर से आपको बड़ी घृणा थी, दूसरे को प्रभावत करने.का 
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विचार तो आपके मन में कभी आया ही नहीं। कपड़े फ़टने .लगते, 
तो चौथड़े होने-पर भी काम चलता रहता। यहां हाल जूते का रहता 
था। जरूरत पड़ने पर पाजामा भी पहन लेते। निवोह पर दृष्टि 
रहती, शरीर की जहरत को देखते, दूसरे कया कहेंगे, क्‍या 
सममेंगे, इसका विचार नहीं आता था। 


तप 


अपनी आवश्यकता के अनुसार शरीर को हुबला, पतला तथा 
मोटा करते रहते। कभी सर्दी सहारने का यत्न करते, कभी गर्मी, 
कभी निराहार रहते, कभी मन में आया तो खा लिया, शरीर को तप 
में रखना ही आपको भाता था। शरीर को एक भाड़े के टट्टू की 
तरह समम कर उसे खूब कस कर काम में लाते थे । 

तपो भूमि में रहना आपको पसन्द था। जाने में मोटर व रेल 
का आराम हो, रहने को बढ़िया मकान हो, खाने को सब प्रकार 
के फल और तरकारियाँ मिलें, ऐसी बातों की आप कभी चिन्ता 
ही नहीं करते। शरीर के आरास और स्वाद की चिन्ता से मुक्त 
थे। चित्त की निंत्ञता बनाये रखने में ही आनन्द मानते थे। 
कशसीर, शिमल्ञा, ससूरी, मरी जेसे रजोगुणी स्थानों से आपका 
चित्त घबराता था। शहरों में रहना भी आपको कदापि पसन्द नहीं 
था; पर करुणावश अपने चित्त के स्वभाष के प्रतिकूल ही आपको 
सत्संगियों की हित-साधना के लिये आना ही पड़ता था। 

उत्तराखण्ड की भूमि; चित्रकूट की पहाड़ियाँ आपकों विशेष 
पसन्द थीं। यही शुद्ध धारणा ही आपको केलाश-यात्रा में ले ग़ई 
कि- ज़हाँ- आपने अपने पंचभोतिक शरीर को सबदा के लिये 
त्याग दिया। 
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शारोरिक कष्ट म॒ आप डाक्टरा, वेच्रा स वहुत कम सहारा 
लेते थे । हठयोंग की क्रियाओं ओर सात्विक भोजन और साधारण 
ओपधियों से ही काम चलाया करते थे | ऐसी ही स्वतन्त्रता का; 
उपदेश सब्र सेवकों को दिया करते थे । 


नित्य नियम 


प्रात:काल का समय तो ध्यान-पूजा में व्यर्तीत होता था, 
फिर साधकों से मिलते | ३ वजे शाम को सतसंग लगता । मे 
में रहते ता नित्य प्रति हवन करते। घूमने का आपको वढ़ा 
अभ्यास था। चित्त न होता तो मह्दीनों तक मकान के अन्दर भी 
रह लेते, कभी चित्त न घबराता। सत्र श्रकार के बन्धनों और 
व्यस्नों से सबरेज् झुक्त रहते थे | 


मित्र-भ।व 


आप सबंदा मित्र-भाव से ही सबसे बताव करते। शिष्यों को 
कभी महसूस ही नहीं होता कि आप उनसे किसी प्रकार की सेवा 
अथवा नम्रता की चाह रखते ह्‌ । नये जिज्ञासु और पुराने परिचित 
के मिलने पर आपके हाथ जुड़े रहते थे तथा मस्तक भुका रहता 
था। संन्‍्यासी भक्तों के चरण छलने में आपको आनन्द आता था 


करुणा 


हेंद॒य' आपका 'कामल था। दूसरे के कष्ट .को देखकर अधीर 
हो उठते थे। दुखी प्राणी को उपदेश देकर; - सममा-चुर्मा “कर; 
साधन सम्पन्नें कराकर, हांथ पकड़ कर,-घसीट कर, और, उठाकर - 
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भी जेसे होता उसे परले पार पहुँचाने का यत्न करते। सेवक की 
च्रुटियों को भूल कर उसके उत्साह को बढ़ाने का उद्योग करते। 
यह जानते हुए भी कि सेवक अधिकारी नहीं है, उसकी कृपा- 
परवश होकर सहायता करते रहते थे। आप सचमुच करुणा के 
सागर, दया के भण्डार और कृपा के ख्ात थे । 

जउत्साही भक्त आपको प्रिय थे । आलरसी पुरुष पर तरस 
खाते ; पर डट जाने बाले को देखकर बड़े प्रसन्न होते थे। आप 
प्राय: कहा करते थे :--- “ साया को मर्देन करना वौरों का काम 
है, कायर कुछ नहीं कर सकते |” 


सृक्त्म वात्ति 


आप सत्य के प्रेमी थे। छुल-कपट, और कूट नीति से बढ़ी घृणा 
थी। चित्त इतना निर्विकार कि मनुष्यों को देख, उन्तका वर्णन सुन, 
स्थानों का नाम जान कर ही आपको उनके वास्तविक गुणों के 
अनुकूल ही फुरना होती थी। चित्त में उत्साह, सुस्ती, घृणा, 

प्रसन्नता जेसा भाव उठता बसा ही सहज भाव से बताब 
करते थे। आपका (8878) 09०09 ) सूच्रम शरीर अत्यन्त निर्मल 
और शुद्ध था। आपकी बुद्धि बड़ी सूचम थी। शब्द-जाल में फँसना, 
लच्छेदार वाक्यों में उल्लकना आपके लिये श्सम्भव था। स्पष्ट 
बात कहना ग्रिय था। स्पष्ट बक्ता देखकर आप॑ बढ़े ही प्रसन्न 
होते। वात की तह तक पहुँचने की इच्छा और प्रयत्न करते थे | 

महस्थ हाते हुए भी लोभ पर पूरा अधिकार था, पीछे भी 
अधिकारियों को भक्तों पड दिलाते रहे और यथाअवसर 
अपने को कष्ट सं डाल दूसरे को सहायता करने में कभी भी पर 
नहीं रहे । फभी कभी ऐसा भी होता कि अपनी भिक्ता औरों को कक 
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अपना कष्ट में ही गुज़र कर लेते। इस से ही आपको अदूभुत 
आनन्द मिलता | 

संस्कारों को उल्नट-पुलट करना आपको अच्छा लगता था, 
किसी प्रकार के रीति-रिवाज का विचार नहीं करते थे, धमोनुकूल 
जैसा चित्त में सहजता से स्फुरित होता वैसा करते । 


परसहस 

सब प्रकार से आप परमहंस वृत्ति से विचरते रहे। जैसे 
व्यवहार ओर आचार में पूण स्वतन्त्र थे, बैसे ही विचारों में भी 
थे। सनातन धमोतुसार तीर्थ-यात्रा और साधु-सेवा में सदा 
अयसर रहते थे, संन्यासी होते हुए भी नित्यप्रति हवन करते थे 
कर्म-अकर्म के सम्बन्ध में मौमांसकों को तरह वेद-शास्त्र के अन्ये 
पुजारा, भक्तों की तरह इश्चर-परायण, सन्‍्तों के समान सब वर्णो 
से सम व्यवहार करने थे। अँग्रेज़ी विद्वान होते हुए सब वातों में 
छान-वीन कर सत्यासत्य की जाँच करने का यत्न सदैव करते रहते 
थे । नर-नारियों के समान हितैपी थे। ध्यान की विधि बताने और 
योग-साधन कराने में पूरे दक्ष थे। किसीकों जाप कराया, तो किसी 
का मूर्ति पूजा से साधन में लगाया। किसी को व्रत कराते तो 
किसी को हृठयोग की शारीरिक क्रियायें कराते | एक को प्राणायाम 
की विधि बताई तो दूसरे को नाम का सहारा दिया। यदि एक को 
ध्यान बताया तो दूसरे को विचार भार्ग से चलाया। जो जिस 
साधना के लिये उपयुक्त होता उसे उसमें ही लगाते और साधना 
में प्रवृत्त करने के पृ यह अच्छी तरह देख लेते कि इस की 
शारीरिक और मानसिक स्थिति क्‍या है तथा इसे किस प्रकार की 
साधना से वास्तबिक लाभ पहुँचेगा। पर यह सब तक के आधार 
से नहीं अपनी सहज स्वाभाविक चित्त की स्फुरणा से ही जानते 
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ये। स्वयं सभी प्रकार की साधतनाशं में निपुण तथा अनुभवी होने 
के कारण सभी प्रकार के साथकों को ठीक रासते पर ले चलने में 
आप को कभी कोई कठिनाई नहीं हुई। साधक अपनी कमजोरी 
से हिम्मत हार जाय तो दूसरी वात है। अधिकार के अनुसार 
किसी को एक रास्ते से चलाते, किसी को दूसरे से | किसी विषेश 
पनन्‍थ या भत का प्रचार नहीं करते थे ; परन्तु विचार यही रहता 
था कि प्राणी को उसके अवस्थानुसार कल्याण के मार्ग पर लगा 
देना चाहिये। इसी से आप कर्मिछ्ठ, विचार-शीलों और भक्ति-भाव 
से पूरी सबको समान रूप से हितेच्छु प्रतीत होते थे । योग के साधक 

ज्ञान के पिपासु दोनों को आपसे पूर्ण सहायता मिलती थी। 

आपकी काय्य-कुशलता, योग-विषयक दक्षता, पुरुषाथ- 
प्रियता, स्री-जाति के उद्धार की इच्छा और सब योगों के अनुछान 
को देखकर 'आनन्‍्द-कन्द योगीराज भगवान श्री कृष्ण की याद 
आती है। आपका बृन्द्रावर में रहना, जमुना-तट पर बिचरना, 
आपका सखा-भाव ओर मिन्रवत दृष्टि वाल-गोपाल नन्‍्दल्लाल की 
मोहनी मूर्ति को आँखों के सामने ला खड़ी कर देती है। 

आपकी वेद-शाल््र में अगाध श्रद्धा से जेमिनी मुनि की स्मृति 
हरी हो आती है। तीथ-यात्रा में रुचि, साधु-सेवा में प्रसन्नता, राम 
और कृष्ण में अलुराग, प्रसु में अतन्य भक्ति को देख सन्त कवीर, 
सूरदास, तुकाराम, तुलसीदास, नानक और महाम्रमरु चैतन्य सामने 
आ जाते है । 
4. आपके मुख से अहिंसा का निहूपण सुन, आपकी मित्रवत 
दृष्टि को देख, ढुःख निहैति का उपदेश सुन, जिज्ञासुओं को बचनों 
अथवा पहाड़ों में साथ ले निवांण उपदेश देना माहात्मा बुद्ध और 
मिछुओं का चित्र सामने खड़ा कर देता है। 

आपका चित्रकूट में घूमना और साधुओं के दरशेंनों को ज्ञाना 
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ए कप बा च । 
मयादा पुरुषोत्तम राम की स्मृति को जगाता है। आप के तक ओर 
विवेचना को ध्यान में लाते ही महात्मा सुक्रात और महामुनि गोतम 
की याद आती हैं। संसार को असारता और क्षणभंगुरता का 
निरूपण आपको आदि सुनि कपिल के साथ जा ठहराता है 
कल्पता-जाल को तोड़ने का उपदेश देते समय आप शंकराचार्य के 
समान गूढ़ विचारों और तके की अलौकिक रचना करते थे। 

तप ओर तितिक्ञा में परावन ऋषियों के समान थे। वेद-शाख्र, 
दर्शन, इतिहास ओर पुराणों में पारंगत होने के कारण आप वेद- 
व्यास से लगते थे। योग के तथ्य सममाने में ओर समाधि के 
गृह रहत्य और साधन सुमाने में आप भगवान पातंजल के समान 
सँचते थे | सरलता में श्री रामकृप्ण परमहंस ही प्रतीत हाते थे । 

आप सरलता की मूर्ति, नम्नता के अवतार, बात के धनी 
स्वतंत्रता के अनन्य भक्त, प्रभु-परायण, दृद-प्रतिज्ष, तपस्वियों में 
तर्पीश्वर, योग में प्रवीण, काव्य म॑ कुशल, ज्ञान के भण्डार, 
सममाने ओर शिक्षा देने में दत्त, परिणाम में तटसस्‍्थ, सब प्रकार 

गुणों की खान थे। 

सन्‍्तों की सहिसा अपार हे, जब वेद भी सन्‍्त को महिसा 
नहीं ज्ञान सकते तो फिर मेरी तुच्छ बुद्धि उसकी थाह कैसे पावे | 
नानकदेव ने ऐसे भुक्त पुरुष का अपने पदों में इस प्रकार बर्णन 
किया है 

जो नर इु'ख में दुःख नहीं माने । 

सख स्नेह अरु भय नहिं जाके, कख्न माटी मारे ॥ १ 

नहिं निंदा नहि अस्तुति जाके लोभ मीह अभिमाना | 

हप॑ शोक से रहे न्यारा, नाहि मान अपमाना ॥ २ ॥ 

आशा, सनशा सकल 'त्यागे, जग से रहे निराशा । 
काम क्रोध लेहि परसे नाहीं, ते घट तक्म निवासा॥ ३ 7) 
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ऐसे महापुरुषों में ही तक्ष का निवास है। यही चिन्ह जीवनः 
मुक्त में पाये जाते हैं । मा 
ज्ञोभ मोह साया ममता पुनि, अरु विषयन की सेवा । 
हष॑ शोक परसे जेहि नाहीं, सो मूरत है देवा ॥१॥ 
स्वर्ग तरक अमृत विष, ये सब, त्यों कब्बन अरु पसा | 
अस्तुति तिन्दा यह सम जाके, लोभ मोह पुनि तेसा ॥ २॥ 
दुःख सुख यह बाँधे जाहि नाहीं, ते तुम जानो ज्ञानी । 
नानक मुक्त ताहि तुम मानो, यह विधि को जो प्राणी ॥ ३ ॥, 
[0 
जानात 
योगीराज सन्त सियारामज्ञी महाराज ने पेंतीस वर्ष का 
अल्प आयु में उस परम अवस्था को प्राप्त किया था कि जिसकः 
वर्णन हम श्रीमदूभगृवद्गीता अथवा उपनिषदों में त्ह्मनि० अथवा 
स्थतम्नज्ञ के रूप में पाते हें। तत्पश्वात आप पूरे २० बर्ष तक 
उस आत्मप्रसाद को बड़ी'लगन और प्रेम के साथ बाँटने का 
काय्य करते रहे। विना भेद-भाव के अनेक नर और नारी, युव 
वृद्ध आपकी देख रेख में रह कर माक्त साधन में क्ृगे तथा 
अपने-अपने संस्कारों के अनुसार थोड़ी-बहुत उन्नति कर पाये। 
योग्य-साधकों ने आत्मज्ञान के तत्व को समझा, श्रद्धा सम्पन्न भक्तों 
के हृदयों में आत्म ज्योति जग गई, परम पद के प्रकाश की मलक 
ने मन को सबेदा के लिये साया-मोह से हटा कर आत्मा में अर्परं 
कर दिया। भगवान की अनन्य भक्ति ने सरल और भावुक हृदयों 
को पूर्ण शान्ति से भर दिया । निष्काम कर्म के रहस्य को सेवक 
सेवा में रहकर सममने लगे। रे 
_ बीस वष तक अ्रभु प्रेरणा के अलुसार आप जिज्ञासुओं के: 
सन्देहों' को चूण करते रहे। मुमुखुओं को आपने मार्ग दिखाया, भक्तों 


प्रस्तावना रू 


को भगवान की भक्ति का रहस्य सममाया, कर्मचारियों को माक्षदायक- 
कर्म सिखाया, और संसार-ढहुःख से पीड़ित प्राणियों को परम 
आनन्द का मार्ग बताया। अन्त. में परम निवोण का अदूभुतः 
शइश्य दिखा कर शरीर को सबंद्ा के लिए शान्त कर दिया । 
कि 
नवाणा 

ऐसे परम कृपालु सदगुरु के वियोग को भक्तों ने बड़ी वेदना 
से सुना । “ अनाथ हो गये, अवसर हाथ से निकल गया, अब 
क्‍या होगा, कौन सहारा देगा ? ऐसे ही विचार सबके हृदय में उठते 
थे। सन्तोप यही था कि महाराज ने वड़ी उदारता से बिना मुट्ठी 
बन्द किये उन्युक्त रूप से, विना किसी हुराव या छिपाव के अपने 
जीवन काल में ही सब्र रहस्य समम्का दिया था, मार्ग भली भाँति 
दिखा दिया था, सव ऊँच-नीच सुका दिया था, अनेकों साधनों 
का अनुष्ठान सिखा दिया था, अन्त सें, भगवान कृष्ण का ऊघव 
को आदेश ' पुरुषाथ करों ” और महात्मा बुद्ध का आनन्द को 
आदेश “अपना सहारा आप बनो? की याद दिलाते हुए आपने 
भी यही कहा था कि “जिसको करना होगा, वह अब जान भिढ़ा 
कर पुरुपार्थ करेगा ।” इस अन्तिम नाद की गूंज सबके कानों में 
समा गई ओर महान त्यागी योगीराज ने जिस शान्ति से काया 
का सबंदा के लिए शान्त कर दिया, उसीकी स्वृति ही रास्ता 
दिखाने का काय्ये कर रही है। परमात्मा की कृपा हो, यह नाद 
सब मुमुचुओं को सुनाई दे, यही आदर्श उनके हृदयों में घर करजाय | 


शांति ! शांति || शांति !! 


सांच-साधन - साज्ा 
पहला पुष्प ““ साधन-पथ ( उपदेश-पूर्णो पत्र ) 
दूसरी बार --।) 
दूसरा पुष्प “' मद्दाराज के जीवन चरित्र 
दूसरी बार -- १) 
तीसरा पुष्प *“ मोक्ष-साधन ( सहुपदेश ) 
दूसरी बार --॥) 


[ ठय्यार हो रहा है ] 


मिलने का पता :--- 


* (१) श्री सामती्थ पब्लिकेशन लीग, लखनऊ 
(२) वजीरवन्द्र शमो, बुकसेलर, लाहदोर 
(३) सेवा - सदन, चांदनी चोक, देहली 
४) गौतम ब्ादस एण्ड कं० लिमिटेड, कानपुर 
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तृतीया, चन्द्रवार, शुक्त पक्त, चेत्रमास, १६३० सस्वत्‌ 
समय २८ घड़ी, ३६ पल 
३१ सा १८७३, ४ बजकर, २६ मिनट, सा्यकाल, 
[ जन्म कुण्डली ] 

सार: -- ग्रहों की स्थिति देखकर साधारण रूप से ऐसा 
“दिखलाई देता है कि प्रह-वल सांसारिक विपय में साधारण परंतु 

मानसिक और आध्यात्मिक विषय में बहुत ही अठुकूल हैँ 
श्रहों के विशेष योग :-..- धम-स्थान में चन्द्र, शुक्र योग हैँ। 
-चुहस्पति की दृष्टि पंचम पर और नवम पर पूर्ण है शुक्र, 
चूहस्पति का त्रिकोण योग होता हैं।- नवम का स्व्रामी मंगल 
अपने स्थान को पूर्ण दृष्टि से देखता है। राहु, केतु, शनि ल्वस्थान 


श्प योगीराज श्री स्वामी सियाराम जी 


में बलवान हैं। सिंह लग्न में दहसति है, और उनके स्थान (अष्टम)' 
में सूथ्ये हैं। व्ययेश भाग्य स्थान में हैं। 


प्रभाव :-- मानसिक उन्नति, उच्च आदश, आनन्द अ्राप्ति,. 
स्तन्त्र विचार, उदारता, योग-अभ्यासप्त में रुचि, पराक्रम, धृति, 


वेराग्य और दूसरों को प्रभावित करने वाला [चरित्र आदि शुर्णों 
की ओर निर्देश करते हैं। 





द्वादशी, कृष्ण पक्त, आसाढ़ मास, ?८८६ संवत्त्‌ 
७ जुलाई, वृहरपत, ३॥ बजे, प्रात:काल 
सन्‌ १६२६ ई० 


जन्सम-कुण्डली २६ 


[ निवोण कुण्डली ] 

विशेषता :-- लग्न में उच्च का चन्द्र व स्वञ्नह का शुक्र वृह- 
स्पति के साथ संयोग करते हैं। राहु, केतु, शनि वलहीन द्वादश, 
यष्ट और अष्टम में हैं। मंगल, शत्रु भ्रह में चठुरथ में होकर लग्न 
को देखता है। सूख्ये की पूर्ण दृष्टि अष्टम स्थान में शनि पर है। 

प्रभाव :--.. पिच के आधिक्य से दस्त, के आदि उदर-रोग 
और वाथु का कुपित होना दिखलाई देता है। मन की स्थिति 
शान्व, आनन्दमय और चित्त का ध्येय में मग्न होना और सोक्ष- 
दायक गति मालूम पढ़ती है । बृहरपति, चन्द्र, शुक्र का योग ही 
विशेष है और पुस्य-सूचक है। 

नोट :--ज्योतिश शास्त्र के परिदधतों के अध्ययन के लिये यह 
दोनों कुण्डली तथा गहों का प्रभाव संक्षेप से दिया जाता है। वे 
जीवन-चरित्र को पढ़कर शाश्लर के तत्व को अधिक समझने का 
चत्न करेंगे | 


शाप स्पा 
ब्रा लक्ष्य 
जिम रा यह लक्ष्य था कि में पुरुषों 
| तथा खिया में इस बात को 


*.०4 


लि जागृति करा हूँ कि यदि 
व्यवहार को . शुद्ध कर, 
आहार साखिक कर ओर शरीर. को 
ठीक रखें ओर विषयों से मन को. 
हटाकर अन्तसमुंख करें, तो , उनको 
अपने भीतर के खज़ाने का पता लग 
सकता है ।” 





सियाराम, 
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१ 
शिक्षा-काण्ड 


9999 लक 


पहला प्रकरण 
जन्म 


वुन्देलखण्ड की भूमि वी पवित्र है। यहाँ के लोग बड़े परि- 
अमी होते हैं। इसी देश की पहाड़ियों में. श्रीरामचन्द्रजी ने सीता 
"तथा लक्ष्मणजी के साथ वनवास के कुछ दिन बिताए थे | यहाँ पर 
'अबुसूचाजी ने अपना तपोमय जीवन व्यतीत किया था। इसी 
जगह वाल्मीकि मुनि डाकूस ऋषप बने थे। चित्रकूट का नाम कोन 
हेन्द नहा जानता ? ज॑ंस आदि कांबे वाल्मोकि ने संस्कृतज्ञ 
परिडतों के वोधा्थ इस भूमि के यश को गाया है, वेसे ही श्री 
गोखामी तुलसीदासजी ने रामचारत-मानस रुपी अग्रत द्वारा इंस 
भूमि को सव साधारण के लिये विख्यात तथा अमर कर दिया 
हैं। बुन्देलखण्ड के मामूली पढ़े लिखे लोग भी रामायण की 
चौपांइयों और दोहों को हर समय गाते रहते हैँ । स्लियाँ पत्येक 
मद्ल कार्य्य में सीता ओर राम के चरित्र गाना आवश्यक 
सममती हैं । जैसे पंच नद के उत्तरीय श्रदेश में अन्य 
साहब के पदों का पाठ - अनेक हिन्दू तथा सिक्‍खों के. 

है 
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5, 
पु 


छोटे, बड़े 


(५ 


घरानों में होता हैं, ब्ेसे ही इस त्तरक्क रामायण भी 
छुलीन ह्राक्षण तथा साधारण परिश्रमी शुद्र, सच के 
यूज़ती हैं। पश्चिमी सम्यता के दिलझदादा जिन लो 


किम के 


असम्य और मूर्ख समभते दे और उ्चवर्णीय 
ज्ञोग जिनको घृणा की दृष्टि से देखते ढ, उन्हीं लो 
जब हम रामायण का पवित्र पाठ करते ओर स्वर और 
सहित सीताराम के पाधथन चरित्र का गाते देखते हू, 
समय के लिये हमारा हृदय श्रद्धा से जगमंगा ज्ठता 
हम किसी इसरी दुनिया में पहुँच जाते है। राम तथा हृ्ण. 
हमारे जोचन-माग के चाँद ओर सरज है । जन-साधारण के लिए 
शास्त्र का बाएकिया और उपानपंदा के गूढ़ रहस्था का समझता 
आसान नहीं। चेद-पाठ उनके लिए ऐसा सागे है, जिससे बह एक. 
कदम भी नहीं चल सकते। इतिहास और पुराण हिन्द धर्म 
के आण हं। रामायण, महाभारत ओर श्रीमद्‌ भूगबद्ठीता के 
सरल सीधे श्लोक परेडतों ओर ज्ञानियों को सी ऊुग्च कर लेते 
हैं। बेसे तो राम, ऋृष्ण आदि महापुरुषों का चश सारे सारतवर्प 
मे फेला हुआ है, पर संयुक्त प्रान्त तथा बुन्देज्खणड मे तो प्रत्येक 
हिन्द के हृदय में इन्हीं का राज्य हैं। जिस अकार वृन्दावन, 
थुरा और सारे त्रज देश में ऋूष के पावन चरेत्र पर सच नर- 
नारियाँ सुग्ध है, उसी प्रकार अबंध, चित्रकूट ओर सारे वुन्देल- 
खण्ड के निवासी राम तथा सीता के अमृतरूय जीब॑न पर लट॒दू 
हैं| रामायण सुनकर उनकी आँखें सलल हो जाती हैं। 
ओम और व.लदान के जितने प्रकाश-पूर्ण चृष्टान्त: इस पुस्तक 
मं पाये जाते. हैं उतने अन्य स्थान में मिलना असस्भव है। पारि-. - 
वारिक जीवंन को मधुर तथा रसमय चंनाने के लिये रामायण से 
बढ़कर उपयोगी ग्रन्थ हमारे साहित्य में नहीं मिलता। जेसे गंताः 
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और महाभारत राजनीतिज्ञों के लिये नीति धर्म का और मुसुछुओं 
के लिए मोक्ष पद का निहपण करते हैं तथा प्रभु के भक्तों को पराभक्ति 
का अमृत पान कराते हैं, वसे ही परस्पर साधारण जीवन में भें 
की धारा बहाने के लिए, मयोद्या-पुरुषोत्तम राम की कथा कितनी 
मोहिनी ओर उपयोगी है यह कहना आसान नहीं। राम जेसा 
पुत्र कौन नहीं चाहता । ल्लियाँ राम जेसे चीर पते की कामना 
करती हैं। राम और भरत के भ्राठ-अम की कहानी सुनकर मलुष्य 
मुग्ध हो जाते हैं, प्रेम और त्याग का ऐसा अछुपम मेल आपको 
दूसरी जगह कम मिज्नेगा। लक्ष्मण के तप तथा सेवा की प्रशंसा 
कोन नहीं करता | सीता तो भारतवप की खियों की आदशरेवी है। 
कौन माता है, जो यह न चाहती हा कि उसकी बेटी सीता जैसी 
सती-साध्वी बने? कौन पुरुष है जो यह न चाहता हो कि उसे सीता 
जैसी पतित्रता नारी मिज्ञे। ऐसे सोभाग्य के लिए तो लोग शायद्‌ 
सारे जीवन का वनवास लेने को भी तेयार हो जाएँ । केकेयी इस' 
पुष्प-बाटिका का काँटा है, मगर वह भी अपने पुत्र के प्रेम में ही 
अन्धी होकर कुल का अनिष्ठ कराती है। कुलक्षणी मन्थरा का भी 
अपनी रानी पर अगाध ग्रेम हैं। हजुमान जेसा सेवक होना चड़ी 
बात है। हमारे सेवक-दल हनुमानजी की छत्र-छाया के नीचे खड़े 
होने में अपना अहोभाग्य समभते है। सुग्रीव की मित्रता, अद्गद 
की स्वामि-सक्ति ओर विभीपण की धर्म-परायणता सब के हृदय 
को मुग्ध करने वाली है। ऐसे भगवान औराम के शुद्ध तथा पावन 
चरित्र की गाथा जिस भूमि में गाई जाती है,. उसी बुन्देलखण्ड के 
एक छोटे से आम में महात्मा सियारामजी का जन्म हुआ | » - 
बाँदा बुन्देलखण्ड का एक विख्यात जिला: है। बाँदे 
पश्चीस मील पर 'चुवेरः नाम की तहसील है। इससे पाँच मील 
दक्षिण की ओर-साथी”: एके छोटा सा गाँव है। 'एकं दो मकानों 
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के सिवाय यहाँ सब मकान कच्चे हैं। इस ग्राम में प्राय: छुर्मी 
राजपूत रहते हैं। यहीं के एक क्षत्रिय कूर्मि राजपूत कुल में महात्मा 
सियाराम जी का जन्म्र हुआ। आपके पिता का नास अन्शुप्रसाद 
था और माता का नाम सोहिनी। पिता अन्शु बात के पक्के . 
तथा स्वभाव के हठीले थे, परन्तु मोहिनी स्वभाव की भोली 
तथा हृदय की सरल थी। मोहिनी का चित्त उदार था, जब कभी 
कोई पड़ोसिन उससे सहायता माँगती तो सोहिनी कभी इन्कार 
न करती | परन्तु इतनी अमीर न थी कि दान ही करती चली 
जाती। प्रायः लौटा देंने का वचन देकर भी लेजाने वाली जब 
उस अन्न आदि को वापस न करती, तो साहिनी का हृदय दुखी 
हो जाता। फिर भी दुखिया पड़ोसिनों को कोरा जवाव देने का 
जससें साहस न था, कोई कठोर हृदय ही ऐसा कर सकता 
है। ऐसी करुणा तथा दयालुता की मूर्ति माता सोहिनी की 
पविन्न गोंद में सम्बत्‌ १६३० चेत्र मास, शुक्ल पक्त ठतीया, 
चन्द्रवार के दिन, दोपहर के पश्चात्‌ तीन बजे, हमारे चरित्र-नायक 
सियाराम जी ने जन्म लिया । 
वसन्त ऋतु उत्साह तथा स्फूर्ति का ऋतु है। प्रेमी और कवि 
तो इस सुहावने समय पर सुग्ध होते ही हैं, पर परिश्रमी और 
उत्साही साधक तथा ज्ञानी भी इस शुभ अवसर से पूण लाभ 
उठाते ह। वसन्‍्त का उत्साह महात्मा जी के प्रत्येक कार्य सें 
दिखलाई देता था। पिता अंशु की तरह सियारामजी जेसे हटठोले 
तथा दृद्ऋती थे; बसे ही माता की सरलता तथा मदुता से परि- 
पूर्ण थे। करुणा तो उनके रोम-रोम में बस गई थी। उनके चरिन्न 
को पढ़ने से यह सब भी भाँति प्रगट हो जाता है । 
सियारामजी से पहले उनके बड़े भाई जानकीदास का जन्म 
हो चुका था जानकीदास के दो पुत्र हुए। छोटे पुत्र का नाम 
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रामधनी है जिन पर चाचा की वढ़ी कृपा थी और जो उनमें वड़ी 
भक्ति रखते हैं। भाई भी उनसे बड़ा स्नेह तथा आदर 
करते थे | उनकी पुण्य स्पृति सव सम्वन्धियों के हृदरयों को गदू- 
गदू कर देती है। घर का काम ज़िमींदारी है। खेती से साधारण 
गृहस्थ का काय्य वड़ी सरलता से चला जाता है| अंशुजी सी 
इसी अकार अपने गाँव के दूसरे कुमि लोगों की तरह खेती ही से 
, अपना जीवन निवाह किया करते थे। 
प्रभु की लीला विचित्र है। जा धनी साहकार है तथा घन- 
बमभव से सम्पन्न जीवन व्यतीत करते है, वे अपने आपको इश्वर 
की कृपा का विशेष पात्र समझते है। दूसरे भी प्राय: उनको इसी 
दृष्टि से देखते हैं। परन्तु अनेक वीर तथा सन्त लोग उन साताओं 
की गोदों को पवित्र करते है जिनको लोग इश्वरकी कृपा से वब्ञित 
सममते है। जहाँ जानकीदास तथा सियाराम का जन्म हो वहाँ 
प्रभु की भक्ति की केसे कमी हो सकती है। यह नाम ही दशोते 
' हैँ कि इस खण्ड के लोगों के हृदय मयादापुरुषोत्तम भगवान्‌ 
रामचन्द्र जी तथा सती साध्वी सीता माता की भक्ति से ओत 
प्रोत है । 
अन्शुजी से लोग डरते थे। निस्सन्देह उनकी ज़िमींदारी 
बढ़ी न थी, 'पर लोग उनका दवदवा मानते थे। सच्चे राजपूत 
की तरह वे अपने वचन के पक्कें थे; परन्तु उनकी भाता का 
स्वभाव आह्मणों का सा था। उनके पिता क्रोंघी तथा हृद ग्रतिक्ष 
थे; परन्तु मोहिनी सरल तथा सहृदय थी। सियारास जी ने 
अपने चरित्र में दोनों से गुण पहण. कर लिए। गुणम्राहक वृत्ति 
- का उपदेश वे सदेव दिया करते थे। जन्म से ही यह बृत्ति उनमें 
स्त्राभाविक थी। माता की सरलता तथा पिंवा की छढ़ता, दोनों 
पको उन्होंने अपनाया। उनकी उदारता, उनका करुणामय 
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थी। यदि पिता से उनको ह॒ढ़ प्रतिक्षता न प्राप्त होती तो यह 
सब गुश साथक न हो सकते, और सरलता विद्या से मिल 
कर विवेक का रुप न धारण कर सकती। इृढ़ता के सहारे ही 
आप ने सत्य और असत्य, सार और असार की विवेचनात्मक 
शक्ति प्राप्त कर पाई थी। हृदय की पवित्र तथा अतिप्रिय 
भावनायें माता ही प्रदान करती है, पिता अपनी इच्चा-शक्ति, 
का वजत्ष देता है कि जिसके बिता काथ्य में सफलता होना 
असम्भव है। 


दूसरा अकरणा 


बाल्य काल 


चित्रकूट प्रसिद्ध तीथे है। आस पास के लोग प्राय: एका- 
दशी, अमावस्या तथा पूर्णमासी पर चित्रकूट की आकर्षक पहा- 
ढ़ियों के दशन और श्री सीता ओर रामचन्द्र जी महाराज के पावन 
चरित्रों की पुण्य स्प्रति से हृदय को पवित्र करने के लिये आया 
करते हैं.। वैसे तो भारतवर्ष के सभी प्ान्तों की हिन्यू जनता यहाँ 
तीथे यात्रा को आती है, पर आस-पास के रहने बाले तो यहाँ 
अनेक बार आते हैं । इसमें सन्देह्‌ नहीं कि अंशुजी सी इस यात्रा 
पर कई बार आये । पिता तथा भाई के कन्धे पर सवार होकर 
'सियारामजी ने भी इस पवित्र भूमि को अनेक बार परिक्रमा की | 
इंसीसे ही उनके हृदय में साधु-संगति तथा तीर्थ-यात्रा और प्र्ञ- 
भक्ति के सुसंस्कार जग पड़े तथा -दृद होते -गये। उनकी जीवन- 
ज्ञीला पर दृष्टिपात करने से स्पष्ट पता चलता . है कि यदि कोई * 
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काय्य है जिसको वे वालक्ृपन से आरम्भ करके शरीर के अन्त 
होंने तक करते रहे तो बह था साघु-सन्नति ओर वीथ-यात्रा । 
अस्चु भे उनका अटल विल्लास था, शा्त्यों में पवत समान अचल 
अद्भा । सन्तसेवी तोचे एक ही थे। तीथ-बात्रा करने से तथा 
पुर भूमियों के दशन करने से उनका दृदय-वरूल खिल उठता 
था। उच्च शिक्षा ओर विचारमथ जीवन के ऋारणु चह परणटडॉ 
सथा पुजारियों के फन्‍्दे म॑ कभी नहीं फेँपे॥ विशम आयगम के 
मर्म को वे मत्नी साँति जानते थे। वीथथ-यात्रा का महत्व सी 

खूब सममते थे। इन सब सदशुणों के लिए उनके माता पिता 
को ही श्रेव है जिन्होंने वाल्य-काल से ही चित्रकूट की 
अनेक यात्राओं सं, साथु-सन्‍्तों ऑर राम के पावन चरित्र से 
सम्बन्धित स्थानों के दशनों से, उनके कोमल 
सन्तपेवा, इश्वर-विश्वास तथा तीथ-यात्रा के अंकुर डाल दिये। 
वाल्यक्राल के ये संस्कार उनके जीवन की तीन बड़ी तथा 
विशेष कलाय बने रहे। 

थे सत्र चातेंइस लीवन चरित्र को पढ़ कर धीरे धीरे पाठक 

स्वर्य ही अनुभव करने लगेंगे। अपने देवता के वाल्य-काल की 
छुछ घटनाओं का उल्लेख करना हमारे लिए पोत्त हे। अधिक 
हम नहीं जानने, पर जितना छुछ पता चला हैं उतने से ही स्पष्ट 
ऊँ कि ५ हानहार विस्वान के होत चीकने पात ? | 

पिता से छुछ समय आप हिन्दी सापा सीखते रहे। देहातों 

सें समय को अधिक महत्व नहीं दिया जाता। सब कास्य अपने 
रंग से होता हैं, लोग घड़ियों की चाल से चैंव कर काम नहीं 
करते। आप जब सात-आठ वर्ष के हुए, तो अक्षर पहचानने 
लगे। सियाराम जी को पहले में आरसभ्म से रुचि थी। जंच 
आप घर पर ही पढ़ते थे, तो एक दिन अन्शु जी अपने 
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तहसीलदार साहब के पास लगान देने गए, ओर छोटे पुत्र को 
भी साथ ले गए। तहसीलदार ने वात-चीत करके इस वातः 
पर आग्रह किया कि वालक को पढ़ने के लिए “वह? भेज दिया 
जाये। अन्शु जी ने साता क॑ मोह तथा स्नेह का वर्णन किया 
जिससे उनकी पढ़ाई रुकी हुई थी। घर लोट कर जब साता को 
समता के कारण वे फिर ढीले होंगये तो छोटे प्रतिभाशाली 
बालक ने खुद “वबेह? भेजे जाने के लिए आग्रह शुरू कर दिया |; 
जब सुनवाई न हुई. तो कहने लगे अगर हमको वर्वेरू न भेजोंगे 
तो हम तहसीलदार साहब से शिकायत कर देंगे। वालक की: 
यह ग्रवल घारणा देख कर मांता को मोह का पाश ढीला करना. 
पड़ा, और उसने कल्लेज़े पर पत्थर रख कर बालक को “ववबेरू” 
भेज द्या | इस एक ही घटना से पता चलता है कि छोटेपन 

से ही आप कितने विद्या-प्रेमी और दृढ-सझूल्प ये । 
साथी! में ही आप कई वार आस-पास जहां-तहां साधुओं 
के दशनों को चले जाया करते, चुपचाप उनकी वातों को सुना 
करते ओर जो कोई काम वह बताते उसको वड़े चाव से किया 
करते थे। 'ववेह! में रहते हुए भी एक महात्मा का उनको सद्ग मित्र 
गया। अनेक वार उनकी सेवा सें गये। इतनी छोटी आयु में 
जो कुछ भी उनकी समझ में आया हो, पर इतना तो अवश्य 
हुआ कि उनके हृदय में त्याग के साव तीज्नता से जाग उठे । घर 
को पता दिये बिना ही वे महात्मा जी के सह्ड हो लिये। उन्होंने 
बहुतेरा मना किया पर हठीला बालक कच मानता ? उनके साथ 

, चले गये, और पूरा साल भर उनके साथ घूमते रहे। 
जब आपके माता पिता को पता लगा - कि उनको पढ़ने की 
अपेक्ता सन्‍्त-सेवा अधिक प्यारी है और “ववेरू? से सदरसा छोड़कर 
ला-पता हैं, तो वे उनकी खोज करने लगे। पता चत्ना कि सातः 
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मील की दूरी पर 'मरोल” आस में एक साधु के पास ठहरे हुए. 
हैं। वहाँ उनके पिता आये, वहुत सममाया कि शिक्षा वो पूर्ण 
करनी चाहिये? ; पर आप यही कहते थे कि “भुमे नौकरी तो 
करना ही नहीं, तव इस पढ़ाई से क्या लाभ, साधु ही होना है तो 
व्यर्थ समय तथा शक्ति का ह्वास क्‍यों किया जाए।” धमकाया 
भी गया, पर धमकाने से तो वालक और भी ही हो जाते 
लाचार अन्शुजी ने महात्मा ली से निवेदन किया तो उनके 
सममाने से वालक फिर पढ़ने को राजी हो गया। 





तीसरा प्रकरण 


प्रारम्भिक शिक्षा 


अवकी वार आपको पढ़ने के लिए “च्सींढ? में (जो पहले 
चाँदा की तहसील थी) भेजा गया । यहाँ आपने दत्त-चित्त होकर 
पढ़ना शुरू कर दिया। इस समय आपकी आयु लगभग बारह 
च्ष की होंगी | 

कारणों से हमारे अभागे देश में वाल-विवाह की कुप्रथा 

प्रचलित है। आप भी वहुत छोटी ही अवस्था में विवाह-पाश में 
जकड़ दिये गए ; परन्तु अपनी शिक्षा के समाप्त होने तक उन्होंने 
अपनी ख्री की ओर कोई विशेष ध्यान नहीं दिया। उसके युवा 
होने पर जब आप हाई स्कूल वाँदा में ओर पीछे आगरा के 
कालिजों में पढ़ते रहे, तव भी छुट्टियों सें बहुत कम घर आया” 
करते थे। एक वार उनकी खत्री ने यह आशंका प्रकट की, कि यदि 
तुम मेरी ओर से इसी प्रकार देपरवाह रहे, तो सम्भव है, मेरे 
पाँव सत्य-मार्ग से इधर-उधर हो जाएँ। बात मामूली न थी... 
मगर आपने इसे महत्ता न दी, वोले :-.. 
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ध्यदि तुम्हारी रुचि पाप की ओर है तो में तुमको खुली 
'छुट्टी देता हूँ। तुम्हारा जा जी चाहे करो। परन्तु इतना -सांच 
लो, कि पाप का भय ओर दुख-हपी फल तुम्हीं को सत्तायेगा?। 
वेषरयाही ओर उद्यासीनता उनके स्वसाव में क्रूट कूट कर भरी 
थी, इसी का परिचय इस घटना से सलो साँति सिलता है । 
ध्वसीढ/ में शिक्षा प्राप्त करके आप ्वाँदा चलें गये। 
चनोक्यूलर मिडिल स्कूल की अन्तिम परीक्षा में सरकारी वज़ीफा 
मिल गया | फिर सरकारी हाई स्कूल सें पढ़ने लगे। इन दिलों 
अन्शुजी का शरीर छूट गया। आप उस समय घर न पहुँच 
सके। कुछ दिनों के वार घर गये और जल्दी लौट आये। कोई 
विशेष चिंता ओर शोक नहीं किया। फिर उसी प्रकार पढ़ने- 
लिखने में लीन होगये | साइनस पढ़ने का आपको बहुत 
शौक था, सगर गणित आपका उससे सी प्यास विपय था। 
'चाँदा में पड़ुते ठहुये आपको आयसमाज के प्रसिद्ध सेवक 
' चौधरी म्रागीसिंह जो से बहुत सहायता मिलती रही जिनके आप 
अन्त तक ऋृतज्ञ रहे। जब॒ कमी आप चित्रकूट जाते उनके यहां 
ज़हर ठहरते और उनको अपने सत्सज्ञ से वेंसे ही ऋतार्थ 
किया करते जेसे कि आप स्यं उनके ऋणी थे। निजी तौर पर सी 
वे लड़कों को पड़ा कर अपना खच पूरा किया करते थे। बाँट 
. सें पढ़ते समय उनका स्वास्थ्य वहुत अच्छा नहीं रहता था 
प्राय: कान सें ढद की शिकायत रहती थी। यह शिकायत वाद 
-में भी जारी रही। शरीर तो आपका कमज़ोर था ही; परन्तु 
* फिर भी आपने पढ़ने लिखने में कोई कसर न उठा रक्खी। 
सैंटिक की परीक्षा में आप छठे नम्बर पर पास हुए और सरकारी 
आात्र-ृत्ति प्राप्त की । कुमि-क्षत्रिय चालकों में आप सब से प्रथम 
थे इस लिए अखिल भारतीय कुमि-क्षत्रिय महासम्मेलन लखंनऊ 
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ने आपको पुरस्कार दिया । १८६४ ६० तथा सम्बत्‌ १६४३ में 
जब आपने मंटिक पास कर लिया; तो आपके भाई आपको 
बावू गयाप्रसाद डिप्टी कलेक्टर के पास ले गए ओर कहा, 
“साहव, इन्हें कहीं सरकारी नोकरी दिल्ला दें, तो वड़ी कृपा 
आप हमारी विरादरी के हैं, इसलिए आप से बहुत आशा हैं ।” 
पर जब उन्होंने आपके पढ़ने का शौक देखा, तो और पढ़ने 
की राय दी, ओर कहा कि यदि जरूरत पड़े, तो मे सहायता 
देने को तेयार हूँ । 


चौथा प्रकरण 


[ 
किशोर-अवस्था 
साइन्स वथा ज्ञान केग्राप्त करने के शॉक़ से सियाराम ली 
१६४ इ० के जुलाइ मास में सेंट जान्स कालिज आगरा में 
( 77८४ 5८0087 ) फ़ीस माफ़ विद्यार्थी के तौर पर भरती होगये | 
आस ४ साल एफक़० ए० तथा बी० ए० की पढ़ाई इसी कालिज में 
करते रहे । इस समय प्रोफ़ेसर वेनीमाधव सरकार यहाँ. ग्रशित्त 
पढ़ाया करते थे। थे सियारास जी पर बहुत खुश थे । आप भी 
प्रोफ़ेसर साहब के चढ़े: ऋृतज्ञ.थे। प्रायः उनके सचरित्र, साफ़योइ 
ओर कार्य्य कुशलता की प्रशंसा किया करते थे। गणित में आप 
की विशेष रुचि थी। आपकी विवेचना-शक्ति को गणित के जटिल 
प्रश्न सुलमाने सें विशेष उत्साह तथा आनन्द प्राप्त दोता था। 
इससे शुरू शिष्य मं ओर भी समीपता हो गइई। आं० सरकार 
आपको पेत्रिक स्नेह से पढ़ाया करते और अन्य व्यवहार तथा 
शअमे की बातों में भी अनुभव से भरी ओर खरी-खरी राय:दिया 
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करते थे । हृदय के भी वे उदार थे। सियाराम जी पर उनका 
स्नेह इतना वढ़ा कि उन्होंने आपको अपने घर में आने. 
जाने की भी पूरी आज़ादी दे दी। धन आदि से भी वे इनकी 
सहायता किया करते। इस कारण आप उनके बड़े ऋणी थे; 
ओर इस ऋण को चुकाने का आपने वाद में प्रयत्न भी किया। 

एक घटना का उल्लेख करना यहाँ अति आवश्यक प्रतीत 
होता है। उस समय सी आपके सहपाठी आपकी सरलता से; 
मोहित होकर आपको “महात्मा” कहकर बुलाया करते थे। - 
एक दिन आपको रोने का दौरा हुआ | किसी गंभीर तथा 
दारुण ठुःख से आप विहल हो उठे, और फूट-फूट कर रोने. 
लगे। सारा दिन यही हाल रहा। जब कालिज क्लास में भी गये,- 
तो भी रोना बन्द न हुआ | लाजिक के प्रोफ़ेसर दत्त ने इस 
सोने का कारण पूछा, पर यहाँ रोने के अतिरिक्त कोई उत्तर नहीं 
था । इस चुप्पी से खिन्न होकर उन्होंने आपको कमरे से 
बाहर निकल जाने को कहा। आप बाहर चले गये, मगर रोना 
फिर भी वन्द्‌ न हुआ। दूसरे प्रोफ़ेसर भी इसका कारण पूछुते 
रहे, पर रोने से छुटकारा मिलता तो कारण भी बताते । होस्टल में 
गए, तब भी रोते ही रहे। 

अयोध्याप्रसाद फाटकवाला जी की आपसे विशेष मित्रता 
थी। इनका मकान आगरा ही में था। सायंकाल को आपके 
एक सहपाठी मेवारास जी ने फाटकवाला जी के घर पर जाकर 
सूचना दी कि “महात्माजी आज साथ दिन रोते रहे हैं, छुछ कारण- 
नहीं बताते । आपने आज भोजन भी नहीं किया।? यह 
सुनकर अयोध्याप्रसाद -जी धोर्डिज्न हाउस गये, तो देखते क्‍या 
हे, कि आप पेरेलल - बास (?०:थ))७) 9४78 ) पर चुप-चाप- 
'जेठे हैं, और -आँखें. दिन मंर के रुदंन से लांल हो रही हैं, और 
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सूज गई हूँ । उनको देखते ही आप नीचे कूद पढ़े। जब उन्होंनि 
यूछा कि क्‍या वात है तो आपने कहा कि 'कुछ नदा। उनके 
कहने पर आप बेसे ही नंगे सिर नंगे पर उनके साथ दा लिये। 
'वे आपके वास्ते छुछ खाने को भी जेव में डाल आये थे; पर सारा - 
दिन भूखा रहने पर भी खाने में आपकी कुछ रुचि न॑ हुई। डेढ़ 
मील चलने के वाद हरि पववत की चार दीवारी पर दोनों मित्र 
चैठ गये । इधर उधर की वातों के बाद, अयोध्याप्रसाद जी ने 
फिर बड़ी सहानुभूति से पृष्ठा “अरे भाई | तुम्हारे रोने का 
कारण क्या था ९” आपने कहा “संसार की समस्या का हल 
नहीं सूकता । इश्वर ने हमको इस सृष्टि में क्‍यों भेज दिया है । 
इतने कष्ट सहते हुए भी हम इसका मम नहीं जान सकते । यह 
की पर नहीं; चरत्ता कि इणछ उन कर्ण है? ओर हप्परे 
जीवन का क्‍या लक्ष्य है ?” यह सुनकर वे कुछ देर चुप रहे, 
इसके बाद बोले :-.. 

ज़िन्दगी क्‍या है तमन्ना-ओ-चफ़ा में जीना ! 

दीन क्या है किसी कामिल की परस्तिश करना !! 

इस पर आपने पूछा “तमन्ना और वफ़ा क्‍या 
“क्रामिल्! कद्दाँ मिल सकता है?! ? संसार की दुँःखहूपता का आप 
: श्राय: उपदेश दिया करते थे। यही चिन्ता आपको उस समंय भी 
सताया करती। प्रायः साघु-महात्माओं का सत्सक्ष:.भी किया 
'करते थे। अयोध्याप्रसाद जी ने धीरज दिलाया कि धवराना व्यथे 
है, कोई ने कोई पथअदशेक मिल ही जायेगा । योगियों 
की - तलाश तो - आपको लगी ही रहती थी.। एक दिन आप राय 
सालिगराम चहादहुर ( जिन्होंने यधास्वामी-मत..की स्थापना की. 
है के पास गये ओर देर 'तक वात:चीत करते रहे |. उनकी बातों 
से आपको सन्‍्तोष-तों न हुआ ;, पेर उन्होंते इतना- अवरये कहा 
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“आप जन्म से योगी हैं, और समय आने पर आपको पूरी 
सहायता और सनन्‍्तोंप मिल जावेंगे”। 

एफ़० ए० में आप साइन्स पद्ठा करते थे। आपका ध्यान' 
आध्यात्म सम्बन्धी वातों में बहुत लगा करता था | साधु महात्माओं' 
का सकज्ञ बहुत प्रिय था। पुस्तकें तक खरीदने की फ़िक्र 
नहीं होती थी। आपके एक सहपाठी ला० दीनानाथ जी आपकी 
पुस्तक आदि से बहुत सहायता किया करते थे। - १८६७ ३० में: 
एफ़ ए०- की परीक्षा पास कर ली। वी० ए० में गशित तथा 
साइन्स पढ़ने लगे। परन्तु ध्यान फिर भी अपने लक्ष्य की ओर 
ही था। फूने के दिनों में आपको क्रिकिट के खेल का 
अच्छा अभ्यास था, वड़ा अच्छा वाल फेंकत थे। परन्तु इस 
खेल की ओर अधिक ध्यान न दें सके | ( [१0007 हुआ68 ) 
घरेज्नू खेलों का आपको जरा भी शौक़ न था। अकेले घूम 
कर बहुत खुश हांते थे । 

पढ़ाई का खच अपनी दयडान से ही पूरा किया करते थे। 
हाँ घर जाकर कभी-कभी मां से थोढ़ा वहुत आटा, दाल, चावल 
ले आया करते। आप प्राय: कहा करते थे ८ कि जितना खर्च कम 
हो उतना ही अच्छा है। इससे वाद में रुपये कमाने की फ़िक्र 
नहीं रहेगी। थोड़े म॑ ही निवाह हो जायेगा।” १८६६ इ० में 
आपने वी० ए० की परीक्षा दी। ततस्चात्‌ इलाहाबाद कटरा 
में अयोध्याप्रसाद जी के साथ दो सप्ताह तक रहे। चार पाँच 
सहपाठी भी आपके साथ थे। परीक्षा के समाप्त होने पर तीथ 
यात्रा का. निश्चय हुआ । सोलह तथा सत्तरह जनवरी को 
त्रिवेणी जी का स्नान किया। -अक्षयव॒ट तथा शप्रयागराज के 
दूसरे : पुण्य “स्थानों का दशन करते रंहे। -अठारह जनवरी को 
गड्ढे जी के उस पार फू सी:में- अनेकः साधुओं -केः दंशन किये: 
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कह एक पुराने मन्दिर भी देखे। वारह मील तक घूमते घामते 
आपके साथी तो थक गये थे, परन्तु आप बसे ही प्रसन्न थे। 
अपनी हँसी ठठोल और मनोरक्षक कहानियां से साथियों को 
उत्साहित करते रहे। जहाँ भी जाति आपकी श्रद्धा के कारण 
साधु भी आप से बढ़े प्रेम से वातचीत करते | उन्नीस को यह 
सब मित्र शहर के विख्यात लोगों से मिलने यये । परन्तु इसमें 
सियाराम जे को कुदड रुचि न थी। केवल साथ ही देते रहे। 
एक दो स्थानों पर तो वे चाहर ही फाटक पर खड़े रहे। दूसरे 
दिन सोमवर्ती अमावत्या थी। आप साथथिया सहेत नाव में 
वेंठ कर त्रिवेणी के सज्ञम की ओर गय्े। वहाँ अनेक स्लियां 
स्तान कर रहीथीं। आपके युवा मित्र सौन्दर्य के पुजारी थे। 
परन्तु आपको यह अच्छा न लगा। अकेज्ञ ही वहाँ से दृर 
चन्ञ गये | ख्तरित्रों से आप उद्यासीन ही रहा करते थे। गर्मो की 
छुट्टियों म॑ं भी घर जाकर स्त्रियां में रहना पसन्द न करते । इक्कीस 
को थे सब विन्ध्यांचल का गये ओर विन्ध्यवासिनी देवी के मन्दिर 
का भी दशन किया । वहाँ छोटी लड़कियों ने आपको पकड़ लिया 
ओर भिन्ता माँगने लगीं, पर आप पर इसका कुछ प्रभाव न. 
पड़ा । वहाँ से ये सत लोग अवोध्याग्र साद जी के चचा के वसीले 
से, एक नाव आठ आना दिन पर किराया करके, पानी के रास्ते 
वनारस की ओर चले। जब आप मिज़ापुर पहुँचे तो नाववाला 
गिडगिढ़ा कर जाने की छुट्टी माँगने लगा। आपने कट उसको 

छोड़ दिया ओर गाड़ी से वतारस पहुँचे। वाइ्स-तेइस को थें 
विश्वनाथ - जी का मन्दिर, गोस्वामी ठुलसीदास जी का घाट, 
क्वींस कालिज, रामनगर का किला, ओर महाराजा बनारस 
का -महल, आदि अनेक स्थान देखते रहे । चोबीस जनवंरी को 
संब लोग अपने अपने घर चले, गये । 
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यवा काल 
गरमी की छुट्टियों के बाद सियाराम जी वी० ए० की परीक्षा 
"पास कर चुकने पर आगरा आये। आपका विचार था कि कोई 
नौकरी मिल जाये। परन्तु प्रो० सरकार के सममाने पर आपने 
एस० ए० में भरती होना स्वीकार कर लिया। आशा यह थी कि 
एम० ए० पास कर लेने के वाद किसी कालिज में काम 
मिल जाएगा, जहां ज्ञान-ध्यान के लिए अधिक समय मिल 
सकेगा । 
प्रो० चेनीमाधव सरकार अब सेन्‍्ट जांस कालिज आगरा को 
छोड़ कर आगरा कालिज में चले गये थे। आप भी उनके साथ 
वहीं डी० एस-सी० की परीक्षा के लिए पढ़ने लगे। वहाँ ही 
कालिज में कुछ थोड़ा पढ़ाने का काम भी आपको मिल गया। 
इम्तिहान देने की इच्छा तो तीत्र थी ही नहीं, इसलिए ढीले हो 
गयें। सन्‌ १६०० ई० के फरवरी मास में आप फिर अयोध्या- 
असांद जी के साथ तीथ-यात्रा को गये। इलाहाबाद से रूसी 
और नेनी छोते हुये चित्रकूट पहुँचे। वहाँ आप अपने पन्‍डा 
बाबूलाल के घर एक सप्ताह ठहरे। प्रात:काल घूमने निकलते 
और सायंकाल को लौट आते | कोट तीर्थ, देवांगना, हलुमान घारा, 
सीता जी की रसोई, फटकशिला, अनुसूइया जी, गुप्त गोदावरी, 
सीतों कुण्ड, लक्ष्मण कुस्ड, भरत कूप आदि अनेक स्थानों के दर्शन 
किये। उघर ही एक-स्थान में एक साधु बावा रामशरंणदास जी 
के आपको दर्शन हुएं। सायंकालं को खाना खाने के-पंश्वात्‌ 
आप सब हठ योगी 'ह्द्मणदास की सेवा में जाया-करते थे। 
उनकी आयु सौ वर्ष की कही जाती थी, पर देखने में वह उतोस चर्ष 
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के युवक प्रतीत होते थे । इस प्रकार १२ फरबरी को आप लौट 
कर घर चले गये। 
१६०१ में अपने सित्र अयोध्याग्रसाद जी के अछ्ुरोध पर 

आपने फ़र्ठ डी० एस-सी० की पसीक्षा दी। स्थोर कालिज के 
ओ० काक्स के पर्च में आप एक प्रश्न की अशुद्धि निकालते 
रहे | जब इस वेपरवाही पर अयोध्याग्रसाद जी ने आपको 
खुरा-भला कहां, तो आपने दूसरे पर्दे में कमी पूरा करने का 
निश्चय कर लिया | दूसरे दिन जब श्रो० काक्स आपकी प्रतिमा 
श्र प्रसन्न होकर आपसे मिलने आये, तो परीक्षा के समय आपने 
उनको ठाल दिया “कि सेरा समय व्यर्थ नष्ट न किया 
जाये ।” इसके पर्चात्‌ आप उनसे मिन्ते। काक्स महांदय ने 
आपकी गरिएत विपय में गति की झुक्त कण्ठ से सराहना की | 

आपको विल्ायत जाकर सीनियर रेज्जलर वनने के लिए कहा | 

उस पर आपने धन का अभ्नाव चताया। औ्रो० काक्स बड़े साधु 
घुरुष थे, उन्होंने सहायता देने की आशा दिलाई। पर आपने 
चड़ी उपेक्षा से उत्तर दिया 8[.(67987ए 48706” ( साहित्यिक 
असिद्धि) की झुके इच्छा नहीं हैं ओर ने में इसमें अधिक 
परिश्रम करना ही चाहता हूँ। खेर प्रो० काक्स की साधुता के 
कारण आप ४75: 0. 5९, म ता उत्तारं हां गये । फ्रि १६०३ से 

आपने 9०८०४० 7), 5०, की परीक्षा दी। फिर भी आपने वेसेही 

काइस्ट चर्च कालिज कानपुर के ग्रो० मेकाली के प्रश्न-पत्र में अशुद्धि 
“निकालने में समय व्यतीत कर दिया। अब की वार परीक्षक आप 

से रुष्ट हो गये, इसी कारण आप को 560०००० 0, 8०, की 
अथोत्‌ एम० ए० की परैक्षा में उत्तीर्ण न होने दिया। 

इसी घीच में आप दो-एक महीने के लिए प्रेम महाविद्यालय 
चुन्दावन में भी साइन्स' और गणित के पढ़ाने का कार्य्य कर 
र्‌ 
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आये थे। गणित पढ़ने में आपको एकाग्रता का बढ़ा अभ्यास ही 
गया था। यथार्थ बोध पर आपकी दृष्टि सबंदा रहा करती । 
लच्छेदार शब्दों में आप कभी न उलमते। वात की तह तक 
पहुँचने का यत्न किया करते थे। छुछ काल पहले स्वामी राम 
भी यहां आये थे। उनके पास आप कई एक फ़िलासफ़ी के 
विद्यार्थियों के साथ अत विपय पर बातचीत करने के लिप 
." गये | आपको अपने गहरे प्रश्नों का कोई सन्तापजनक उत्तर 
- न मिला। स्वामी जी ने फिर आकर मिलने के लिए कहा; परन्तु 
इस टाल-सटोज से आपकी श्रद्धा कुछ हट सी गई। बसे तो आप 
स्वामी रास के ज्ञान तथा सचरित्र की वड़ी प्रशंसा करते थ। 
उधर आप आर्य-समाज के प्रसिद्ध सन्‍्यासी श्री स्वामी दशेना- 
नन्‍्द जी और काशी के विख्यात पॉडत श्री केशवरदेव जी शाञ्री से 
भी मिले थे। उनसे बातचीत करने पर आपको पता चला कि जो 
कुछ थे आत्मा-परमात्मा के सम्बन्ध में कहते हैं, वह केवल 
ग्रन्थों के आधार पर है। उनको उस विषय में कुछ अलुभव नहीं' 
है। इससे आपकी रुचि ग्न्थों के पढ़ने तथा व्याख्यानों के 

से और भी हट गई। किसी अनुभवी योगी की तलाश 
में आप सदा साधुओं के पास जाया करते थे। ५ जिन हू ढ़ 
तिन पाया” के अनुसार आंपकी यह आशा शीत्र पूरी हुई। 
त्याग, लग्न, संसार की दुःखहपता और हृदृप्रततेज्ञता यह सब: 
बातें आपके विद्यार्थी-जीवन में स्पष्ट दिखलाई देती है । 

प्रो० सरकार की आप पर बढ़ी कृपा रहा करती थी।. 
आप भी कृतज्ञता के रुपमें उनके बच्चों को पढ़ाया करते थे | प्रो० सर- 
कार ने आपको इस वात का उपदेश दिया था कि “यकायक किसी 
की बढ़ी-चढ़ी बातों में फँस नहीं जाना चाहिये। हर एक वात 

अपने अछुभव की कसोटी पर कसना चाहिये।” इसी से 
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इतनी श्रद्धा होते हुए भी आप हमेशा सचेत रहते थे। उनके दो 
वाक्या का आप आय: सुनाया करते थे ग!78६ फ्रक्लारं829 ६9 & 
7089/:6? पहिला विचाह भूल है, १86९०॥० गराधाएं०६० 48 & 
०7।ंग्रा७ दूसरा विचाह जुंम हूँ। वे स्वयं विवाहित थे; परन्तु विवाह 
: की बड़ा बखेंड़ समझते थे। अपने शिष्यों तथा पुत्रों को यही राय 
दंते कि यदि इससे बच सको तो अच्छा है। 


श्रा० सरकार का सहायता से सितस्वर १६०३ इ० में; आप 


रथीर कालिज कपूरथला भें साइन्स और गणित पढ़ाने के 
लिए प्रोफेसर नियुक्त हो गये | 


नोट :--- उस समय एम० एस-सी० की परीक्षा को ही 
डी० एस-सी० की परीक्षा कहा करते थे। 


२्‌ 
साधना-कांड 


--बकछ ७७० -- 
पहला प्रकरण 


साधन की तेयारी 


प्रो० सियारामजी ने ४ भादों सं० १६६० तदनुसार १६ 
अगस्त १६०३ ई० को कपूरथला कालिज में काम करना 
आरम्भ किया। अपने पढ़ाने के काथ्य में वे बड़े परिश्रम से 
यत्न किया करते थे। विद्यार्थी ओर प्रिन्सिपल दोनों ही आपके 
काय्ये से अत्यन्त सन्तुष्टरहा करते थे | थोड़े ही दिनों वाद आपने 
अपनी सच्चाई ओर कारय्ये-कुशलता के कारण पाँच मास के लिए 
अथोत्‌ ४ भादों सम्वत्‌ १६६३ से ३ साध स'० १६६३ तक 
प्रिन्सिपल के पद पर काय्य करने का अबसर पाया। इसी चीच 
में पठ्जाब यूनिवर्सिटी की ओर से कालिज के निरीक्षण करने के 
लिए एक कमीशन आया जो आपके भश्रचन्ध को देख कर बड़ा 
प्रसन्न हुआ। साइन्स की लेबोरेटरी के सम्बन्ध में जब पूछा 
गया कि “कैसी अवस्था में है ?” तो आपने उत्तर दिया “जैसी 
है, आप देखकर निर्णय कर सकते हैं ।” ऐसे सीधे, सरल उत्तर 
से वे बढ़े हैरान हुए और कहने लगे ५ आप तो बड़े विचित्र 


प्र० १, साधन की तैयारी] जीवन-चरित्र श्र 


है 


पुरुष मालूम होते हैं ।? साथ ही “उन लोगों ने आपके सुप्रवरन्ध 
से प्रसन्न होकर आप से पूछा “आप स्थायी रूप से प्रिन्सिपल 
होने का यत्न क्‍यों नहीं करते ?” आपने बड़ी उपेक्षा से उत्तर 
दिया “में तो केवल पढ़ाने के काय को भी विष्न रूप समझता 
हैँ; फिर सला एक नये बखेड़े को केसे श्रहणु कर सकता हूँ”. 
इस ग्रकार त्याग की भावना तो सदेव आपके हृदय में विराज- 
सान रहती थी 

आप बड़ी सादगी से अपना जीवन व्यतीत करते थे। एक 
साधारण पाजामा व क़मीज़ पहनते, उसके ऊपर चादर ओढ़ 
लिया करते । आपके रहन-सहन से किसी को यह विचार न 
होता कि आप कालिज में पढ़ाने का काय करते है। 

इमानद्वरी तो आप में कूट-कृूट कर भरी थी। रियासत के 
एक बढ़े कर्मचारी चाहते थे कि प्रों> सियारास जी उनके लड़कों 
को गणित पढ़ाया करें ; पर आप से कहने की हिम्मत न पढ़ती | 
प्रिन्सिपल साहब को भी यह साहस न होता कि वे आपसे कहें। 
निश्चय यह हुआ कि किसी अवसर पर जव प्रोफ़ेसर साहब 
प्रिन्सिपल के कमरे में आयें, तो वे कमंचारी उन से ऐसा ग्रचन्ध 
करा देने के लिये कहें । .फिर वे आपदही प्रोफ़ेसर साहव से कह 
देंगे। ऐसा ही किया गया। पर आपने इन्कार कर दिया और 
कह। “ऐसा करने से मेरी मानसिक शक्ति व्यथ व्यय होगी | उतनी ही 
कालिज के काम में कमी आ जायेगी । पर कालिज से तो चेतन मिलता 
है। यदि मैंअपनी शक्ति का व्यय बाहर कर दू” तो पाप का भागी 
बनू गा। इससे विद्यार्थियों को भी हानि पहुँचने की सम्भावना है 0? 
ऐसा सब्या उत्तर सुनकर वे अवाक रह गये। परन्तु कर्मचारी. 
को सन्तुष्ट करना आवश्यक था। प्रिन्सिपल साहव ने कहा # में 
आपको इस काम के. लिये आज्ञा देता हूं। में ही सब काम का 


श्र योगीराज श्री स्वामी सियाराम जी [ २ साधना-कांड 


ज़िस्मेदार हँ। इससे आप पर किसी प्रकार का दोप नहीं लग _ 
सकता” यहां काम से जी चुराने का विचार तो था ही नहीं 
कि कोई नई आपत्ति उपस्थित करते। आपने झट स्वीकार कर 
लिया। पर फिर भी कह दिया “आपकी आज्ञानुसार में इनके 
लड़कों को घर पर पढ़ा दिया कहंगा; पर इससे यदि दूसरे 
विद्यार्थियों को कुछ हानि हुई, तो उसकी जवावरेही मुझ पर 
नहीं होगी ।” ह 
_ जब यह लड़के आपके घर पर गये तो वहां बड़ी सादगी 
से निवाह होता था। भेज़ कुर्सी के अभ्यासी लड़के इस पर संतुष्ट 

हो सकते थे। उन्होंने अपने पिता से इस बारे में जाकर 
कहा। प्रो० सियाराम को सन्देश मिला कि यदि बे चाहें तो कुछ 
मेज कुर्सी भिजवा दी जायें। आपने कहला भेजा “ मुझे तो 
आवश्यकता नहीं है, आप अपने लड़कों का सुभीता सोचलें |” 
लोभ तो था ही नहीं और सादगी स्वाभाविक हो गई थी फिर भला 
और. क्या उत्तर देते । 

प्रीछे जब आप शुरुकुल काँगड़ी में गये तो वहां चेद के 
आचाय्य के अतिरिक्त शेष सब उपाध्याय मेज़-कुर्सी का सहारा 
लेते थे। आपने सुख्याधिष्ठाता से आग्रह किया कि आपको 
बैठने के लिए तख्तत दिया जाये, क्‍योंकि बेठ कर कास करने सें 
चड़ा सुभीतां रहता है। जब आप अपनी मांग पर चड़े रहे, 
तो लाचार उनको भी स्वीकार करना पढ़ा । 

काल्िज में पढ़ते हुये भी आपने अपने लक्ष्य को सामने 
रकखा । इसी कारण पढ़ाई में बड़ी ढील से काम होता रहा । अब 
जबकि आप खाने-कमाने की फ़िक्र से झुक्त हो गये, तों आपका 
सारा ध्यान साधन की ओर लग गया। साधु-सकृति से तो 
आप पहले से ही लाभ उठाया करते थे, परन्तु इस समय से 
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अपने उद्देश्य की सिद्धि में आप बढ़ी गम्भीरता से दत्तचित्त 
होकर जुट गये। आपको किसी प्रकार के धन-वेमव की तो 
इच्छा थी ही नहीं, कालिज का काम तो एक साधन था 
जिसकी सहायता से आप अपने लक्ष्य को सिद्ध करना चाहते 
थे। हम १६०३ से १६०६ तक के काल को साधना काल कह 
सकते हैं। छः सात साल के थोड़े समय में आपने ऐसे साधन 
किए जिससे आपकी भूमिका ढ़ हो गई, बेराग्य पक्का हो गया, 
'विषय - वासना निवृत्त हो चुकी ; मोह के दोप, काम की चत्बलता, 
और क्रोध का रोष सब शान्त हो गये । थोग के परम ध्येय को ग्राप्त 
कर लिया। ज्ञान का सायर उमड़ पड़ा। भव-भय नितान्त उठ 
शया। इस थोड़े काल में इतनी ऊँचो अवस्था प्राप्त कर लेना 
स्पष्ट प्रकट करता है कि जन्म जन्मान्तरों के उद्यम से आप बढ़े 
पुण्य संस्कार लेकर आये थे कि जिससे शीत्र ही आपने कमी 
'को पूरा कर लिया | परमहंस रामकृष्णजी काली मंदिर में पूजा 
के आधार से जेंते तुरंत परम सिद्धि को पा गए, बेसे ही आपने 
भी थोड़े ही काल में जहां-तहां से गुण भ्रहण करके सबसे उपदेश 
ले अपने, आपको परम सिद्धि तक पहुँचा दिया। यह 
साधन कुछ तो कपूरथला में रह कर किया, शेप गुरुकुल कांगड़ी 
में पूरा कर लिया। अब हम यथाशक्ति इस साधन का कुछ 
इनिहपण करेंगे। ह 


श्४ योगीराज श्री स्वामी सियाराम जी [ २ साधना-कांडः 
दूसरा प्रकरण 
काम्र-जय 


सव से कठिन रुकांवंट जो एक युवा साधक के सन्मुखः 
उपस्थित होती है बह है काम का बिकार। युवावस्था प्राप्त होने 
पर शरीर में कुछ ऐसे परिवर्तन होते हैं कि जिनका प्रभाव अन्त:-- 
करण में काम-भावना को जगा देता है। चित्त में ख्री का मोहक' 
रूप खलबली पैदा करने लगता है। यह तो रही साधारण पुरुषों 
की बात | पू्े जन्म से सुसंस्क्रत पुरुष भी इस विकार से थाड़ा-- 
बहुत ठुःखित जहर होते हैं। हाँ वह शीघ्र ही इस ज्याधि पर' 
विजय पाकर सबदा के लिए निर्भय हो जाते हैं । प्रों० सियाराम- 
जी ने भी इस दुर्जेय शत्रु पर विजय पाने के लिए अनेक कठिनः 
तथा विचित्र साधन किये। 


जेसा कि पहले ही बताया जा चुका है आपका विवाह बड़ी 
छोटी अवस्था में हो गया था। पर सारे शि्ञा-काल में, युवा होने 
पर भी, आप बहुत कम घर जाया करते। छुट्टियां तो साधु-संतों 
के दशनों और तीथयात्रा में ही व्यतीत हो जाती थीं। आपकी 
स््री का नाम 'यशोदा! था, उसका पेतक गृह 'मल्ाथूः थाम में था: 
जो साथी” से दो मील पश्चिम की ओर है। उस थोड़ी चंचलता 
को छोड़ कर जो सब खियों में स्वाभाविक होती है, इस देवी का- 
स्व॒भाव अच्छा था। सास की बड़ी सेवा करती थी। यदि उसके- 
अन्दर कोई और संस्कार ये भी, तो उनको फलीभूत होने का- 
अवसर नहीं मिला | इसका कारण था उसके पति की उदासीनता:- 
इन्द्रियनिम्रह, दृद्म्तिज्ञता और मातृ-भक्ति। 


प्र० २, काम जय]. जीवन-चरित्र सर 


कपूरथला में काम आरम्भ करने के थोड़े काल बाद दशहरा 

की छुट्टी में आप घर गए। वहाँ से माता, धर्म-पत्नी और एक 
को साथ ले आये | 

देहात में चक्की चलाने की प्रथा अभी तक चली आती है। 
बृुद्धा स्लियाँ युवती पुत्र-बधुओं से ऐसा काम कम कराती हैं ; परन्तु 
सियाराम जी ने इस वात पर आग्रह किया कि उनकी माता 
अपनी पुत्र-वधू से घर के सारे काम पूरी तरह से लिया करे । 
चक्की चलाना भी इन्हीं कार्यों में सम्मिलित था। माता मोहिनी 
तो मोहबश चाहती थी कि यशोदादेवी अपने कुछ युवा काल 
को ऋगार तथा ऐश्वय से गुज़ारे; परन्तु ऐसे मात-भक्त, दृढ़ 
प्रतिज्ञ, वेराग्य-सम्पन्न पुत्र के कारण यह आशा पूरी ल हो सकी ।. 
अतएव यह कार्य भी यशोदादेवी को करना पढ़ा। ऐसा कराने 
में माता ने कितना कड़ा दिल किया होगा इसे ममता-पूर्ण हृदय 
ही जान सकता है। पहले पहल परिश्रम करने से कुछ कष्ट जरूर 
होता है। इससे यशोदादेवी की बाहों तथा छाती में इुछ 
दिनों दर्द रहा, जिसकी शिक्वायत रात्रि को दवे शब्दों में उसने 
अपने पति से की। पर यहाँ तो रंग ही दूसरा था। बढ़े 
गम्भीर भाव से, दृढ़तापूर्ण उत्तर मिला “क्या तुम यह चाहती 
हो कि हमारी बूढ़ी माँ तो ऐसे कठिन काय्ये को करती रहे और 
तुम बीवी बनकर रहो, तुम्हारी पृजा की जाय । क्या तुम्हें 
इसमें शरम नहीं लगेगी-? ऐसी आशा तुमको झुभसे नहीं करनी 
चाहिए। ख््री का धर्म है कि पति की आज्ञा का पालन करती: 
हुई सास की- सेवा में तत्पर रहे | यदि तुम्हें हमारे पास रहना” 
है तो सेवा धर्म के बिना कोई दूसरा चारा ही नहीं।” ऐसा: 
कड़ा उत्तर पाकर फिर -उस देवी ने कभी किसी प्रकार की 
शिकायत न की, अपितु पति के अहुकूल रहकर वह सब प्रकार 
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से सास की सेवा में जुट गई 

कार्मी पुरुष युवाकाल में खो को अधिक अपने पास रखने 
की चाह रखता है) उसके संग से आमोद-प्रमोद प्राप्त करता है 
ब्लियाँ भी ऐसा अवसर पाकर अपना अधिकार जमा लेती हं। 
फिर काम के संस्कार दृद होने पर उनसे छुटकारा मिलना बड़ा 
कठिन हो जाता है। यहाँ पर तो दृष्टि ही दूसरी थी। धमम- 
“परायएणता मुमुज्षु के लिये अति आवश्यक है। जिसको स््रो तथा 
संसार के अनेक पदाथ! से सुख की चड़ी लालसा हैं, उसका 
हदय प्रभु-प्राप्ति के लिये अभी जगा ही नहीं, प्राप्त करना तो 
दूर रहा । यह भी सुना था कि काम-क्राज न करने से 
शहर की ख्रित्रों म॑ं कोई-कोंई दुसचार भें पड़ जाती हें। 
इस वास्ते भी आप चाहते थे कि चोदा देवों स्वासाबिक 
' परिश्रम का जीवन वबसर करे। स्त्री को संगम के पथ पर 
डालना आवश्यक था। आपने आरम्भ से ही उस देवी के 
पति ऐसा व्यवहार रक्खा कि जिससे उसके विचार भी शुद्ध 
होते गए, और काम-मोह के संस्कार चहुत कुछ क्षीण 
हो चले । 

युवाकाल में सनुष्य स्वभावत: अच्छा खाना तथा अच्छा पहिनना' 
चाहता है। स्त्रीतो रूप में फँसी हुई है, चमकीले कपड़े और 
भूषण उसको भज्ञे लगते हूँ, इससे देह-अभिमान ज़रा बढ़ जाता 
है। ऐसी स्वाभाविक वृत्ति का उदय होना कोई चड़ी बाव नहीं । 
“एक दिन बह देवी अपनी पड़ोसिन के घर गई। वहाँ देखा कि 
“पड़ोसिन सोने के नये कंगन पहने हुए है। उसका भोला चित्त 
भी चलायमान हो गया। खाना खाते समय इस बात की सूचना 
चतिदेव को दे दी। “पंडित जी की ख्री ने सोने के नए कंगन वन- 
चाये है, बहुत भत्ते प्रतीत होते हैं।” प्रोफ़ेसर: साहच बात तो 
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साड़ू गये, पर अनझुना करके चले गए। दसरे दिन फिर इस 
सूचना को टहुहराया गया। पर यहां तो उसकी इच्छा को स्पष् 
ज्ञान लेने का विचार था। अत: कुछ उतर न दिया। थ्री चपतलता से 
नी काम लेती है। जंसे ककेयी ने रुद-हप धारण करके बढ़े दशरथ 
से चचन ले लिया, उसका दारुण दुःख दिया, त्िचारे के प्राणु भी - 
ते गए; सगर-बासी भी चहुत हु:खित रहे। ऐसे ही यशांदा माई 
ने भी रुद्रप धारण कर लिग्रा। मुह फुलज्ञाण खाना बनाती 
रही । ऋरष से हृदय भी जल रहा था। श्रों० सियाराम ने बहुतेरा 
यत्न किया, अनेक बातें चलाई कि वह अपने क्रोध के कारण 
को स्प्ठ प्रकट कर दें। पर जब क्रोध की अग्नि प्रचरड हो जाती 
है ता विवेक नप्र हो जाता है। बह अपनी इच्छा प्रकट करने का 
सीवा भाग प्रहए देख न ऋर सकी। अवसर को हाथ से जाने 
दिया। प्रोफेसर सियाराम जी भला ऐसी चलता को केस सह 
सकते थे ? उसका हाथ पकड़ कर दूसरे कमरे में ले गए। बी 
कड़ी ताइना की। रोने-चिल्लाने से उसने पद्मेसियां को सूचना 
देने का बत्न किया। पर यहां किसी से दवने वाले तो थे नहीं 
कि भव खा जाते। लाचार चुपचाप सव कुछ सहना पढ़ा | 
दिन विचारी वीमार रद्दी। आप उसकी सेवा-शुक्रपा और दवा- 
दारू वढ़ी सावधानी से करते रहे। कभी-कभी पृष्ठ भी लिया करते 
: कि कट्ठन अच्छे तो थे। आपका यह सेव हढ़ विचार रहा कि 
मुम्नछु को त्री की चपलता के वश नहीं होना चाहिये। यदि 
सममानेनुकाने से काम न निकले तो कभी ऐसी ताढ़ना भी 
कर देनी चाहिग्रे कि जिससे वह सममक ले कि केसे ध्डू पुरुष 
से वास्ता पढ़ा हैं। फिर कभी ऐसा हृठ यथा दुराग्रह करने का 
साहस नहीं करेगी। जो पुरुष स्त्री के दास धरने रहते हैं, वे इस- 
मांगे में नहीं चल सकतें। यह वात भी आप . जानते थे कि 
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धबिन भय होय न प्रीति” अवसर अनुसार भय दिखाना जहर होता 
है। पर ऐसा करने से घही पुरुष विजय पा सकता है जो संयमी' 
हो । कामी चाहे जितना क्रोध करे, ताड़ना करे, उसका उल्टा 
ही प्रभाव पड़ता है। आप तो इतने संयमी थे कि केवल क्रोध-वश 
ताड़ना कभी नहीं करते थे, परन्तु विचार पर आहरूद हो, लक्ष्य को 
ध्यान में रख कर दूसरे के कल्याण पर भी उतनी ही दृष्टि रखते 
थे जितनी अपने हित पर। धीरे-धीरे यशोदा माई पर भी यह 
भली भांति प्रकट हो गया कि यहां चपलता की दाल नहीं 
गलेगी। उसके स्वभाव में सरलता ओर साधुता आने लगी और 
थोड़े ही दिन में वह देवी बन कर रहने लगी। आप कइ बार 
उसके साधु स्वसाव की प्रशंसा करते थे। पड़ोसियों का प्रभाव 
पड़ता ही है; पर यदि किसी के हृदय में कुछ अच्छे संस्कार हैं. 
तो अनुकूल स्थिति में वे बढ़ने लगते हैं । ऐसी कड़ाई के नियमित 
व्यवहार से थोड़े ही दिन में यशोदा देवी साध्वी बन गई । 
श्रीमद्सभगवद्‌गीता सें महाबली अजु न ने शिकायत की थी 
: कि काम और क्रोध को जीतना महा दुष्कर है। कोई बिरला 
शूर-वीर ही काम को जीत सकता है। जिन्होंने इस शत्र से कभी 
लड़ाई की है वे जानते हैं. कि इसके वाण कितने तीहण हैं। पर 
महापुरुष इन बाणों की नोकों को शीघ्र ही कुन्द कर देते हैं| उनके 
लिये इस स्थूल शत्रु पर काबू पाना तो साधारण सी बात है। 
सियाराम जी शिक्षा काल में सञ्री से उदासीन रहा करते थे 
परन्तु जब स्ली उनके पास रहने लगी, तो समर-भूमि में शत्र 
को.सन्मुख देख कर झुक्काबले में डट गये। इस लड़ाई में श्री को 
भी. कष्ट सहना पड़ा] पर जब तक खली काम के वश में है, और 
काम का अख्र बनकर पुरुष पर चोट करती रहती है, तब” 
सेक उसको भी लड़ाई के जख्म खाने पड़ते हैं। यशोदा देवी भी 
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जब तक कास के हाथ में नाचती रही, काम से मुकाबला करने 
चले के प्रहार के कष्ट से न वच सक्री । 
अच्छे भद़कीले कपड़े तो काम-उत्तेजना के साथन हैँ। यह 

उसको कहां मिल सकते थे? सुगंधित तेत्न आदि का प्रयाग 
सी काम का शत्र है। ऐसी वस्तु से उसकों बचाना ही आवश्यंक 
था। इस कारण उस देवी को ऐसा कोई साधन प्राप्त नहीं | हुआ 
जिससे काम को सहायता मिल सके। शरीर की हुगगन्ध पर 
आपकी वही दृष्टि रहा करती थी। जब .सझ्ली आपके पास आरती 
सो आप उसको भी प्रत्यक्ष वाव कराते कि देख। किस अ्रकार से 
तेरे अत्येक अंग से हगन्ध आती हेँ। नहाने-थोने से भी यंह 
डुगन्च नहीं जाती। उसके दांतों भ॑ अंगुली मल कर खुद भी 
सूधते, उसको भी सुघाते कि देख थह शर्यर कितना दुगनन्‍्ध 
छोड़ता हैं। इस पर आसक्क दवोना मह्या मूखंता हैं। पशु भी 
सध करके काम-पत्ति करता है। मनुप्य रूप में अंग्रा हाकर अपनी 
सत्य आख-इन्द्रिय को काम में नहीं लाता। मल-मृत्र से मरे हायड़- 
आस के पुतले पर आसक्क रह कर काम के वश होता रहता है । 
आदि ऋ्री-पुरुपष भी इन्द्रियों का पूरा उपयाग करके शर्यर की 
चनावद पर हर समय ध्यान रक्खें आरि प्रत्यक्ष अचुभत्र द्वारा 
इस बबाथे वोध को चास्वार इढ़ करें, तो शात्र ही शरीर से 
उनको घृणा हो जाये, ओर काम पर वे आसानी से विजय पा 
सकें। जैसे साइन्स का विद्यार्थी प्रत्येक वस्तु से मृल-तत्व को . 
खोजने का प्रवत्त करता हैं, और फिर उसके गुण-दोप जान करके 
उसको काम में लाता है, ऐसे ही ग्रहस्थ की लेवोरेटरी में यदि द्री- 
शुरुप वेज्ञानिक रीति से तजवा करते हुए शरीर के यथाय-बोच 
चर दृष्टि रकखें तो वे काम पर पूरा अधिकार प्राप्त करलें। गंदगी 
के पुतल्ले को चिमट॒ जाने तथा आलिंगन-चुम्बन करने -कां-भार्व 
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जल्दी ही ढीला हो जाए और फिर ऐसे कार्य से. घृणा होने 
लगे। ऐसी ही कई बार आपने भी अपनी स्त्री से व्यवहार 
किया। उस देवी को जो दारुण दुःख सहना पड़ा वह काम से: 
व्यथित ख्री ही जान सकती है; पर ठीक बात तो ऐसे ही है। 
सत्य तो कड़आ लगने पर भी अपना प्रभाव धीरे-धीरे डालता ही 
है। इस प्रकार जहां आपने इस शरीर के यथार्थ बोध से अपना 
काम पूरा कर लिया और काम पर पूर्ण अधिकार जमा लिया,. - 
वहां आपकी स्त्री भी इस तत्व को समभने लगी और पीछे सः 
साधन में लग गई। अपने मित्रों से त्री के दुर्गन्धित शरीर का 
प्राय; जिक्र किया करते थे। सच्चे साधक ओर योगी की तरह 
आपको “शौच” के सिद्ध करने का पूरा फल श्राप्त हो गया। जेसा 
कि पातंजल योग-दशन में वर्णित है “शौचात्‌ स्वाज्ञ जुगुप्सा 
परेरसंसग:” अथात्‌ 'शौच के सिद्ध होने से अपने शरीर में घृणा 
होती है और दूसरे शरीर के साथ संसर्ग की इच्छा नहीं रहती?। 
आप अपनी सत्री की बहुत सराहना करते थे और उस देवी को 
पूजा भाव से देखा करते थे। क्‍योंकि उसने बहुत कष्ट और 
- मानसिक व्यथा सहन करके आपको काम के बन्धन से सबंदा 
के लिए मुक्त कर दिया था। इसी से आपकी इच्छा थी कि 
वह वेराग्य को दृढ़ करके भजन-साधन में लग जावे। कुछ 
लगी भी, पर फिर उसका शरीर शीघ्र ही छूट गया। 
रामकृष्ण परमहंसजी ने अपनी स्त्री में मातृ-बुद्धि दृद करने 
का साधन किया था। उनका हृदय बढ़ा भावुक था| काली की 
.पूज़ा करते हुए आपने माढ-दृष्टि को परिपक किया था। वहां ही 
रहते हुये वाज़ार से वेश्याओं को चुलाते, उनको धन देकर नंगा 
"कर :दियां करते। अपने गले में रस्सी बाँध कर बैठ जाते। जब 
उनके .दशन-स्पश से. काम का भांव स्फुरित होता, तो आप जोर 
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से गल्ले का रस्सा कस देते ओर “मां” से यह याचना करते हुए. 
रुदन करने लग जाते, कि “मां ! मेरी रक्षा करों? | इस ग्रकार से 
शीध्र ही उनकी अवस्था दृढ़ होगई थी। फिर जब उनकी ख््री 
उनके पास आकर रहने लगी, तो साल भर तक वह उनके साथ 
एक पलंग पर जेटी रही । जब उनकी अन्तरात्मा ने साक्षी दे दिया 
ओर वे इस कठिन पर्यक्षा में पास हो गए, तो उन्होंने उसका देवी 
के रूप में पूजन किया ) माता के समान उससे वताब करने लगे।. 
इसी प्रकार संत सियाराम जी ने भी यथाथ वाध पर खड़े होकर 
अपनी श्री के प्रति ऐसी धारणा हृढ़ कर रखी थी |. स्वभाव से ही 
आप शांत थे। गणित तथा साइन्स पंद्ते-पढ़ाते आपकी 
भावुकता, जो झुछ भी शेप थी, मिट गई । सदा यथाथ बांध पर 
प्रिरहा करती। “जैसे को तैसा जान कर बेसा ही उससे बर्तावः 
करन! यही वैज्ञानिक अन्वेपण में होता है। जब तक एक पुरुष 
एक बतंन के सोने का सममभता है, उसमें खट्टा पदार्थ भी रख 
छोड़ता है, उसका सोने के दास में ही खरदने बेचने का भाव 
उसके हृदय में रहता हैं। पर जब उसे यह बोध हो जाए कि 'यह 
पीतल का है, तों न उसमें दही आदि खट्टा पदार्थ रख सकता है 
न उसका मूल्य ही उतना अधिक रहता है। ऐसे ही आंपने 
शरीर की बनावट तथा हाड़-मांस, .रुधिर कफ़ आदि पदार्थो' से 
भरे और बने शरीर का यथार्थ बोध, अपनी ज््रीसे बाखार बेसा 
वतोव करके, इतना दृढ़ कर लिया था किसी प्रकार का रूप- 
यौवन और चर्बी की चमक आपको इस यथाथ ज्ञान से नहीं 
' हटा सकती थी। इसी कारण पीछे से अवसर आते पर, आप 
स्त्रियों के बीच में बालकों के समान निभय होकर विचरते.रहे। 
उनसे ' आपका व्यवहार इतना सरल तथा स्पष्ट होता था 
कि साधारए पुरुष उसकों सममने में असमर्थ ही रहता 
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और इसीलिये प्राय: आप गलतफ़हमी का शिकार होते रहे। 
परन्तु इस निन्‍्दा को सहारना भी आपका स्वभाव वन गया। 
जहां स्त्रियों के शरीर की हुर्गन्‍्ध को सहारते, वहां उस निन्‍्दा 
अपमान को भी सह लेते। करुणा भरे हृदय से दूसरे के कष् 
को निवारण करने के लिये और उसको कल्याण सारे पर 
आएरूढ़ कर देने के लिये आप प्रत्येक साधन का प्रयोग करते। 
साधारण लोग जो निन्दा करते थे उन्का भी दोष नहीं था। वह 
बिचारे उस उच्च भूमिका को भला क्‍या सममभते कि जिस पर - 
आप ऐसे कठिन साधन से दृढ़ हो चुके थे। इस सबके वास्ते 
आप सदेव अपनी स्त्री को स्मरण करके उसके प्रति वड़ी कृतज्ञता 
का भाव प्रकट करते। और केहते कि “उस देवी को धन्यवाद है 
कि जिसने हमारा इतना कल्याण किया। काम के सय से हमें 
हमेशा के लिये छुड्टा लिया |” ु 

ऐले ही साधन की शिक्षा आप अपने शिष्यों को स॒देव 
दिया करते थे और कहते कि “गृहस्थ एक लेबारेटरी है। शाख 
का उद्देश्य भी यही है, कि मुमुक्ु अपने कल्याण के. लिए 
आंति का निवारण करले |” पर ऐसा साधक . कोई विरला होंता 
हैजो सब वात का विचार छोड़ कर अपने लक्ष्य पर डट जाय 
और सत्र साधनों का उपयोग करके काम जैसे महावली शत्रु पर 
अपना पेर रख दे। ऐसे माता-पिता धन्य है कि जो रामकृष्ण 
ओर सियाराम जेसे हदृह्म्रतिज्ष और पविच्न पुत्रों के जन्म- 
दाता हैं. ह 

स्धीके होते ही आपने निश्चय कर लिया था कि श्री को 
मैंके छोड कए आप :स्वच्चन्द: होकर रहेंगे।. उसके निबोह के 
लिये थोड़ा रुपया भी जमा -कर लिया था। वह अब बिलकुल 
उनके आअलतुकूल होकर रहने. लंगी थी।.इस वास्ते" वह प्राथना 
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करती थी कि ५ जैसे आप रहें और जैसे सुमे रक्खें -- में उसी में 
'सन्तुष्ट हूँ। केबल इतना निवेदन है कि अपने चरणों से अगल 
नव करें [? 


तीसरा प्रकरण 


मोह-मर्दन 

काम से भोह कम वलवान नहीं है। यदि काम के वाण तीच्ण 
हूँ तो मोह के पाश कोमल होते हुए भी बड़ी कड़ी है, जिसको 
सोड़ना वड़ी कठिनाई का काम है। ख्तरो के संग में आपको रुचि 
सो नहीं थी, परन्तु उसके कष्ट को देखकर और उसकों 
निराभ्रित जानकर कभी संग हो ही जाया करता था। वह चाहती 
थी कि उसके एक पुत्र हो । वहुत समझाने पर भी जब 
उसकी यह इच्छा दूर न हों सकी तो आपने कहा-..पुत्र तो 
सुम्हारे हो ज्ञायेगा, परन्तु उसके पालन-पोषण और रक्षुण का 
भार तुम्हीं पर रहेगा, जहाँ चाही तुम उसका अपने साथ रख 
सकती हा, झुझे तो उसके! ज़ "रत नहीं। जब तुम अकेली 
लिये बंधन हो, ता एक और नया बंधन में केसे सहार सकता 
हूं!” इस ग्रकार से आप पुत्रपणा स भुक्त हां चुके थे। पर, 
“जिस देवी ने आपका इतना कल्याण किया था उसकी कामना 
भी पूरी करनी थी। ऐसा ही हुआ। यशादा देवी के एक्र पुत्र 
हुआ। प्तु थोड़े ही काल के पर्चात्‌ वह बालक तथा बह 
स्वय॑ इस लोक से चल वसते। जब उसका शरीर भस्म हो गया, 
तो उसकी चिता की राख का अपने मस्तक में लगा करके 
आपने प्रण किया---“जैसे तू सती हो गई, वेसे ही में भी अब 
साधु द्वो जाऊँगा ? करुणामय हृदय से उसके दुःख की चिन्ता 
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आपको सदेव रहा करती थी, पर फिर भी उसे साथ रखने 
में आप बढ़ा वन्धन मानते थे। उसके शरीरान्त पर और भी 
उसका धन्यवाद किया कि उसने इस चिन्ता से भी आपको 
मुक्त कर दिया । महापुरुष जहाँ ज्ली का काम का अख् समझ 
कर उसपे कड़ाइ तथा ला-परवाही का वताव करते है, वहां 
मनुष्य के नाते उसके दुःख का दंखकर बेसे ही ज्यथित भी हो जाते 
हैं, परन्तु कर्-फल का भोग जानकर सब सह लेते हैं। एक बार 
स्वामी रामतीथेजी को हरिद्वार में उन्क॑ ख्री मिलने गई। उन्होंने 
उसके बड़े निवेदन करने पर भी उसे तुरन्त वापस लौटा 
दिया और बड़ा रूखा सा जवाब दिया। इस रुखाई का देखकर 
उनका एक शिष्य बिगड़ पड़ा और कहने लगा, “महाराज, 
आप ता वड़े.निष्ठुर तथा दयाहीन हैं ।? जब उनकी खसत्री चली 
गई; तो उन्होंने: शिष्य से कहा--“प्रेय, तुम समभते हो कि मेरे 
हृदय नहीं है ।” ऐसी करुणा महायुरुषों के हृदयों में सदा रहती 
है; पर अपने लक्ष्य की आर ही एक मात्र दृष्टे हाने के दारण इससे 
भिन्न कोई उपाय ही नहीं हाता। यह सव देखते हुए भी डठे रहना 
उन्हीं का काम है। साधारण पुठुष में इतनी सहनर्शालता ही नहीं 
कि दूसरे के दु:ख का सह सकऊे। यहा असहनशालता उसको गिरा 
देती हे जिससे वह अपने पुरुषार्थ का ढीला कर देता है और प्रायः 
घबराकर छोड़ भी बेठता है 
जब आपकी स्त्री का शरीर छूट गया, तो उसी दिन सायंकाल 
यथानियम आप पं० रामनाथ के पास सत्संग करने चले गये। 
रिडित जी वृद्ध पुरुष थे। उनके पास आप आय: शात्रों की 
चचो करने जाया करते थे (: जब कालिज और स्कूल के 
अध्यापक. सायंकाल में .ओपके-घेर पर शोक प्रकट करने आये 
तो आपको घर पर न पाया । घर में कोई शोक के विशेष चिन्ह 
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भी न थे। जय तलाश कराने से आप घर घुलवाये गये ओर 
आकर बेठे, तो सब्र लोगों ने शोक्र प्रकट किया; पर आपने सव 
कुछ सुनकर वड़े थैर्य से यहीं कहा, “जो हो चुका और 
जिसको हम टाल नहीं सकते, जिसका कोई इलाज भी न हो, 
उस पर शांक प्रकट करना वृथा है| आप तो सच बुद्धिमान हैं; 
व्यर्थ के काम में समय ओर शक्तिकों लगाना वे-समभी ही मालस 
होती है।” जब सब लोगों ने यह वात कही कि आपको रोज़ 
साय॑काल घर पर रहना पड़ेगा ओर जो लोग शॉक प्रकट करने 
आया करेंगे उनसे वात-चीत करनी होगी, तव तो आप बहुत 
घवराये और विचारने लगे कि एक तो हमारी स्त्री गई, दूसरे 
- हमारा समय भी व्यर्थ नष्ट होगा, इस प्रकार दोनों ओर 
से घाटे में रहंगे। तत्काल आपने कालिज से पन्द्रह दिन की 
छुट्टी ले ली। स्री की चिता पर अभी अग्नि गरम थी, आपने पानी 
हलवा सब राख आदि वोरियों म॑ भरवा ली और हरिद्वार को 
चल दिये। वहाँ; चद्द सत्र सामग्री कहीं गंगा जी में डाल दी। 
माता और नौकर को किसी सुरक्षित स्थान में ठहरा दिया और 
खुद महात्माओं का सत्संग करने लगे । ऋषिकेश में स्वामी 
मंगलनाथ जी का भी कुछ दिन सत्संग करते रहे | 

आपको माता से वड़ा प्रेम था। उसके सुख-दुःख की चिन्ता 
रहा करती थी। माता से कहते--“जो जो इच्छा तुमकों हो बह 
सब हम से कह डॉलों और मुमते पूरी करा लो ताकि शरीर 
छोड़ते समय किसी अकार की चिन्ता न रहे।” माता मोहिनी 
की कामना थी कि उनको चारों धाम कराये जायें। आपने 
गरमी की छुट्टियों में ख्री और माता को संग लेकर जगन्नाथ, 
द्वारिका आदि की यात्रा की । माठ-सक्ति तो आप में कूट-कूटकर 
भरी थी. इसी.कारण मात्ता की प्रत्येक्त इच्छा को, जो विशेष 
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बन्धन का कारण न होती, ज़रूर पूरी करते; परन्तु स्वयं तीथों 
में श्रद्धा रखते हुए भी आपने अपनी बुद्धि का प्रयोग कभी 
नहीं छोड़ा । 

जगन्नाथजी की यात्रा भें चित्रकूट के बेरागी साधु; रामा- 
वतारनी भी आपके साथ थे। रास्ते में एक स्टेशन पर सरकार 
की ओर से यात्रियों की देख-भाल होती थी कि कोई छूत के 
रोग से वीमार तो नहीं है। वहाँ एक थानेदार थे जो अपनी शक्ति 
* का वेजा अयोग करके यात्रियों को दिक्क करते और उनसे 
घूस लेकर किसी को कम किसी को अधिक देर तक रोक रखते 
थे। पहले तो आप इस लीला को चुपचाप देखते रहे, फिर बड़ी 
गम्भीरता से उससे बात चीत चलाई कि वह क्यों ऐसा अनुचित, . 
काय्य कर रहे हैं। आपके कपड़े तो सीधे-सादे थे; पर 
आपने यह न जताया कि आप कौन हैं । उससे वात-चीत 
करके उसको उस घृणित काय्ये पर शरमिन्दा किया और 
उसे यात्रियों से अधिक सभ्यता का बतोव करने पर वाधित 
किया । 

जब आप जगन्नाथ जी पहुँके तव रथ की लीला देखी । कभी 
तो रथ बहुत लोगों के खींचने पर भी नहीं हिलता था, पर कभी 
सहसा ही चल पड़ता था। पुजारी इसको जगन्नाथ की लीला. कह 
कर भोले-भाले यात्रियों को ठगते थे। यहाँ ता साइन्स पढ़ते- 
पढ़ाते ऋन्‍न्वेषण की बुद्धि आ्राप्त की थी। विचार ऐसी लीला को 
कब मानता था। आपने रात के समय मोस-बत्ती और दिया- 
सिंलाई उठाई और स्वामी रामावतारजी को बुलाकर जहाँ रथ 
खड़ा था वहाँ जाने का विचार किया। स्वामी रामावतारजी ने 
सना-किया कि कहीं भन्दिर के पुजारी बिगड़ न जायें; और 
मारना-पीटनां न शुरू कर-दें। पर आप तो. दृढ़-ये- किः “हम: 
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कोई चोरी थोड़ी करने जा रहे हैं ।” वहां जाकर देखा कि रथ 
के पहिये में एक ब्रेक लगा है। ऊपर लोहे का एक डण्डा था 
जिसको नीचे गिराने से ब्रेक से रथ अटक जाता था। 

ऐसी ही एक दूसरी घटवा आपको रासेश्वर्यात्रा सें पेश 
आइ। वहां यह गाथा असखिद्ध है. कि गंगोत्री का जल डालने से 
शिव-लिंग डेढ़ हाथ वढ़ जाता है। आप ऐसी कल्पना पर . 
केसे विश्वास कर सकते थे। पुजारी से अन्दर जाकर जल चढ़ाने 
की आज्ञा मांगी-; पर वहां तो लीला ही और थी। पुजारी ने 
कहा--“राजा से आज्ञा लेनी पढ़ेगी।” फिर आपने लालच देकर . 
पूछा कि “एक पुरुष को अन्दर जाकर जल्ष चढ़ाने की बड़ी 
इच्छा है, यदि ज़रूरत हो तो बह रुपया भी खर्च करने को तैयार 
है!” पुजारी मे हजार रुपया माँग। लोभ का भाँडा फूट पढ़ा । 
विचारे भोले-भाले यात्री दस रुपये को, गद्जनेत्री जल की ढाई 
तोला की शीशी देवता पर चढ़ाते थे। कोई-कोई अधिक 
धन देकर ज्यादा जल चढ़ाया करते | आपने इस भूल से तो 
रुपया ने दिया क्योंकि पहले इसी में सन्देह था कि जल गडद्ोन्री . 
का है कि नहीं। एक दूसरी खिड़की से समीप जाकर देखने 
लगे। लिंग फूलों से ढका रहता था। सब जल इकट्ठा करके.घड़े 
में डाल दिया जाता। फूलों से ढके हुये लिंग को तो दूर खड़े 
यात्री स्पष्ट नहीं देख सकते थे; पर जब ऊँचे से जल की धारा 
उस पर पड़ती तो फूल हट जाते और लिज् दीखने लगता। भोले- 
साले यात्री यही सममते थे कि लिझ्नः वढ़ रहा है। ऐसा भ्रम पेदा 
करना कोई वड़ी बात नहीं। आप पुजारियों की ऐसी-ऐसी 
लीला को देख कर विचार रहे कि मलुष्य लोब-वश तीथ स्थान 
में सी-पाप करने से नहीं चूकते। श्रद्धालु यात्री तो ठगे 
जाने पर भी अपनी तपस्या का लाभ अवश्य श्राप्त करता है और 
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पाण्डे और पुजारी भी अपने कुकर्म का फल अवश्य पाते हैं। 
सच है, 'ठगा जाना ठगने से चहुत अच्छा है |! 
कबीर! आप ठगाइये, और न ठगिये कोय। 
आप ठग्यां सुख ऊपजे, और ठग्यां दु:ख होय ॥ 
शालरों में आपकी वहड़ी श्रद्धा थी परन्तु पुजारियों के लोभ-जाल 
को आप सदेव बुरा कहते थे और उससे बचने का विचार रखते 
थे। इस प्रकार माता को संतुष्ट करने के लिए उसको चारों घाम 
करा दिये। जब वद्गीनारायण की यात्रा पर गये, तब ख्री का 
शरीर तो छूट चुका था, केवल माता और भाई को साथ ले गये 
थे। बद्रीनारायण की सेवा में प्रार्थना और प्रण कर आये थे कि 
अभु ! आपक। आशीवोद रहा, तो एक वार साधु बेष में आपके 
दशन करूंगा (! । 
: इतना होते हुए भी आपने विवेक और विचार को कभी 
हाथ से न जाने दिया। जब आपकी खत्री का शरीर छूट गया 
और माता और भाई ने बहुत आग्रह किया कि विवाह जहर 
करना होगा और यह भी धमकी दी कि हम विज पूछे ही सगाई 
कर लेंगे, तब शर्म के मारे तुम्हें विवाह करना ही पड़ेगा ; तो 
यहां पंर आप कड़े होगये और कहने लगे :--“यदि कोई षड़- 
यन्त्र हमारे विरुद्ध रचा गया तो हम शीघ्र साधु हो जायेंगे और 
यदि साता ने कहीं सम्बन्ध कर सी दिया, तो हम स्पष्ट उनको 
इन्कार लिंख भेजेंगे। जो भी वदनामी होगी वह तुम्हीं लोगों की 
होगी और जो छुछ इससे लड़कीवालों को कष्ट होगा उसका 
पाप भी तुम्हीं को होगा।” इस छढ़ता को देख कर वह सब चुप 
हो गये। ञ्ली के शरीरान्‍्त के उपरान्त आपने उसके जेवर 
: इत्यादि सब दान कर दिये थे। इससे भी आपकी हृढ़ता प्रतीत 
होती है। फिर माता सोहिनी ने यही कहा, “बेटा, जब तक मेरा 
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जारीर हैं, तब तक तो निबोह कर, पीछे जेसी तुम्हारी इच्छा हो 
करते रहना |” माता की सेवा का भी विचार था; पर इस 
सम्बन्ध सम आपने उससे कहां £-- में एक रुपया राज़ पर भां 
नौकरानी रख कर तुम्हारी सेत्रा कराऊंगा। बसे तो में खुद भी 
हर समय तेयार हूँ पर विवाह नहीं कर सकता |” 

लाकंपणा की भी कोई इच्छा नहीं थी। जब आप कपूरथला 
के राज्य-कर्मचार्ी के लड़कों का पढ़ाया करते, तो उनका यह विचार 
था कि और नहीं तो बदनामी के भय से ही वह विद्यार्थी कर्ट इयर 
में ता पास हो जाय॑गे, क्यों'के आपही उनके परीक्षक थे। आओ लड़के 
एक ही अध्यापक के पास कालिज़ में भी पढ़ते हों, घर में भी 
चह उनको पढ़ाता हो, फ़िर यदि वही उनका परीक्षक हो और 
चह लड़के फ्रेल हाजायें, वो यह पढ़ानिवाले की वदनामी हे | पर यह 
विद्यार्थी फट इयर के इम्तहान भें फ्रेल द्व गये ; और जब ऐसे 
विचार प्राफेसर जी ने सुने, आप कहने लगे कि “ऐसी आशा 
हमसे करना फ़जनल है। जब विद्यार्थी कम समम है तो उसे 
फ़ेल ही होना है। बदनामी के भय से पास कर देना पाप हैं | 
यह भुमसे कैसे हो सकता है। 

शुरुक॒ुल्ष भे॑ रहते हुए आप माता माहिनी से वालकों का स्त। 
चताव करते। कभी उसकी गोद में लेट जाते, कभी उसको गोद 
मे उठा लेते, कभी उसकी छाती से चिमट जाते ओर चालकों की 
तरह माता के स्तनों को मुंह में डाल लेते। बूढ़ी माता इससे 
ज़रा घबराती भी तो आप झट कहते “जब चचपत में मुझे दथ 
पिलाया है, तो अब्र इस वृद्धावस्था में किस बात का संकोच 
है। शरीर के अंग ता बेसेदी है, जेसे पहले ये।” रुग्ण अवस्था 
में आप सत्र भ्रकार से माता की सेवा करते, नहलाते ओर भोजन 
व्मी कराते थे | 
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यदि कोई शेष- ख्री-धपी संस्कार था भी, तो ऐसी वालक 
वृत्ति के रहन सहन से नष्ट हों गया। हाड़-मांस-चाम के पुतले 
के संस्कार इतने गड़ गये कि युवा-वृद्ध सब स्त्रियों को देख कर 
उनकी शरीरूरचना का ही सर्देव विचार रहता और सबको 
भाता रूप जान कर नमस्कार कर लेते | यदि वेश्या भी सामने आ 
जाती तो उसके चरणों में माथा कुक जाता। आप कहा करते 
थे, 'ज्ञानी की दृष्टि में सव स्लरी एक समान हैँ। काम के वश 
जैसे वेश्या है वेसे ग्रहिणी भी ।” 

आपकी वृत्ति अब वहत ऊपर जठ घुझी थी। माता के 
साथ रहना भी वंधन प्रतीत हाता था। कपूरथला से चलते' 
समय जो ७००) रुपये पुरस्कार में मिले थे वह इस विचार से! 
रख छोड़े थे कि यदि माता का शरीर न छूटा और चित्त पहले 
ही उपराम हो गया, तो इस धन से माता का निवाह होता रहेगा । 
परन्तु इसकी आवश्यकता न पड़ी। एक दिन साता नियमा- 
नुसार गंगा-स्नान करने गई फिर लौट करन आई। आपने 
जान लिया कि माँ ने शरीर दाह करने का कष्ट भी पुत्र को 
नहीं देना चाहा । जब आचाय्य जी ने कहा कि जाल डलवाये 
जायें ओर वृद्धा का शरीर तलाश किया जाये, तो आपने बह्ी 
उदासीनता से उत्तर दिया--“इससे कया लाभ है ? फिर भी तो 
गंगा जी में डालना है। यह उसकी कृपा है कि उसने इतना कष्ट 
भी नहीं दिया।” मोह पर आपने पूरी जय प्राप्त कर ली थी।, 
माता जी के इच्छानुसार अपने भाई को रुपये देकर गया में 
पिंड भराने के लिए भेज दिया। माठ-भक्ति और विवेक का 
कैसा अलुपम मेल है। 
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लोभ-त्याग 


लोभ पर भी कावू पाना अब कोई बढ़ी बात न थी। कपूर- 
थल्ा में रहते हुए भी वहुत सा रुपया पुण्य कार्य्य में खथ किया. 
करते थे। अपना तो निवाह मात्र ही करते थे। बड़ी सादगी से 
जेंसे लोग आम में रहते हैं बेसे ही रहा करते ये। तीथ्थ-यात्रा, 
तथा साधु-सेवा सें-ही घन्‌ अधिक व्यय होता था। भाई को भी. 
यथा अचसर सहायता देते रहते थे, परन्तु उससे कभी पेतक 
सम्पत्ति में से कोइ आशा न करते। जब ख्रीका शरीर छूट 
गया, तो आपकी ज़रूरतें और भी कम हो गई। अब ऐसा विचार 
हुआ कि किसी ऐसी जगह परे जायें जहां जीवन अधिक 
सरत्ता तथा सुगमता से कट सके | शुरु-छुल कांगढ़ी के आचार्य्य 
मुन्शीरामजी ने, कई बार, वहां आने को कहा था। सं० १६६४ 
की ३० पेसाख को आपने स्तीफ्ा दे दिया आर .गुरुकुल में 
जाकर गणित तथा साइन्स पढ़ाने का कार्य करने लगे। वहां 
पर पहले ४५) रुपया भासिक लेते थे। पीछे जब देखा कि यह 
जरूरत से अधिक है, तो केवल पेंततीस रुपया मासिक लिया करते। 
. यहाँ पर आप गुरुकुल् की हद के पार गंगा के समीप छुटी 
बनाकर रहा करते थे। वन्धन कम होने से अवसर अनुसार 
खरी-खरी वात कहने से कभी न चूके। एक बार आचाय्य जी 
ने सब अध्यापकों को बुलाकर पूछा कि यदि उनके प्रवन्ध में 
काई दाप हो तो उनको बताया जाये। वाक्की- तो सव लोग दये 
रहे परन्तु आपने वड़ी सरलता से जैसी-जैसी त्रुटि आप खुद- 
अनुभव करते थे था आपके दूसरे मित्र कहा करते थे, वैसेही 
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कह दिया। यह वा एक दूसरे भक्त को घुरी लगीं। वह कहने 
लगे कि यह कहां का तराक्ा है कि मुख्याधिष्ठाता को घुला कर 
उसके कास में दोप लगाये जायें। आपने उत्तर दिया “जब 
आचाय्य जी ने हमें इसी लिये बुलाया है, तो हमारा भी कतेव्य 
हे कि जो कुछ हम सममभते हैं उनसे स्पष्ट कह दें। यदि उनको 
यह सब बातें सुनने की इच्छा न होती, तो हमें बुलाया ही क्‍यों ? 
'चंस अपन आप हम लॉग क्यो कहने आते थे।” पीछे से यह 
'सब बातें आचाय्य जी को भी घुरी लगने लगीं। कुछ लिखा- 
पढ़ी भी होती रही। आपको धमकी- भी दी गई कि यदि यह 
सव वातें आपकी सरविस-बुक में लिखी जायें, तो उसका प्रभाव 
'आपके लिये भविष्य में दुःखदाई होगा। पर यहां तो लोभ पहले 
ही छोड़ चुके थे। इस धमकी से आप केसे डर सकते। खेर 
आचाय्य जी को इच्छानुसार वह सब पत्र फाड़ डाले गये | यदि 
आपका धन की चिंता होती तो कपूरथला छोड़ कर ही क्यों 
आते आपतो शुरुकुल भूमि से पहले ही बाहर रहते थे और फिर 
शीघ्र ही इसको छोड़कर स्व॒तन्त्र चृत्ति से विचरने लगे | 





पॉचवों प्रकरण 


शारीरिक साधन 


आपने जितने साधन किये उनसे से अभी तक हसने उनका 
ही वणणन किया है जिनका सम्बन्ध वराग्य से है। वेराग्य तो 
व्यवहार में ही परिपक होता है। अपने दिंन-रात के कार्य्य कोशुद्ध 
'करने के लिए केसे-केसे यत्न आपने किये, यह स्पष्ट हो चुका: 
है। उपरामता-उदासीनता से सब काय्य करते रहे। अपने लक्ष्य 
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'यर आपकी दृष्टि सदेव बनी रही। किसी दूसरी चिन्ता को 
'अपने रास्ते म॑ वाधक नहीं होने दिया--वित्त को किसी नई 
उलमन में न फैसाया और सादगी से जीवन का निव्रोह करते रहे ।, 
प्रयत्न इसी वात का रहता था कि जो कुछ लगाव-लपेट है उसका 
सवेनाश करके पर-वेराग्य सिद्ध कर लिया ज्ञायं। अपनी जीचत- 
यात्रा को वड़ी सरलता, उद्यर्सीनता, तप, विवेक ओर दृढ़ता से 
आुज्ञारे हुए सियारामजी ने अपने आपको एक निष्पाप, नहन्दर, 
निमाह, स्वच्छन्द सन्‍्यासी के जीवन के लिये तेयार किया । 
अभी तक हमने योग-सम्बन्धी साधनों की ओर निर्देश भी 
नहीं किया। अब हम ऐसी साथना की ओर ध्यान देंते हैं 
आगरे में रूते हुए भी आपको अनेक साधु-सन्तों के दशन होते 
रहते थे। वड़े-बढ़े सन्‍्यासियों और विद्वानों के साथ वात्तोलाप 
करने से आपको यह निश्चय हो चुका था कि विना अहुभव के 
तत्व का ज्ञान नहीं हो सकता | केवल वाकजुद्ध से संसार पर विजय 
पाना सग-हृष्णा का जल पीना है। आपका अनथक प्रयत्न था 
कि किसी ऐसे सिद्ध योगी की भंट हां जो आपको उच्च साधन में 
लगाकर परले पार पहुँचा दें। कई ऐसे लोगों सं आगरा में भेंट 
हुई, पर उनकी वढ़ी-चढ़ी वातों से आपको सनन्‍्तोप न मिला। : 
पहला साधन आपने कपूरथलां में किया। वहाँ हरिहर नामी - 
हठन्योंग में निषपुण एक अह्मचारी रहते थे। वे लोगों को हठ-योग 
सीखने की प्रेरणा किया करते; परन्तु बहुत कम लोगों की रुचि - 
इस ओर होती | हरिहर जी का शरीर बड़ा चली था। आप लस्चे- 
तेजस्त्री पुरुष थे। भूतपूर्व काश्मीर महाराज के राज-गुरु अह्मचारी 
'नित्यानन्दजी भी आपके ही शिष्य थे। कनखल के विख्याव 
चआगेश्वर जी जोशी ने भी आपसे ही हृठ-योंग की दीक्षा ली थी।. 
सियारामजी ने भी इन्हीं से हठन्योग सीखा। फिर गरमी की 
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छुट्टियों में आप हरिहरजी के साथ वेष्णुव देवी तथा काश्मीर गये ।' 
ओर हठ-योग की अनेक क्रियाओं का पूर्ण अभ्यास करते रहे।' 
यह त्ह्मचारी हठ-योग के पूरे मास्टर थे | प्रोफेसर कहें तो वेजा: 
न होगा। इससे आपको कुछ शरीस्शुद्धि और चित्त की 
निमेलता ता प्राप्त हुई पर असली वस्तु कुछ न मिली | यह खल्लः 
तो वेसे तजब के तोर पर किया था और जो लाभ इससे होना 
था वह आपको पूर्णतया श्राप्त हो गया । 





छुठा प्रकरणु 
गुरु-परिचय 


परन्तु राज-योगी वनने की लालसा भी आपको लगी रहती 
थी। इश्वर बड़े दयालु हैं। जो प्रभु का दरवाज़ा खटखटाता 
रहता है उसको वह निराश नहीं करते। शीघ्र ही परम देव ने 
आपकी यह शुभ कामना पूर्णहूवप से पूरी कर दी । कपूरथला 
में रहते हुए आपको पता चल! कि क्ीरोजपुर में एक महात्मा रहते 
हैं, जो बंड़े विरक्त हैं और राज-योग में घड़े कुशल और प्रवीण 
हैं। उनकी प्रशंसा सुन कर श्रद्धा पेदा हुई, और शीघ्र ही आप: 
उनके पास पहुँच गये। 
६ गहमत्माजी के ग्ृहस्थ तथा सन्यास के नाम का पता नहीं | 
कंई सजन उनको अदभुदानन्द के नाम से निर्देश करते हैँ।' 
उन्होंने स्वय॑ किसी ऐसी उपाधि का पता नहीं दिया। इनका जन्म-- 
स्थान राहों'! जिला जलन्धर था। ज्षत्री, खोसले कुल में उत्पन्न 
आप तीन भाई थे। एक आपसे बड़े थे और एक छोटे । 
व्यापार आपका गृहस्थी धन्धा था। पटियाल में भाइयों समेत 
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-औीवन व्यतीत करते थे । जब आपकी आयु तीस चर्ष की थी तो 
ख््री का शरीरान्त हो गया । आप भी योग के इच्छुक थे। संतान 
थी ही नहीं। भाइयों के आग्रह करने पर भी आपने दुबारा इस 
फांसी को अपने गले में डालना स्वीकार न किया। उनसे केवल 
४००) रुपये लेकर बाकी सम्पत्ति उनको दे दी। वहां से आप सच्चे 
पथ-अदर्शक की खोज में निकले । सुन रक्खा था कि नमेदा के तट 
पर कोई ऐसे भहात्मा हैं। उधर को ही चल पड़े और मध्य-प्रांत 
खँडवा देश के जब्बत्षपुर नगर में पहुँचे। 
यहां पर आपने हाथी-दाँत अथवा जबाहरात और अन्य 
ऐसी वस्तुओं का कारोबार शुरू कर दिया। आप जवाहरात के 
परखने में बड़े दक्ष थे। थोड़े ही काल में काम भली-भांति चल 
'पड़ा | इधर खच तो था ही नहीं। अन्न, बल्न, कम्बल आदि का 
सदात्रत चला दिया। जो साधु त्राह्मण किसी याचना को लेकर 
आता बह तुरन्त पूरी कर दी जाती। किसी प्रकार की पूछ-ताँछ 
नहीं की जाती थी । जैसे आप सत्य पर आएरुढ़ थे, बसे ही आप 
को भुनीम भी सदगहस्थ मिल गये, जो बड़ी संचाइई से सव 
काथ्य आज्ञानुसार और निग्रमपूर्वक करते थे। साथही शा््तरों 
का विचार और चचों भी चलती रहती थी। स्मते साधुओं से 
योगियों के सम्बन्ध में पूछते रहते थे। आपको पता चला कि 
'तिच्बत में लामा लोग योग में बड़े निपुण हैं। 
इसी भावना से सौदागर के रूप में खचरों पर माल लद्ाकर 
धांडों पर आरूद हो काश्मीर पहुंचे । मध्यओंद का कार्य अपने 
विश्वासपान्न भुनीमों को सोप आये। ढो साल तक व्यापार 
की आए से शुरु की खोज में लगे रहे। तिव्वत का साल हिन्दु- 
स्तान भेजते रहे आर यहां का उधर मँगाते रहे । 
प्रभु ने आशा पूरे करदी.। पता चला कि एक भेला होते 
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वाला है जिसमें बड़े-बड़े महात्मा लामा योगी भी आयेंगे। इसी 
विचार से उस मेले में तिव्वत पहुँचे। वहाँ एक वयोबृद्ध बिरक्त 
महात्मा मिले। दुभाषिये की सहायता से गुरु-शिष्य में वातो- 
पहुआ। आज्ञा हुई कि “एक साल ठहरो, अपने भोजंन 
श्रादि के वास्ते कुछ धन रख लो। शेष सब आदमियों को वापस. 
करदो ।” उचित आज्ञा देकर सब को देश लौट जाने को कह 
दिया। साल भर गुरुसेवा में साधन करते रहे। जब अवस्था' 
अच्छी हो गई, तो गुरुजी के आदेश के अनुसार आप वापस: 
देश में लौट आये। आज्ञा थी कि दो तीन साल चुपचाप 
साधन करते रहना, जब तक अवस्था परिपक न हो जाए। 
तत्पश्वात्‌ जैसी रुचि हो, स्वच्छन्द चृत्ति से विचरना ।” 
वापस आकर आप अभ्यास में लग गये। अभ्यास वहुठः 
पक्का होना चाहिये था। “दीघ काल तक निरन्तर सेवित होने से दृढ़ 
भूमि होती है।” निर्विकल्प- अवस्था में ठहरना वहुत कठिन है, 
अतीव कठिन है। जब तक तमाम पाशों को तोड़ न दिया जाय, 
तब -तक बह अवस्था प्राप्त नहीं हो सकती । निरन्तर और दीघे काल 
इसलिये आवश्यक है. कि. शरीर की अवस्था चलने-फिरने से वा 
खान-पान के नियमित न रहने से बिलकुल प्रतिकूल हो जाती है, 
और जब भी ज़ोर दिया जाता है, केवल पुराना पाठ ही चलता 
है अन्य परा अवस्था ' नहीं आ सकती। इसलिये नियम सहित 
चिरकाल तक अखण्ड एकरसता से अभ्यास का सेवन होना 
चाहिये.। ऐसी ही धारणा को लेकर आप लगातार पूरे चौदह वर्ष 
ब्रराबर अभ्यास करते रहे । तब आप पूर्ण अवस्था को प्राप्त कर 
पाये:। पांच वर्ष के क़रीब एक ही आंगन में रहे, वहीं थोड़ा टहल 
लेंते, फ़िर पढ़े रहते। बाहर जाने का उनका चित्त नहीं चाहता 
आ, चैसे. तो. पूरी स्वतन्त्रता थी ही। इसका अभ्यास बढुते-बढते 
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इतना हो गया था कि विना परिश्रम वा प्रयत्न के वृत्ति आत्माकार 
रहती थी। चलना-फिरना, आना-जाना अथवा व्यवहार का जारी 
रखना यही सब शरीर को कितने विगाड़ने वा मन को ज्लोमित 
करने वाले विष्न हैं। जब तक परम अवस्था न .आ जाय, तव 
तक परम कल्याश नहीं हो सकता। इसका एक भात्र उपाय राग- 
द्वेप के तमाम पाशों का विचार ओर शुद्ध व्यवहार द्वारा काटना हैं। 
कोई बिरला अभ्यासी ही इस अवस्था को पहुँचता है। हर एक- 
प्रकार के वनन्‍्धन से अपने (चित्त को निर्विध्न करके अभ्यास 
करता जाए, तो सम्भावना हैँ कि उस अवस्था में स्थिति हो,- 
नहीं तो नीचे तो केबल दिल्लगी है, अभ्यास नहीं। इस प्रकार 
चौदह वर्ष तक आप बढ़े वन्धन से अभ्यास करते रहे | 

कारोबार मुनीम लोग करते थे। दान-अ्रणाली भी खूब चलती 
रही। कभी-कभी वेदान्त शात्रों का पाठ भी सुना करते। बहुत 
समय तो अन्दर ही रहकर साधन करते थे। आपके घन-बेभव 
दान, ध्यान और ज्ञान की चचो आपके भाइयों के कानों तक 
भी पहुँची । वह लोग यहाँ आकर कहने लगे कि “आपकी: 
सम्पत्ति का प्रवन्ध हम करंगे। यहाँ तो घन ऐसे ही लुटाया जा 
रहा है।” पर आपने इसको स्वीकार न किया ओर कहा, “इस 
सम्पत्ति से आपका छुछ वास्ता नहीं, यह धन तो है ही लुटाने 
के लिए। में तो केवल आपसे ५००) रुपये लाया था; वह आप 
वापस ले सकते है। इसके अतिरिक्त आप किसी प्रकार की 
आशा न रक़्खें ।” ऐसी दृढ्ता देखकर वे विचारे अपना सा सुह्‌ 
ज्ञेकर वापस चले गये। आपने मोह और लोभ पर तो पूरा 
आधिपत्य प्राप्त कर लिया था। 
* इन दिनों आपका भोजन बहुत ही सात्विक और सूद्म हुआ 
करता था। इस प्रकार जब आपकी भूमिका दृढ़ हो गई और: 
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स्वाभाविक तौर पर ही त्रह्म-स्थिति होने लगी; तो आपने 
घोषणा की कि ४ “आत्मा? का ध्वुद्धि? से विवाह होगा।” बड़ा 
समारोह हुआ । वाजे बजाये गये। सब इष्ट मित्रों तथा अभ्या- 
गतों का नाना व्यंजनों से आतिथ्य सत्कार किया गया। कई 
दिन तक खूब आमाद-प्रमाद होता रहा। दान सी खूब दिया, 
मानों धन लुटाते ही रहे। परन्तु लोग बढ़े चकित थे कि विवाह 
तो किसी का न हुआ, शेष तो सव कुछ हो गया। आपने कहा 
“क्योंकि अब ध्मति! का “आत्मा” से सम्बन्ध हो चुका 
यदि यह संसार के काय्य में विचरेगी, तो व्यमिचारिणी हो 
जायगी। अब तो आठों याम आत्म-चिंतन ही रहा करेगा। 
अव्यमभिचारिणी भक्ति का अनुष्ठान करने के लिये अब हम इस 
सब चिन्ता से सुक्त होते हैं।” जब मुनीमों ने पूछा कि शेप 
सम्पत्ति को कया किया जाय, तो आपने कहा, “जो जिसके 
पास है वह उसको खखें।” इसके वाद आप वित्तेषणा को 
छोड़, संसार-चिन्ता से मुक्त हो, लोभ पर लात मार इेश्वर-आधार 
हो विरक्त वृत्ति से विचरने लगे। 

आप बहुत साल तक बड़े कड़े नियम से रहते रहे। स्त्रियों का 

तो दशन ही नहीं किया करते थे। आपका विचार था कि “यह 

वृथा ही समय गँवाती है, कुछ करती-धरती नहीं हैं। इनके पास 
आने से निन्‍दा के सिवा क्‍या मिलना है। काजल की कोठडी 
में जाने से मुह काला ही होता है।” रुपये का भी दर्शन नहीं 
किया करते थे। आटा-व्र जितना कुछ आवश्यक होता, उतना 
ही रक्‍्खा करते 

शेष जीवन के सम्बन्ध भ॑ हम बहुत कस जानते हँँ। अनेक 
स्थानों पर आप विरक्त वृत्ति से विचरते रहे। पटियाला भी गर्यें। 
वहां आप के भरतीजों ने एक कम्बल भेंट किया, परन्तु आप बिना 


अ० ७, योग-साधता]_ जीवन-चरित्र ४६ 


आवश्यकता प्रहश नहीं करते थे | जब उन्होंने कहा, 
४“ किसी को दे दीजिये,” ता उत्तर मिंला “ऐसी धारणा को 
लेकर में अपनी सम्पत्ति छोड़ कर नहीं चला था, अब दान 
देने की इच्छा नहीं है ।” पिछले कई सालों से आप फीरोज पुर में 
आकर रहने लगे थे। एक ही कुटी में कई वर्षा' रहे । वाहर बहुत 
कम आते-जाते थे। भक्त लोग थोड़ा आठ्-दाल भेज दिया 
करते, उसी में निवाह हो जाता | उसी कुठी से ही आपका 
शरीर शान्त हो गया। स्व्रामी वलदेचानन्द जी चहुत काल से 
आपकी सेवा करते रहे थे। शरीरान्त के पश्चात उसी स्थान 
में आपकी समाधि भी वना दी गई | 


सातवों प्रकरण 
योग-साधना 


१६०६ $० में ( सं० १६६३ ) बड़े दिन की छुट्टियों में सिया- 
रामजी ने फ्रीरोजपुर जाकर साधन आरम्भ किया। थोड़े दिन 
पश्चात्‌ जब प्लेग के कारण कालिज में दस दिन की छुट्टी हो 

थी, तो भी आप श्री गुरुदेव के चश्णों में रहकर साधन करते 
रहे। कपूरथला में आकर साधन में एक चित्त होकर लग गये। 
वेराग्य तो पहले ही वढ़ा-चढ़ा था, मोह आदि के संस्कार 
ज्षीण हो चुके थे, विचार के आधार पर संसार निरथंक भासने 
लगा था, वृत्ति शीघ्र अन्तमुंख हो गई । कालिज के पढ़ाने के 
समय से अतिरिक्त शेप सारा समय अन्दर ही रहते। नौकर 
को कह दिया था क्रि कोई भी मिलने आये, उनसे कह दो कि 
आराम करते हैं, कालिज में मिलेंगे। दो-तीन मास के अन्दर 

४ 
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आंपकी शक्ति ज़ग पड़ी। पट-चक्रों की लीला को भी बड़ी 
उत्सुकता से देखते रहे । प्रकाशसमाधि के विचित्र अनुभव 
किये। इस प्रकाश में सब हड्डी-पसली दीखने लगी, कुण्डलिनी: 
के भी दशन हुए । भाया की स्त्रियों का आक्रमण भी हुआ, परन्तु 
जब कामसंस्कार ही न था तो वे कया करतीं, उदासीन वृत्ति से 
सब कुछ देखते रहे। तत्पश्चात्‌ तपस्वी साधु-संतों ओर सिद्धों: 
के दशन भी होने लगे। कोई अत्यन्त शीत काल में निवंख विचर 
रहे हैं और कोई समाधि में मस्त दिखाई पड़े । यह सव खेल आप 
उदांसीन वृत्ति से देखते रहे । आत्म-शक्ति के ज़गने पर निर्मल- 
स्वच्छ प्रकाश में आपका चित्त सस्त रहने लगा। प्राण की तेज 
गति के कारण वहुत-कुछ शारीरिक कष्ट भी सहारना पढ़ा 
परन्तु सब वातों का विचार छोड़कर गुरु-आज्ञा अनुसार आप 
प्राण-उपासना में लगे रहे। तीन-चार महीने में आपने वह 
अवस्था आ्राप्त करली जिसे कोई विरला ही बारह साल में प्राप्त 
कर सकता हैं। प्राण की तेजी का यह हाल था कि 
पढ़ाते-पढ़ाते समाधिस्थ होने लग जाते । बड़ी, मुशकिल से 
संभल कर रुक-रुक कर बोलते । सत्री का ता पहले ही 
शरीर छूट चुका था, अब यह काम आपके लिए बन्धन प्रतीत 
होनें लगा। शीघ्र ही वेशाख १६६४ में काँगड़ी चले गये | वहाँ 
आपने अपनी कुटी के नीचे एक शुफ़ा खुदवा ली थी। सारा 
समंय उसी में रहकर साधन करते रहते | बारह बजे के बाद ही 
पढ़ाई का काम किया करते | गुरु-कुल्न में काम बहुत हलका 
था, समय भी बहुत मिलता था। जैसा निजेन स्थान आप 
चाहते थे' और जिसके अभाव के कारण कपूरथल्ला को छोड़ा 
था; वैसा आपको यहाँ सुप्राप्य था। कपूरथला में तो आपको 
भजन का रस बहुत न आया, परन्तु यहाँ रहकर आपने खूब 
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कमाई की। आपको यह चिन्ता रहा करती थी कि शुरु जी का 
शरीर बृद्ध ओर कमज़ोर होने के कारण कहीं जल्‍दी न छूट 
जाय इस बास्ते शीघ्र ही काम कर लेना चाहिये। कातिक से 
आप फिर गुरुजी से मिलने आये । मागशी्ष सं० १६६४ 
में शुरुजी का शरीर छूट गया ; परन्तु आप बड़े उत्साह 

और गम्भीरता से अपने साधन में लगे रहे । गुरु-छुल 
पहुंचने के थोड़े काल ही वाद आपकी अवस्था वहुत उच्च हो 
ग्ई। अनेक सिद्धियाँ प्रकट होने लगीं । मित्रों के पत्रों के आने 
की सूचना उनको पहले ही दे दिया करते थे। आत्मा के सत्य 
काम सत्‌-संकल्प होने का आपको पूरा-पूरा अनुभव हो गया। 
लेसा चाहते वसा विपय उपस्थित हो जाता। परन्तु इन सब 
लीलाओं को आपने विष्नहप समझकर शीघ्र ही छोड़ दिया। 
ब्रह्माकार वृत्ति का अभ्यास दृढ़ करने लगे | संकल्प पर तो जय 
प्राप्त कर ही ली थी, अब वराग्य के आश्रय से निराधार-निरावलस्व 
अमृतरूपी पीयूप-धारा का आनन्द लेने लगे। मन-बुद्धि चित्त 
के संसग को त्यागकर आत्मानन्द्र में मग्त होकर परम पद का 
अनुभव करने लगे । हि 

आपको गुरुजी से थोड़ी ही सहायता लेने का अवसर मित्रा 
क्योंकि उनका शरीर शीत्र ही छूट गया; परन्तु जो ज्यवहार- 
शुद्धि ओर वराग्य-सस्त्रन्धी साधन आप पहले कर चुके थे उससे 
आपकी बहुत सहायता मिली। विचारशील तां आप थे ही, 
और फिर अभ्यास भी इतनी लगन से किया कि मानों वहुत 
देरसे प्यासे पुरुष को असृत-पान करने का अवसर मिल 
गया। जब संसार बृथा भासने लग गया, तो फिर चित्त-को 
आत्मा की ओर शीघ्रता से जाना ही था। १६०७ इ० में जब 
गरमी की छुट्टी हुई, तो आप देहरादून 'नाला पानी? में जाकर. रहने 
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'ल्ैेगे। मास्टर गौरीशंकर ने सब सुप्रबन्ध कर दिया। सव काम 
नौकर केसुपुदं था। आप खुद आठों याम भजन में रहते। कुछ 
समंय-वाद नोकर भाग गया ; पर पास के देहात से आपको 
सहांयता' देने वाले मिल गये। पानी तथा आहार वह पहुँचा 
दिया करते थे। केवल दूध और मक्खन के सूक्ष्म आहार पर 
बड़ी तेज़ी से छुट्टी सर साधन करते रहे। जब शुरु-छुल में 
पे तो कई बार तो पढ़ाते-पढ़ाते आँखें उलटने लंगती थीं 
ध्यान खिंचता था। वृत्ति इतनी चढ़ गई थी कि पढ़ाने 
का बहुत थोड़ा सा काम भी विघ्त सा श्रतीत होने लगा । शीघ्र 
ही. आपने इस स्थान को छोड़ने का निश्चय कर लिया | 





आठवां प्रकरण 
सत्सग 


खतन्त्रता से विचरने के लिए आपने कई अनेक साधन कियें, 
जिनका उल्लेख करना सी अति आवश्यक है। 
* आपकी गुण-आहक बृत्ति सदेव बनी रही । अन्तरीय साधन 
तो जिस प्रकार से चल रहा था उससें संतुष्ट होकर लगे रहे। 
शुरु जी का शरीर तो शीघ्र शान्त हो गया था; परन्तु उस थोड़े 
काल में स्वयं इतने अनुभव प्राप्त कर चुके थे कि फिर भठकने 
की भावना पेदा नहीं होती थी। फिर भी जहाँ-तहाँ पता 
लगता कि कोई विरक्त महात्मा रहते हैं, उनके दशनों को 
अवश्य पहुँचते ओर उनसे वात-चीत करके जीवन-सुक्ति की 
अवस्था के तत्व कों सममने कां यत्न करते । इनमें से कुछ सन्सतों 
का वर्णन करना-आवश्यक प्रतीत होता है। 
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_स्वालकोट में एक संत्त रहा करते थे, उनका नाम फूलासिंह था ॥: 
उनके दशनों को सिद्यारामजी कई बार गये। यह महंत्मा गृहस्थ 
में ही रहते-रहते इतनी उच अवस्था को भ्राप्त हुए थे। -वे स्त्रयः 
सत्य बोलने के लिए असिद्ध थे, और उनका सारा झुटस्व भी सत्य: 
पर आहूढ़ था । सारे इलाके में यह मशहूर था कि यह कुठ्ुम्तर सत्य | 
का वढ़ा अवलम्धन करने वाला है। उस वक्त उनकी अवस्था वृद्ध 
थी, घर से बाहर एक कुटी बनाकर रहते थे। गायें, भेसें उधरं - 
चरने आया करती, तो आप उनकी तरफ़ थोड़ा ध्यान दे देते ; 
परन्तु स्वर्य सजन में ही लगे रहा करते थे, पशु अपने आप॑ 
चरा करते। वह किसी के खेत में नहीं जाते थे। यदि कोई 
दूसरा पुरुष निगरानी में होता, तो पशु किसी न किसी खेंत में 
जा ही पड़ते। उनके लड़के रोटी वहीं पहुँचा दिया करते थे । वहाँ 
ही वह दिन-रात इश्वर-ध्यान म॑ मस्त रहते। रात को शायद दो 
घण्टे सोते थे । इन महात्माजी का कथन था कि “संसार को 
भोगना भुस का खाना है| 

अमृतसर में एक दूसरे विरक्त संत रहा करते थे। वे “कंघी 
वाले वावा” के नाम से प्रसिद्ध थे। कंबी वेचकर जो कुछ उनको 
बचता उससे अपना निवाह क्रिया करते। बिना किसी पर निर्भर 
रहे जीवन-मुक्ति का आनन्द्र इस स्वतंत्र वृत्ति से लेते रहते थे | 
आपने उनसे आज्ञा मांग रक्खी थी कि जब चाहें उनकी कुटी 
पर पहुंच जाएँ। एक दिन कपूरथला से किसी रात की गाड़ी 
में असृतसर पहुँचे। मकान पर देर से गये। वे सो रहे थे। 
आप .भी चुप-चाप जाकर सों गये। जब वे जंगे तो दूसरे को 
सोया देखकर बुलाने लगे, परन्तु देखने के लिये कि कया करते 
हैं आप चुप रहें। फिर बुलाया तो आप चुप रहे। तीसरी. बार 
डंडे से इशारा करके कहा, “कौन है ?” इस पर भी आप चुप 


2 योगीराज श्री स्वामी सियाराम जी [२ साधना-कांड 


ही रहे। तत्पश्वात्‌ वें उठे और डंडा उठाकर कुछ कहने को ही 
थे कि आप यह सोचकर कि कहीं मार ही न दें, वोल पढ़े: “में 
सियाराम हूँ?। वावा जी कहने लगे कि “बोलते न तो में मारने 
ही लगा था” । आपने पूछा--“महाराज, आपके पास धन तो 
नहीं है, यदि चोर भी आता तो मारने की क्‍या जहरत है”? । 
वावा जी हँसकर कहने लगे “भाई; हमारी शुददढ़ी भी कोई ले 
जाय, तो दूसरी कहाँ माँगते फिरेंगे”। 

एक वार बाबाजी को चोट आ गई। उनके भक्त लोग 
उनके लिए खाना ले आया करते थे। कंधी का बेचना तो बन्द 
था। ऐसी अवस्था में थे कि सियारामजी वहाँ पहुँचे । भोजन के 
समय एक दम्पति भोजन ले आये। भोजन पा चुकने के बाद 
महात्मा जी उनसे कहने लगे, “अब कुछ आराम है, कल से 

कप ० ९ निवाह के पु ्ध्‌ 

भोजन न लायें, यथा पूव निवाह होता ही रहेगा” । पर वे आम्रह 
करते थे कि आप क्यों कष्ट करते हैं, हमें दो टिक्ड़ लाने में 
कोई दिक्कत नहीं है। सियाराम जी ने भी इस वात का अलु- 
मोदन किया कि अभी आपके पेर में दर्द है, कहीं बिगड़ ही 
न जाय। यदि आप इनकी सेवा अहरण करलें तो क्या हज है ९ 
बावाजी कहने लगे, “बेटा, तुम नहीं जानते, यह भोजन में 
“बच” डाल लाते हैं, जिसके कारण पौछे से क़े हो जाती है?। 
वे विचारे बड़े हैरान ये । वहुत हाथ जोड़कर कहने लगे, “महा- 
राज जी, हमने तो ऐसा कभी नहीं किया, कोई दूसरे ऐसा 
करते होंगे ।? जब वे चले गए तो फिर आपने पूछा, “यह “बच” 
की वात भेरी समम में नहीं आई” | बावा जी ने उत्तर दिया, 
«बच्चा, यह दो पेसे की रोटी खिलाते हैं और दो हज़ार रुपये 
के पुत्र की भावना इसमें डाल लाते हैं। अब हमारे पास पुत्र 
कहाँ धरा है, इस वास्ते कृष्ट सह लेना ही भला है?। आप 
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चावा जी की दृत्ति की बढ़ी सराहना किया करते थे और 
कहा करते कि जीवन-मुक्त पुरुष अनेक प्रकार से अपना निवाह 
करते है । 
जब आप शुरु-छुल्ल कांगड़ी में रूते थे, वो काठियावाढ़ के 
शक महात्मा के सम्बन्ध में आपने सुना । छुट्टियों मे शुजरात पहुँचे, 
आर उनके सत्संग से लाभ उठाया। वह छुम्हार का काम 
किया करते थे, वर्तन बना देने पर बेचने के लिए लड़कों को 
ई दिया करते और खुद प्राय: भजन में रत रहते थे | 
ऐसी गुण-आहक बृत्ति से आपने अनेक महात्माओ, 
साधुओं और सन्ननों के दश्यत किये। उनके गुण तो अरहण करते 
ही थे; पर उनके दोप से भी अपने लिए चेतावनी ती लिया करते 
थे। दूसरों के दीप भी आपके लिए उपदेश रूप थे। कपूरथला 
में एक बेदान्ती तह्मचारी रहते थे। उनसे वातें करने से पता चला 
कि वे कभी कभी काम वश हो जाते हैं ओर इस प्रकार कई 
पस्तियों को पुत्र भी दान देते रहे है । ऐसा सत्य बचन सुन कर 
आपकी श्रद्धा उनके श्रति बढ़ गढ्ठ कि उन्होंने सान अपमान का 
विचार छोड़कर सत्य-सत्य कहदिया । सियारामजी के सामने ही एक 
स्त्री इसी प्रकार की याचना के लिए आई थी और चाहती थी कि वे 
उस पर कृपा करें। इस वात का रहस्य आप पर तब खुला, जब 
आपने श्ह्मचारी जी से कहा, “अवतों आप बहुत सिद्ध हो गये 
होंगे। कया हज है यदि उस वेचारी का काम भी हो जाय ए? 
अह्मचारी जी ने उत्तर दिया, “यह तो पहली वात की आशा करती 
है क्योंकि इनकों स्वभाव ही वैसा पढ़ा है; परन्तु मेस शरीर अब 
“बूढ़ा हो गया है। इस कष्ट को नहीं सह सकता ।” अब आपको 
चयता चला कि वूढ़े होते हुए भी अभी तक इन्होंने काम को नहीं; 
ज्जीता | ऐसा जानकर उनके सत्य कथन पर तो श्रद्धा रही, परन्तु यह 
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निश्वय हो गया कि “कोरा वाचक ज्ञान कुछ काम का नहीं, 
साधन के विना सव मानसिक विलास है, कथनी का वितण्डा- 
वाद है, निरथंक ही नहीं, अपितु हानिकारक है |” 

आपकी श्रद्धा पहले पहल अन्धी हुआ करती थी।: 
पीछे, विचार के बढ़ने से, प्रोफेसर वेनीमाधो सरकार और परिडत 
_यागेश्वरजी की संगति से, आपको छान-बीन करने की आदत 
हो गई । छिद्गान्वेषण का.स्वभाव तो आप में आ ही नहीं सकताः 
था ; परन्तु जहाँ पहले दोष दीखता ही न था, वहां अब शुण-दोष 
दोनों दीखने लगे। गुश से तों आपको लास होता ही, दोष 
को भी जान कर यही विचार रहता कि प्रभु ही रक्षा कर सकते 
हैं, और यत्न करते कि “यह दोप अपने में न आने पावे?। इस. 
प्रकार सत्सज्ञा तथा विचार विवेक से आप अपने आप को 

सन्यास के जीवन के लिए तेयार करते रहे । 

नवां प्रकरण 

यम॑-सिद्धि 
योग-साधन करने के बहुत पहले से ही यम-नियम का 
अनुष्ठान होता रहता था। जन्म से ही आप पुण्य संस्कार लेकर 
आये थे । जब आप कालिज में पढ़ते थे तव भी अपनी सत्य- 
प्रियता के लिए प्रसिद्ध ये। जिस बात को कह देते, उससे मुंह 
न मोड़ते। वात के बड़े धनी थे। सरल स्वभाव और कोमल 
'हृदय के कारण ही आप सबको भाते थे। कांगढ़ी में रहते हुएं. 
यागेश्वर्जी से आपकी बढ़ी मित्रता होगई थी। यागेश्वर जी: 
भी गुरु-छल॑ में वे्य' का काम करते थे, अथंवा वेय्यक पढ़ाया: 
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करते थे। वे कनखल में वाल-बच्चों समेत रहा करते थे। एक 

बार जोशी जी बहुत वीमार हो गये। दिमाग़ की कमज़ोर के 

कारण कुछ पागल से होने लगे। आपकी सिन्नता तो थी ही,- 
अत: ऐसे कष्ट के समय उनकी सेवा में कनखल ही रहने लगे। 

उनका सभी कारोबार ओर पत्रव्यवहार आपही किया करते 

थे। जब यागेश्वरली को चहुत-कुछ आराम हां चला, तो” 
उन्होंने एक पत्र अपने छोटे भाई को लिखवाया:--- 'मेरा शरीर 
बहुत अस्वस्थ है; आराम होने की सम्भावना कम है, तुम्हारी 
तरफ़ कुछ हिसाव हैं, यदि भेज दो तो भविष्यत के प्रवन्ध में 
मदद मिलेगी! | आपने ऐसा लिखा, “शरीर वहुत अस्वस्थ रहा, 

अब आरास होने की आशा है, हिसाव भेज दो तो भविष्य के 
प्रवन्ध में मदद मिलेगी, और यही उनको सुना दिया । यागेश्वरजी 
ने पूछा कि आपने यह क्‍या लिख दिया, जैसा मैंने कहा था 
ऐसा लिखने से शायद्‌ हिसाव जल्दी मिल जाता ।” उत्तर दिया 
भरना ता तुमका है नहीं, आराम तो हो ही चला है, भ्ूठ क्‍यों 
लिखते ।! इस प्रकार से 'सत्य” आपको स्वाभाविक सिद्ध हो 

गया था। तभी तो आत्मा के सत्संकल्प का अनुभव स्फुरित- 
होने लगा था। 

्स्तेय” के पालन में केसे कमी हो सकती थी। जब लोभ 

ओर मोह की फाँस कट चुकी हो, तव किसी प्रकार से भी चोरी 
या वेइसानी केसे प्रवेश कर सकती है ? कपूरथला में पढ़ाते हुए 

किसी दूसरे को पढ़ा कर वेतन लेना तो आप अन्याय और अलु- 
चित ही सममते थे | कांगड़ी आकर भी अत्यन्त थोड़े वेतन पर आप - 
काम कर रहे थे। आपका विचार था कि धमाथ संस्थाओं में बढ़े 
कष्ट से रुपया आता हैं, दान देने वाले भी अनेक भावनाओं: 
को लेकर दान, देते हैं। हृदय की शुद्धि के लिए आवश्यक है 
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कि जितना थोड़ा धन यहां से लिया जाय उतना अच्छा है। 
आपका विचार ऐसा था कि 'किसी चीज़ को वेफ़ायदा सफ़े 
करना वददियानती है। वक्त का जाया करना, किसी काम को 
वेतवज्जोह से करना वर्देदियानती है। जो काम करना हो, उसको 
खास तवज्ञाह से करना चाहिये या जिस क़दर वक्त हो, उस 
कदर काम में लगना चाहिये ।? 
अहिंसा? का पालन वहुत होता था। आपका हृदय दूसरे 
के दुःख को सह नहीं सकता था। विद्यार्थी जब काम करके न 
लाते, तो उनको ताड़ना करने में भी कष्ट प्रतीत होता । बड़ी साव- 
धानी से पढ़ाने और पूरी तरह सममाने के पश्चात्‌ भी 
यदि कोई विद्यार्थी उस काय्य को न करता ता आपका वड़ा 
दुःख होता | बहुत दिन तक कत्तेव्य जान कर ताड़ना करते रहे । 
: पीछे से इस कष्ट को नहीं सह सकते थे; छोड़ने की ही 
सूमी | करुणा के भाव जब जाम्मत हा जायें, तो फिर हिंसा 
होनी असम्भव हो जाती है। फिर भी कहा करते थे, “संसार 
इतना गड़वड़ है कि विना इच्छा भी, दूसरों को कुछ न कुछ 
कष्ट दिये बिना काम चल ही नहीं सकता” । पर जब शरीर-यात्रा 
ही बोक-झप हो रही है, तो दूसरों को दुःख देना ओर सी असझ्य 
हो जाता है। काँगड़ी में जिस शुफ़ा में आप रहा करते थे 
वहां साफ रखने पर भी विच्छू पंदा ही हो जाते। आपका 
आसन जम्तीव पर रहा करता था। जब कभी णशुफ़ा को 
सफ़ा करते, तो चटाई के नीचे अनेक विच्छू चिपके 
हुए मिलते। इसी प्रकार आपकी माता की चारपाई 
“पर भी विच्छू पाये जाते। परन्तु आपने नौकर को आज्ञा 
दे रक्‍खी थी कि विच्छू को मारना नहीं चिस्रेटे से पकड़ 
कर दूर फेंक देना । दो वर्ष तक कांगड़ी में रहते हुए आपको 
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बिच्छुओं से कभी कोई कष्ट नहीं मिला। आप उनकी रक्षा 
करते, वैसे वह भी आपके के लिए दुःखदायक नहीं बने। आप 
कहा करते थे, “यदि तुम हिंसक जन्तुओं का न छेड़ी तो जब तक 
तुम्हारा प्रवल भोग न होगा वे तुमको कष्ट नहीं . देंगे ” ऐसी वृत्ति 
को आप सेव धारण करते रहे। आपकी सहन-शीलता, क्षमता 
और बेर अभाव के कारण ही मिन्दक और विरोधी अपने अप- 
राधों पर पश्चात्ताप करने को बाधित हो जाया करते ये-। 

ब्रह्मचय्यः के कठिन साधन को तो आप करते .ही चले आये 
थे; फलत: काम जेसे महावली पर भी आपने विजय प्राप्त कर 
ली थी। जिस काम के वश में होकर विश्वामित्र और श्रज्ञी 
जेसे तपस्वी अपने तप को भूल गये, जह्मा आदि देवता भी 
जिसके तीच्ण वाणों को सहन न कर सके, जिसके वन्धन में 

जीव जन्‍्तु पढ़े हुए असह्य दुःख भांग रहे है, उस पर 

लात रख देना किसी सूरमा का ही काम है 

जब काम ओर मोह की ओर से चित्त का प्रवाह रुक गया हो 
तो अपरिग्रह! का साधन सुगम हो जाता है। जिस 
-बिवेकी के हृदय में संसार की असारता जड़ पकड़ गई है, जो 
चहुत विचार करने पर भी संसार के पदार्थों में सुख का भान 
नहीं करता, जो ढुःख को श्रति क्षण अनुभव करता हुआ केवल 
डसके निवारणार्थ ही पदाथों का उपभोग करता है, जिसको 
संसार निसथंक ही भासता रहता हे, उसका चित्त भला विषयों 
की ओर कैसे जा सकता है? इन्हीं कारणों से अत्याहारः 
आपको स्वाभाविक ही सिद्ध था। इतनी शीवता से चृत्ति 
का अन्तमुंख होकर तदात्मकार हो जाना ही आपकी विषयों 
से उपरामता को प्रकट करता है । 
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है यों का पालन जब इतना सुलभ था, तो नियमों के अनुष्ठान' 
सें केसे कसर रह सकती थी? 'शौच” को सिद्ध करने से ही 
आप कामहपी महावली को जीत सके थे। चित्त की निर्मेलता 
के कारण जब अपने ही शरीर से घृणा हो चुकी थी ( उसके नव 
द्वारों से दुर्गगध ही सरता रहता है, रोम-रोम से सदेव मल 
निकलता रहता है ), तब दूसरे के शरीर में केसे आसक्ति हो 
सकती १ 

'सन्तोष” के बिना कपूरथला को छोड़ कर चले जाना केसे 
संभव था। वहां से चलते समय आपने अपने प्रमाण-पत्र 
आदि को अग्नि में भस्म कर दिया था। आपका लक्ष्य तो संसार 
की प्रत्येक वासना का त्याग करना था। फिर भल्ला थोड़े से 
रुपये आपको कब विचलित कर सकते थे? प्रमाण-पत्रों को 
जला देने से आप अपनी संसार तथा धन सम्बन्धी चासनाओं 
का मानों नाश ही कर. रहे थे। काँगड़ी पहुँच करभी निवोह 
मात्र धन लेने लगे। अपने पास धन जमा करने का विचार तो. 
आप में आता ही नहीं था,निवोह मात्र पर ही दृष्टि रहा करती थी। 

“तपोसय जीवन! आप आर/|मभ से ही व्यतीत कर रहे थे।: 
सुख-ढुःख, निन्‍्दा-स्तुति, मान अपमान आदि इन्हों को सहन 
करने का अभ्यास किया ही करते थे। जब नौकरी छोड़ने का 
विचार तेज था; तब भूख, प्यास, सरदी, गरमी को सहने का | 
थंत्न भी होने लगा । एक मास तक -शहद और पानी पर निवाह 
करते रहे । कभी कभी निराहार, केवल जंल के आश्रय ही रहते। 
कई दिन भूंसा खाकर द्वी छुधा को ठ॒प्त किया। तेल्न से आफ" 
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का चित्त घबराता था; वो यागेश्वर जी ने एक दिन आप. से 
कहा, यदि भिन्षा.में तेल में वनी तरकारी मिल गई, तो केसे गुज़र 
होगा । उनके यहाँ तेल में तली पकोढ़ियां खाने का अभ्यास 
'करने लगे। धीरे-धीरे स्रभाव पड़ गया, घुरा भी नहीं लगता 
था। एक दिन आपने विचारा कि देखें मह्ठी का तेल भी ऐसे ही 
सहन किया जा सकता है। जाशीजी को पता चला तो दो- 
तीन दिन के वाद छोड़ दिया। फिर जंगल की अनेक चुनस्पति 
हू ढू-हू ढ़ कर खाने लगे। उससे आपको बोध हुआ कि ऐसा 
पशुओं का आहार रहने से मल आदि भी दुगन्धित नहीं होते । 
'तपती हुई ज्येए-आपाद़ की गरमी में नहें पेर अनेक बार यागेश्वर 
जी के यहाँ कनखल गये | सर्दी में भी वहुत थोड़े कपड़े से निवाह 
'किया करते थे। 
प्वाध्याय! तो कई प्रकार से चलता ही रहता था ! शा्तरों की 
चचा तो आपको प्रिय थी ही, परन्तु अपने गहरे विचार से, अपने 
मन के अनुसन्धान से, अपनी गुण-प्राहक बृत्ति से, अपने हृदय 
में प्रभु का ध्यान करने से आप ज्ञान के गूढ़ तत्वों को भत्री प्रकार 
समम चुके थे । इस प्रकार तन मन को अनेक साधनों से कुन्दन 
कर लिया था। काम, क्राध, लोभ, मोह, अहक्कार, मदमत्सर पर 
जय प्राप्त कर चुके थे | 
कपूरथला में. रहते हुए यह्‌ विचार था कि “मिक्षा में शुद्ध 
अन्न का मिलना सुगम नहीं हैं। थदि अपनी नेक कमाई का 
कुछ रुपया रख छोड़ें, तो कुछ दिन ,तो निश्चिन्त होकर प्रसुभजन 
लगे रहगे, दूसरे के गड़वड़ अज्न खान स सत्र मं विकार 
पैदा नहीं होंगे ।” ऐसे विचारों को-लेकर आपने अपने वर्योवृद्ध 
'मित्र पं० रामनाथ जी शाल्री से परामश लिया । शातत्री जी 
ने कहा, “शुद्ध अन्न की वात तो ठीक: है __प्रर ऐसा करने से ऋुछ 
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अहड्डार और राग. रह जाता है। जब आप सब कुछ ईश्वर 
पर छाड़ रहे हैं, तो फिर वे स्वयं इस बात की चिन्ता करेंगे” ।. 
यह वात आपको जच गई, और जो रुपया स्री के निमित्त रक्खा 
था उसको खच्च कर डाला, क्योंकि श्री का तो शरीर छूट ही 
चुका था । तब से आप “इश्वर-परायण” होकर ही रहा करते। 
इसी बृत्ति को हृदय में रखते हुए आपने १६०६ ३० € सम्बत्‌ 
१६६६ ) वैशाख मास में गुरु-छुल काँगड़ी को प्रणाम किया, और 
ईश्वर-आश्रय होकर रहने लगे। पिछले छः साल में अनेक वार 
नित्य प्रति हवन करते हुए “इद्न्नमम”? का पाठ किया था ; परन्तु 
बह पाठ शब्द मात्र-तो था नहीं, हृदय के त्याग की भावना ही 
उसको प्रैरित करती रही थी। आज उस आहुति का पूर्ण 
फल ईएबर-समरपंण रूप से भ्राप्त किया | उस समय आपने. 
इंश्वर से कहा-- 
मै अथ3 ( पल एतींेे > 9 क+ कं अं 2 6१३० 

सपुदंस व-तों मायाऐ-ख्रेश रा, 

तू दानी हिसावे कमो-बेश रा । 

« भैंने अपना योग-क्षेम तो तेरे अपंण कर दिया है। अब 
हानि-लाभ तथा घटी-बढ़ी का तू ही जिम्मेदार है ?। ऐसे पूर्ण 
समप॑ण के बाद ही मनुष्य .संन्यासी हो सकता है। 'सर्व-संकल्प- 
उंन्‍्यासी' । जिसने लोक-परलोक की वासना तज दी है, जिसको 
अब कुछ करना नहीं, किसी वस्तु की प्राप्ति की चाह नहीं रही, 
किंसी प्राप्य की रक्षा की चिन्ता भी नहीं, उसंका चित्त अ्रभुु का 
क्रौड़ा-स्थल वन जाता है। जब अहंकार सर्व प्रकार से नष्ट हो 
चुका, तब शरीरथ्यात्रार्थ श्रमु जैसा नाच नचायें, वैसा खेल 
करना होगा। जीवन-सुक्ति का आनन्द इसी में है कि जैसा रास 
प्रभु रवाना चाहें, उसका साक्षी बनकर तन-भन की सारी: 
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सामग्री उस कौतुकी नट-नागर के अर्पंण करदें | ऐसे भावों से 
प्रेरित सियारामजी “स्वामी? बनकर रहने लगे । जब दिल का चोला 
रंगा गया, तो वाहर का चोला रंगाने' की चिंता किसको होती 
है। पहली सव उपाधियों का तो त्याग हो रहा था, फिर नये 
नाम की उपाधि कौन लेता ! जब आनन्द: का सागर हृदय के 
सरोवर से उमड़ रहा हो, “तो फिर नाममात्र के आनन्द? से क्‍या 
लाभ ! अब तो यही विचार था कि जिस काम में प्रभु लगाना 
चाहेंगे, उधर ही मन को जोड़ देंगे। उनकी श्रेर्णा से जो भोग 
रोग मिलना है, जो किसी का हित और भत्रा होनों है, जैसी 
नौकरी और सेवा प्रभु को कराना है, वेसा ही करना पड़ेगा। इस 
परम सिद्धि का प्रकाश धीरे धीरे पाठकों पर हों जाएगा। ज्ञानी 
ओर बालक तो भगवान की लीला में आनन्द मानकर नाचते रहते 
हैं। जो स्तुति-निन्दा, मान-अपमान, सुख-ढुःख और भलाई-बुराई 
बह करते कराते हैं, उस सव से वेपरवाह रहते हुए प्रञ्जु की 
शरण ही उनका एक सात्र आश्रय हैं । उनके लिए तो 
धंतोपे! परम लाभ” यही महा वाक्य हैं। मज़ा इसी में है 
“जी हैं तेरी रजा में? 

“मालिक तेरी रज़ा रहे, और तू ही तू रहे | 

वाक्षी न में रूँ; न मेरी आरजू रहे॥”? 
सन्त कवीर ने सत्य कहा है :- 

आपा भेट, जीवत मरे तो पावे करतार, 

अब आप तो “आप खो चुके थे, इश्वराधार विचरने लगे । 


३ 
सन्यास-कांड 
पहला प्रकरण 


मोह-परीक्षा 


जो लोग गृह त्याग कर साधु का बाना पहिन लेते 
व अपना नाम-हूप बदल कर ऐसे स्थानों में विचरते है 
जहां उनको कोई सम्बन्धी तथा मित्र न मिल सके। वेराग्य 
के भावों को दृढ़ करने के लिए, अपने चित्त के प्रबाह को परमार्थ 
की ओर पूर्णतया बहाने के बिचार से, मोह ओर राग 
हैष की पाशों को ढीला करने के लिए शासत्र में भी ऐसा 
ही नियम बत्तलाया है। पुराने सम्बन्धी और मित्रों के 
मिलते रहने से मोह के संस्कारों के क्षीण होने में देर लगती है। 
कुछ बाधा पड़ने का भी भय रहता है। यह सब नियम साधक 
के लिए तो हितकारी हैं। अथवा जो संसार के प्रलोसनों के 
आक्रमण से विहल हो कर भाग खड़ा हुआ है उस रण-छोड़ 
के लिए तो यही भला है कि जिनको वह अपना शत्रु अथवा 
विरोधी समभता है. उनसे दूर ही रहे। प्रायः लोग इतनी छोटी 
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या कचो अबध्या में घर को छोड़ते हैं कि उनके कल्याण 


के निमित्त ऐसे ही नियम उपयोगी हो सकते हैं। परन्तु उपयोगी 
होने पर भी यह भीरुता है । 

जो वीर रण-न्षेत्र में डटा रह कर शत्रु पर जय लाभ कर 
चुका हो, उसको तो दंगल में रहने का ही आनन्द आता है। 
चह तो, अपने आप को ऐसी स्थिति में ही डाल देने में अपना श्रेय 
सममभता है, कि जिसमें रहने से यदि कोई सूक्ष्म राग-ह्ेष के 
संस्कार रह गये हों, तो. उनको जाँचने का अवसर मिल जाय, 
और जिनका भोह अपने चन्वन का कारण हो सकता है उनको 
निराश कर देने से फिर निर्भंग्र होकर विचरने का आनन्द प्राप्त 
हो। अम्रतसर के ऋषि पालाराम की कथा आप जानते ही 
ओे। पंडित पालाराम शास्त्री थे। युवाकाल में ही घर छोड़ 
शात्र-बाक्य की परीक्षा पर निकलने का विचार हुआ। 
कुछ दिन सम्बन्धियों के यहां शरीर के भोग को इश्वर-आश्रय 
'पर छोड़ विना काम के रूने लगे। थोड़े ही काल में वे सव उनको 
'निकम्सा सम्रककर उनसे निराश हो गये। ऐसे ही विचारों 
'को लेकर स््रामी जी शीत्र अपने ग्राम साथी” को जाना चाहते 
ओ; पर गर्मी के कारण रुके रहे । कुड देर यागेखरजी के पास 
कनखल में ठहरे रहे । हरिद्वार, ऋषिकेष के अनेक साधुओं और 
महात्माओं के सत्संग से लाभ उठाते रहे। अवधूत मथुरादास 
'जी से भी बातें किया करते रहते थे। ऋषीकेष के स्वामी 
'मंगलनाथ के विचारों से भी आपको बड़ी सहायता मिलती 
'थी। उनका अद्वेववार तो आपको कभी जचा ही नहीं। परन्तु 
फिर भी उनके गहरे विचार से बड़ा सन्तोप मिलता था। छुछ 
'काल देहरादून के आस-पास ढंढे स्थानों में विचरते रहे, ततरचात्‌ 
ध्वपों ऋतु के आरम्भ होने पर 'साथी? पहुँचे ।' 
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वहां आप आ्रास के वाहर नाले के किनारे छतरा डालकर 
रहने लगे | दिन को कभी कभी धूप भी तेज पड़ती थी, पौछे 
बरसात बहुत होने के कारण मच्छरों ने भी सताया, फिर सदी 
से भी कष्ट होने लगा । पर इस सवका सह लेना तो ऐसा कठिन 
नहीं था। आप तो मोह का खेल देखने के लिए आये थे। भाई 
बन्धुओं ने वहुत चाहा कि घर पर रहें अथवा उन्हींके यहाँ 
भोजन किया करें। परन्तु उनका रोना-धोना कुछ काम न आया ॥! 
आपतो इश्वर-आश्रय भिन्षा-वृत्ति से रहना चाहते थे। जिधर 
चाहते, अथवा जिस ओर चित्त गवाही देता, वहीं का अन्न ग्रहण 
करते। जन्म से क्षत्रिय होने के कार्ण आपके भाई की यह इच्छा 
थी कि नीच वर्ण के घर का भोजन न लें। आप में इस प्रकार 
का अभिमान तो शेष था ही नहीं। जब गौतम बुद्ध पहले 
पहल बौद्ध धर्म का उपदेश करने के लिये कपिलवस्तु गये,. 
तो दोपहर को, भोजन के समय, भिक्षुओं समेत नगर में 
भिन्षा मांगने निकल पड़ें। उनके पिता, राजा को, यह घुरा लगा । 
वे आकर कहने लगे, “आप राज-पुत्र हाकर यह क्‍या कर रहे है ९ 
ऐसा करने से कुल में कल लगता है। यदि ओर नहीं, तो हमारा 
आतिथ्य ही स्वीकार करना चाहिये । हमारे पास रहते हुए आपको' 
ऐसा करना उचित नहीं।” परन्तु उन्होंने उत्तर दिया, “हमारे 
कुल की तो ऐसी ही मय्यादा है।” ज्ञानी-सन्यासी तो किसीः 
प्रकार का वन्धन स्वीकार नहीं कर सकते, उनके लिए सब 
मनुष्य एक समान है। जहाँ तहाँ से भोग-अनुसार अन्न ग्रहण 
करते हैं। ऐसे ही विचारों से श्रेरित होकर स्वामी सियाराम जी 
महात्माओं को पद्धति के अनुसार अपनी भिक्ता जहां तहाँ से; 

स्वीकार करने ल्गे। ५ 
कुछ काल पश्चात्‌ भाइ-बन्धुओं का मोह कम हो गया, 
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ओर वे भी उसी भाव से उनके पास आने-जाने लगे जैसे कि 
अन्य आम के लोग आते थे, तब आप उनका भी अन्न अहरण 
करने लगे। इस अकार उनके बीच में रहते हुए आपने शूरवीर 
चत्रिय की तरह, रण में डटकर मोह की सारो सेना को परांस्त 
कर दिया। आपके व्यवहार से सब लोग भली भाँति समझ गये - 
कि अब आपसे किसी प्रकार की ऐसी आशा करना निर्थंक है, 
जैसी कि भाई तथा सम्बन्धी से की जाती है। हां, यदि आपके, 
ज्ञान ओर पवित्र जीवन से कुछ लाभ उठाना है तो अधिकारी 
वचन कर ही लाभ उठा सकते हैं। 

एक दिन वहां एक काला साँप आपकी कमर में लिपट 
गया । जब आमवालों को पता चला तो उन्होंने निवेदन किया 
कि “महाराज, आप ग्राम में चल कर रहें, वरसात में यह स्थान 
रहने के योग्य नहीं है।” स्वरामीजी ने उत्तर दिया, “दो-एक 
दिन देख लें, क्‍या होता है |” दो-तोन दिन तो साँप आता रहा; 
पर महात्माजी के अविचल भाव से ग्रभावत होकर फिर वह 
नज़र न आया | अहिंसा का धारण करके ही प्लुनिजन निभय 
पद को गआप्त कर लेते हैं। 

इन्हीं दिनों मं, कनखल में यागेश्वर जो के पास एक पंजाबी 
ब्रह्मचारी पहुँचा। वह कहीं पहले महायज जी के दर्शन कर 
चुका था, ओर अब उनसे मिलने के लिए बढ़ा व्याकल था। 
कभी कभी चह इतना उद्मस हो.जाता कि रोने भी लग जाता । 
वहाँ से पता पाकर स्वामीजी के पांस उत्तके आस सें पहुँचा। . 
कुछ दिन उनके साथ रहा। उसे खाने पीने को बहुत तञालसा 
रहती थी, इस दोप के कारण महाराज जी उसका बहुत समकाते 
ओर कभी कभी बड़े कड़े वचन भी कहा करते । 

स्वामी रामावतारजी भी आपके सत्संग में आया करते और 
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उपदेशासत पान किया करते थे। उंनके सामने ही दो नागा 
वावा, शंकरदास और कालूदास स्वामी जी से मिलने आये। 
कुछ वातालाप करके चले गये। उनके जाने के पीछे स्वामी 


रामावतारजी ने पूछा, “महाराजजी, इनकी वृत्ति केसी है ?” आपने 
कहा, “अच्छी है, परन्तु इतनी अच्छी नहीं।” 
इन दिलों आप दशेनों ओर उपनिषिदों को फिर से आद्यो- 


पानत देख रह थ। एक वार सवका विचा स्पृूवंक देख डाला | देखने 


२ 


से जो कुछ सत्संग में सुना था, और अपने आत्मा के भीतर 
अतुभव किया था, उसकी साक्षी मिल गई। फिर पीछे आप 
कसी इस मंमट में नहीं पड़े। पुस्तकें देखने का अभ्यास न 
रहते हुए भी आप अपने उपडेशों में शाञ्त्रों की पयोप्त गवाही 
पेश किया करते थे। इससे पता चलता है कि आपने कितने 
थ्यान से शा्त्रों का मनन किया था। आपका उपदेश अधिकतर 
अनुभव पर निर्भर रहा करता था। केवल सुनी-सुनाई और 
पढ़ी हुई बातों पर बिना अजुभसव किये आप बहुत कम विश्वास 
करते थे। यही कारण था, कि आप अपने सब कास अपनी 
अन्‍्तरात्मा की साक्षी के अतुसार किया करते थे। आपकी 
गति आत्मा मे ही रहा करती थी। केवल दिल चहताने के लिए 
आपको पुस्तकों के पहने का व्यसन कभी नहीं रहा | आपकी 
अवस्था उस ज्ञानी की थी जिसने निवाण पद को प्राप्त कर लिया 

ओर जो स्वत्ञ अपने आत्मा से ही सन्तुष्ट रूता है। श्री 
सदूभगवद््‌गीता में भी कहा 

योअन्त:झुखो5न्त ग़रामत्तथा5न्तज्यों तिरेवय: | 

स थांगी हृह्मन्वाणं जह्ममृत्तोअधिगच्छति ॥ ४-२४ 

'जो अन्दर ही सुखवाला, अन्द्र ही क्रीड़वाला, अन्दर ही 
दृष्टिवाला है; वह योगी तह्म हुआ ब्रह्म में निवाण को प्राप्त होता है? 
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ऐसे महात्मा को किसी शाश्न तथा शब्द के आधार की जरूख 
नहीं, वह तो श्रात्मा के ही आश्रित प्रभु के आज्ञानुसार विचरता है। 

यहाँ पर ही आपने पहले-पहल एक वृद्ध आमीण को सजन- 
साधन का उपदेश दिया । जब स्वामीजी ने उसकों कहा, “अभ्यास 
में खुश्की होती है, कुछ घी आदि चिकने पदार्थ अधिक खाने 

थे।”? उसने कहा, “महाराज, हम देहाती लॉग हैँ, हसकों 
खुश्की नहीं दोती |” थोड़े दिनों भें जब सुपुम्णा खुली, तो 
उसका सिर फटने लगा, फिर तो वह खूब धी-मलाई खाने 
लगा। तव उसे पता लगा, कि संतों के वचती मे कसा सत्य 
होता है। इस आमीण का हृदय सरल था। बढ़ी वेषरबाह्दी से 
रत था ( चहुत ल्ग-लपेट नहीं: खत था। अन्तःकरणु 
शुद्ध होने के कारण उसको शीत्र अच्छी अपस्था श्राप्त हाने 
लगी। जहां उसने बृत्ति को अन्तर्मुख करके मन-बुद्धि का खेल 
बंद किया, वसे ही आत्मा एकरस होकर रह जाता। महाराजजी 
उसकी उन्नत्ति पर चकित थे। आपका पहले भी यह विचार 
था कि आत्म-साधन सें पचित्र हृदय विद्या की अपेक्षा अधिक 
आवश्यक है। इस अनुभव से आपके विचारों को पुष्टि मिल्री 
कि कारे वाचक ज्ञान से छुछ वहुत लाभ नहीं। 

इस ग्रकार नो सास तक साथी में रह कर, आपने मोह की 
सेना को सर्बदा के लिए परास्त कर दिया। वहां से चलकर 
गरमी के शुरू में आप आगरा पहुँचे । 
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आचार्य्य-दक्तिणा 


इस वात का पहले भी वर्णन किया जा चुका है कि आप 
प्रो० वेनीमाधव सरकार के बड़े कृतज्ञ थे। वे आपको बड़े प्रेम और 
उत्साह से गणित पढ़ाया करते थे। अन्यथा भी आवश्यकता 
अनुसार धन आदि से आपकी सहायता करते थे। धर्म के 
सम्बन्ध में भी उनका यही उपदेश रहा करता कि किसी के श॒दद्‌- 
जाल में यकायक फँसना नहीं चाहिये, और अपने विचार और 
आतुभव पर प्रत्येक वात को कसता -चाहिये। ख्री के सन्वन्ध में, 
आपका यही उपदेश रहा करता था कि वह बन्धन का ही 
कारण है। ऐसे अनेक कारणों से आपके चित्त में उनके प्रति 
कृतज्ञता का भाव प्राय: प्रकट हुआ करता था। इस भाव से 
मुक्त हाने की प्रेरणा को लेकर आप यहां आये थे। | 
. जो रुपया आपको कपूरथला कालिज छोड़ते समय पुरस्कार 
रूप में मिला था वह माता के निमित्त रख छोड़ा था। उसको 
ज्यय करने का अवसर ही ग्राप्तन हुआ था। जब आप कांगड़ी 
छोड़कर देहरादून गये थे, तो पहली वात जो आपको सूझी 
वह उस रुपये के खच के सम्बन्ध से थी। देहरादून सें चावल 
बहुत अच्छे मिलते हैं, आपने झुछ चावल रेल द्वारा प्रो० सरकार 
के पास भेज दिये । 

परन्तु इतने से ही आपका हृदय चुप न रहा। कुछ ओर 
करने की ज़हरत थी। उत्त दिनों प्रॉं० सरकार के बढ़े पुत्र 
चारुचन्द्र सरकार एम० ए० की परीक्षा की तैयारी कर रहे थे। 
इस अवसर को पाकर आपने वहीं रहकर गुरुदक्षिणा के 
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संस्कारों से मुक्त होने की ठान ली । जब आपने कपूरथला छोड़ा 
आ, तब अपनी छुछ पुस्तकें भी इन्हीं को भेज दी थीं। गणित 
के ऐसे विषय जिनको आपने एम० ए० में सी छोड़ दिया था, 
जिनको प्रों० सरकार भी क्विष्ट समझते थे, जिनकी ओर कभी 
च्यान भी नहीं दिया था, अब आप छोटे सरकार को वड़ी साव- 
चानी से पढ़ाने लगे। इस सबकों देखकर, प्रों० सरकार बढ़े 
चकित थे, और इस वात को उन्होंने स्वीकार किया कि योग- 
साधन में ओर चाहे जो फल होता हो परन्तु इतना अवश्य 
होता है, कि बुद्धि बड़ी सूच्म हा जाया करती है। 
स्वामीजी यहां पर पयाप्त समय्र रहे। आप ग्राय: प्रात:काल 
सीन-चार बजे उठकर ध्यान में बेठ जाया करते थे। तत्पत्चातू 
शणित की पुस्तकों पर थोड़ा विचार करते। कभी-कभी प्रो० 
सरकार के साथ घूमने भी जाया करते थे और अनेक दार्शनिक 
विपयों पर विचार हुआ करता था । कई बार उनकी धर्मपत्नी 
से भी अनेक व्यवह्दर और परमार्थ सम्बन्धी बातें हुआ करती 
थीं। आप शुरु-पत्मी को वड़ी श्रद्धा से अनेक अच्छी-अच्छी 
चार्तें बताते जिससे छुट्ठम्ब॒ का सार कास करते हुए ही 
थोड़ा-वचहुत इश्वर का भजन भी साथ-साथ हांता रहे। 
प्रो० साहितर को कुछ मधुमेह का रोग था। स्वासीजी आपके 
लिए जंगल से कई जड़ी-बूटियां ले आया करते। इस ग्रकार 
कद सास आगरा में रहते हुए चारुचन्द्र जी को गणित पढ़ाते 
रहे । इनके छोटे साई-बअहिन को छुछ अँगरेज़ी भी पढ़ाते ये। 
ऑगरेजी व्याकरण को ऐसी सरल रीति से समभाते कि जिस 
विपय को वह वालक क्लिप्ठ समझते थे, वह उसे अत्यन्त स्पष्ट 
अथवा सरल जचने लगा । ु 
यह सब खेल इस लिए करते रहे-कि चित्त में जो ऋतज्ञता 
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के भाव पअकट हो रहे थे उनसे सबंदा के लिए छुटकारा मिल 
जाय | यह ता था नहीं, कि यह कार्य्य अच्छा है और दसरा: 
काम अप्रिय है। जो काम आ जाता उसी में मन लगा दिया 
करते। मन पर इतना अधिकार था कि सब काम को प्रारूध का 
भोग समझकर वड़ी सावधानी से करने लग जाते थे | 

छोटे सरकार के परों में कछ दोष था। इस कारण सी 
ओर वैसे भी उनके पिता और स्वामीजी दोनों ने उन्हें यही 
सलाह दी कि विवाह-पाश में फँसने से अधिक कष्ट 
होगा। इस ,उपदेश को छोटे सरकार ने ग्रहण कर लिया। 

वे महाराज की गणित विषयक निपुणता और पढ़ाने तथा 
सममाने में दक्षता पर भुग्ध थे। काय्यकुशलता भी योगी का 
लक्षण है 

धयोग: कमंछु कोशलम्‌! ऐसा। गीताकार का वचन है। 

यहां रहते हुए आप कई बार राधास्वासी सतसंग में भी 
गये । संगत की नम्नता तथा गुरु-मक्ति आपके चित्त को प्रसन्न 
करती थी। आपने उनके मार्ग का साधन थोड़े दिन तजवो के 
विचार से किया । उसके रहस्य को आपके सिद्धचित्त ने शीघ्र अनुभव 
कर लिया। परन्तु बेराग्य पर अधिक जोर न देकर केवल 
भजन को अधिक महत्ता देना आपका पसन्द नहीं था। केवल 
भजन से थोड़ा रस तो मिल जाता है परन्तु बेराग्य के विना परा- 
अवस्था नहीं प्राप्त होती। अयोध्याप्रसाद जी भी यहां आकर 
स्वामी जी महाराज से मिले। उनके साथ आप मथुरा, वृन्दावन, 
बलरामपुर, शुरु-कुल कांगड़ी, ज्वालापुर, देहरादून, दिल्ली आदि 
कई स्थानों पर उनके हिता्थ गए। २३ नवम्बर को फिर आगरे 
पहुँचे । जाड़ा भर यहीं रह कर आप अपने आचाय्य प्रो० सरकार 
के कुटुस्ब की अनेक: प्रकार से सहायता तथा सेवा करते रहे |; 
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तासरा प्रकरण 


ओरब्ध 


१६११ ६० में गरसी के आने पर स्वामीजी पहाड़-यात्रा को 
चल पढ़े। आपका चित्त चाहता था किसी तपोभूमति में रहें, 
और वहाँ जद्नली कंद के आश्रित शरीर का निवाह स्वतन्त्रता 
से करते रहें। मिक्ता के निमित्त दूसरों के गड़बड़ अन्न पर 
निर्भर न रहना पढ़े। सकाम दान ओर अशुद्ध अन्न से आपका 
निर्मल चित्त बहुत घवराता था। चित्त का असाद पाये बिना 
हम इस घबराहट को सममने में असमथ हे । 

इसी धारणा स॑ महाराजजी कुछ काल देहरादून रहकर 
शिमला की ओर चले आये। उन दिनों, आपके साथ एक नाथ 
ओर एक कोई दूसरा साधु था। उस नाथ ने अपने शुरू के 
आज्ञानुसार कछ ऐसा साधन किया था कि जिसके कारण 
इसकी भूख वहुत वढ़ गई थी। स्वामी जी के पास कुछ रुपया 
भी पढ़ा था, आपने उसे इस आशय से साथ ले लिया कि 
जहां तक होगा कुछ दिन तक तो अपने शुद्ध अन्न पर निवोह 
करेंगे। नाथ को यह लालच था कि आपके रुपये के आधार 
से खाने-पीने में सुभीता रहेगा। 

घुसते-घामते स्वामीजी महाराज जुव्चल रियासत में पहुँचे । 
वहां ठाकुरद्धारा में ठहर गये। वहां ही एक कमरे मे यागेत्वरजी 
के भाई . प० .रामदेत्त जांशी भी ठहरे हुए थे। जब्र पंडित जी ने 
स्वामीजी को देखा, तो दंडवत प्रणाम के पश्चात्‌ वे आपको 
अपने डेरे पर ले गए। उन्त दिनों वहां वर्तमान राजा साहिब 
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का विवाह था। खूब चहल-पहल हा रही थी। प्रायः दो सप्ताह 
तक महाराजजी वहाँ ठहरे रहे प्रात:काल उठ कर नदी किनारे 
- चले जाते | दोपहर को भोजन करने के लिए आते और दो 
घंटे ठहर कर फिर वाहर चले जाते थे। सायंकाल को साढ़े 
>सात बजे के पश्चात्‌ लौटते। आप चहुत कम वोला करते थे | 
यदि कोई प्रश्न किया जाता, तो थोड़ा सा उत्तर देकर फिर चुप 
'हो जाते। सिर में जटायें रहती थीं; शरीर कुछ बलवान था 
और कुछ विशेष शारीरिक क्रिया नहीं किया करते थे। 
एक दिन राज्य के अ्रधान मंत्री श्रीयुत्‌ शोरसिंह जी आपसे 
मिलने आये। वे वेदान्त के बड़े प्रेमी थे। गीता के कर्म-योंग के 
विषय से बातें करते रहे | वे गीता-रहस्य के प्रतिपादित कर्म-योग 
का समथथन करते थे परन्तु महाराजजी ने बड़ी सरलता से 
सन्यास-मार्ग को ही अनुभव अनुसार उत्तम बताया । 
भोजन इत्यादि के विषय में दरवार की ओर से प्राथना की 
गई। स्वामीजी ने यह कह कर इन्कार कर दिया, “जहां ठहरा 
हूँ, बहाँ का भोजन पत्मोप्त है।? फिर आपने कहा, “एक दिन, 
"पहले पड़ाव पर, कोट खाई में हमने यह संकल्प किया कि 
भोजन मांगने नहीं जायेंगे, न किसी को सूचना देंगे। देखें, भोग 
केसा है। हमारे साथी तो भिक्षा करने ग्राम में चले गए परन्तु 
हम एक स्थान पर बठ गये | कुछ समय बाद एक स्त्री वहां आई 
उसने प्रश्न किया, “वाबाः भोजन किया है यथा नहीं ? 
हसने कहा कि 'नहीं।' वह एक बरतन में खिचड़ी लाई, आग 
झुलगाकर पास ही चढ़ा गईं। यह तो हमने देखा कि आग 
शीघ्र घुक गई परन्तु हमारा विचार कुछ करने को नहीं था। 
खिचड़ी कच्ची ही रह गई। थोड़ी देर पश्चात्‌ एक पुरुष आया। 
उसने देखा कि खिचड़ी वेसे की वेसे पढ़ी है ओर आग भी बुझ 
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अुकी है। वह अपने घर से खिचड़ी बता कर ले आया। पीछे से 
उस गाँव के रइस को खबर मिल गई, तो भोजन पहुँच जाया 
करता था |? 
जोशी जी और उसके साथी कपढ़े खोलकर घुली हुई घोती 
'पहनकर भोजन वनाते और खाते ये । इस पवित्रता को देख कर 
'एक दिन महाराज जी कहने लगे “शरीर मल्न-सूत्रमय है। थह्‌ 
शुद्ध तो हो नहीं सकता | साधुन सु स्नान कर साफ कपड़े 
पहलो, दो घन्टे के वाद, अन्दर वाले कपड़े को देखों कुछ मेला 
कुछ दुर्गन्ध अवश्य मालूम होगी। यदि शरीर शुद्ध होता 
सो वढवू अथवा यह मेल कहाँसे आ गये | नाक साफ़ करो 
थोड़ी देर बाद फिर बही हो जाता है। इसके प्रत्येक छिद्र से मल 
ही सरता रहता है। जब इस प्रकार सफाई करते करते यह 
शरीर फिर भी मेला ही दीखता है, तव महुष्य का चित्त अपने 
शरीर से उपराम होता है। देह-आसक्ति ही अज्ञान की जड़ हैं | 
सलुष्प मिथ्यासास में फैंस कर पीतल को सोने के भाव खररीदता 
रहता है। वास्तविक सुख से कोसों दूर रहता है ।” 
एक दिन श्री स्वामी जी के किसी अंग में कुछ चोट आगई 
'पूछने पर आपसे कहा, 'कुछ दर्द मालूम होता है! जोशी जी ने 
एक संशय उपस्थित किया, “महाराज जब सुख-हुख आपके 
लिये सम हैं, फिर दढ्ढ केसे प्रतीत हाता है। ऋषिकेप में स्वामी 
'पूणोश्रमजी तो ठंढ में वाहर ही पढ़ें रहा करते थे। एक दिन 
किसी ठुए ने आपका कंथा शत्र से काट सा डाला; परन्तु 
उन्होंने कुछ न कहा और चुपचाप चले गये | इससे प्रतीत होता. 
है उनको कष्ट ही नहीं भासता होगा ।” महाराज जी ने उत्तर 
दिया, “दर्द सबको होता है। हां, सहन-शक्ति अवश्य कही जाती 
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है। उस चोट से ज्ञानी के नित्य नियम भजन आदि सें कोई 
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वाघा न पड़ेगो। एक दिन एक पठान ने किसी बात पर अड़कर 
यह कहा, हमारी अंगुली काट लो, हम जगा भी नहीं घवरायेंगे, 
उसने अँगुली सोधी कर दी ओर दूसरे आदमी ने सचमुच काट 
ही डाली, पर वह ज़रा भी न डिगा | यह आत्म-ज्ञान नहीं है 
सहन-शक्ति है ।” 

श्री स्वामीजो अपने साथियों समेत ज्ुब्बल से रामपुर बुशहर, 
कुल्लू ओर चाघ्रा में हाते हुए त्रिलोकनाथ को चल पढ़े। रास्ते 
में एक स्थान से बढ़ी वस्ती मिली । आपके साथी तो आलस्य के 
कारण भिज्षा करने चज्ञे गये, परन्तु आपने हुकान से वतन आदि 
लेकर अपनी ही रोटी बनाई । एक दूसरे यात्री फे पास मेडुवा 
(पहाड़ी अन्न) की रोटी देखकर आपके चित्त में आया कि तजबा 
से देखना चाहिये कि मेँडुवें का आहार कसा होता है । अपनी 
गेहूँ की रोगी उससे तब्र्जल कर ली । मँडुबे के सेवन से पता 
चला कि वह चड़ा रेचक होता है । यात्रा चन्चा से चलती है, 
रियासत की ओर से सव श्रवन्ध होता है, थोड़े दिन आप भी 
यात्रा के साथ त्रिलोकनाथ पहुँचे | े 

त्रिलोकनाथजी के मन्दिर के पुजारी लामा लोग हैं, जो 
तिव्वत से आते हैँ | कई तो मांस पकाकर अथवा मांस की 
रोटियाँ वनवाकर साथ लाये थे ।जब उसते पूदड़ा गया कि 
“बुद्ध मगवान तो अहिंसा का उपदेश करते थे, पर आप मांस- 
भक्तण करते हैं और देवता पर भी मांस ही चड़ाते हें, यह कैसी 
बात है ९” तो उनमें से एक ने उत्तर दिया, “तुम हिन्दू लोग भी 
मांस खतते हो, तुम्हारे शास्त्र में भी तो निषेध है | कोई लोग सांस 
की वलि भी चढ़ाते हेँ। ऐसे ही हमारे यहां सी सब प्रकार के 
आदमी है। बुद्ध भगवान्‌ ने पहाड़ी ठर्ढे स्थानों के लिए मरे 
हुए पशु का मांस खाने की आज्ञा दी थी, पर पीछे से लोग 
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गढ़वढ़ी करने लगे । सब तो हम मे भी नहीं खाते, पर जो खाते 
है वे चढ़ावा भी इसी का चढ़ा देते हैं। ? | 
, जव यात्री लोटने लगे, आपका रुपया चुक गया था | आपके 
साथियों ने साथ रहने में कुछ लाभ न देखकर अंपना-अपंना 
रास्ता लिया | इधर लौटते समय आप थक भी गये थे, कुछ 
भूख भी तेज लग रहा थी । वफ़ के पहाड़ को पार करके एक 
टीले पर बढ गये। द्पहर तक देखते रहे, इतने में एक. माई 
आई और कहने लगी, 'भाजन करोगे! ? आपने कहा, 'हाँ, यदि 
मिल गया तो ।” पर जब उसने घर चलने को कहा तो आपने 
जाने से इनकार कर दिया | फिर वह यह कहकर चली गई कि 
जब मेरा पति खेत से आ जायगा तव सिजवा दू गी |! इधर शाम 
होने लगी, तो एक दूसरी माई आई । उससे भी ऐसे ही 
प्रश्नोत्तर हुए । साथ ही उसने यह भी कहा, 'में नीच 
जाति की हूँ, मेरा भोजन खाने में कोई शंका तो नहीं।! 
महाराजजी को तो ऐसी नीच-ऊंच की भावना थी ही नहीं, 
उन्होंने स्वीकार कर लिया। पर वह भी भोजन न भिजवा 
सकी । इधर रात हो गड, आप वेसे ही वहाँ सो गये। दूसरे 
दिन इसी प्रकार से प्रावः:छाल एक तीसरी माई आई ओर पूछ- 
साध करके चली गई। दोपहर हो गया, शाम भी होने लगी. 
पर आप भोग की अर्तीक्षा करते रहे। फिर सायंकाल के समय 
एक भाई भोजन ले आई। भोजन कर चुकते के वाद, बारी- 
बारी दूसरी ओर तीसरी भी भोजन ले आइ। पर आप तो 
अब खा ही चुके थे, उनकों लौट ही जाना पढ़ा। फिर दो-तीन 
दिन तक वहीं भोजन आता रहा | चौथे दिन एक भामीण आपको 
अपने घर लिया ले गया। वहाँ तीन चार रोज़ ठहरे रहे | जब 
सक शर्यर भी छुछ वल्वान हो गया। वह पुरुष बढ़ा सरल 
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और वेराग्यवान्‌ था। उसने महाराजजी से कहा, 'मेरा चित्त 
घर छोड़कर भाग जाने को करता है।! स्वामी जी ने उसे 
समभाया कि “घर में रहना ही अच्छा है। वाहर मारे-मारे 
भटकने से क्‍या लाभ है ? मिन्षा में बड़ी दीनता करनी पड़ती है। 
फिर किसी कुसंग में पड़ गये तो मारे जाओगे । आज-कल' 
बहुत से भेप-घारी साधु बहुत चरित्र-हीन होते हैं। कोई विरला 
ही अच्छा होता है ! फिर आपने कुछ भजन आदि का उपदेश 
देकर, उसको वहीं रहने में संचुष्ट कर दिया। 

वहाँ का देश बहुत ठंडा है। छः मास तो वफ़ ही पड़ी: 
रहतो है.। वे लोग आग जलाकर अन्दर ही रहते हैं. । सब ख्त्री- 
पुरुष सर्दी के मारे इकट्ठे ही सोते हैं। दिन-रात अग्नि जलती 
रहती है। शीत के कारण नहाना तो कहाँ मुँह तक नहीं धो 
सकते। खाने-पीने की सामंग्री अन्दर रख लेते हैं। चर्फ़ पिघला- 
पिवलाकर पानी काम में लाते हैं। उनके मकान दो-मन्जिले होते 
हैँ । नीचे पशु बाँधे जाते हैं, ऊपर खुद रहते हैँ। वहीं किसी: 
सुराख से शौच आदि से निद्ृत्त होते रहते हैं | छः महीने तक 
मल वहीं जमा होता रहता है, पर सर्दी के कारण सड़ता नहीं। 
कमी-कभी कोई जंगली गाय सर्दी से वचने के लिए उनके मकान 
के पास आ जाती है, तो वद उसको भी मार-काट कर खाने के 
काम में ले आते हैं.। चाय, सचू, मक्खन, रोटी और माठा उनके: 
खाने में बहुत आते हैं. । थोड़ा-थोड़ा दूध मढके में इकट्ठा करके: 
रखते हैं | जब वह बहुत दिन में भर जाता है, वो उसमें से 
मक्खन निकाल लेते हैं) माद्दा कई दिन तक चलता रहता है ।, 
मठका तो कभी साफ़ भी नहीं किया जाता । एक घर में इस 
प्रकार से सात घुश्त. का माह्य चला-आता था। ऐसे पुराने माहे 
को वे लोग बुखारआदि. के लिए. औषध के रूप में प्रयोग करते हैं । 
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जब सर्दी समाप्त हो जाती है, तों सब लोग बाहर निकलते. 
। झुंह-हाथ धाते ही घुआ से काले चेहरे फिर चमकने लगते” 
। जौ की खेती होती है । जौ का साय, जौ की दाल और 
जौ की ही रोटी उनके खाने में आती है । इस प्रकार से छः 
महीने तक खेती करते रहते हैं । सर्दी आने पर फिर बेसे हीं 
अन्दर बन्द्र रहना पड़ता है।ऐसे कठिन स्थान में निवोाह करते” 
हुए भी उनका चित्त संसार से नहीं ऊबता । मोह माया की फांसः 
कितनी प्रवल है | 


ब्ग्पं ८&/9भ |; 


ल 


चोथा प्रकरण 


शिष्य-मिलाप 


यह सब लीला देखते हुए वहां से कुछ दिन पश्चात महाराजजों: 
चम्बा पहुँचे। यहां पर ला० सन्तराम तास्वाबू .के यहां 
ठहरने का संयोग हुआ । भक्त सेमलजी के सुयोग्य पुत्र- 
रामचंद्रजी भी छुट्टियां के कारण यहां आए हुए थे। वहाँ पर 
'बे अपने मित्र देवदत्तजी के पास ठहरे हुए थे। देवदतजी का घर. 
अमृतसर में था । आपके माता-पिता ने बड़े परिश्रम से आपको. 
पढ़ाया था, और जब वे बी०-०० परीक्षा उत्तीर्ण न हो सके, तोः 
पिता के आज्ञानुसार चम्बा स्टेट में नोकरी कर ली। यह भी 
विचार था कि स्कूल में पढ़ाते हुए परीक्षा देने का भी सुअवसर. 
मिलेगा | आपको संध्या अथवा भजन का छोटेपन से ही शौक 
था। अमृतसर के स्वामी लच्ष्मणानन्दजी की विधि-अनुसार कुछ 
अभ्यास भी किया करते थे.। 'डी० ए० बी० कालेज में पढ़ते 
हुए भी आप होस्टल की सामूहिक संध्या से अलग -एकान्तः 
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में अपना नित्य-नियम पालन किया करते थे । कालिज में पढ़ते 
'हुए आपको कई बार धार्मिक जीवन के लिए कालिज की ओर 
से पुरस्कार भी मिल चुका था । यहां जब स्वासी सियारामजी 
महाराज का आगमन सुना तो बड़े उत्साह से अपने मित्र के 
-साथ उनके दशनों को गये। कोई तीन-चार दिन ही सत्संग 
हुआ होगा । उसके बाद रामचंद्रजी तो छुट्टी समाप्त होने के 
कारण वापस आ गए। देवदत्तजी भी कुछ छुट्टी. लेकर 
अमृतसर चले आए | विचार यह था कि स्वामीजी महाराज 
जब देश में नीचे आएंगे, तो फिर उनके सत्संग से "लाभ 
उठायेंगे, परन्तु ऐसा नहीं हुआ । महाराजजी को कुछ भगन्दर 
- दी शिकायत हो गई थी, उसी की दवाई कराते रहे। हस्पताल 
में आपरेशन भी कराया, उसको तो कुछ आराम आ गया; 
परन्तु इस बीच दूसरा फोड़ा निकल पड़ा।इस कष्ट के कारण 
फरवरी के अन्त तक महाराजजी वहीं ठहरे रहे । 
देवदत्तजी फिर शीघ्र लौट आये और महाराजजी के चरणों में 
उपस्थित होकर सत्संग का लाभ उठाने लगे। गुरुजी ने 
- आपके विचार, वेरशग्य और उत्साह को देख कर इन्हें कुछ नये 
ढंग पर ध्यान में लगाया। वे बड़ी दृढ़ता से अभ्यास करने 
लगे और कुछ विचित्र अनुभव भी प्राप्त किए। महाराजजी के 
सर्वोत्तम उपदेशों को वे जन्म-जन्मान्तरों के प्यासे प्राणी की तरह 
अम्त्त तुल्य मानकर पान करने लगे, और उन्हें ऐसा अलुभव 
- होने लगा कि अब तक जीवन व्यर्थ ही व्यतीत हो रहा था | 
. उन्हीं दिनों आपने इसी आशय का एक पत्र अपने मित्र 
सदानन्द जी को लिखा :--हम अभी तक भटकते ही रहे। अब 
पता चला कि जीवन का लय कया है और प्राणी किस प्रकार 
अव-भय से मुक्त हो सकता है। कल्याण और आनन्द का मार्ग 


अ० ४, शिष्य-मिलाप ] जीवन-चरित्र ८१ 


ओ महाराजजी की कृपा से मालूम पढ़ने लगा है? | यह पहली 
चार थी जब श्री सदानन्दजी को पूज्य स्वरामीजी महाराज के 
सदगुणों का कुछ बोध हुआ। तव से ही आपने निश्चय 
कर लिया कि ज्यों ही एम० एस-सी० की परीक्षा से छुट्टी 
मिलेगी, वेसे ही महापुरुष के दरशंनों से अपने जीवन को 
ऋताथ करेंगे। 

जब स्वामीजी को चहुत कष्ट रहने लगा, तो आपने यागेश्वरली 
को सूचना ढी। वद्दी पंजाबी त्रह्मचारी जो पहले आपके साथ 
रह चुका था, आपको लेने के लिए आया। महाराजजी 
फरवरी मास के समाप्त होने से पहले ही चम्बा से चल 
पड़े। डलहोज़ी तक देवदतत (जी भी साथ आये। उनका 
विचार था कि देश में चलकर रहने से महाराजजी के सत्संग 
का अवसर मिलता रहेगा। इस कारण जब छुट्टी न मिली 
तो नोकरी छोड़ कर ही साथ चल दिए। क्योंकि असी 
सर्दी थी, भजन के लिए समय अच्छा था, महाराजजी की 
आज्ञालुसार थे डलहौजी ही में रह गए । 

स्वामी जी कनखल में रह कर यागेश्वर जी का इलाज कराते 

। पर जब कुछ आराम न हुआ, तो आप जोशीजी के साथ 
आपरेशन के लिये -देहरादन गए। वहां के डाक्टर छुट्टी पर गए 
हुए थे। आपरेशन का सुप्रवंध न देख कर वहां ही एक होम्योपेथ 
का इलाज करने लगे | उसने आशा दिलाई थी कि बिना चीरा- 
फाड़ी के यह फोड़ा ठोक हो सकता हैँ। यहां पर आप अपने पुराने 
मित्र मास्टर गौरीशंकरजी के यहाँ रहने लगे। थोड़े दिन के बाद 
फिर कनखल चले आये और उसी दवाई का अ्रयोग करते रहे । 
यहाँ पर ही पहले-पहल १६१२ के मई भास में ला० सदानन्दजी 
इम्तिहान से मुक्त होकर श्री-दशनों को आए । दो-तीन दिनः 
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सत्संग करके वापस चले गये। इन्हीं की सूचना अथवा प्रेस्णा 
से, सरदार जैसासिंहजी और मास्टर गोपाल जी भी महाराजजी' 
के दर्शनों के लिए मुल्तान से यहाँ पहुँचे। थे भी कुछ दिन 
सत्संग करते रहे, फिर भजन-उपदेश लेकर वापस चले गये। 

जब वहुत दिन तक कुछ आरास न हुआ, तो महाराजजी 
फिर देहरादून पहुँचे। अवकी वार आपके पुराने सहपाठी 
डाक्टर रामचन्द्रजी छः मास की छुट्टी लेकर वहां आए हुए थे। 
अगस्त में वे स्वामीजी से मिले | डाक्टर जी ने आपको हस्पताल 
में दाखिल कराकर अपने हाथ से फोड़े का आपरेशन भी किया । 
यहाँ छुछ दिन वाद डाक्टरजी की स्त्री का देहान्त होंगया।' 
छुट्टी समाप्त होने के कारण उनकी तबदीली पतापगढ़ को हो 
गई। थे जाते समय महाराजजी से कह गए, “ आप यहां से 
छुटकारा पाकर कुछ दिन के लिए मेरे यहाँ आकर ठहरिए।' 
आपकी औषधि भी करता रहूँगा और आपके सत्संग से अपने 
हृदय की उदासी को भी दूर कर पाऊँगा | स्वामीजी महाराज- 
कुछ दिन तक बाबू गौरीशंकरजी के घर में ठहरे रहे | बहुत दिन 
के पश्चात्‌ गृहस्थ म॑ ठहरने का अवसर मिला था। ख्लियों से 
चित्त बहुत घबराता था। पर यहां दूसरा उपाय न देख अपने- 
कष्ट के कारण ठहरना ही पड़ा। मास्टर जी की सत्री और उनके 
बच्चे आपकी अनेक प्रकार से सेवा करते रहे। यहाँ पर रहते- 
: हुए आपको अपने सनको जाँचने का अवसर मिल गया। पता 
चला कि घबराना वृथा था, चित्त में ख्री-पुरुष एक समान ही. 
जँचते हैं। इस बीमारी में आप बहुत कष्ट सहते रहे। परन्तु 
आपका चित्त दुःखककों अनुभव करते हुए भी कभी विचलित' 
नहीं हुआ। इस कष्ट से भी आपको यही शिक्षा मिलती रही कि- 
संसार हु:खरूप अथवा निरथेक है। 
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थोड़े दिन पश्चात, आप बिलकुल अच्छे हो गये, और 
देहरादून से रवाना हो कर नंवम्वर मास के अन्त में प्रतापगढ़ 
पहुँच गए। आप प्रतापगढ़ में २० जनवरी १६१३ ३० तक रहे 
ओर डाक्टर साहिब को बहुत प्रकार से सममाते रहे | डाक्टर 
साहिब का ख्याल था कि स्वामीजी कोई अन्थ तो जानते नहीं, 
संस्कृत का अभ्यास नहीं किया, फिर इन्होंने शाल्र कैसे पढ़े होंगे 
और मुझे क्या सममाएंगे। पर जब स्वामी जी सममाने बेठे, 
तो ऐसा मालूस हुआ कि थे कोई बढ़े अनुभवी पुरुष हैं। हर 
प्रश्न का उत्तर वड़ी शीघ्रता से दैनिक जीवन के दृष्टांतों सहित 
सममाते थे। आपकी सममाने की शेली वढ़ी सरस, सरल और 
मधुर होती थी । विचित्रता यह थी कि वढ़ी गूढ़ बात भी शीघ्रता 
से समम में आने लगती। डाक्टर साहिब के छोटे बालक आप 
से कर्भी-कर्भी जञामेटरी के पश्न पूछा करते, तो उनको भी आप 
ऐसे तरीके से सममाते कि कट समझ में आ जाते। महाराजजी 
की बुद्धि की विलक्षणता और मन की एकाग्रता इसी में थी कि 
सूक्म से सृक्मम परमार्थ विषय और माज्ष मार्ग के सम्बन्ध में 
भी वैसी ही सुगमता और सरलता से उपदेश दिया करते थे जेसी 
कि अन्य विययों के समझाने में। पूछनेवाले चाहे युवा, बृद्ध 
अथवा चालक हो, उसकी बुद्धि के अनुसार ही विषय को स्पष्ट 
करने में सफल द्वो जाया करते थे। 


ँ 
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पॉँचवों प्रकरण 


मुमुत्तु-परीक्षा 


देवदत्तजी की तीत्र इच्छा थी कि नीचे चलकर स्वामीजी 
के सत्संग से लाभ उठायें। डलहोज़ी से उतर कर, कुछ दिन तो 
अमृतसर सें रह कर वीमा कम्पनी की एजेन्सी का कास करते 
रहे | फिर लाहौर में ८ निंग कालिज की एस० ए० वी० क्लास 
सें दाखिल हा गए ; पर वहां का वनावटी जीवन आपको असह्य 
हो गया। साथ ही जब यह पता चला कि उनके पिता सहपाठियों 
को यह कह गए हैं, ५ भेरे पुत्र को संध्या बहुत न करने दिया करो, 
उससें विघ्त डाला करों कि जिससे वह ऐसी बातें छोड़ 
कर पूरा संसारी बन जाए? ता वह बड़े घबराए। विवाह 
करने का विचार तो पहले ही नहीं था। इच्छा यही थी कि 
माता-पिता की सेवा करते हुए अपने कल्याण में लगे रहेंगे। . 
इसी कारण स्वतंत्र जीविका की खोज में सब कुछ कर रहे थे। 
पर ऐसी अवस्था को देख कर वे कालिज छोड़ने में हो अपना 
लाभ सममते लगे । कालिज छोड़ने के पश्चात्‌ कुछ समय इधर- 
उधर रह कर भज़न में लगे रहे। फिर जब १६१३ के आरस्स में 
श्री स्वामीजी महाराज ऋूसी पहुँचे, तो आप भी अपने 
दयालु गुरुदेव के चरणों में उपस्थित हुए। महाराजजी भी 
इतनी छोटी आयु में ऐसी लगन देखकर बढ़े प्रसन्न थे। 

रूसी में रहते हुए सदी सहने का तजबा करते रहे । शरीर 
को कष्ट में डालने ओर तप से पीड़ित करने में तो आपको 
विशेष आनन्द आता था। रात को बिना वल्ल ही रेत में सो 
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जाते और जब सर्दी तेज प्रतीत होती; तो कुछ रेत खोद कर 
अपने शरीर को उसमें दवा दिया करते। इस प्रकार बहां कई 
दिन तप अथोत्‌ साथु-संगति में रहते रहे। फिर यहाँ से 
आप दोनों वृन्द्रावन पहुँचे। स्वामीजी अपने मित्र अयोध्याआ्साद 
जी के यहाँ ठहरे, देबदततजी को लाड़ली कुंज में ठहरा दिया | 
आप बड़े प्रेम और उद्दार भाव से ऐसे सुयोग्य और सुपात्र 
जिज्ञासु के लिए भरसक यत्न करने लगे। रात को यमुना 
को रेती में जाकर सोया करते | देवदत्तजी को भय पतीत होता 
था, पर आपने उनको द्यासलाई का सहाय दें दिया और 
कह दिया कि जब कोई भय का कारण प्रतीत हो, वो रोशनी 
करके देख लिया करो। इस तरह आप उनको निर्भय प्राप्ति के 
उपाय कराने लगे। भजन भें तो अवस्था कुछ अच्छी थी, पर 
बेराग्य को दृढ़ करना था। इसी कारण अनेक उपदेशों से आप 
उनकी सहायता करते थे । 
शरीर कमज़ोर होने के कारण अथवा कू सी में .सर्दी को सहने 
के तप से आपको यहां पर बड़े जोर का दमा होने लगा । उधर कुछ 
काल से क्रियाएं भी सब छोड़ रक्‍्खी थीं। कोई दूसरा उपाय न देख 
'घोती! का सहारा लिया । तत्काल ही कुछ आराम प्रतीत हुआ। 
तबसे आपने यह निश्चय कर लिया कि जब तक शरीर का 
भंगढ़ा है, जहां इसकें कारण और अनेक वन्धन सहने पढ़दे 
हैं बहां इसको शुद्ध भी करते रहना चाहिए, और भीतरी और 
बाहरी शौच से जो कुछ चित्त को निमंलता अथवा अभ्यास का 
आनन्द मिलता हैं, लेते रहना चाहिए। इस नियम को आप . 
फिर जीवन परयन्त पालते रहे । 
कुछ दिन बाद देवदततजी के पिता भी उनको ढूढ़ते हुए 
बहां पहुँच गए और उनको घर लौट चलने के लिए आग्रह 
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कंरने लगे। स्वामीजी महाराज जहां वेराग्य का उपदेश देते थे 
वहाँ मुमुज्चु की कठिन परीक्षा भ्री करते कराते थे। गुरुजी की 
भी यही आज्ञा हुई कि माता-पिता की सेवा करना आवश्यक 
है। उन्तके आज्ञा-पालन करने से ही मनुष्य का कल्याण होता 
है!। * घर में ही रहकर अपना भ्जन-साधन करते रहो ? । देवदत्तजी 
भी अपने पिता से यह वचन लेकर घर जाने को राजी हुए कि 
« झुझे खाने-पीने में अथवा रहन-सहन में पूरी स्वतन्त्रता हांगी। 
जेसा काम में करना पसंद करू गा वसा ही किया करू गा ।! 
घर जाकर उनको पता चला कि उनके पिता एक बड़े 
धनाढवय की लड़की के साथ उनकी सगाई करने वाले हैं, जिसके 
यहाँ उनको घर-जमाता वनाया जाएगा और सम्पत्ति भी मिल 
जाएगी ; पर वे. तो किसी दूसरी ओर अपना जीवन अपण 
कर चुके थे। माता-पिता के यह संसारी भाव उनको कब पसन्द 
आते ९ थाड़े दिन पश्चात्‌ फिर घर से भाग खड़े हुए ।. तव आपने 
यह विचार किया कि यदि संन्यास अहण कर लिया जाए, 
तो . शायद: माता-पिता निराश होकर पीछा छोड़ देंगे। 
गुंसुजी तो कपड़ां रंगवा देनेवाले नहीं थे, अपने आपही गोरख- 
नाथजी को गुरु मानकर कपड़ा पहिन लिया, और नाम भी 
'सत्यानन्द ? रख लिया । इस वात की सूचना महाराजजी को 
दे दी | महाराजजी भी पन्न देख कर ताड़ गए कि वराग्य को तीज्रता 
अथवा पिता के मोह से छुटकारा पाने के कारण इतनी भी 
प्रतीक्षा नहीं कर सके कि किसी महात्मा से विधि अनुसार 
सनन्‍्यास धारण करें। 
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छुठा प्रकरण 


तपस्या 


श्रीस्वामीजी महाराज कनखल से द्वोते हुए आदू पहुँचे। 
सत्यानन्दर्जी भी शीघ्र यहां आगए। 

यहां पर पहले तो महाराजजी के साथ डलवाढ़ा ग्राम सं, 
एक जेन-मन्दिर के पास कुँवारी कन्या के मन्दिर में रहे। 
बाद मे स्वामीजी महाराज वस्ती से दूर, जंगल में, एक “मौनी! नाम 
की गुफा में जाकर रहने लगे, पास ही स्वामी सत्यानन्द्रजी भी 
उहराए गए। स्वामी परमानन्द्रजी सारती मिज्लुक भी, यहां रहा, 
करते थे। इन्हीं से पं० किशनचन्द्र जी को, जो उस समय हस्पताल 
में कम्पाउन्डर का काम करते थे, यह पता चला था कि कोई दो. 
'एम० ए०? अथवा 'ब० ए०? साधु वहा रहते 

पं० किशनचंदजी को साथुओं से मिलने का बढ़ा शौक़ था |. 
आप महाराज जी के दश्नों को आने-जाने लगे। श्रीस्वामीजी 
के सत्संग से लाभ उठाने के लिए इनमे पश्याप्त शुण थे। 
'उन दिनों महाराजजी का भोजन भी गुफ़ा पर पहुँचाया जाता था। 
महाराजजों की सेवा का कार्य्य पं> किशनचंदजी और 
रामचरणजी वेश्य पूरा किया करते थे । यदि कुछ धन और अन्न 
आदि कोई राजे अथवा धनी लोग भेजते, तो यह सब इन्हीं के 
पास भेज दिया जाता कि जिससे वह धन किसी दूसरे साधु की 
सहायता में ज्यय कर दिया जाए। पंडितनी अनेक बार 
अहाराजजी के दशनों को जाया करते ये । यद्यपि गुफ़ा बस्ती से. 
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डेढ़ मील की दूरी पर थी, फिर भी ज्ञान के पिपासु पहुँच ही 
नाते | अनेक वकील और वावू महाराजजी के पास आने: 
जाने लगे। 

थोड़े दिन बाद स्वामी सत्यानन्दजी के पर सें काई फोड़ा 
हो गया। फोड़ा पक गया, तव स्वामीजी उनको शफ़ाखाना से 
ले आये | अबतो पंडितजी को महराजजी के संग से रहने का 
अधिक अवसर मिला करता। वहुत वात्ताज्लाप होता था। 
पंडित जी की भक्ति को देख कर स्वामीजी महाराज आप पर 
बढ़ी कृपा करते थे। 

स्वामी सत्यानन्दजी ने आबू से अपने एक मित्र को चिट्ठी 
लिखी थी। वह चिट्ठी उसने उन्तके पिता को दिखा दी। उनके 
पिता इन्हें तलाश करते हुए यहाँ पहुंचे । पहले तो आप गुफ़ा 
पर गए, और फिर वहाँ से पता पाकर हस्पताल में पहुंचे। 
यहाँ पर उनको घर चलने के लिए वहुत आम्रह करने लगे। 
पर सत्यानन्दजी तो घर का मोह छोड़ चुके थे। पिता की संसारी 
भावना भी देख चुके थे। माता की सरलता और उसके क्लेश 
को ससमभते हुए सी उन्होंने यह विचार न किया कि इस राग 
की अवस्था में तों घर चले जाये। दुख के समय मे सनुष्य का 
हृदय कोमल हो जाता है। यदि मोह का कोई संस्कार हो भी, तो 
ऐसे समय में उसे अपनी मर्मभेदी चोट लगाने का अपूर्वे अवसर 
प्राप्त होता है। पर सत्यानन्दजी का मन विचलित न हुआ। जब 
वह पिता जी के आम्रह से बहुत दिक्क आगए, तो मौन साध 
लिया। चौबीस घन्टे तक बोले ही नहीं | तव वह शुरूजी के पास 
ज्ञाकर निवेदन करने लगे, और सत्यानन्दजी को माता के हृदय 
की- दु:खित गाथा सुनाई कि वह विचारी दिन-रात रोती रहती है। 
र्ंवामीजी महाराजको जहाँ ज्ञान और बेराग्य के सूने बन में रहने 
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का स्वभाव था, बहाँ किसी की आर्त्त अवस्था को सुनकर उनके 
हृदय में करुणा का सागर उमड़ पढ़ता था। हुःखित देवी को 
सान्लना देने के लिए शिष्य को आज्ञा हुई कि वह घर चर्ल 
जायें । आराम होने पर एक माह पश्चात्‌ वे अमृतसर को 
चले गये । जाते समय महाराजजी ने यह चितावनी देंदी * 
८ केवल कपड़ा रंग लेने से ही वैराग्य सिद्ध नहीं होता, परल्तु . 
मोह की चोटें खाकर भी पैश्ये रखना एक मात्र उपाय है ।” 

स्वामीजी महाराज फिर शुफा पर जाकर रहने लगे। इस 
प्रकार जब बहुत दिन तक पं० किशनचन्दजी आपकी शरण में . 
आते रहे, और सत्संग से लाम उठाते हुए उनका चित्त और भी 
अधिक पवित्र होने लगा, तो एक दिन अक्तूबर के महीने में गुरु-- 
बर ने बड़ी उदारता से पंडितजी को अमु-सजन का उपदेश दिया। 
बे प्रति दिन सा्यकाल गुफा पर आते ओर फिर रात को अकेले 
ही जंगल में से होकर वापस जाया करते थे। 

उन्हीं दिनों में एक महाशय ज्वालापुर से आए। वह भी 
मद्दाराजजी के पास ही स्वामी परमानंदजी की शुफ्रा में ठहराए. 
गए थे। उनको केवल दूध और घी का आह्वार मिला करता था। . 
थोड़ा समय वे महाराजजी के पास रहते थे, शेप समय गुफा 
में ही बंद रहकर सजन करते रहते थे । जब उनका चित्त इस 
आहार से बहुत घवराने लगा, तो उनको छुछ दाल-चावत् का 
भोजन मिलने लगा । उसके द्वित को लक्ष्य में रखते हुए 
स्नामीजी महाराज स्वयं भोजन बनाते और उसको भी खिलाते। 
उसकी अवस्था के कारण, उसको अग्ति तक न छूते दिया करते। 
जब सर्दी आने लगी; ठव पंडितजी के अनुरोध पर स्वामीजी ने . 
अपना स्थान और नजदीक कर लिया । आू में ही, खेवरी : 
दरबार की कोठी में रहने लगे । छः: महीने तक-पंडितजी को: 
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सत्संग का सुअचसर प्राप्त हो गया, जिससे उनको भजन- 
ध्यान-में कुछ अच्छी अवस्था प्राप्त होने लगी | पंडितजी उस कृपा 
आर दया के लिए महाराजजी के कितने ऋृतज्ञ हैं यह उनका हृदय 
ही जानता है । 

यहाँ रहते हुए श्री स्वामीजी महाराज ने एक-दो महीना 
शहद, घी और जल पर निवाह किया। शरीर को तो आप भाड़े 
का टट्टू माना करते थे | आपका यह विचार रहता था, कि बसे 
तो शरौर की देख-भाल करना एक वेगार ही है, पर जब तक 
प्रभु इससे पीछा नहीं छुड़ाते, तव तक जितना कुछ इसकी सेवा 
करते हैं अथवा इसके कारण जितनी दीनता और कष्ट सहना 
पड़ता है, उतना ही मोच्ष साधन में इससे काम ले लेना चाहिए | 
यह विचार तो आता ही नहीं था, कि इसको मोटा व हृष्ट-पुष्ट 
रखते से कुछ लाभ है | देह-अध्यास तो मिट ही चुका था । यही 
दृष्टि रहती कि कभी तप से ज्ञीण करके, कभी कुछ खिला-पिला 
करके, जेसे हो इससे काम लेते रहना चाहिए और इससे काम 
लेने मे आप सबंदा बड़ी कठोरता द्रसाते रहे । 


सातवां प्रकरण 


[और 
शष्य-शासन 
इसके बाद श्री स्वामीजी महाराज १६१४ के आरम्भ में 
अंजमेर आये | यहां दो मास के लगभग होली तक पं० चंशीघरजी 
कील, प्रधान आय्य समाज, के पास ठहरे रहे । अपने सत्संग 
से उनको और अन्य अनेक सज्ञनों को अनुग्ृहीत करते रहे । 
सरदार जेसासिंहजी, जो पहले १६९२- में महाराजजी.के दशन 


अ० ७, शिष्य-शासन | जीवन-चरित्र द ६ 


कनखल् में कर चुके थे, अब फिर भुलतान से आपके सत्संग 
के लिए आये । आपके साथ ला० नारायणुदासजी ने भी पहली 
वार श्रीचरणों मं वेठकर सत्संग से अपने आपको उन्नत किया | 
यह लांग एक महीना भर यहाँ ठहरे रहे, पर स्वामीजी के आवू 
स दंर करके आने के कारण थोड़े दिन ही सत्संग से लाभ 
उठा सके । 

स्वामी सत्यानंदजी छुछ काल अमृतसर रह आये | वहाँ 
जाने से पहले आपने अपने पिता से यह वचन ले लिया था कि 
/ सेरे रहन-सहन ओर नित्य-नियम में कोई बाधा नहीं डाली 
जायेगी। ? कुछ काल ता वहाँ अच्छी तरह बीत गया। पर पीछे 
से विब्न खड़े हांने लगे | स्वासी सत्यानंदजी, वाज़ार में, एक 
चौबारे में छहराए गए थे । एक सच्चे साधु की तरह, आपने 
आस-पास के घरों से सिच्षा मांगकर खाना आरम्भ किया। उनके 
पिता तो अभी तक उत्तको फिरसे संसार बनाने की इच्छा लगाए 
हुए थे। व इस पर आपत्ति करने लगे । पिता का संतुष्ट करने के 
लिए आप एक मित्र के यहाँ से भोजन मँगाकर खाने लगे। 
उनकी माता भी उनसे मिलने आया करती थीं। यह उसको 
सममात॑ कि देखो “जब कोई दूसरा साधु तुम्दारे घर पर 
आता है, तो तुम वढ़ी श्रद्धा-मक्ति से उसको भिक्षा देती हो-। 
यदि साधु चनना चुरा काम हो, तो फिर दूसरे साधुओं के प्रति 
एसा आदर: क्‍यों प्रकट करती हो ? इसलिए तुमको मेरे साधु 
'हाने पर घुरा नहीं लगना चाहिए ।” माता भी, इन सब वातों 
को भली-भाँति सममती थी। चह कहती, “ में यह-सच जानती हैं" 
कि माह छोड़कर इश्वर-भजन में लगे रहना बड़ी अंच्छी वात है । 

अपने आपका धन्य सममती हूँ कि तेरे जेसा साधु पुत्र 
भुझे मिला है; परन्तु मोह-के कारण चित्त कभी-कसीः 5:खित 
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हो जाता है। में तो यही चाहती हूँ कि तुम जहां रहो, प्रसन्न 
रहो, अभ्रु का आशीवोद तुम्हें मिला ही है, ओर में तमकों क्या 
दे सकती हूं, पर यह इच्छा रहती है कि कभी कभी मुझे दशन: 
दे जाया करो |! 

उनके पिता इतने में संतुष्ट न हुए। वे अभी आशा 
लगाए वेठे थे। कुछ पठान, वहीं उनकी जानकारी में काम 
किया करते थे। उनको, उन्होंने, इस वात पर तेयार किया कि 
वह उनके पुत्र को मारपीट कर ठीक कर दें। सत्यानन्द जी को 
उत्तकी मार पीट सहनी पड़ी, पर वे घबराये नहीं। जो कुछ कष्ट 
हुआ, उन्होंने हँसते-हँसते सह लिया। पश्चात्‌ जब उन पठानों 
को पता चला कि यह विचारे तो “अल्लाह की बंदी? में लगे हुए 
है, जिस नेक राह से उनके पिता उनको हटाना चाहते है तो 
वे बड़े शरमिन्दा हुए और पछताने लगे। उनके पिता से भी 
बहुत बिगड़े । आपकी माता बिचारी ता इससे बड़ी दुःखित हुईं। 
उसका प्रेम तो अधिक निष्काम और उज्ज्वल था | वह 
तो यह चाहती थीं कि पुत्र के कभी-कभी दशेन होते रहें, ओर 
उसका संगल समाचार भी मिलता रहे । सत्यानंदजी भी जीवन 
पर्यन्त माता के व्यवहार से बढ़े प्रसन्न रहे, और कभी-कभी 
अवसर-अनुकूल माता से मिलते रहे । अमृतसर से चले जाने के 
बाद आप मुलतान पधारे। कुछ दिन सुलतान रेवाड़ी आदि स्थानों 
में रह कर होली के पश्चात्‌ गुरूजी के साथ वृन्दावन पहुँच गये | 

स्वामीजी अपने शिष्य समेत १४ मार्च को सथुरा जंकशन 
पर अयोध्याप्रसाद फाटकवाला जी से मिले, जब कि थे आगरा 
से लौट रहे थे। दो मास के लगभग आप उनके यहां ठहरे रहे। 
अयोध्याप्रसादजी को श्री मौनी वावा और लाडलीदासजी के 
पास दशनों को ले, गये। संन्यासी होते हुए भी, आपकी 
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शुण-आाहक वृत्ति और साधुओं के प्रति श्रद्धा सदेव बनी रही । 
अपने गुणों को तो आप हमेशा छिपाते ही थे। पर जहां जाते वहां 
सब महात्माओं के दर्शनों के अथे ज़रूर जाते; और अपने शिष्यों 
को भी साथ ले जाते। आपका यह उपदेश रहा करता था कि 
#धसब संतों के दशन करने चाहिये । पता नहीं, किसके प्रसाद से 
संसार के दुखों का निपटारा हो जाय, अथवा किस महात्माकी 
बात से हमारे हृदय की अन्थि कट जाय |” 

गणित तथा साइन्स को पढ़ना बहुत काल से छोड़ रखा था 
फिर भी थागस्थ बुद्धि के सहारे दूसरे के दिताथ शिक्षा देने में बड़े 
निपुण थे। इन्हीं दिनों आप अयोध्याप्रसादजी के पुत्र को गणित व 
साइन्स पढ़ाते रहे । उसका विचार था कि अमेरिका जाकर इन्जी- 
नीरिंग के विषय में शिक्षा प्राप्त करे। महाराजजी ने उसको एक 
साल की पढ़ाई छः सप्ताह में ऐसी रीति से सममा दी कि चह्‌ 
अपनी परीक्षा में मान सहित उत्तीर्ण हों गया। और पीछे इस 
पढ़ाइ के आधार से ही उसने शिकागा की लुइस इन्स्टीचूट की 
एम० ६० और वी० एस० सी० डिगरी सवा दो साल में प्राप्त 
करली, जो कि अभी तक्र किसी हिन्दुस्तानी विद्यार्थी ने ऐसी 
सुगमता से नहीं प्राप्त की थी। 

रात्रि को स्वामीजी महाराज यधापूर्व यमुना की रेती में 
रहा करते थे। प्रात:काल का समय भी उघर ही व्यतीत होता 
था फिर खाना खाने के वाद शीघ्रही यमुना के किनारे चले 
'लाया करते। एक वार पक स्रांप आपकी गरदन के इरद-गिरद 
लिपट गया। जब आप ध्यान से उठे और शरीर को दिलाया 
डुलाया, तो वह चुपके से चला गया। 

महाराजजी सत्यानन्दजी के भोजन की विशेष चिन्ता किया 
करते थे। उनका भोजन बड़ा सादा कर रकखा था। दल्लियां, 
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मू'ग की दाल और छुछ घी-दूध के सिवाय और कुछ नहीं दिया 
जाता था। नमक भी बंद था। अप्रेल और मई के गरस दिनों 
में एक महीने से अधिक उनको पानी भी न दिया गया ; परन्तु 
फिर भी वह थड़े शान्त और प्रसन्न रहा करते थे। अविवाहित 
होने के कारण उनका चित्त स्लियों से बहुत घबराता था ; परन्तु 
महाराजजी की यह इच्छा थी कि उनके हृदय में शरीर-रचत्ा 
का यथार्थ ज्ञान इतना गड़ जाय कि महात्मा शुकदेव की तरह 
उनको ख्ो-पुरुष में कोई सन को विचलित करनेवाला भेद न 
प्रतोत हो। हाड़-मांस के शरीर पर दृष्टि तथा भाव को दृढ़ करने: 
से साव शुद्ध तथा सरल हो सकते हूँ। इस साधना से धीरे 
धीरे सत्यानन्दजी की भी सहनशक्ति बढ़ने लगी। और वह भी 
अपने व्यवहार में इस बात को अलुभव करने लगे कि स््री-पुरुष' 
-का शरीर तो एक जेसा है; फिर चित्त को चलायमान होने का 
कोई कारण नहीं अतीत होता। इस प्रकार शिष्य को सी 
अपने चित्त को सावधान अथवा पवित्र करने का अपूर्व अवसर 
मिला, जिससे उसने पूरा लाभ प्राप्त किया । 
यहां से, १६ मई को), स्वामीजी सत्यानन्द जी के साथ चुप- 
चाप चल दिए। अयोध्याप्रसादजी को जाने की कोई सूचना: 
न दी गईं। जब उनको यमुना के तट पर महाराजजी का कमंडल 
ओर आसन न मिला) तो उन्होंने निश्वय कर लिया कि थे चलेः 
ग़ए होंगे। सच है-- 
“योगी किसके पाहुने, राजा किसके मीत |” 
एक सच्चे निरएही संन्यासी की तरह महाराजजी सदेव 
आने-जाने के समय और तिथि का बढ़ी स्वतन्त्रता से निश्चय 
किया करते थे। जब किसी के यहाँ रहते अथवा किसी से वात्तो- 
ज्ञाप करते, उसके कल्याणाथ उसको उपदेश देते, तो यही प्रतीत 
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होता था कि आप उसके बढ़े स्नेही हैं। कभी-कभी तो उसकी” 
हित-साथना में लगे हुए इतना कष्ट और निन्‍्दा भी सहते कि 
जिससे यह जान पढ़े कि आप उसके मोह में फेस हुए है। परन्तु 
यह सब होते हुए भी आपके चित्त-पटल में किसी के मोह की 
तनिक भी रेखा नहीं जम सकी। अपने मित्रों और सत्संगियों 
पर सब प्रकार से दया करते हुए अथवा उनकी छोटी-छोटी 
व्यवहार सम्बन्धी वातों में छान-बीन करते हुए भी, उनके 
कल्याणु-निमित्त उनको सब प्रकार से आहास-नवत्यवहार शुद्ध" 
करने का उपदेश देते अथवा उसकी जांच रखते हुए भी, आप जल 
में कमलवत्‌ हमेशा वे-लाग रहे। ऐसी ही अनेक बातों को देखकर 
विचारशील सेवकों के हृदय में यही भाव पेदा होता कि आप 
कितनी बड़ी उच्च स्थिति में विचर रहे हैं। 

यहाँ से महाराजली फिर आधू पधारे। गरमी के दिल वहीं: 
उसी गुफा में ही ठहरे। यहाँ रहते-रहते सत्यानन्द जी भी 
निर्भय अवस्था के आनन्द का अलुभव करने लगे थे। महाराजजी 
का भोजन वहाँ ही गुफा में सत्यानन्द जी बनाया करते थे।' 
कुछ दिनों के लिए फाटकवाला जी भी यहाँ आकर रहे।, 
एक दिन जब वह और सत्यानन्दजी जंगल से लकड़ी और कंडे 
लेकर आए, तो रास्ते में गाय की एक वह्िया थोड़ी देर की मरी. 
हुइ देखी | शुफ़ा भी पास ही थी। फाटकवालाजी को जंगल्ञों 
का कुछ ज्ञान था। शेर के पंजे भी लगे हुए देखे। इस वात 
को उन्होंने सत्यानन्दजी पर प्रकट किया कि शेर अभी इस गाय" 
को मार कर गया है और आस पास ही कहीं छिपा होगा। हमारे. 
आज़ाने के कारण ही वह. यहाँ से हट गया है।. इस वात को” 
सुनकर वह तनिक भी न घवराए। वल्कि सावधानी से कहने 
लगे, ४ मैंने कई वार चाँदनी रात में अपनी ग॒फ़ा के सामने से: 
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रीछ, चींते और शेर जाते देखे हैं, पर सत्गुरुदेव के असीम अनु- 
अह से ऐसे हिंसक जन्तुओं को देख कर मेरे हृदय में कोई भय के 
विशेष संस्कार उदय नहीं होते ।” दो साल के थोड़े से समय में 
सत्यानन्दजी वहुत ही अच्छी अवस्था प्राप्त कर गए थे। उनका 
ओजस्वी मस्तक और शांत मूर्ति सन को मोह लेती थी। उनका 
खभाव बढ़ा कोमल और दिन प्रति दिन विनीत होता चला 
जाता था। मधुर भाषी तो वे थे ही, मंद मंद हँसी उनके चेहरे पर 
सदैव रहा करती थी। यह सब लक्षण उस परिवतन का द्रशा 
रहे थे जो एक महापुरुष की संगति और उपदेश से उनके भीतर बड़ी 
तेजीसे होता चला जारहा था। भक्तिकी तो वे मूर्ति ही वचन गए थे 

पं० किशनचन्द को भी फिर सेवा तथा सत्संग का शुभ 
अवसर मिला और उन्होंने अपने अधिकार अनुसार उससे पूरा लाभ 
उठाया । जंगल में दश्शनोंकों आतेजाते वह भी कुछ नि्य होने लगे । 


आठवां प्रकरण 
मनो-निग्रह 


गिरनार जाते हुए, काठियावाड़ की बरसोड़ा रियासत के 
राजा, महाराजजी से मिले थे। उनके अच्छे स्रभाव और शुभ 
बासनाओं से प्रेरित होकर दयालु स्वामीजी महाराज ने वरसोड़ा 
में रह कर उनको पढ़ाना अथवा उपदेश करना स्वीकार कर [लया 
था। इसी प्रेरणाको लेकरआप अक्तूवरमें बरसोंड्ाराज्य पहुँच गए। 

पं० वंशीधरली, जो पिछले साज्ञ सी आपके दशन और 
सत्संग से लाभ उठा चुक थे, इंस वात के बड़े इच्छुक थे 
कि किसी सुअवंसरं का प्राप्त करके श्री सद्गुरुदेव जी के चरणों 
में रह कर भजन करें। और श्री महाराजजी की पवित्र सत्संगति से 
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अपने मन की मलीनता का धोवें | इसीलिए वे श्री महाराजजी से 
'पत्र-द्वारा आज्ञा तथा सुअबसरे श्राप् करने का यत्न कर रहेथे। 

अजमेर मं ही एक दूसरे जिज्ञासु पथ-प्रदशक्र की खोज में 
भटकते फिरते थे। अह्यचारी सत्यत्रत जी अजमेर अनाथालय में 
काम करते थे। सन्मार्ग में चलने के लिए आपकी बढ़ी तीज्र 
इच्छा थी । १६१३ के अन्त ही में उनके परम हितेपी पं० नाथूमल 
जी तिवारी ने सूचना दी कि “श्री अहाचारी पं० केशवदासजी 
अजमेर में पधारे हैं, उनकी सनसंगति से जेसा कुछ हो लाभ ज्ठा 
लो ।” ब्रह्मचारी सत्यत्रतज्ञी उनके समीप पहुँचे। कुछ पर्यक्षाओं 
के उपयन्त उक्त ब्रह्मचारीजी से सत्यत्रतजी को सजन उपदेश 
मिला ; परन्तु थे उनसे ऐसे अन्य नियम-उपनियम नहीं जान 
सके कि जिनका पालन करना भजनानंदी के लिए अति आवश्यक 
है। इनसे ही सत्यत्रतजी का श्रीस्वार्मीजी महाराज के सम्बन्ध 
में कुछ समाचार ज्ञात हुआ था। यह तो ज्ुधा-आत्त की 
तरह अभ्यास मर जुट गए। कुछ दिन पश्चात, तह्मचारी 
केशवद्ास जी ता चले गए, पर थह अपनी धुन में लगे रहे। गरमी 
का मोसम आने के कारण कष्ट होने लगा। लाचार वे अपने 
परम हितेच्छु पं० वंशीघरजी के पास पहुँचे ओर अपना सब 
हाल मुनाया। उनके ठुःख का सुन कर पंडित जी ने धीरज 
दिया ओर कहा, “में भी इसी मार्ग का अहु॒गामी हूँ । मेरे गुरु 
श्रीस्थामी सियारामजी हूँ ओर उन्हीं की कृपा का में पात्र हैं| 
मैंने उनको पत्र लिखा हैं, जब आज्ञा मिल जायगी तो में उनके 
पास रह कर छुछ दिन तृप्त छृदय को शान्त कारईंगा। आप भी 
उनको पत्र लिख दें। फिर जेंसी आज्ञा मिलेगी बसा करेंगे। 
आशा है कि महाराजजी अवश्य ही कृपा करेंगे। इस बीच 
पमें मजन का अधिक अभ्यास चन्द्र कर देना चाहिए। गरमी के 
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कारण भय है कि कोई सयंकर रोग न हो जाय ॥ 

पंडित जी के कथनानुसार सत्यत्रत जी ने भी पत्र श्री सेवा मे 
सेज दिया। उत्तर मिला, “असी उचित स्थान ओर समय नहीं 
है। जब मौक़ा होगा हम पंडित बंशीघरजी को सूचना देंगे, आप 
भी उनके साथ चले आना |” अद्वाचारीजी उस दिन की उत्कंठा- 
पूवंक अतीक्षा करते रहे। पंडित बंशीधरजी को यथा समय 
सूचना मिल्ली। वह सत्यबतजी को पता देकर चले गए। इधर 
यह तो पहले ही वेचन हो रहे थे, शीघ्रह्दी १ नवस्बर १६१४ इ० 
को अजमेर से रवाना हो पड़े ओर दूसरी को बरसोड़ा रियासत 
काठियावाड़ शुजरात में पहुँचे । यह स्थान रेलवे स्टेशन से काफ़ी 
दूरी पर है। वरसोड़ा के समीप एक फौजी पड़ाव था। उससें 
बरसोड़ा नरेश की आर से डेरों का प्रबन्ध था। महाराजजी एक 
डेरे में थेओऔर दूसरे में स्वामी सत्यानन्दजी ठहराए गए थे । तीसरे में: 
पं० बंशीधरजी ठहरे | सत्यत्रतजी को भी एक छोलदारी मिल गई | 

स्वामी सोसती्थेजी (सत्यत्रतजी) लिखते हैं, * यह दिन मेरे 
जीवन के सुधार का ऐतिहासिक दिन है।। वर्षा के भटकने के: 
पीछे चित्त को सहारा मिल्रा। ऐसी दशा में चित्त में क्या-क्या 
भाव, कौन-कौन मौजें उठीं, केसा आनन्द प्राप्त हुआ, लेखनी. 
लिख नहीं सकती। ? - 

स्वामी जी महाराज की द्निचय्यों बढ़ी क्रमबद्ध थी। प्रात: 
काल उठ कर शोच आदि से निवृत्त होकर ध्यान में रहते थे । 
ग्यारह बजे के लगभग भोजन करते । भोजन बढ़ा सादा रहता, 
मूंग की दाल, शाक, चावल, रोटी। थोड़ा विश्राम लेकर पास 
ठहरे हुए सत्संगियों से, अथवा यदि कोई दूसरा आ जाता, तो- 
उससे वातोलाप करते, उपदेश देते अथवा संशय निवारण करते। 
बरसोढ़ा-नरेश के स्थान पर अढ़ाई बजे के करीब जाते। वहाँ 
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उनको मलुस्मृति पढ़ाया करते थे। पाँच वजे वहाँ से वापस 
आकर शोच आदि से निवृत्त होकर भजन में बेठ जाते । नो बजे 
तक भजन में रहते। भजन के पश्चात्‌, थोड़ा टहलते | उसी समय 
त्रह्मचारी सत्यत्रत जी और पं० वंशीवरनी की अभ्यास सम्बन्धी 
अवस्था पूछते और उचित उपदेश देते। साढ़े नो बजे थोड़ा दूध 
पीते ओर फिर दस वजे सों जाया करते । यह तीनों सत्मन तो 
प्रात: चार बजे उठते थे, परन्तु महाराजजी प्राय: इनसे पहलेही उठ 
बेठते थे। रोशनी होने पर शौच आदि से निद्वत्त होकर, फिर 
बेसे ही यथापूर्वक कार्य्य होता झता था। __ 

बस्ती के लोगों में से, वरसोड़ा-नरेश के छोटे भाई, जिनको 
बालू भाई कहते थे, राज-पुरोहित पं० अह्ादजी तथा अन्य 
मान्य ओर गण्य लॉग भी आते थे। आसपास के अन्य लोग 
दशनों को आते जिनमें महन्त सुखलालजी पुरी भी थे, जो बहां 
से तीन कोस पर शुनवा स्थान में रहा करते थे। 

इन दिनों के उपदेशों मे श्रीस्वामीजी अपने तीन सहवासी 
अभ्यासियों को तो अमली जीवन का ही उपदेश देते थे। यम- 
नियम का पालन, आहार-ज्यवहार की शुद्धि, ओर नित्य्रति 
अपने मन की चालों की जांच करने का कहा करते थे। संसार के 
त्याग की वात भी कहा करते। परन्तु ऐसा कहते थे कि “ जब 
तक मन से संसार न त्यागा जाए, तव तक छोड़ना नहीं चाहिए। 
छोड़ना तव चाहिए जब ऐसा अनुभव हो जाये कि पुन: उघर 
जाने को चित्त न होगा ।? 

आप शुद्ध कमाई का अन्न अभ्यासी के लिए अति आवश्यक 
सममते थे। इसलिए यह भी उपदेश करते थे, “ छोड़ने से 
पहले नेक कमाई का कुछ रुपया जसा कर लो, ताकि भजन 
में कुछ विष्न न पढ़े । कुछदिन निश्चिन्त होकर भजन कर सको [7 
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अन्य गृहस्थी लोगों को शाख अनुसार जीवन व्यतीत करन 
को कहा करते ये। जब कोई, 'इश्वर है वा नहीं? ऐसा प्रसंग 
उपस्थित करता, तो कहा करते, “तुमका ईश्वर स॑ क्‍या लेना है १ 
पहले अपने आपको अधिकारी चना लो, अपने व्यवहार का झुद्ध 
करों, शाल्य की सयोदा पर चलो, तब पाप से झुक्त हाकर 
ही पवित्र हृदय में भगवान का ज्ञान प्राप्त कर सकोरग। पाप का 
छोड़े विना इस चिंता में लगे रहना निरथंक हे! 

साधन करनेवालों में दो अन्य अधिकारियों को वृद्धि हुई, 
' जिनमें एक राज पुरोहित पं० प्रह्मद्‌ जी थे, दूसरे काइ अन्य 
ब्राह्मण व्यक्ति थे। 

वहाँ ही एक पंडित चंदूज्नालली कुछ अन्य भद्र पुरुपा 
सहित आए। इनका स्थान पालनपुर था। शीपासन से खड़े 
होकर अभ्यास किया करते थे; परन्तु अभी ऋृतकाय्येता नहीं हीं हुई 
थी। महाराजजी के परामर्श से और उनसे उपदेश लेने पर 
सफलता प्राप्त हुई। इसके पीछे भी वे कई दिनों तक पत्र-व्यवद्दार 
द्वारा श्री गुरुजी से उपदेश म्रहण करते रहे । 

यद्यपि महाराजजी की दया सब पर रहा करती थी, परन्तु 
उच्च अधिकारी होने के कारण स्वामी सत्यानन्दजी आपके विशेष 
क्ृपा-पात्र थे। स्वामी सत्यानन्दजी अत्यन्त सरल और बड़े साधु 
स्वभाव के थे। एक दिन उनके हृदय में ऐसा भाव उठा कि 
“योग का आनन्द तो छुछ भ्राप्त ही है; पर योग की सिद्धियों के 
सम्बन्ध में बहुत सुनते आते हैं, उनका कुछ विशेष पता न 
चला। उन्होंने ऐसे विचार श्री गुरुजी महाराज के सम्सुख 
उपस्थित किए। महाराजजी हँसने लगे और कहा, “सिद्धियों 
में कुछ नही रक्‍्खा, विघ्नह्प हारने से व लक्ष्य क रास्ते मे चडी 
झुकावट हूँ यदि तुम्हें तमाशा देखना ही हे तो चार पांच दिन 
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अन्दर वन्द रहो। जेसे मे बताता हू वसे करते रहा। जा कुछ 
तुम्हारे दिल में आए उसको लिखते रहना |” फिर स्वामी 
सत्यावन्दजी आज्ञानुसार नियम से रहने लगे। चार-पाँच 
दिन पश्चात्‌ जब वे बाहर निकले ओर उन पत्रों का खोलां जो 
उनके नाम आए हुए थे, तो ज्नमें वही कुछ लिखा था जा बह 
पहले जान चुके थे। महाराजजी ने पूछा कि “इसां वात का 
थोड़े दिन पहले ज्ञान लेने से तुम्हें क्या लाभ हुआ ? इस 
भंगड़े में मत पढ़ी, योग के परम लक्ष्य को सिद्ध करने सें 
पुरुषाथ करते रहा |” स्वामी सत्यानन्द्र जी छुछ समच अपने दा 
सहवासियों को अच्छी २ बातें समभाने में व्यतीत करते थे। वह 
दूसरों के बड़े हितेच्छु और स्वयं वहुत परिश्रमशील थे | सत्यत्रत 
जी पर तों उनकी विशेष कृपा रहा करती थी, जिसके लिए वे 
उनके बढ़े ऋतज्ञ हैं। 

कुछ दिन पोछे वहाँ पर रेजिडेण्ट या किसी बड़े अंगरेज के 
आने की ख़बर थी। थुद्ध का समय था, रियासतवालों को 
फूक फूक कर पर रखना पड़ता था | पूछ-ताछ से कहीं स्वामी 
जी का व्यर्थ कप्ट न हा अत: महाराजजी का डेरा वहाँ से गुणा 
गांव में महन्त सुखलाल पुरीजी के अपने बार में जो सावरमती 
नदी के किनारे विकट जंगल में था, भेजा गया। स्थानादि का 
प्रबंध पूवचत रहा | महाराजजी के नित्य नियम में थोड़ी तवदीली 
हुई। पढ़ाने के समय अमण को जाने लगे। 

समय की तीन वातें श्री स्वा्मीजी के व्यवद्यर के 

सम्बन्ध म॑ विशेष उल्लेखनीय 

(१) तितिकज्षा :- एक राजा के अतिथि होकर भी शीत- 
काल का एक फटी चादर और फटे कम्मल में व्यतीत करतें 


हक. 


थ। शांति लगने के कारण कुछ नजला भी हाने लगा। 
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सह-वातियों के आग्रह करने पर पीछे से कुछ दवाई लेने लगे। 
कई दिनों की ओपधि थोड़े ही दिनों में समाप्त कर दी। 
महाराजजी शरीर से बहुत वेपरवाह रहा करते थे। तप में तो 
उनका आनन्द प्रतीत होता था, शरीर के थोड़े-बहुत 
कष्ट की तो उपेक्ता ही कर लिया करते। इसी कारण 
कुछ न कुछ शरीर की गड़बड़ी लगी रहती थी। रोज़ाना 
की देख-भाल भी आपको बेगार रूप मालूम होती थी। जब तक 
शरीर की अवस्था इतनी न विगड़ जाती कि उससे विशेष कष्ट 
होने लगता अथवा ध्यान आदि में विशेष बाधा पड़ने लगती 
तब तक उसका विशेष ध्यान न करते। फिर उसकी ओर दृष्टि 
देकर शीघ्र ठीक कर लिया करते। आप कहा करते थे, “इसके 
अस्वस्थ रहने में सी संसार की ढुःखरूपता प्रतिक्षण भासती 
रहती है।” जब सब लोगों ने बहुत प्राथना की कि एक और 
क्रम्बल्न डाल लिया करें, तो भी आपने स्वीकार नहीं किया। 
एक दिन मभहाचारी सत्यवतजी ओर पं० बंशीधरजी ने 
सम्मति की कि महाराजजी के पास दूसरा कम्बल रखदें, 
शायद रात को शीत लगने पर ओढ़ लेंगे। ऐसा ही किया गया। 
सत्यन्॒त जी एक कम्मल लेकर उनके विस्तरे पर पाँव की ओर 
रख आए ओर प्राथना कर आए, “यदि शीत अधिक प्रतीत 
हो तो इसको ऊपर ले लेना।” उत्तर मिला, “अच्छा, न रह 
सका, तो ओढ़ लूगा।” प्रातःकाल सत्यत्रत जी देखने गए कि 
शायद ओढ़ा होगा ; परन्तु बात ऐसी न निकली | वे जिस प्रकार 
कम्वल रख आए थे वसा हो पड़ा था। उन्होंने पूछा, “आपने 
ओढ़ा नहीं ?” महाराजजी ने कहा :-...“नहीं, यही देखता रहा 
कि और दिन कम्बल के अभाव में शीत सहन करता था, आज 
देख, सद्दा जाता है कि नहीं |” यह सुनकर सबलोग चुप होगए। 
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भोजन में भी कभी-कभी विचित्रता होती थी। एक रोज़ कौकर 
की फली ही उवाली गई | सबको थोद़ी-थोंड़ी खाने को मिली । 

सहन॑ सवेदु:खानामग्रतीकारपूर्वकम्‌ । 
चिन्ताविलापरहितं तितिज्ञा सा निगयते ॥ 

इस शाख्-वचन का अनुष्ठान पृज्य स्वामी जी के जीवन में 
अत्यक्ष घटते हुए देखने का सोभाग्य अनेक बार उनके सहवासियों 
को प्राप्त हुआ | 

(२) मनो-निंगह :--सन्‌ १६१४ में युद्ध हो रहा था। केले 
'पर॒ मोचों लगा हुआ था। हार-जीत की खबर सुनने को लोग 
लालायित रहते ये। वहाँ कोई समाचार-पत्र तो आता नहीं था, 
कभी-कभी कोई शहरी खबर सुना जाया करता था) महाराज 
जी के पात अद्नरेज़ी भापा का एक पुराना अख़वार पड़ा था। 
भोजन के वाद, कई दिन उसही की आवृत्ति रोज़ कर लेते। 
शक दिन सल्यत्रत जी ने पूछा, “सगवन्‌ , आप इसी पुराने पर्च 
को बार-चार रोज़ पढ़ते हैं, इससे क्‍या फ़ायदा है।” उत्तर मिला 
4सन समावचार-पत्र पढ़ने को माँगता है, में इसी को पेश कर 
देता हूँ कि पढ़ले, यह भी तो समाचार-पत्र ही है।” महाराजजी 
'का चित्त तो स्वदा अभु के चिन्तन में ही लगा रहता था। किसी 
संसारी वासना को चाहे वह कितनी ही महान्‌ अथवा रोचक 
हो, अपने भीतर नहीं घुसने देते थे। इसलिए जब कभी संस्कार 
चश मन वहुत विगड़ता, तो इस पश्रकार चहला दिया करते। 
आज कल के युग में तो अखबार का पढ़ना ओर देश-देशान्तरों 
'के समाचार जानना प्रत्येक पढ़े-लिखें व्यक्ति के लिए विशेषत: 
अक्षरेज़ी जाननेवालों के लिए तो देनिक स्वाध्याय ही हों 
चला है। मद्दाराजजी अपने चित्त को प्रभु की शरण में अर्पण 
'कर चुके थे। अब चाहे वह मन कितना ही मचलता, उसको 
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संसारी वासना में कव फँसने देते। ऐसे कड़े मालिक के सासने 
थोड़ी देर का वहलावा हो जाए यही मन के लिए पर्याप्त था। 
इसी प्रकार जब तक युद्ध जारी रहा, अथवा जब कभी भी देश 
में कोई हलचल रहा करती, तो आप शहरों में रहते हुए भी 
अपने सन को सवंदा उदासीन रखते। स्वामी 'राम” भी कहा. 
करते थे,/86828९व 8:26 (6ए त्ञव0 00 00 7९80 7०७98 ०:85 
607 (069 धो] 36९6 'िधप76 शाते 0020 ४॥४78 ७00,? 
(वही इश्वर को जान सकता है जो अखबार नहीं पढ़ता? महाराज 
जी भी संसारी ममेलों को दूर ही रखते थे । 

(३ ) वेपरवाही :--.वरसोड़ा नरेश ठाकुर सूरजमल जी, 
महाराजजी के बड़े सक्त थे। वे ही आपको आयवू से वरसोड़ा ले 
गए थे। उनका विचार स्वयं भी भजन करने का था। इसी 
कारण महाराजजी अपना इतना समय लगाते थे और उनके स्थान 
पर जाकर पढ़ाते। स्वामीजी का विचार था कि राजा के सुधार से 
प्रजा का बहुत भत्रा होगा। ऐसा हुआ भी, राज-काज के 
सम्बन्ध में उनके विचारों में बढ़ा परिवतेन जान पड़ता था। 
परन्तु भजन-उपदेश के लिए महाराज अखरड ब्रह्मचय्य की वड़ी 
कड़ी शर्तें लगाते थे। इस कठिन ब्रत के सम्बन्ध में बहुत दिन 
तक विचार चलता रहा । ठाकुर साहब इस त्रत को पूरा न कर 
सके ; परन्तु महाराजजी भी एक सम्मानित व्यक्ति की खातिर 
अपने नियम को ढीला करने के लिए तैयार न थे। जब ठाकुर 
साहब ने इसके पालन में अपनी असमर्थता की सूचना, संकोच- 
बश, अहमदाबाद से लिख कर भेजी, तो आपने वहाँ पे चल् देने 
का विचार प्रकट किया। यह भी विचार था कि लौटते समय भार्ग- 
व्यय भी राजा साहब से नहीं लेंगे, शायद ऐसा ही किया हो। 
परिडतजी ओर त्रह्मचारीजी तो ११ जनवरी को वहाँ से खाना. 
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कर दिए गए, पीछे स्वामीजी महाराज और सत्यानन्दजी भी 
वहाँ से चले आए | 

ऐसी अनेक घटनाओं, अनेक बार आपके जीवन में इष्ठि- 
गोचर होंती हें। चाहे फकेसा ही सम्पत्तिशाली, सम्मानित 
अथवा अनेक गुण-सम्पन्न जिज्ञासु क्‍यों न हो परूनठु यदि उससें 
कोई ऐसा दोप हैं कि जिसका छोड़ना शात्र अछुसार अति 
आवश्यक है, तो उसके छोड़े बिना महाराज जी कर्मी उसको 
भजन का आधकारी नहीं समभते थे। ऐसी उपेक्षा स्वामी जी के 
त्याग को चढ़े उज्ज्वल हप से प्रकट करती है। प्राय; देखा जाता 
हैं कि साधु लोग भी अपने आपको राज-गुर कहत्वाने में अपना 
गोरब सममते हैं। जिनका राजों से सम्बन्ध नहीं हैं, वे प्रतिष्ित 
शक्तिशाली ग्रहस्थियों का आश्रय लेते हेँ। कोई धार्मिक अथवा 
जातीय संस्था से अपना सम्बन्ध जोढ़े रखने में भला मानते है । 
कई एक तो मठों के महन्त वनने भें ही अपना हित सममभते हैँ | 
इस प्रकार से मान बढ़ाई की सृच्रम जंजीर किसी न किसी रूप 
से अपनी कढ़ी पक्रढ़ महात्माओं के दिल पर भी डाले रखती 
है। अभु की माया वड़ी प्रचल हैँ। किसी न किसी भाव से 
अपना जाल फेला, सबको उसमें फाँस, नचाती रहती हैँ । कनखल 
के एक प्रसिद्ध त्यागी साथु के विषय में कहा जाता हें कि 
अनेक वार सेठ-साहकारों ओर राजों ने उनका भेंट अपण किया; 
परन्तु उन्होंने कभी महण नहीं किया । उनके वेराग्यकी वी प्रशंसा 
थी। हमेशा विरक्त भाव से बिचरते रहे | शर्यर छूटने से पहले 
कुछ वीमार हो गए। वेच्च बुलाया गया। उसने परीक्षार्थ उनके 
शिष्यों से कहा कि दे वावा जी से कहें, “आपकी अखाड़े का 
शिरोमणि महन्त बनाया गया है।” ऐसा ही किया गया। 
वाबाजी इस समाचार को सुनकर प्रसन्नता से खिल-खिला 
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“पड़ें। इस सूह्रम परीक्षा में आप पास न हो सके। पीछे शरीर 
छूट गया ओर नाम की वासना को वे साथ ले गए। 
देवी हो पा गुणमयी मम साया दूरत्या | 
मामेव ये ग्रपद्चन्ते मायामेतां तरन्ति ते ॥ 
भगवान्‌ की साया वड़ी विचित्र और दुस्तर है। इसे पार 
कर जाना ठेढ़ी खीर है। परन्तु जो भगवान्‌ के ही चरणों का 
आश्रय लेते है वे इस माया को सहज ही पार कर जाते है । 
राग ओर मोह की फांसी बहुत सूक्ष्म हे। सन्त सिया- 
समजी इस सवको भल्ती भांति जानते थे। आपतो पहले ही 
से सत्र कुछ प्रभु की शरण में समपण कर चुके ये। भला शरण 
'गहे की लाज़ को भगवान्‌ क्‍यों न रखते। भगवान के अलुग्रह से 
ही आप का त्याग-भाव सदेव वना रहा, इससें कमी कमी नहीं 
आने पाई | 





नवां प्रकरण 


सखा-माष 


महाराजजी वरसोढ़ा से चलकर कुछ दिन अजमेर में ठहरे। 
' यहाँ ही स्वामी सत्यानन्दजी के पिता का एक पत्र आया, जिसमें 
उन्होंने सहाराजजी को बहुत अपशब्द लिखे थे; और यह 
भी लिखा था कि “४ अबकी वार यदि स्वामीजी मुझे मिल्षें तो में 
ज़ूतियों से उनका सर ठीक कर दूगा।” यह पत्र आपने बढ़ी 
“प्रसन्नता से सबको सुना दिया। कुछ ज्ञोत्र प्रकट नहीं किया। 


आ० ६, सखा-भाव]. जीवन-चरित्र १०७, 


उधर चुपके से सत्यानन्दजी के पिता को लिख दिया, ८ तुम्हारा 
पुत्र यहाँ हे, ठुम यहाँ आकर उसे ले जा सकते हां ।” वह शाीत्र 
डी वहाँ आगए। तव आपने उससे कहा, ४ हमारा इस पर 
कुछ अधिकार नहीं है। आप जेसे चाहें, इसको अपने घर ले 
जाएँ, यह हमारे कहने के अन्दर नहीं है। आपका पत्र भी हमकों 
मित्र चुका है, जिसके लिए आपको धन्यवाद है | हमारा सिर 
भी हाज़िर हे, अपनी इच्छा अच्छी तरह से पूरी करो” यह 
कह कर महाराजजी ने अपना सिर नंगा करके उसके आगे कर 
दिया। यह सब देखकर वह विचारे बहुत लब्नित हुए और 

भमहाराजजी से क्षुमा प्रार्थना करने लगें। महाराजजी दयालु तो 
थे ही जब मान-अपमान, निन्दा-स्तुति की ही चिन्ता नहीं थी 
तो फिर क्रोध क्‍यों करते। सन्त तो सबके हितकारी होते हैं । 
उनके ढुःख को देखकर आप कभी कभी पं० चैशीधर जी से कुछ रुपए 
की सहायता उनके छोटे पुत्र की पढ़ाई के खच के लिए 
दिलवाते रहे । 

एक दिन पं० वंशीधरजी ने महाराजजी से आय्य-समाज 
मन्दिर में उपदेश देने के लिए वहुत आग्रह किया। पहले तो 
महाराजजी इनकार करते रहे परन्तु जब उनका अआगम्रह बहुत 
चढ़ता गया, तों आप कहने लगे, “अच्छा हम व्याख्यान देंगे। 
तुम्दारे मकान में जितनी तसवीरें और मूर्तियाँ हें, उन सबको 
टोकरों में भरकर वहाँ मेज़ पर रखवा दो |” पं० वंशीधरजी यह 
सुनकर चुप लगा गए और आग्रह छोड़ दिया। पीछे जब सत्य- 
अतजी ने दर्शन किए और यह कथा सुनी तो महाराजजी से 
पूछा, “आप उस व्याख्यान में इन चित्रों के सम्बन्ध में क्या 
कहते |” उत्तर मिला; “जी उस समय सूमता।”? 

श्रजमेर के राघा-स्वामी के संग में जानेवाली एक घुढ़िया भी 
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महाराजजी के दशन को आई थीं। वह भजन-्ध्यान में अच्छी 
वतलाई जाती थी। उसने स्वामीजी से पूछा, “ महाराजजी, 
कव समभू/ कि भजन में कामयाव हो गई हूँ ।” उत्तर मिला, 
“जब तेरे जवान पुत्र तेरे सामने मरे पड़े हों ओर तेरे जौ में 
दुःख विलकुल न हो ।” बुढ़िया ऐसा सुनकर चुप हागई, कुछ 
न कह सकी। यदि भजन करने से परवेराग्य नहीं बढ़ा तो 
क्या हुआ ९ 

दो फरवरी १६३४ को आप वृन्दावन पहुँचे। आपका विचार 
बुन्दावन में रह कर होली का कुम्भ देखना था। वहाँ के गुरु- 
के अध्यापक और कई उच्च श्रेणी के विद्यार्थों आपसे मिलने 
आते थे। कई विद्यार्थियों को शात्र में विश्वास कम हो रहा था 
ओर इश्वर के अस्तित्व में भी संशय था। इस कारण गुरु-कुल 
के आचाय्ये चिन्तित थे, कि यदि पहले जत्थे के स्नातक ही 
नास्तिक हुए तो आय्य जगत में वड़ी खलवली मच जाएगी। 
गुरु-कुल जैसी प्राचीन विद्या की संस्था को हानि होगी और शात्र 
में भो सवसाधारण का विश्वास कम हां जाएगा। महाराज 
जी की सत्संगति मे उन सबके संशयों को छिलन्न भिन्न कर 
दिया। स्वामीजी की शा््र में वड़ी श्रद्धा थी। कर्म-काण्ड के 
सम्बन्ध में तो आप शासत्र को ही परम प्रमाण मानते थे। आप 
का कहना था कि “शासत्र के सहारे विना हम अपनी बुद्धि 
इतना भी नहीं जान सकते कि सत्य बोलना हमारे लिए श्रेयस्कर 
है। फिर ऐसे अन्य अनेक कर्मों के सम्बन्ध सें केसे निश्चय 
हो सकता है कि उनका ऐसा फल होगा, क्‍योंकि फल तो अगले 
जन्म में होना है, या मृत्यु के वाद मिलना है।” विद्यार्थियों ने 
एक अलुभवी महात्मा के गम्सीर और अलौकिक तक अथवा 
विवेचना सुनी, तो उनके डावॉडोल हृदय फिर से स्थिर होने लगे। 
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जब तक तक ऊपर-ऊपर ही रहता है, तव तक संशय वढ़ता रहता 
है; परन्तु जब अलुभव के सहारे चलते चलते वह गहराई में 
पहुँचता है तो श्रद्धा के सामने उसका सिर क्रुक जाता है 

स्वामीजी महाराज किसी दूसरे के घर पर सित्षा करने नहीं 
जाया करते थे। मास्टर अयाध्याप्रसाद जी का सात्विक अन्न ही 
आपके सृच्म चित्त को अनुकूल था। शुद्ध दूध आर था आपका 
प्रिय था। नाना मकार के व्यंजनों में आपकी रुचि नहीं थी। 
'मास्टरजी की मौसी आपको पुत्र भाव से ग्रेम करती थी। अनेक 
प्रकार के स्वाहु भोजन बनाती, पर आप सबको एक साथ मिला- 
जुला कर ही खाते | अपना परिश्रम व्यर्थ जान कर फिर वह भी 
सादा खाना वनाने लगी। रोटी, दाल और हरे शाक आपको 
भले लगा करते थे । 
. जैसी कि आपकी सवदा रुचि रही है, आप अनेक साधु- 
महात्माओं की कुटी पर मास्टरजी का संग लेकर जाया करते 
ओर पघन्टों उनसे ज्ञान-बेराग्य के सस्वन्ध में वातोलाप 
होता रहता | यहाँ से आप शीघ्र ही हरिद्वार के कुम्म सें जाने 
के लिए रवाना हो गए। 

आप वृन्द्रावन के आध्यात्मिक वायु-मंडत्न की बड़ी'प्रशंसा 
करते थे। यह स्थान भक्ति-साव से परिपूर्ण हे। महाराजजी को 
श्र ऋण्छ भगवान्‌ का सखा-भाव बहुत ही प्रिय था। इसी 
विचार से थे कभी-कभी रास-लीला भी देखने जाते थे। मनृप्य 
भावनासय हैं। जिस वस्तु का जिस भाव से देखता है, उसके 
प्रति वसा ही भाव दृढ़ होता चला जाता हे। जिस लड़की को 
छोटेपन से पिता पुत्री के भाव से देखता चला आता है, उसके 
झआुबा होने पर ओर अआज्ञार करने पर भी पिता के चित्त में कोई 
विकार पेदा नहीं होता, केवल निर्मल प्रसन्नता के भाव जाग्रत 
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होते है। पर वही स्री दूसरे पुरुष के लिए काम की साक्षात्‌ मूति 
दिखाई देती है। रास-लीला को देखने से महाराजजी के हृदय में 
सखा-भाव छढ़ होता जाता था, और प्रझ्चु की मित्रता को वह सदेव 
अनुसव करते थे। किस प्रकार जीव के कल्याण के लिए सग- 
चान हमारे साथ हो कर उत्साह देंते रहते हैं, और केसे ज्ञानियों' 
के चित प्रश्नु का क्रीड़ास्थल या नाच-घर वन रहे है इस वात को 
आप जितना भी विचारते उतनाही आपका हृदय सगवान के सख्य- 
भाव से ओत ग्रोत हो जाता था। अँगरेजी के महाकवि 
शेक्सपियर ने कहा है कि जीवन एक नाटक है। परन्तु यह तो 
हमारे शा््तरों की पुरानी बात है कि यह संसार प्रभु की लीला है 
चह स्वयं इस नाटक के लीलाधार हैं। हमारी मनोवृत्तियां वे गोपियां 
है जिनके साथ आत्मदेव दिन रात अपनी क्रीड़ा करते रहते हैं। 
हमारा शिर, मस्तक और हृदय, वह वृन्दावन है जिसकी 
गलियों में अथवा नाढ़ियों में भगवान्‌ कृष्ण का अमर नाद स्वदा 
यू जता रहता है। रामकष्ण परमहंस कहा करते ये कि कामी 
पुरुष, कृष्ण ओर गोपियों के रास को और श्रीमद्भागवत की. 
कथा को सुनने ओर देखने का अधिकारी नहीं है। पवित्र हृदय 
से ही शसलीला का रहस्य समक सें आ सकता है। परमहंसजी 
भावुक पुरुष थे। कई वार अपने सत्सद्लियों के घर जाकर गोप-- 
लीला करते; परन्तु ज्ञान पर आरूद सन्त-शिरोसणि स्वामी 
सियारामजी जब उस रास को देखते तो आपका सखा-भाव ही 
इृढ़ होता । आप अपने शिष्यों से, चाहे वह कितने छोटे व बड़े 
हों, हमेशा मित्र समककर व्यवहार करते थे। 'यारः कहकर 
पुकारते। आपने कभी शुरु के अस्िमान को अपने पास फटकने 
नहीं दिया । सबको पूरा-पूरा सम्मान देते, हाथ जोड़कर बड़ी मम्नता- 
से नमस्कार -करते, साधु भेषवालों के तो चरण ही छू लिया करते: 
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थे। आप कहा करते थे, “अझमे तो कोइ शिष्य नहीं दीखता, - 
भाग्य अजुसार अपनी-अपनी सेवा सब ले रहे हे! हाँ, उपदेश 
ओर शिक्षा देते समय उचित ताड़ना भी किया करते थे, पर यह 
जिज्लासु के दोप बताने ओर उसके कल्याण के लिए ही 
होता था। अपनी सेवा-सुशत्रपा के लिए आपने ऐसा कभी 
नहीं किया। 
हरिद्वार में स्वामीजी महाराज और सत्यानन्द जी थोढ़े ही 
दिन रहे । अनेक साधु-सज्जनों के दशन करते रहे। ऐसे धामिक 
- महा भेलों पर, जहाँ अनेक अच्छे अच्छे साधु सारे भारतवप से 
आकर एकत्र होते हूँ; वहाँ ढोंगी भी भोले-भाले श्रद्धालु बात्रियों 
से अपना मतलव सिद्ध किया करते है। ऐसा ही एक साधु. 
किसी चौवारे पर बैठा घोती निगल रहा था। अनेक वार ऐसे 
करता रहा। दशकों की भीड़ लग जाया करती | घहुत लोग 
भेंट भी चढ़ाते। ध्यान लोगों की आर होने से एक बार धोती 
का दसरा सिरा भी निगल गया। फिर विचारे ने अनेक यत्व 
किए, पर कुछ ने वना। कपढ़ा अन्तड़ियों सें सड़ गया, बढ़े 
कष्ट से शरीर छूटा | हृठयाग की क्रियाएँ शरीर शुद्धि के लिए: 
बहुत लाभकारी हैँ। अनेक शारीरिक व्याधियों को शांत करके 
शरीर को समता तथा स्वास्थ्यपूण कर सकती हूं । राजयोग में 
बढ़ी सहायक हँ। परंन्तु जा विना पूरे जानकार शुरु की सहायता 
के इसमें पढ़ते हैं वे शेर के मुँह में हाथ डाल रहे हैं| यह गुप्त 
तथा कठिन साथन है इसका तमाशा वनाना भयानक तथा जीवन 
को जोखिम में डालना है। 
इसी कुम्म पर संन्यासियों ने, शायद पहली वार, 'बेदः की 
सवारी निकाली । महात्मा गाँधी जी भी देश की अवस्था देखने 
के लिए आए हुए थे। उस समय वे व्याख्यान आदि तो देते ही- 
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नहीं थे। सेवा समिति के कैम्प में रहते रहे । उसी केम्प के पीछे 
नांगे साधुओं का डेरा था। एक माई वहां अपना छोटा सा, 
चार-पाँच वर्ष का सुन्दर, स्वस्थ लड़का नागों के अपण कर गई। 
सेवा-समिति के स्वयंसेवकों ने वहुत समक्राया, पर 
उसकी श्रद्धा के आगे तक को हार ही माननी पड़ी। वह छोटा 
बालक उसी समय से नंगा रहने ज्गा। ऐसे ही एक दूसरा 
युवा पुरुष भी उनके अखाड़े में शामिल हुआ। श्रद्धा भी बड़ी 
बलवती होती है। तीस चालीस आदमियों की रुत्यु कुम्म के 
दिन भीड़ में गिर जाने के कारण होगई। युवा खियां, छोटे 
बाज्ञकों को, कंधों पर लिए, एक कटि वतन पहने, वेधड़क हो 
कर धक्के खाती हुईं, अपनी लाज की भी चिन्ता से रहित, हर की 
पौड़ी पर स्नान के लिए बढ़ी चली जा रही थीं। बूढ़ों को अपने 
डूबमे का सय नहीं था। प्रातःकाल तीन बजे से लेकर सार्यकाल 
के आठ बजे तक स्तान होते रहे, और लोग अनेक कष्टों और 
वाधाओं को सह कर अपने हृदय को तृप्त करते रहें। उघर 
कुछ इसाई पादरी इस भमेले के चित्र भी ले रहे थे, जिनके 
सहारे से सारतवष की असभ्यता और घ॒मोन्धता जतला कर 
अपने दानियों से इस देश में इसाइ-धम का प्रचार करने के 
लिए वे धन की याचना करते हैं। 

आय्य समाज के भी प्रचार का प्रवन्ध था। अन्य अनेक 
स्थानों पर साधु महात्माओं के उपरेश ओर कीतेन मी होते रहते 
थे। पं० जगदीश सित्र सी हिप्लोटिज़्म के अनेक विचित्र 
करिश्मे दिखलाया करते थे। महाराजजी सत्यानन्दजी के साथ 
'एक दिन वहाँ पहुँचे। सत्यानन्दजी की इच्छा थी कि उनको भी 
मूर्छित किया जाए; परन्तु जैसा श्री गुरुदेवजी ने पहले ही कह 
दिया था, जगदीश मित्रजी की लीला का उन पर कुछ असर न 
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हुआ | फिर जगदीशमित्रजी से महाराजजी का कुछ बात-चौत 
होती रही। आपने उन्तकों समझाया क्रि "आप इस खेल से अपनी 
शक्ति का हास न करं। तमाशा बन्द कर देँ, और आध्यात्मिक 
उन्नति में लग जाएँ।? पर उनकी रुचि इधर न हुई | 
- इस ग्रकार से कुस्स की लीला देखते रहें। जब कुम्भ समाप्त 
.होते ही हैज़ा फूट पढ़ा, तो श्री स्वामीजी महाराज सत्यानन्द्रजी के 
साथ, वहाँ से उत्तर काशी को चल दिए। 


दसवां प्रकरण 


 संत-समागम 


लव आप काँगड़ी में थे तो माता और भाई के साथ चढ्री- 
लारायण की यात्रा को गज्जोत्री होकर गए थे। यह उत्तराखण्ड 
तपोमूमि है। इस स्थान की सहिमा हमारे इतिहास पुराणों में 
चहुत वर्णित है। इसमें अनेक ऋषि-सुनि तपस्या करते रहे हें । 
असी तक यहाँ हिन्द-राज्य हैं। वेदव्यास ओर बशिए आदि 
मुनि भी इन स्थानों में तप करते थे। स्वामी शंकराचाय्य और 
आधुनिक काल में स्वामी दयानन्द, रामतीथ, विवेकानन्द आदि 
सब इस भूमि में विचरते रहे। जो भूमि अनेक महात्माओं के तप 
ओर योग से पवित्र हो चुकी हो, जहाँ से पतित पावनी भागीरथी 
निकली है, जहाँ कैलाश में शिवजों सती-साध्वी पावेती सहित 


के 
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निवास करते रहे हों, जिस भूमि में महाभारत युद्ध के पश्चात्‌. 
पाँचों पाण्डथ तप करने गए, जिधर अब भी हर साल भारत- 
वष के लाखों नर-नारी अनेक कष्ट सहते हुए तीथयात्रा को 
जाते हैं, जहाँ के देशवासियों में अब भी इतनी सरलता हे 
कि चोरी और व्यभिचार का नाम भी नहीं जानते ; ऐसे स्थान 
के पवित्र वायुमंडल में महाराजजी साधु-भेष में पहली वार 
पहुँचे । जब पहले यहाँ आए थे, तो भी चित्त बड़ा प्रसन्न हुआ 
था, और यह विचार था कि सब कुछ छोड़-छाड़ कर कुछ काल 
तक इधर विचरा करेंगे। इस देश का शुद्ध वायुमंडल तो ऐसे 
ज्ञानी संतों को अवश्य अपनी ओर खींचता है । 

यहाँ पर आकर आप बड़े गुप-चुप होकर रहने लगे | यांग 

क्रियात्मक ज्ञान में निपुण होते हुए भी, किसी का कुछ पता 
न चल्नला कि कोई ऐसे महात्मा यहाँ रहते ह। केवल उन्हें इतना 
ही मालूस पढ़ा कि यह साधु थोड़ी-थोड़ी अँगरेज़ी भी जानते हैं । 
ज्ञानस? में एक अधेरी-सी गुफा में रहा करते थे। क्षेत्र से सत्या- 
नन्‍द जी रोटी ले आते, उसी में निवाह हो जाता। थी, दूध 
' आदि, अभ्यासी के अनुकूल चिकने पदाथ कुछ भी खाने में नहीं 
आते थे । 

महाराजजी यहाँ पर लगभग पाँच मास तक रहे। प्राय 
महात्माओं के दशनों का जाया करते; पर कोई भी आपके गुणों 
को जान न सका | स्वामी केवलाश्रमजी और रासाश्रमजी के 
साथ अनेक बार ज्ञान-गोंट्टी होती। वेदान्त पर अनेक पृक्म 
प्रश्नोत्त: हुआ करते। महाराजजी को अह्यवाद की बात ठीक 
नहीं जँचती थी। वे तो अतुभव पर खड़े होकर अनेक युक्तियाँ 
देते कि जीव जह्म नहीं हो सकता। एक दिन स्त्री के सम्बन्ध सें 
बात-चीत चली। उनके पूछने पर महाराजजी ने कहा, हमको 
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स्त्री जेसी है वेसी ही भासती है ।” पर वह महात्मा कहने लगे, 
“कोई भाव तो होना चाहिए। स््री को माता-भाव से ही देखना 
उत्तम है ।” श्री स्वामोजी महाराज ने सुझाया, “माह-भाव भी 
तो कल्पना द्वी है। जेसा द्वाड़ माँस का पिंजर रुधिर, कफ 
आदि दोषों से भरा है, बेसा हो दीखना चाहिए ।” तब उनको 
यह बातें शासत्र के अनुकूल प्रतीत होने लगीं और जँचने भी 
ल्गीं। वे सव लोग महारातजी के ज्ञान और वेराग्य की बढ़ी 
प्रशंसा करते थे। आपके गहरे विचार, सरल स्वभाव, नम्रता 
आदि गुणों पर तो सब मुग्ध थे ही। पर फिर भी यह कोई नहीं 
जानता था कि आप इतने उच्च कोटि के संत हैं, अथवा योग- 
विद्या में ऐसे कुशल और निपुण हैं। यदि कोई पूछता कि आप 
क्या करते रहते हैं, तो आप बड़ी सरलता से उत्तर देते, “हम 
तो छुद चहुत साथन नहीं करते, हाँ, थाड़ा सा जाप आदि कर 
लेते हैं ।? कभी-कभी आपकी अनुभव-भरी बातें, उनकी समझ 
में न आती। आपके त्याग-भाव की सराहना तो सब किया ही 
करते थे, पर आपकी योग में दक्षता किसी को प्रकट न हुई 
अपनी बात-चीत में भी आप योग की चचा नहीं छेड़ा करते थे । 
वराग्य, ज्ञान की बातें होती। आत्मा परमात्मा के सस्वन्ध में 
बड़े गहरे प्रश्न चलते, पर यह कोई न जान सका कि इस 
गुदढ़ी म॑ लाल भी हँ। जेसा कि आप कहा करते थे, 
“गुप्ता सो सिद्ध” “भजन की चोरी ही भगवान्‌ को प्याय है। 
मन भर करो ता रती भर जतलाना चा।हए, वह भी जब कोई 
पूछे: तव, नहीं तो चुप ही भली है। यदि ऐसा न होगा तो अमि- 
मान झट आ दवा लेगा । ओर जहाँ अहंकार आगया, वहाँ इश्वर 
से विमुख होकर संसार की ओर रुचि होने लगती है।” 
उत्तम नियमों पर आप बड़ी कड़ाई से कटिवद्ध रह्म करते थे । यदि 
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कोई निरथेंक दोष भी लगा देता, तों भी अपने आपको निर्दोष : 
सावित करने का यत्न नहीं करते थे। स्तुति, निन्‍्दा में समता की 
हद हो गई थी । ह ह 
श्री स्वामीजी यहाँ वड़े आनन्द से रहे। भोजन का 
उत्तम प्रवन्ध न होते हुए भी आपका चित्त वहुत प्रसन्न रहता 
था। योग का साग अनेक वन्धनों से जकंड़ा हुआ हैं, इसलिए 
इससे बहुत लोग घत्रराते हैं। खान-पान के अनेक नियमों का 
पालन करना बड़ी कठिनता पेदा करता है। थोड़ी गड़बड़ी हो 
जाने से भी, श्र में रोग होने का भय लगा रहता है ; पर 
इतना सव कष्ट होते हुए भी महाराजजी रवामी सत्यानन्दजी के' 
साथ वढ़े आनन्द से अपना वषो-काल काटते रहे । १४ जून १६१४ . 
के एक पत्र में आप इस प्रकार तपोभूमि की मुक्त कंठ से 
सराहना करते हैं। “४ हम बढ़े आनन्द से हैँ । यहाँ पर खूब वषों 
हो रही है। गंगा-जल वहुत ठंडा और मीठा है। पहाड़ी लोगों 
का अन्न इतना शुद्ध प्रतीत होता है कि उनके घरों के रूखे-सूखे 
टुकड़े साँगकर खाने में जेसा चित्त प्रसन्न रहता हे, वेसा नीचे 
रइसों के घरों के स्वादिष्ट पदार्थ खाने से नहीं रहता ।”? खुद 
इतने त्यागी ओर ज्ञानी होते हुए भी दूसरों को अशंसा ही 
आपको प्रिय लगती थी। “यहाँ पर कई एक विरक्त महात्मा 
रहते हैं। कभी-कभी कोई पढ़ी-लिखी माई भी इस देश में 
आकर कुछ काल सत्संग ओर एक्ान्‍्त सेवन करती है |” इतना 
अच्छा स्थान होते हुए ओर इतने प्रसन्न रहते हुए, फिर सी आप 
शहरों की गंदी हवा में जाकर रहा करते थे, इसका काख्ण 
था आपका करुणामय चित्त, और इंश्वर्र्थ प्रेरणा, जिससे 
दूसरों के कल्याण के -निमित्त सब कष्ट सहूना पड़ता था।. 
उसी पत्र सें आप लिंखते है :--“नाचे के कई अभ्यासियों की 
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प्रेणा है कि जाड़े म॑ हम नीचे रहें, ताकि वे भी फ़ायदा उठा 
सकें, क्योंकि वहाँ रहते से, रेल-डारा सुगमता से पास आ 
सकते है।” यदि भगवान्‌ यह दया-भाव महापुरुषों के हृदयों 
मेन पेद्रा करते तो अनेक विरक् त्यागी संतों के सत्संग से जन्म 
जन्मान्तरों से भटकते हुए प्राणी, कल्वाणु-मार्ग का पता भी 
नहीं पा सकते। दयालु प्रभु अपने भक्तों को सब वासना से मुक्त 
कर देते हैं; पर जहाँ उंचत सममकते हैं, वहाँ उनके हृडयों में - 
करुणा का ऐसा महासागर उभारते हे जिसमें संसार के 
अनेक तपित ददयों को शाति की द्वात्त मिल जाती है। 

कुछ काल पत्वात, त्रह्मचारी सत्यव्रतत्ी और पं० चंशी 
धरजी वर्कील भी. अजमेर से यहाँ आ गए। यहाँ ता, आप 
इतनी गुमनामी से रहा करते थे कि मानों चोरी करके पहाड़ में 
था छपे हां। बहत जाँच करने पर, थोड़े अंगरेजो पह़ें-लिखे 
साथु को आइ से पता चल्ना. पर यह तो कोइ जानता ही नहीं 
' था; कि को३ बढ़े ज्ञानी, त्यागी. सिद्ध योगी महापुरुष रहते है| 
नाम की सक्षम कड़ी भी बिल्कुल दृट चुकी थीं। यह दोनों सलन 
पास ही रामचन्द्र पंडा के बग्मीचे में ठहरें। इनको आज्ञा मिली 
“शाम को तीन बजे के लग-भाग, जब हम गंगा के किनारे बेठते 
है, आकर मिला करा।” शेप समय में मिलने की आज्ञा नहीं 
हाती थी। उन दिलों महाराजजी की दशा ऐसी थी कि एंक 
पत्थर & ऊपर गंगा की ओर मुख किए वेंठे रहा करते। कई चार 
तो ऐसा होता कि यह दोनों जाकर खढ़े रहते और महाराजजी 
को बहुत देर पीछे इनके आने का ज्ञान होता। 

जैसा कि आपका स्वभाव था, आप दोनों अभ्यासियों को 
प्रसिद्ध विद्वानों और महात्माओं के दृशन कराने के लिए साथ लेकर 
'गए। स्वामी केबलाभ्रसम और स्वामी रामाश्रस के दशेन करंके: 
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स्वामी प्रकाशानन्द गिरि के दशन कराए। कुछ वात-चीत चल 
पड़ी | स्वामी प्रकाशानन्दजी ने उसका प्रतिपादन किया ; पर 
महाराजजी ने पूछा, “अनुभव क्या कहता है।” उत्तर मिला :-- 
“हमें अनुभव नहीं है। शाल्र पढ़े दें, उन्हीं के आधार पर 
कहते हृ | १3 

यह महाराजजी की विशेष वात रहा करती थी कि आप 
पूरे वेज्ञानिक की तरह अनुभत्र और तजवें की कसोटी पर 
अत्येक सत्य को कप्ता करते। जो वात पराोक्ष है, उसके सम्बन्ध 
में, शाख॒ को ही परम प्रमाण मानते थे। पर यह भी प्राय: कहा 
करते थे- “जितनी काम की बातें हैं यह सब अनुभव से सिद्ध 
हैं, मोक्ष-मार्ग तो प्रत्यक्ष का मार्ग है।” गीता को तो प्रत्यक्ष- 
शासत्र' ही कहा करते थे। आपका विचार था, “अध्यात्म-शास्र 
उतना ही भत्यज्ञ पर अबलम्त्रित है, जितना कि पाँच ज्ञाने- 
निद्रयों के विषय। वही भीतरी अनुभव ही संसार के धोखे को 
निवारण कर संसार की असारता और आत्म-ज्योति की सारता 
ओर सत्यता सिद्ध करता है; पर अनुभव होना चाहिए । चैराग्य, 
विचार और सतशुरु ही इसमें विशेष सहायक हैं ।” 

एक 'नाथ? साधु ने सी महाराजजी से कुछ भजन सीखा था ; 
परन्तु उक्त साधना के अलुकूल भोजन आदि का ग्रवन्ध न होने 
के कारण उन्होंने पीछे से इस माग का अवलम्बन छोड़ दिया | 

ब्रह्मचारी तारकानन्द अनेक दिनों से योग के जिज्ञासु थे। 
उत्तराखंड में आपको एक भी अनुभवी महात्मा न मिलेजिन 
पर आपकी श्रद्धा हो आती। जब आपने स्वामी केवलाअ्रमजी से 
महाराजजी के त्याग और वैराग्य की प्रशंसा सुनी, और उनकी 
विचार्‌पूर्ण बातों का पवा चला, तो आपका हृदय उधर 
: ब्आकृष्ण होंने लगा। मंहापुरुषों के अन्दर ऐसी शक्ति होती है कि 
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जे पुस्यात्मा को अपने आप ही खींच लेते हैं ; हाँ, हृदय अहं- 
कार-रहित और पवित्र होना चाहिए। पर यह तो पता न क्गा, 
कि आप योग-मार्ग में इतने निपुण हूं। इस. कास्ण दूसरा कोइ 
सहारा न देखकर श्रोस्वामीजी महाराज से पूछने लगे, ४ स्वामिन ! 
आप योग-विद्या जानते हैं, कृपा करके मेरे कल्याण के लिए 
उपदेश कीजिए ।” आपने उद्यासीन भाव से उत्तर दिया, “झुम 
से किसी का क्या उपकार हो सकता है। में तो किसी का 
कल्याण नहीं कर सकता। उपकार करने वाले तो एकमात्र प्रभु 
ही हैँ ।” “ग्रह बात तो आपकी सत्य हैं परन्तु परम्परा से गुरुजनों 
द्वारा ही दूसरों का कल्याण होता आया हैँ |”? इतना सुनने पर 
मी आप उदासीन ही रहे। यहाँ तो अपने गुणां को छिपाने की 
धुन थी। उन्हीं दिनों एक दूसरे योगाभ्यासी महात्मा उत्तर काशी 
में पबारे थे, वह बात-बात में योगदशन के सूत्रों की सात्ती 
देते थे, जिससे उनके योग-लल की धाक जम गई। बह 
सच सनते हुए भी जब लोकेपणा ही नहीं रही, तो फिर 
मन केछे विचलित हांता ? रे 
केवलाश्रमती बेदान्ती थे, संत. सियारामजी द्रेतवादी। 
इस कारण जब तारकानन्दजी ने जो केवलाश्रमजी के पास 
ठहगे हुए थे ओर उनके विशेष ऋृपापात्र थे, उनसे पूछा, “मेरी 
थोग सीखने की इच्छा है, भे॑ इस मांग म॑ स्वामी सियारासजी 
से दीक्षित होना चाहता हैँ, आपकी कसी सम्मति है।” उन्होंने 
कहा “समकालोन योग) से हो योग सीखना अच्छा है, 
स्वामी सियारामजी का त्थाग-चेराग्य तो प्रशंसनीय है, पर वे 
दवंतवादी देँं। इनकी बात हमारी समम में नहीं आती, कहीं 
धोखा न खा जाओ [” पर तारकानंदर्जी तो मुग्ध हो चुके थे। 
सोचा, विद्या की प्राप्ति करनी. है, सो चरह कहीं से मिले उसके 
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गहण करने में दोप नहीं। एक ओर बात भी उनको बहुत 
खटकती थी। स्वामीजी तो पटचक्र भेदन के लिए छः: मास का. 
समय पयाप्त बताते थे ; परन्तु वह योगभ्यासी महात्मा बारह बर्फ 
कहते थे ; सत्य-असत्य के निर्णयाथे, उस महात्मा का श्रीस्वामी 
जी महाराज के पास ले आए। पर यहां ता सान-अपमान का 
मदन हा चुका था स्वाभाविक सरलता से बातें कहने लगे | 

आप क्या साधन करते हैं? 

थांड़ा सा जाप आई! 

कथा आप॑ अन्य हठ&-योग की क्रियायें भी करते है? 

, घट शुद्धि के लिए थोड़ी वहुत वह भी कर लेता हूँ 

इन सरल उत्तरों से उस सहात्मा की कुछ संतुष्टि न 
हुई और साधु-मंडली में उसने अपने भाव इस प्रकार प्रकट 
किए, “यह योग इत्यादि कुछ नहीं जानता, अँगरेज़ी पढ़ा हुआ 
है, प्रतिष्ठा चाहता है।” यह शब्द महाराजजी के कानों तक भी. 
पहुँचे, पर आप अडोल ही रहे । महापुरुष गम्भौर समुद्रवत 
अचल रहते हैं। जहाँ अमिमान का लेश नहीं वहाँ क्षाम 
. और उद्ेंग क्‍यों कर हो सकता है। ओर नाहीं उन्हें अपने गुणों 
का हिंढोरा पीटने की चाह वाक्नी थी। तारकानन्दजी तो आपके: 
साथ नीचे आकर योग सीखना चाहते थे, ओर जब उस योगा- 
भ्यासी महात्मा ने कहा “यह योग जानते हो नहीं,” तो वे! 
फिर दुविधा में पड़ गए। महाराज जी की बात-चीत त्तो सत्क 
प्रतीव होती थी, श्रद्धा भी बढ़ गई थी। परन्तु अन्य सहवासियों; 
की सम्मति सिन्न थी। स्वामीजी महाराज ता परहित में रतः 
थे। दूसरों का संशय निवारण करने का यत्न, सवंदा सरल से; 
सरल्ल विधि से किया करते थे। उनकी त्रुटि आपका संकोच में! 
नहीं डाल सकती थी। वे उनका हिंत जरूर करते ओर उनके 
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दोप निवास्णा् उचित उपदेश भी दें देते। एसा अनुभव करते 
हुए स्वामी तारकानंदजी एक दिन आपकी सेवा में उपस्थित हुए, 
ओर प्रणाम करके, दुविधा मिटाने के लिए उन्होंने बढ़ी हिन्मत 
से ऐसा निवेदन किया, “ झुमे -इस वात का पता नहीं, कि आप, 
योग जानते ह# कि नहीं। आप प्रतिक्षा करेंकि मे आपके साथ 
रहने से धोखे में न रहँगा, ओर आपके निर्दिट्ठ माग पर चलने 
में राग-द्रेप श्रादि कोश ढीले पढ़ जायेंगे अथवा हट जायेंगे। 
यदि इस वात का विश्वास दिलायें, ता मं आपके साथ चल |” 
श्री महाराजजी थोड़ी देर चुप रहे। इतनों श्रेष्ठ ओर 
इतना अविश्वास भी देख कर, आप किसी प्रकार से विचलित 
नहीं हुए । शंका सरल दृदय से की गई थी, कोई छुल-कपट 
ता था नहीं कि आपके अति निर्मेल चित्त में घृणा का भाव 
पेद्रा करती। अतः आपने कद्दा, “आप तीथ स्थान में मुझृस 
प्रतिज्ञ करवा रहे हैँ, म॑ प्रतिज्ञा क्यों कह, मुझे आपसे धन 
की इच्छा नहीं, ओर न सेवा की ही आवश्यकता हैं| फिर भी 
में देखता हैं कि आज-कल साधु-वेष-धारियों से, जो कहते कुछ 
हैं और करते छुछ है, जिज्लासु लाग बहुत धोखा खाते है। मुझे 
स्वय॑ सन्नरह साल धोखे म॑ भटकना पढ़ा है।” (उनके साथ 
इस समय स्वामी सत्यानन्द्रगी भी थे, उनकी ओर देख कर' 
क्रह्म ) “इनसे पूछलो |” तारेकानन्द्र जी ने कहा, मुझे आप 
के बचनों पर ही विश्वास हैं [” श्री शुरुदेव के सरल वाक्यों से ' 
ब्रें बहुत प्रभावित हुए। आज तक कोई ऐसा दृष्टांत नहीं मिलता 
जब शिम्य के हिताथ गुरु ने प्रतिज्ञा की हों। यह स्वामीजी 
महाराज का उद्यरता, सरलता, परापकारभाव ओर करणामय 
हृदय का जाज्वल्यमान प्रमाण है 
स्त्रामीजी महाराज चाहे अपने गुणों को छिपाते ही थे तो 
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भी उत्तर काशी के वहुत से शसिद्ध साधु आपके वात्तोलाप की 
शैली पर मुग्ध हो गए। फिर भी जब स्वामी तारकानन्दजी ते 
महाराजजी के विषय में स्वामी केवलाश्रमजी से जब कभी वात 
' चलाई, तो वे उनकी निरसिमानता, सत्यशीलता, सरलता, दक्षता, 
त्याग, बेराग्य आदि अनेक गुणों को स्मरण कर गद्गद हो जाते 
थे। महाराजजी की शरीरांत की सूचना सुनकर वह सन्न रह गए। 
पीछे कहने लगे, “उत्तम वस्तु संसार में थाड़ी देर ही रहती है।” 
* सच है, जो यहाँ प्यारा हे, वह प्रभु को भी प्यारा लगता है। 
स्वामीजी महाराज और स्वामी सत्यानन्द जी के मधुर, सनोहर 
मिलाप पर सच चकित थे। छैत-अद्लेत का भेद होते हुए तथा 
अन्य अनेक गुणों से अभिज्ञ होने पर भी सव लोग स्वामीजी 
के सरल व्यवहार पर ही मुग्ध थे। कितने सरत और फिर 
कितने सत्यता पर ही आहढ़, न कोई वनावट और न 
* कोई आडम्बर ही। सद्गुरुदेव प्राय: कहा करते थे, “जहाँ वनावट 
है, दिखलावा है, वहाँ ज़हर पुलाड़ है” दाल में काला-काला 
प्रतीत होता है।' इस वात को उन जेसा निष्कपट संत्त ही जान . 
सकता था। वे स्वयं कितने सूधे थे, यह बह्दी जानते हैं. जिनको 
उनके चरणों में रूने का कुछ भी अहोभाग्य मिला है अथवा 
उनसे वातचीत करके आांपने की बुद्धि रखते थे। स्वामी केचल- 
आश्रमजी भी कहा करते थे, “ सियारामजी का ही यह सामथ्य 
है कि नाना प्रकार के विषय भोग पास होते हुए भी उनकी स्थिति 
पर्वत के समान अचल. ओर अडोल रहती है|” योग-दर्शन में 
ऐसे स्थितिवाले पुरुष की ही धीर कहा है। (विकार हेतो विक्रियंते 
येषां न चेतांस ते एवं धीरा:।! भगवान्‌ कृष्ण ने जो जीवन-मुक्त 
का लक्षण श्रीगीता में किया है वह आप पर अत्षरशः 
'घटता था । | 
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इु:खेप्वनुद्विग्न मन सुखेपु विगतस्पह: | 
वीतरागभयक्रोघ: स्थित्धीसुनिरुच्यते ॥ भ. गीता २, ५६ 
जिन सूक्मदर्शी भाग्यशाली सज्वनों को श्रीमहाराजजी के 
समीप रहने का अवसर मिला है, उन्होंने कभी आपको शोक भय 
आदि के वशीभूत होते नहीं देखा | 
उत्तर काशी में आप एक वार शौच को वेंठे थे। देखा कि 
सामने से एक भयंकर, पाँच छः हाथ लम्बा साँप फन उठाये आ 
रहा है। साँप ने आपको नहीं देखा था, वह आगे को बढ़ता ही 
श्राया। आप सोचने लगे कि “आत्मा तो नाश नहीं होता, 
शरीर का जैसा भोग है, वेसा ही होगा। देखें तो सही क्‍या 
-होता है ९” निर्मय, द्रष्टा वन, साक्षी होकर, उसी स्थान पर डटे 
रहे। चह साँप एक हाथ की दूरी पर रुका और महाराज जी 
को चार-पाँच मिनट तक देखता रहा, फिर वापस लौट पढ़ा । 
ऐसे ही जिस स्थान पर महाराज जी गंगा के किनारे बेठा 
करते थे, वहाँ भी पास दी एक साँप रहा रहता था। पहले दिन 
तो महाराज जी को देखकर डरा; पर आपके निर्भर हृदय ने 
उसको भी अभय प्रदान किया। वह फिर हिल-मिल गया और 
आराम से खेलने लगा | कई दिन तक ऐसा ही होता रहा । 
क्रोध पर भी आपने पूरी जय प्राप्त कर लीथी । तारका 
नन्दजी शांति-प्रिय स्वभाव के भद्र व्यक्ति हैं। एकान्त वास उनको 
अच्छा लगता है। साधु लोगों के बहुत निकट रहने से यह चह्‌ 
भली आभाँत जान गये थे कि थोड़े दिनों में खटपट हो ही जाती है । 
'पर श्रीगुरुदेव के चरणों में कई वर्ष रहे, फिर भी कभी किसी 
भूल या त्रुटि के कारण आपको उठ्देग में नहीं पाया । अतः इसी 
कारण श्री महाराजजी से' अधिक वात्ताल्ाप करके लाभ उठाने 
'का उन्हें ध्यान रहता था। थे जब सप्प तक को भय से मुक्त 
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कर देते थे तो मनुष्य को कहाँ भय में रख सकते थे ? 
कारण भी कई वार टुष्टों को आपकी सरलता से बेजा फ्रायदा 
उठाने का अवसर मिल ही जाया करता था, ओर विचारहीन' 
सत्संगी भी आपकी सज्नता के महत्व को सममने में असमथ 
रहा करते थे। पर जब छुली अपने अवगुणों को नहीं छोड़ते तो 
संत “सदूगुणों को क्यों त्यागने लगे ? 
आप सर्वदा समाहित चित्त रहा करते थे, इसी कारण कभी- 
कसी अधिक भी खा जाया करते थे, जिससे पीछे कष्ट भी भोगना 
पड़ता । खाते-खाते भोज्य के स्वाद में ध्यान लगाने पर वृत्ति 
' तदाकार हो जाया करती और इसी से स्वाद तो एक ओर रहा, 
यह भी भूल जाते कि हमें कितना खाना है। आपकी अवस्था: 
तो ऐसी थी जेसा कि कहा है-+- 
स्वादु खायें स्वाद न जानें, भोगें भोग न सुख को मानें । 
दृष्टि सदा आत्मा माहीं, रखें अन्य भाव में नाहीं॥ 
ऐसे ही एक बार उत्तर काशी में पोदीने की चटनी बना रहे थे, 
तो तारकानन्दर्जी ने पूछा, “इस समय आपका चित्त कहाँ हे ९” 
: उत्तर मिला, “चटनी में |? वे कहने लगे “में तो उठत-बंठते, 
चलतें-फिरते, सोते-जागते राम-नाम जपने की कोशिश करता हूँ 
क्योंकि भगवान ने गीता में कहा है :-..- 
य॑ यं वापि स्मरन्‌ भाव त्यजत्यन्ते कलेचस्मू | 
तं तंमेवेति कोन्तेय सदा तद्भावभावितः ॥ (८, ६) 
यदि अभी आपका शरीर छूट जाय तो आप चटनी में ही 
रहें [? कितना साहसपू्व कठाज्ष और प्रश्न था, पर आप 
वेंसे ही अडोल रहे। बड़ी सरलता से उत्तर दिया कि “में जो 
काम करता हूँ, उसी में सन को लगा देता हूँ ।? कोई तक नहीं: 
दिया, अपने शुणणों का बखान भला उनका केसे रुचता ? धौरे-. 
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“धीरे तारकानंदजी इस वात को भाँप गये कि योग की पराकाषप्ठा 
किसमें है ? स्वामीजी का मन पर इतना क्रावू था कि ऊब कर, 
किसी काम को चौच में छोड़ देना वह जानते ही नथे। काम 
शक करते हों और सन कहीं दूसरी ओर भटकता हों यह डुगु ण 
है। “योग: कर्मसु कौशल? के अनुसार काम करने की चतुराई 
इसी मे है कि जो काम करो, उसी में ही मन सावधान बना रहे । 
यही सहज समाधि है। जिधर मन को जोड़ा, उधर युक्त हो 
गया। कोई दूसरी बात उसको विचलित न कर सके। सथधा 
हुआ घोड़ा कभी वेक़ावू नहीं हों सकता, लगाम पकड़नेवाला 
दक्ष होना चाहिए। 

शीघ्र ही सत्यत्रतजी तथा वंशीधरली वहाँ से चले गये। 
जब तक पं० वंशीधरजी वहाँ रहे तो कभी कभी उनको गंगा-ततट 
'पर महाराजजी व्यवहार शुद्ध करने के सम्वन्ध में अनेक बातें 
नोट कराया करते थे | 





2 
जाग्रति-काण्ड 


पहला प्रकरण 


सेवा 


अकतृबर में जब सरदी बढ़ने लगी, तो महाराजजी नीचे आये ।- 
जहां तारकानन्द जी वड़ी होशियारी से गुरुदेव की परीक्षा करते 
रहे, वहाँ महाराजजी बड़ी सरलता और निरमिमानता से 
उनका जिक्र इस प्रकार एक पत्र में करते हैं, “अब हम उत्तर 
काशी से चले आये हैं, और रास्ते में हैं। हमारे साथ एक 
ब्रह्मचारी आये हैं जो पाँच वर्ष से काशी, अयोध्या, हरिद्वार, . 
ऋषिकेश, वद्गीनारायण, केदारनाथ, गंगोत्री आदि की तरफ़ 
योगियों की तलाश में फिरते रहे हैं, परन्तु अभी तक उनको 
कोई ऐसे मद्दात्मा नहीं मिले कि जिन पर उनकी पूर्री श्रद्धा हो। 
इसलिये अब वे हमारे साथ देहरादून आये हैं, और वहीं पर 
योग-अभ्यास में लगेंगे। पीछे से कुछ दिन में उत्तर काशी के: 
और साधु लोग भी योग-अभ्यास के लिये आने को कहते हैं। 
एक पुरुष पंजाब से आयेंगे और कुछ देहरादून के होंगे। इस 
लिये हम सममते हैं. कि अब की जाड़े में इन्हीं महात्माओं की 
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सेवा करें । आगे जैसी इश्वर की मरजों होगी वेसा होगा।” 
कितनी सरलता और कितना सेवा-साव है। सच है. 'सेवा में 
प्रभु आप है, नहीं पाप नहीं ताप? । पुरुष सेवा से ही महान 
होता है, फिर आप तो इंश्वरपरायण थे । 

स्वामी सत्यानंद जी भी साथ ही उतर आये । जाड़े में महा- 
राजजी ने देहरादून में डेश लगा दिया। अजवपुर के पास ठहरने 
का प्रबंध किया गया। पं० रत्तारामजी शाल्री भी यहीं आकर 
दीक्षित हुये | अभ्यासियों का शरीर कमज़ोर रहता हैं, इस- 
लिये आप सबकी सेवा में तन-मन से लगे रहे। आपका कथन 
कि 'सेवा करेंगे! शब्द मात्र नथा और न किसी अभिसानी 
गुरू का व्यंग भरा वाक्य ही था ; परन्तु आपको करनी से स्पम्ट 
प्रकट था कि आप किस प्रकार मुझुक्ुओं के कल्याण के निमित्त 
अपनी दयालुता दर्शाते थे। हाँ, जहाँ चित्त गवाही न देता 
वहाँ तो उदासीन रहते, रूखा उत्तर भी दे देते, पर जिधर 
इंश्बर की प्रेरणा हो जाती, उधर तो ऐसी तन्मयत्ता से जुटते कि 
मानों मोह में फँसकर काय्य कर रहे है | जिस किसीको आपने 
अपनाया, उसे यही श्रतीत हुआ कि आप मेरे परम हितेषी है। 
पर यह सब होते हुए भी जब उस प्राणी में छत्त-कपट का व्यव- 
हार देखते ओर वह सुमाने-वुकाने पर भो ठीक करने का यत्न न 
करता तो उदासीन भी हो जाया करते और कहते “अच्छा 
हुआ, इश्वर ने चिन्ता से छुटकारा दिया? | और यदि अपने ग्रेम- 
पात्र के लिये किसी विशेष आज्ञा की आवश्यकता न होती, तो 
भूल ही जाते, मानों उससे सम्बन्ध ही नहीं रहा । 

शुद्ध अन्न की आप बढ़ी आवश्यकता बताया करते थे। 
खेती कटने के वाद, जो कुछ अन्न रह जाता है उस अन्न को 
बहुत पवित्र माना गया है। कहते हैं, ऋषि कणशाद भी ऐसे ही 
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अन्न को बीन कर खाया करते थे। आपके देशकी एक माइन 
ऐसा ही कुछ अन्न एकत्र करके भेजने की आज्ञा मांगी। उसकी 
सूचना को पढ़कर आप लिखते है, “पढ़कर चित्त प्रसन्न हुआ | 
तू ने जो नांज चुन कर तेयार किया है, वह हम इन्हों अभ्या- 
सियों को खिलायेंगे ओर हम भी खायेंगे।ज़ों नाज कुवार में 
' घकेगा उसकी जहरत नहीं, क्योंकि चुना हुआ जो नाज हैं वह 
उससे अधिक गुणकारी है।इस लिये जितना तेरे से हो सके, 
प्रसन्नतापूवक तैयार करके भेज दे | तेरी यह मेहनत .वहुत फल- 
 दायक हागी ।” 
है| दिना दहरादून मं वायसराय आये हुये थे, इसलिय 
खुफ़िया पुलिस के अनेक शुप्तचर. वहाँ आते, विघ्न-वाधा 
डालते, पूछ-ताछ होती रहती थी परन्तु महाराजजी बड़ी सरलता 
और सौम्यता से सब झुछ सुनते और उचित उत्तर देते रहे । 
जब तारकानंदजी यहाँ से जाने लगे, तो उन्होंने रुद्ध कण्ठ 
से श्री महाराजजी से निवेदन किया, “आपने जो मेरी निष्काम 
ओर निःस्वार्थभाव से सेवा की है, उससे में कैसे उऋण हो 
सक्ू गा ।” उत्तर मिला “पता नहीं, मेंने सेवा की है अथवा ऋण 
चुकाया है |? भत्ता ऐसे महापुरुष के संग में शांति न मिलती 
ता अन्य कहाँ मिल सकती थी? आप इस क्लज के चुकाने के 
भाव से ही, इश्वरीय प्रेरणा के अनुसार, दत्तचित्त होकर सव 
कष्ट सहते अथवा सव श्रकार की सेवा किया करते थे। आप 
कहा भी करते थे, “जिस का जेसा भाग्य अथवा भोग होगा, 
वह हमसे उतनी ही मजदूरी करा लेगा, हम भी सह्ष उसकी 
सेवा करते है। यही समभते हे कि जितना ऋण उतर जाय उतना 
ही जन्म-बंधन के चक्कर से शीघ्र छुटकारा मिलेगा | कही कुछ रह 
“गया तो फिर जन्म लेकर संसार में दु:ख भोगना पड़ेगा ।” 
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जब महाराजजीः देहरादून से छुट्टी पाकर इन्दावन पधारे तो 
स्वामी सत्यानंडजी भी वहां पहुँच गए। यहाँ आप बड़े आनंद 
से कुछ रोज़ विचरते रहे ! यथापूर्वक यमुना की रेती में, श्रीकृष्ण 
की वाल-लीला का स्मरण करते हुए श्रीगुरुदेव अपने युवक. 
सखा के संग समय बिताने ज्गे । गर्मी बढ़ती आई; पर जहाँ 
अमर ने भोगवश डाल दिया, उसके आेश के अवथुसार वहाँ ही 
अस्त होकर रहते रहे। है 

जिस काय्य को श्री महाराजजी अपने हाथ में लेते थे, उसको 
चड़ी कुशलता ओर परिश्रम से पूरा कर देंते। जब कभी यह 
देखते, कि उनकी सहायता से किसी को लाभ होता है, ओर बह 
कार्य शास्र-विरुद्ध नहीं हैं परन्तु धर्म के अनुकूल है, तो चाहे 
बह केसा ही साधारण काम क्यों न हो, उसमें दूसरे की भलाई 
जानकर प्रवृत्त हो जाते और प्रसन्नता से सव कष्ट सह लेते थे। 
आप तो व्यवहार में ही परम सिद्धि का उपदेश दिया करते थे। 
५जो व्यत्रहार के का प्य में गइ़रड़ी से काम करता है, तो अभ्यास 
में भी उसके मन का विगढ़ा स्वभाव उसको सफलता नहीं दिला 
सकता |” इसी से पता चज्ञता हैं कि आपका मन पर कितना 
काबू था। अपना तो काम समाप्त कर चुके थे, जितना समय 
होता, आप दूसरे के कल्याण में लगा देते । हाँ, यदि किसी कार्य 
में विशेत् बंधन को शंक्रा होती तो उसमें न पढ़ते, था पहले से 
ही कह देते कि जब चित्त नहीं चाहेगा झट छोड़ देंगे। जहाँ 
जहरी होता सब कष्ट सहते,' कमज़ोर द्वोते हुए भी इतसे 
साहस से काम करते कि जवानों में उत्स.ह भर जाता, और 
'वह अपने आलस्य पर शरस खा. जाते | 

ब्ह्मचारी सत्यत्रतजी का शररर उत्तर काशी से लौटने पर 
कुछ गढ़वद़ा गया था। पाछे से संग्रहणी का जोर से आक्रमण 

ष्ट्‌ 
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हुआ | गुरूजी तों समाचार पाते ही रहते थे और उचित परामरश 
भी देते रहते थे। जब शरीर वहुत कमज़ोर हो गया और 
रोग के बढ़ने के कारण आशा भी छूटने लगी, तव स्वामीजी की 
सेवा में एक पन्न लिखा, “बचने की आशा नहीं, दशनों को चित्तः 
बहुत चाहता है। यदि कृपा हो सके, तो अहयोभाग्य होगा!” 
कृपालु स्वामीजी महाराज ने उत्तर भेजा, “शरीर नहीं छूटेगा:- 
घबराओ नहीं, शीघ्र आ जाऊँगा।” 

मई मास में लाहौर से होते हुए आप अजमेर पधारे। 
आते ही अह्यचारीजी को जाकर देखा, ढारस वँधाया। फिर 
शीघ्रही उनकी अवस्था भी सुधरने लगी। महाराजजी पं०. 
बंशीधरजी के पास ठहरे हुए थे। एक दिन पं० वंशीधरजी ने' 
महाराजजी से निवेदन किया कि यदि आप लाहोर दयानन्द' 
कालिज के विद्यार्थियों में योग मार्ग का प्रचार करें तो देश तथा 
जाति के कल्याण में बहुत सहायता मिले। इस प्रार्थना को' 
महाराजजी ने यथार्थ जान स्वीकार किया और थोड़े दिन बाद 
लाहौर में युवकों को जगाने का प्रयत्न भी किया। एक दिन 
सत्यन्नतजी अपनी हालत कुछ अच्छी देख कर, ताँगे पर चढ़ 
महाराजजी के दशनों को आए, पर उनका कमज़ोर शरीर इस 
परिश्रम को न सह सका, अवस्था कुछ फिर बिगड़ गई। जब 
उनकी हालत सुधरने लगी तो महाराजजी वहाँ से आबू को 
चले गए । 

सत्यत्रतजी को यह कई वार अनुभव हुआ, कि जब-जब 
उत्तका शरीर बहुत खराब हुआ, और उन्होंने श्रीगुरुदेव को 
इत्तिला दे दी, तों आपके पास चिट्ठी के पहुँचने के दिन से ही 
अथवा उत्तर आने के दिन से, उनकी अवस्था सुधरने लगती | 
वे इसको महाराजजी की शुभ कामना का ही फल मानते रहे । 
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दूसरा ज्करस 


मान-परीक्षा 


इस; वार महाराजजी आवू पहुँच कर राम-कुएड पर ठहरे। 
आयू की महाराजजी बड़ी प्रशंसा किया करते थे कि अँगरेजों 
के! पहुँचने से पहले वहाँ वहुत सिद्ध लोग रहा करते थे। 
जनता रात को कई जगह जंगल में रोशनी देखती थी। 
एक फ़ारेस्ट आफ़िसर को, जब बह रास्ता भूल्न गए थे, एक 
महात्मा मिले, जिन्होंने उनको नाम से पुकारा ओर पूछा, “आप 
तो यहाँ के अफ़सर हैं, यदि आपको आज्ञा हो, तो हम यहाँ 
से लकड़ी ले लिया करें |? फिर वह चले गए ओर आइढ़्‌ में होकर 
गायब हो गए। पीछे से उन्हें यह ख्याल आया कि यह वही 
महात्मा थे कि जिनकी तलाश में चह गए थे। पर अब तो अवसर 
हाथ सें निकल चुका था, क्या करते। जबसे अँगरेज़ों का आना 
जाना हुआ हैँ, तव से वहाँ रात को जंगल में बहुत कम रोशनी 
दिखाई देती है | यह भी कथा सुनी जाती हूँ, कि एक वार कट्ठ 
दिन तक यह आकाश-वार्णी गूजती रही 'सिद्धा ! उत्तराखण्ड 
चले जाओ, यह भूमि तुम्दारे रहने लायक्न नहीं रही ? | 

यहाँ पर एक दिन पँ० मदनमोहन जी मालवी से महाराज 
जी का सत्न हा गया। कई दिन तक चादचीत हाता रहा। माल- 
चीजी आपकी वातों से बहुत ग्रभावित हुए और उन्होंने आपसे 
अनुरोध किया कि आप मेरे पास चल कर रहें ] पर इस बात 
को महाराजजी ने स्वीकार नहीं किया। 

पसिडित वेंशीघरजी भी यहाँ आए हुए थे। एक दिन उनको 
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बढ़ी भूख लगी, तो शरीर कमजोर होते हुए भी, वहां से बड़ी दूर 
ज्ञाकर कुछ खाने कों ले आए। जब महाराजजी को पता लगा 
तो आपने कहा, “जेसे भूख के कष्ट को दूर करने के लिए 
आप इतनी दूर खाने का सामान लाने के लिए गए, ऐसे ही यदि 
आपको यह निए्वय हो कि अन्तं:करण की शुद्धि के लिए हवन 
करना वेसा ही आवश्यक है, तों आप इस भूख के कष्ट की भी 
परवाह न करते हुए, पहले उस धर्म-नयम का अवश्य पालन 
करते। पर अगरेजी पढ़ें-लिखों को तो शास्त्रों में विश्वास ही नहीं। 
नहीं तो दिसी क़िस्प का वहाना भी न वनायें कि जंगल में 
लकड़ी अथवा सामग्री नहीं मिल सकती। जेसे शर्रर के लिए 
दूर जाकर भी आहार ले आते हैं, बेसे ही अन्तः:करण के लिए 
भी कष्ट उठा कर सब प्रवन्ध हवन आदि का हो सकता है।” 

थोड़े दिन पश्चात्‌ महाराजजी पर्डितजी के साथ कश्मीर 
चले गए। रास्ते में अमृतसर के स्टेशन पर सत्यानन्दर्जा के पिता 
भी मिले। उनसे भी स्वामीजी ने कह दिया, ० तुम्हारे पुत्र अब 
मर वश में नहीं हैं, मुझे पता भी नहीं कि वह कहाँ गए हुए हैं। 
यदि कुंछ और बात हमारे बस की हो तो कहो ।” 

कश्मार में पहुँचकर महाराजजी हाउस बोट में रहने लगे। 
यहाँ पर पंडितजी का स्वास्थ्य भी कुछ अच्छा होने लगा और 
महाराजजी का चित्त भी वहत शाँत रहता था। एक जिज्ञासु 
को उत्तर देते हुए आप ऐसा लिखते हैं “मेरी रुचि अब पत्र लिखने 
में नहीं। आप अपने संशयों को स्वयं विचार कर निवृत्त कर 
सकते हैं। जब तक उत्तर न मित्ञे, धीरज से उसी. प्रश्न को 
बार-बार अपने सामने रखते रहो ।” 

जब महाराजजी कश्मीर में थे, तो राजा की ओर से यत्न 
हुआ कि आप उनको सत्संगति का अवसर दें और राजा के 
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शुरु वनें। त्रह्मचारों नित्यानंदओं तो आपसे पहले ही परिचित 
थे। उन्होंने आपसे कुछ भजन की विधि भी सीखी थी। थे 
महायज कश्मीर के पास रहा करते थे। उनकी ही प्रेरणा.से 
संत्र सियारमजी को भी बुलवाने का अवंध हुआ। एक बढ़े 
राज्य-कर्मचारी हाउस थोट में आए, पर वे महाराजजी के पास 
कुछ विशेष ठ:ठ-वाठ और आडम्वर न देखकर अभावित नहीं हुए । 
वापस लौट गए | पर जब नित्यानंदजी ने कह्य कि “वहीं सीवे- 
सादे पुरुष ही गुदडढ़ी के लाल हैं” ता फिर एक दूसर राज्य- 
कमचारी वहाँ भेजे गए। पंडित वंशीधरजी भी उस समय वही 
थ्र। बात-चोत होती रहा, पर श्री गुरूजी किसी प्रलोभन में न 
फँसे। यही निश्चय किया; “राजा के लिए अपनी प्रज्ञा की रक्षा 
और पालन-पोपण पश्याप्त काय्य हैं, उसी को धमोडुकूल करना 
चाहिए । शेष किसी बखेड़े में पढ़ने से राज्य-काय्य में हानि होने 
की सम्भावना है, जिससे प्रजा को जो भी दुःख होगा उसका 
पाप उनके सिर रहेगा [” वरखोंदा में आप अटुभव कर चुके थे 
कि राजों के लिए, इस मार्ग के कड़े नियम पालना कठिन है। उनके 
सिर इतनी ज़िम्मेदारी होती हैँ, कि वे उसी को ही नहीं निभा 
सकते। इसी कारण आप महाराज बीकानेर के ऐसे ही निमंत्रण 
को अर्स्वाकार कर चुके थे । मान-मय्याद् की इच्छा तो थी नहीं 
फिर जब दूसरे के कल्याण की भी सम्भावना न हो, ता उसमें 
व्यर्थ समय क्यों नाश करते ओर अपने आपको बंधन में डालकर 
कष्ट क्‍यों सहते ? अस्तु येन केन प्रकारेण, आपने उस भंग से 
अपना पीछा छुड़ा लिया । 

सत्यानन्दर्जी, तारकानन्दजी के साथ कश्मीर पहुंचे हुए थे। 
पर उनको वहाँ रहते हुए यह पता न चला कि स्वामीजी भी 
बहाँ आए हुए हैं। सत्याननन्‍्दजी, प्रोफेसर सदानन्द्जी से कहते 
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रहते थे कि “आप कुछ साधन करें, जीवन वृथा चला जाता 
!” गरसी को छुट्टियां होने पर सदानन्द जी भी पीछे से कश्मीर 
पहुंचे। उसी साल क्ृष्णकुमारजी को भी जब वे कालिज में 
पढ़ते थे, प्राफेंसर सदानंद जी के सकान पर स्वामी सत्यानंदजी के 
दइशेन हुए थे। आप जेसे सोम्य और विनीत महात्मा के दशन 
से उनके चित्त का चड़ी शांति मिली थी। 
यह तीनों, श्रीनगर से १२ मील परे 'दानेहोम” आम के पास 
ठहरे रहे | वषा-ऋतु में कभी-कभी घूमते-फिरते भी रहते थे, भीग 
भी जाते। ऐसे कारणों से स्वामी सत्यानंदजी के जोड़ों से दे 
रहने लगा । जब कई दिन तक दद बढ़ता ही गया, तो यह सब 
चहां से डेरा उठाकर, शहर के क़रीव हरि-प्वत के पास वाले 
संदिर सें रहते लगे। कुछ औषध-उपचार सी होता रहा। एक 
पुजारी ने कुट का प्रयोग बतलाया, कुछ दर्द कम हुआ । ऐसी 
दिक्कत के कारण कुछ नियमपूर्वक साधन न हो सका। अतः 
सदानंदजी थोड़े दिनों भें वापस लौट आए। लाहौर से आपने 
आकर स्वासी सत्यानंदजी को .पत्र लिखा, “ आपको वहां 
का जल-वायु अनुकूल नहीं है, इसलिए वेहतर है कि आप यहाँ 
आ जायें” | थोड़े दिल पीछे, वे दोनों लाहौर पहुँच गए। यहाँ 
आकर स्वामी सत्यानंदली ने अपनी अस्वस्थ अवस्था का बृतान्त 
महाराजजी को वृन्दावन के पते से दिया। वह पत्र स्वामीजी को 
कश्मीर में मिल्ला । वृतान्त जानकर आपने खेद प्रकट किया और 
तसल्ी भी दी । साथ ही यह भरी लिखा, ८ हमकों सी ऐसा पता 
चला था कि आप लोग कश्मीर सें आए हुए है। कुछ दू ढ़ भी, 
घर आप मिल न सके ! 
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जब इन सव को महाराज जी का कश्मीर से पत्र मिला, तो 
यह बढ़े दुखी हुए कि वहाँ रहते हुए भी आप के सत्संग से लाभ 
न उठा सके। फिर कश्मीर लौटना तो सम्भव न था| महाराजजी 
से निवेदन कर भेजा कि आप लाहोर में दर्शन देकर कृताथ करें । 
लाहौर से आपके एक भक्त ने भी बढ़े भक्ति-भाव से एक निम- 
न्त्रणपत्र भेजा जिसके उत्तर में स्वामीजी ने ऐसा लिखा ; 

श्रीमान्‌ सद्गुण-पूर्ण, धर्म-मूरत्ति, जिज्ञासु, सदा आनन्द जी 
महाराज को सविनय प्रणाम पहुँचे । कृपा पत्र आपका इस वक्त 
प्राप्त हुआ। जैसे किसी ग़रीव त्राह्मण को बहुत दिनों में खीर 
पूड़ी का निमन्त्रण पाने से आनन्द होता है, ऐसा ही आनन्द 
आपके पत्र से हमको मिला। इसमें सन्देह नहीं कि आपको 
स्मरण करने से ही चित्त प्रसन्न होता है फिर आपके दर्शनों को 
पाकर क्यों न प्रफुल्लित होगा । जहाँ तक सम्भव हुआ, कम से 
कम दो-तीन दिन के वास्ते अवश्य ठहरने का विचार है, आगे 

“जल के आधीन है! 

अक्तूबर १६१६ में स्वामी जी महाराज लाहौर पहुँच गये । 
आप के यहाँ ठहरने का यह पहला अवसर था | मई 
१६१२ में, पहले-पहल एम० एस०-सी० की परीक्षा 
पश्चात्‌ ये कनखलन में जाकर स्वामी जी के दर्शन कर आये 
-े। दूसरी वार १६१४ में वृन्दावन सी दो-तीन रोज़ ठहर कर 
दशन किये थे। बसे तो स्वामी सत्यानन्दजी के झुख से महा- 
राजजी के सदुगु्णों का कई वार वर्णन सुन चुके थे जिससे 
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दशनों के लिये लालायित रह्य करते थे। खेर, अबकी वार यह 
मेल एक अनुपम मेल था; मानों किसी पुराने सहकारी को 
बड़ी खोज से पाया हो। ऊपर दिये: पतन्न से महाराजजी के भाव 
बढ़े स्पष्ट हैं। महाराजजी प्राय: कहा करते थे “सब की सेवा करते 
रहो, और सृष्टे का नाटक देखते जाओ, पीछे फिर से देखने की 
इच्छा शेष न रहने पाये, नहीं तो फिर यह झगड़ा श्रागे आन- 
कर खड़ा हो ज्ञायेगा । यदि बाज़ीगर की वृत्ति रहे कि मदारी ने 
खेल तो दूसरों को दिखला दिया, परन्तु अपने आप उसमें 
आसक्क न हुआ, उसका लक्ष्य केवल लोगों को प्रसन्न करके पैसा 
कमाना होता है, इसी तरह यदि केवल इश्वर को प्रसन्न करना लक्ष्य. 
हो तो ठोक है। वे आपही सँभाल लेंगे।” इस उपदेश को आपके 
भक्त ने अनेक वर्षों के सत्संग से चरिता्थ करने का पूरा यत्न 
किया है। उसमें जो भी सफलता हुई है वह महाराजजी में 
आपकी अगाध भक्ति और उनकी कृपा का ही प्रताप है। 

इस बार का मेल ऐसा हुआ कि फिर तो शरीर शांत होने 
तक आप पर महाराज जी की बड़ी कृपा बनी रही। आपसे ही 
स्वामी जी अन्न-वस्र की सेवा लेते रहे। आपके शुद्ध भाव की 
प्रशंसा सब से किया करते कि 'केसे निष्काम-भाव से सव प्रकार 
से सहायता करने के लिये तेयार रहते हैं।! आपके हृदय की 
पवित्रता को, महाराजजी का निर्मेल चित्त, शुरू से ही भांप गया 
था। उनके उत्साह और काय्ये-कुशलता पर आप सदेव प्रसन्न 
रहे। व्यवहार सम्बन्धी अनेक बातों में इनसे सलाह लिया करते 
थे। दूसरे सत्संगियों को भी यही राय देते, 'आपसे सलाह ले लेना |” 
आपकी सूक्ष्म बुद्धि को महाराजजी शाध्र ताड़ गये । जितनी गहराई 
से आपने महाराजजी के सदुपदेशों को ग्रहण किया है, वेसा कम 
लोगों ने जाना हे। अपने व्यवहार सम्बन्धी अनेक अड़चनों के: 
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होते हुए भी, जेसे आपने अपने कल्याण का मार्ग निकाल लिया 
है उसको बहुत कम जानते हैं। महाराजजी के चित्त की गवाही 
दी सब से वड़ी साक्षी हे कि अन्त तक आपका निम्ल चित्त, 
उनके अन्न को प्रहण करने से प्रसन्न होता था। इसी से ही, 
इनके व्यवहार-आचार की निर्मलता स्पष्ट प्रकट है। 
महाराजजी थोड़े दिन ही यहाँ पर रहे। ढाक्टर हरनामदास 
जी आपके दशन करने आये। ओर बेसे भी अनेक विषयों के 
सम्बन्ध में बातें चलती रहीं, जिसमें से इछ उपदेश जो आपके 
भक्त ने लिख रखे थे, हम पाठकों के सामने उपस्थित करते हैं । 
१--अहिंसा--(हिंसक जीव, सिवाय इसके कि भांग बढ़ा 
प्रबल हो, बिना छेड़ने के कष्ट नहीं देते । गुरु-छुल मे रहते हुए 
अनेक वार विच्छू हमारे आसन के नीचे रहा करते, पर न हमने 
कभी उनका मारा, न उन्होंने कभी काटा। ऐसे ही पहाड़ में कई 
बार सप के दशन हुए, उसके पास आने पर भी, जब हमने कुछ 
नहीं कहा, तो वह भी चुप-चाप चले गये। भच्छर तो प्रेम से 
काठते है, यहाँ दप का भाव नहीं, क्यांक जब हम फल तोड़ते 
हैं, ता हमसे वृत्त से कुछ ठेप नहीं। ठुःख के दूर करने वाली वस्तु 
प्रेम से तोड़ी या काटी जाती है, इसलिये, वृत्तों को भी निरथंक 
नहा छेड़ना चाहिये |! 
२-लोभ--.'जब तक महुष्य समभता है कि मेरा संसार से 
लाभ है तब तक लोम हैं। यदि झुके आठ हज़ार रुपये काफ़ी 
हैं ओर में एक करोड़ जमा करने का यत्न करता रहूँ तो यह लोभ 
है। जब जरूरत नहीं है तो आगे को इच्छा करना लोभ प्रतीत 
होता है। जान-बूककर जहरतें खड़ी करें, तो कोई अन्त नहीं | 
साने के खम्भों वाला मकान हो, और साने के वतन हों तो थोड़ा 
फ़ायदा भी है, पर नाम अधिक है। जरूरतें पशुओं से अधिक 
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हे 
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“नहीं होनी चाहिये। जितना कुछ कतंव्य-पालन के लिये आवश्यक 
' है, वही ठोक है। केवल निन्‍यानवे के फेर में पड़ना लोभ है, ढुःख 
- का मूल है, वन्धन का कारण है और महामूख॑ता है 
३--संतान-शिक्षा--बहुत पद़ाई-बढ़ाई सब फ़जूल है। सच्चाई 
की तरफ़ ले जाना लक्ष्य हाना चाहिये। वे का संतांप मे रक्‍्खें, 
ज्यादृह ऐश सेंन जाने दे | ए० वी० सी० की ज़हरत नहीं है। 
सारी किताबों को पढ़ने से नतीजा कया निकलता है। अगर हमारा 
बच्चा होता तो हम पढ़ाते ही नहीं उसको थोड़े दिन में स्वतंत्र कर 
देते | 'मनुष्य का कत्तव्य क्या है, यही जानना है। अपने अन्दर से 
टटोले तो पता लगता है कि हुनिया के कामों में धंधा बहुत है, लाभ 
थोड़ा है। ट निंग देने के लिए जेसा कुछ हो वेसा करना चाहिये। 
४--सत्य--सत्य का भहण और मूठ का त्याग यही बढ़ा 
आवश्यक है | इसके अतिरिक्त और कोई वात नहीं। धोखे से अपने 
आप को वचाना चाहिये। म्लुष्य धोखे को छोड़ दे तो वाक़ी 
निर्णय हो जायगा। जितने अंश में धोखा है, उतने अंश में 
आवश्यकताएँ वढ़ती ही जाती हैं, चार-बार अपने को सममाति 
रहो और मन को उपदेश देंते रहो कि क्‍या लाभ प्रतीत होता है। 
अगर लाभ नहीं वो 'तेरा धोखा है, तू बड़ा मूखे है! इस तरह 
“मन को सममाता रहे | इसी से मन का ख्याल शिथिल होता 
जायेगा। हठ से तो वन्द न होगा। नदी को अगर बंद कर 
दिया जाय , तो एक दिन तोड़कर ऊपर से चली जायेगी। सन 
सममाने से धोखा छोड़ देगा और काम वन जायेगा। इसी प्रकार 
से जितनेभी मानसिक रोग ह--काम, क्रीध, लोभ आदि - उनका 
“निदान भी विचार से होना चाहिये। शारीरिक रोग तो ओऔपधियों 
से ठीक हो जाते हें--पर मानसिक रोग विचार से अथवा सत्य 
के अहण से ही ठीक हो सकते है। 
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४---मोह--मोह की बढ़ी कड़ी लड़ी है| परन्तु सुसाफिर-दृष्टि 
से देखने पर सव सम्बन्ध कल्पित मालूम हांते है। टेल के 
डव्ये मे बहुत से आदसी बंद है। टिकट समाप्त होने पर उत्तरते 
जाते हं। जब तक रहते है एक दूसरे की सहायता करते हैँ, 
मित्रता हो जाती है, पर कोई चले जाने पर कुछ मोह नहीं करता । 
ऐसे विचार ग्रहस्थी को रखना चाहिए। जितने दिन का जो 
टिकट लाया है उतने दिन रहेगा। संयोग-वियांग होना, इसी 
का नाम सृष्टि है। ऐसा विचार करते रहना चाहिए-- “आते 

जाते है, जब उनको जाना होगा, वह चलते जायेंगे, जब हमें 
चलना हांगा हम चल देंगे। माह क्‍यों करना हैं! ? अपना 
कत्तेन्य करते जाओ, इतना ही सम्वन्ध है, ओर कोई सम्वन्धी 
नहीं। 

६--काम-कोध--जव मरीज बेहोश होता है, तव कुछ नहीं 
सूमता | होश आने पर, सत्संग से कुछ २ सममभ में आता 
ह₹ै। जब समभ म आए ता फिर उस पर असल करं। कामस- 
क्रोध का वेग तो आना स्वाभाविक है पर आदत को पक्का करने 
के ज़िम्मेवार हम हैं। क्रोध आवे तव वोलें ही नहीं, इतनी सज़ा 
काफ़ी हे कि क्रोध के मन में रहने से खुद जलता रहे | जब 
शान्त हो, तो फिर अपनी मूखता पर विचार करे। ऐसे ही जी 
के शरीर की गंदगी को सामने रक्खें | पसीने से बदव निकलती 
है। तमाम सुराखों सं मल निकलता रहता है। शरीर में 
मांस, कफ, वात आदि के सिवाय है क्या? असली स्त्री पर तव- 
जाह नही दंता। असल वस्तु पर ध्यान रखने से ही धांखा मिट 
सकता है। मौका आने पर इन विचारों को अमल में लावे.। 
यदि एकवार चल पड़ा; तो -वल्न बढ़ता जाएगा। यह भी 
“बिचारता रहे कि सव अपना प्रारूघ साथ लेकर आते हैं.) सन॒प्य 
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को मिथ्या अमिमान नहीं करना चाहिए कि में किसी का पालने: 
वाल हूँ। सत्संग से चितावनी आती है, अपने आप नहीं आती 
इसीलिए किसी अच्छे आदमी की सत्संगति करते रहना 
चाहिए। किसी किसी के कहने की ऐसी रीति होती है, जिससे 
दिल में वाव जच जाती है। और कोई मौका ऐसा होता है कि 
कहने से चितावनी आ जाती है। इसीलिए सत्संग की बढ़ी 
साहसा है मु कि हे 
७--पुरुपार्थ--निर्णयंय करना, शुभ कर्म करना, शरीर की 
रक्षा करना, सत्संग करना, यह सव पुरुषाथ हे । मिथ्या बुद्धि 
को हटाना पुरुषार्थ है। पुरुषार्थ केवल परमार्थ के विषय में हे ।' 
ओर तरफ नहीं । विचार की तरफ़, अभ्यास की तरफ़, सत्य की 
तरफ़, जो पुरुषार्थ है वही असल सें पुरुषार्थ है। अन्तःकरण की 
शुद्धि के लिए ही पुरुपार्थ होता है। वाक़ी जितने दुनियावी काम 
हैं सव श्रारूप-वश हैं | नोकरी करना, शादी करना, घन 
कमाना, यह प्रायः भोगवश होता रहता है। बुद्धि का काम 
दुनियां में ज्यादह होता है, इसीको ठीक करना परम पुरुषार्थ है। 
जितनी बुद्धि शुद्ध होगी उतना ही अधिक वह विचार में लगेगी. 
ओर विपयों में कम | जिनकी बुद्धि मंद है, शासत्र के अनुसार कर्म 
करना उनके लिए आवश्यक है। फिर धीरे-धीरे उनकी बुद्धि बढ़ 
जाएगी । ज्ञार-इन्द्रयों से ज्ञान का ही कास लेना चाहिए। वे 
ज्ञान के साधन हैं, इनसे केवल ज्ञान ही प्राप्त करना चाहिए। कर्म- 
इन्द्रियों से कम किया जाता है। इन्द्रियों के कर्म ओर ज्ञान दो 
ही काम हैं। विषय सेवन करना इन्द्रियों का काम नहीं है। शाख 
ने किली को (विषय इन्द्रिय' नहीं कहा । यह सव मनकी चालाकी 
है। पुरुषा् से सब कुछ ठीक हो सकता है। पुरुषार्थ की बड़ी 
महिसा है। सव साधन इसी के अन्दर आ जाते हैं; पर पुरुषार्थ 
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कश्मीर से मटपट नीचे उत्तर आने के कारण, कुछ बुखार 
सा भी होंगया। सत्यानंदजी का शंरीर भी वायु के सोग 
से पीड़त था। उनका भी कुछ न कुछ औपव उपचार होता 
रहा। साथ हो महाराजजीने उनको फटकारा भी, “कश्मीर ठुस 
क्यों गए थे, तुम्हारे चित्त में छुन्दर दृश्य देखने का सूक्ष्म राग 
हैं) कश्मीर कोइ तपोंभूमि तो हे नहीं, यह तुम्हारे राग का ही 
फत्र है। अब बड़े आनन्द से दु:ख को भागते चले जाओ।” 
स्वामी सत्यानंद ने भी अपनी भूल को स्वीकार किया। 

यहां पर स्वामी सत्यानन्द के पिता अमृतसर स आ 
गए। नवस्वर का महीना था, सदी आरभम्म हो गई थी। सत्या- 
नंदजी एक चादर ओढ़े बैठे थे। पिता को देख कर तो यही 
विचार आया कि “अब महाराजजी फिर मुझे अम्रतसर जाने 
को आज्ञा दे देंगे।” परन्तु उनको वहां जाने का विलकुल चित्त 
नहीं होता था, केवल लँगोट वाँधे ही वहाँ से उठे ओर बाहर 
चले गए। जब पूछा “कहाँ जाते हों १?” तो कहा कि “पेशाव 
करने जा रहा हूँ |? पेशाव करने के वाद आप वहाँ से चले 
गए। रात को किसी सराय में जाकर रहें। पठे-वठ सदी में 6.5: 
से रहें। दो-तीन दिन तक वापस नहीं लोटे। उनके पिता 
इन्तज़ार करने के बाद हताश होकर लौट गए । जब सत्यानंदजी 
लौट कर आए, तो उन्होंने अपना साय बृतान्त स्वाीजी को 
सुनाया । महाराजजी ने कहा, “यदि तुम्त यहां हांते तो में जाधर 
तुमन्ह अग्नतसर ज्ञान को कह देता। तुमर्च अच्छा किया जा . 
अपना रास्ता निकाल लिया।” 

यहाँ पर रहते हुए' स्वामीजी सत्यानंद्जी कों मल-सत्रःकर - 
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स्नान कराते थे। ऐसा प्रतीत होता था कि कोई शिष्य गुरू की 
सेवा कर रहा है। महाराजजी तो मित्र-भाव से सब काम किया 
करते थे। इसलिए अवसर आने पर अपने साथियों की सेवा 
में कमी किसी प्रकार का संकोच नहीं करते थे । ह 
ब्रह्मचारी तारकानन्दजी ने पूछा, “महाराजजी, यम-नियम 
का अच्छी तरह यथाशक्ति पालन करता हूँ, धार्मिक पुरुषों का 
अज्न भी मिलता है फिर भी मन शान्त नहीं होता |” उत्तर मिला, - 
“प्रतिप्रह अन्न से मन का शांत होना कठिन है, जब म॑ अपना 
कमाया हुआ अन्न खाता था, तो भन अनायास हो शांत रहता: 
था। अब दूसरों का अन्न खाता हूँ, ध्यान भी रखता हूँ कि 
अच्छी कमाई का खाँ, श्रद्धालु से ही लु' जो निष्काम भाव से 
देता हो, जितनी होती है उनकी सेवा भी करता हूँ, फिर भी मन. 
को शांत करने के लिए जोर लगाना पड़ता है।” महाराजजीः 
को इस ऋषि-वाक्य पर बहुत श्रद्धा थी। और आपका अनुभव" 
भी इसको परुष्ट करता था :--“अन्न शुद्धों सत्व संशुद्धि,, सत्व' 
संशुद्धी धुवा स्प्ृति: ।? इसकों आप हमेशा दृष्टि में रखते, ओर खाने: 
पीने का प्रबन्ध ऐसे सत्संगी के यहाँ करते जहां चित्त गवाही देता । 


चोथा प्रकरण 
योगी का देहान्त 


लाहौर से महाराजजी शीघ्र शाहजहांपुर चले गए। कुछ-कुछ 
भरगंदर की शिकायत फिर होने लगी थी। आपके पिन्र डाक्टर 
रामचन्द्रजी उन दिनों वहीं थे। वहाँ रह कर आपरेशन कराया 
ओर उत्तकों सत्संग का अवसर भी दिया। रोग की अवस्था में: 
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पड़े-पड़े जब कभी अधिक ध्यान किया करते थे, ता ज़खम का 
भरना रुक जाया कंरता था, ओर जब ऐसा न करते तो वह 
ठीक होता चला जाता। यहाँ दो-तीन मंहीने रहे | ग्रहस्थी में 
रहने के कारण स्त्रियों मं भी रहने का स्वभाव पड़ गया। 
अपने मन की जाँच करते रहे । फिर वहाँ से इन्दावन पहुँचे | इस 
वार १६१७, फ़रवरी मास में सरदार जेसासिंहजी ने आपके . 
यहीं दशंन किये! यहाँ रहकर सत्संग करते रहे | स्वामी जी 
सरदारजी की सरलता से प्रसन्न थे, और कई बार - 
उनके सीधे स्वभाव की प्रशंसा किया करते थे। आपके साथ ही 
माच में सरदार जी कनखल आ गये। यहाँ पर आप निरंकारी . 
साधुओं के अखाड़े में ठहरे रहे । सरदार जी भी आपके साथ रह्‌ 
कर सत्संग से जीवन को कृताथ करते रहे। थाड़े दिन पीछे जब . 
मद्दराजजी ऋषिकेश चले गये तो सरदार जी फिर लौट गये। 
कनखल में ही एक त्रह्मचारी ने महाराज जी को पत्र भेजकर 
आपके साथ रहने को आज्ञा माँगी। पत्र का देखकर, पढ़े बिना 
ही, आपके दिल में यह भाव पंदा हुआ कि “इस त्ह्यचारी .के 
हृदय में बनावट वहुत है, दिखलावा बहुत करता हैं| उत्तर में 
उसको लिख दिया ; ऐसी भावना तुम्हारं पन्र को देखकर हृदय 
में पेंद्रा हुई थी। तुमको आने की आज्ञा हैं, पर अपने व्यवहार 
स इस भाव का ऊठला कर दिखलाना पढ़ेंगा |! , 
स्वामी सत्यानन्दजी तो हरिद्वार से ही महाराजजी के साथ 
हा लिये थे, पीछे से स्वामी तारकानन्द जी भी आ गये। यहाँ पर, 
ऋषिकेश से दूर एकांत में रहने का प्रवन्ध किया गया | लछुमन- - 
भला के पुल के उस पार, वरद्गीनाथ के रास्ते में क्रोब आध मील 
चलने पर एक पियाऊ हैँ, उसके ऊपर तीन झुटियाँ स्वगाश्रम्त वालों - 
की थीं, वहाँ रहने लगे। 
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एक दिन जब यह तीनों स्वामी मंगलनाथ जी को मिलने गये, 
तो बातों-वातों में उन्होंने पूछा “आप इतनी दूर क्‍यों जा ढहरे 
हैं? महाराजजी ने कहा, पनकम्मे आदमी को एकांत रहने में 
ही अच्छा रहता है, वहाँ शौच आदि के लिये स्वतंत्रता 
रहती है।' शेष्र ता कुछ करने-धरने को रहता ही नहीं था, शरीर 
यात्रा ही सुखपूवंक कट जाये इसी पर दृष्टि रहा करती थी । 
यहाँ रहते हुए स्वामी तारकानंदजी को क्रमि रोग हो गया। 
यह नित्वय हुआ कि गौ-मूत्र का प्रयोग किया जाये, क्योंकि 
इसको क्मिनाशक वतलाया है. परन्तु इसको पीने से उनका चित्त 
घत्रराता था। तत्र महाराजजी ने कहा, “आओ, हम तुम्हें बतायें 
कि यह काई बड़ी कठिन बात नहीं है !! गौ-मूत्र मंगाया गया । 
बासो हाते के कारण वड़ी दुरगन्धि आती थी। इन दोनों ने तो 
किसी न केसी प्रकार, लाचारी से, नाक मुँह चढ़ा पीना आरम्भ 
किया, पर स्वामी जी महाराज उसको ऐसे स्वस्थ चित्त से पी रहे 
थे जेते दूध। आपने रसना ओर प्राण इन्द्रिय को घड़ी अच्छी 
प्रकार से वश में कर लिया था। जहाँ अपने को ज़हरत न होती 
वहाँ दूसरे के कल्याण के लिये ही सब-छुछ करने को तेयार हों 
जाया करते थे। 
एक दिन एक बविच्छू ने महाराजजी को अंगूठे पर काट 
लिया। बड़ी पीड़ा हो रही थी, पर आप शांति से सब कुछ 
सह रहे थे। थोड़ी देर पश्चात्‌ आपने अपने दोनों साथियों को 
सोने की आज्ञा दे दी, और आप भी सोने का विचार करने लगे, 
पर वेदना के मारे नींद केसे आ सकती थी | महाराजजी ने उसी 
आऔँगूठे में ही चित्त को लगाया | चित्त के समाहित होते ही झट 
नींद आ गईद। रात भर आरास से सोते रहे। आपने एकाग्रता 
को कितनी सुन्दरता से साध लिया था । 
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महाराजजी का व्यवहार सदा ही बहुत गम्भीर और रहस्यमय 
होता था। दूर रहने वात्ने तो क्या जान सकें, पास रहनेवाले भी 
कई बार धालखा खा जाते। एक वार एक फलाहारी ह्ह्मचारी जो 
लक्ष्मणभूला में रहते थे, स्वामी सत्यानंदजी से मिलने के लिये 
आये। वह महाराजजी की कुटिया में गये। महाराज जी अपनी 
चारपाई को छोड़कर नीचे उतर आये । यह्‌ बिचारे सममत नहीं 
सके चारपाई पर जाकर बेठ गये। जब सत्यानंद्र जी आये तो 
उनसे पूछा, “बह कौन व्यक्ति हैं? सत्यानंद जी ने कद, 'मेरे 
गुरू महाराज हैं|? वह विचारे बड़े आस्चर्य-चकित और शरमिन्दा 
हुए क्षमा मांगने लगे। नासममी के कारण आपके व्यवहार 
में शंका हो जाती थी, परन्तु पीछे पता चलता कि अपने 
सहवासियों के उपदेश के निमित्त ही आप सब कास्ये 
करते रहते थे। 

स्वामी तारकानन्दजी को सवंदा एकांत अच्छा लगता था। 
परन्तु महाराजजी उन्हें कई बार व्यवहार में प्रवृत्त कर कहा 
करते थे, व्यवहार में ही अपने मन का ठीक-ठीक पत्ता लगता 
हैं!। एक बार एक मरणासन्न शअभ्यासी को स्वामी तारकानन्द 
जी की सहायता की आवश्यकता थी )] सब लोग उनको उसकी 
सेवा करनेकी सम्मति देते थे । वह महाएजजी से पूछने को आय। 
आपने कहा, तुम्हारी क्‍या इच्छा है! ? तारकानंद जी ने उत्तर 
दिया, वे सेवा के अधिकारी तो ४, पर बीमार के पास रहते में 
तकलीफ़ ही होंगो, खासुखा कोन सर पर सुसीवत मोल ले! । 

महाराजजी ने कहा, “जब तुम उसको अधिकारी सममते हो 
तो अवश्य सहायता देनी चाहिये। बिना दुख उठाये कोई 
काय्य नहीं हो सकता और न किसी को सुख ही पहुँच सकता है 


देखो, में भी जिसको अधिकारी सममता हूँ, अपने शारीरिक क्र 
५० 
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आर मान-अपमान का विचार न करके उसकी सहांयता करता 
रहता हूँ। व्यवहार में ही अपने जीवन का पता चलता है। ज्ञानी 
तो संसार को नाटक सममाकर, सुख-दुःख की परवाह किये 
बिना कत्तव्य कर्म का निष्काम भाव से पालन करता रहता 
है । अतः तुम्हें अवश्य उसकी सहायता करनी चाहिये।” 
'पीछे से, व्यवहार में पड़कर, उन्हें महाराजजी के उपदेश की 
सत्यता पूरी तरह से समझ में आने लगी। 

यहां पर रहते रहते महाराजजी एक मास तक कुछ त्रत करते 
रहे । शरीर साधने का विचार तो हमेशा लगा ही रहा करता 
था। कुछ न कुछ तप करते रहने से ही आपका चित्त प्ंसन्न 
रहा करता। यह दोनों युवक वशिष्ट गुफ़ा देखने गये। स्वासी 
सत्यानंदजी का वहां एकांत में रहने का विचार था। महाराजजी: 
का बड़ा सूच््म विचार चला करता था। जब वे लौट आये, 
'तंब आपने सत्यानंद्जी से कहा, “देखो, मनुष्य को अपने प्राणों 
की रक्ता के लिए कितना मोह होता है। जब तुम लोग बाहर 
“चले गये तो में एक बहुत अंधेरी रात को बाहर निकला, मनः 
बहुत उदास था। मेने देखा कि गंगा के दूसरे पार हलवाई को 
दूकान से दीपक की रोशनी आ रही है, उससे मन को साइस 
हुआ | विचार हुआ कि मनुष्य सें दूसरों के संग की कितनी 
प्रबल इच्छा है। सोचने से देखो, विपत्ति पड़ने पर गंगा-पार 
'इतनी दूर से, किसी सहायता की आशा नहीं, फिर भी मन 
कुछ न कुछ सद्यारा वना ही लेता हे कि वहां आदमी तो हैं।' 
इेश्बर को छोड़कर मनुष्यों का सहारा ही बंधन का कारण है |? 

एक दिन स्वामी संगलनाथजी से मिलने का अवसर हुआ | 
हि पु च्े ० ०] ००५ [० कि... 
वह पूछने लगे; क्या हवत मानने से घाटे में नहीं रहोंगे ?? महा- 
राजजी ने कहा; 'हमें हठ तो नहीं है, जब अनुभव में आ जायेगा 
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मान लेंगे!। श्रति तो ऐसा ही कहती है!” श्रति के अंथ तो 
लोग सिन्न-मिन्न करते हैं, आप अपने अनुभव की चात कहिये, 
याद अनुभव से आता हा तो मान लूगा। “शर्सर छूंटने पर 
अनुभव होगा? | तव महाराज जी ने कहा, “उस समय जैसा 
अनुभव होगा बेसा मानू गा! । 

जव गुरूजी ने कमखल जाकर यागेश्वर जी के पास ठहरने 
का विचार किया, तो स्वामी मंगलनाथ जी ने कहा, “आप 
ग्रहस्थियों के पास क्‍यों रहते हैं? आप जेसे महात्माओं को 
तो तीथ-स्थानों में ही ठहरना चाहिये। क्योंकि आपके कारण ही 
तीयों की शोभा है? | उत्तर मिला, “गृहस्थियों के पास ठहरने में 
वहाँ के दु:ख देखने में आते रहते हूँ, इससे वेराग्य पुष्ठ होता 
रहता है? । 

चाहे महाराजजी अपने को छिपाते ही रहते थे पर फिर 
भी खिले हुए फूल की भांति आपके सदगुणों की सुगन्ध फैल ही 
जाती थी। प्रो० सदानंदजी भी यहां ठहरे हुए थे, कुछ शरीर शुद्धि 
ही कर पाये थे कि फिर कार्य्यवश घर लोटना पड़ा। त्रह्मचारी 
रामदेवजी ऋषिकेश में रहकर पटक्रियाओं का अभ्यास करते 
रहे। इधर सत्यानंद जी का शरीर गढ़वड़ चल रहा था। गठिया 
को तो आराम हो चला पर बुखार आने लगा। कुछ शरीर शुद्धि 
की गई तो भूख बड़ी तेज़ लगने लगी, इससे महाराजजी बढ़े 
चकित थे और आपको ऐसा प्रतीत होने लगा कि सत्यानंदजी 
का शरीर अब नहीं रहेंगा | वे ऐसा भी चाहते थे कि दूसरा उनके 
पास रहे। महाराज जी ने वर्ड़ी कड़ाइ से कहा, “दूसरे से तो 
संसार की वातें होंगी, तुम्हें अभी संसार में राग प्रतीत होता है, 
कुछ नाम की भी इच्छा है तभी तो अपना काम पूरा किये 
विना, दूसरों को उपदेश करने में प्रवृत्त हों गये। इस समय तो 
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अकेला रहना ही भला है ।? जब इनको भूख रेज लगने लगी 
वो यह विचार हुआ कि पाँच दिन पीछे उनके कुछ अधिक स्वस्थ 
होने पर नीचे उतर जायेंगे, पसन्‍तु पाँच दिन पीछे उनकी 
वृत्ति बहुत अन्तमुंख हो गई। अपते विचार में ही मस्त रहा करते 
थे। कभी-कर्मी अँगुली से बड़े जार का इशारा करते थे। पूछने 
पर पता चला कि कुछ विचार करो रहते हैं। जब निश्चय रूप 
से किसी परिणाम पर पहुँचते हैं, तो हाथ उठाकर अँगुली से 
इशारा करते हैं, कि यहा बात ठक है। प्राणों की तेज़ी के कारण 
भी ऐसा करने में वाधित थे। कभी कभी उनका चित्त 
बहिमुख होता या घवराता तो महाराजजी सममा हुमा कर शाँत 
कर दिया करते। पर कमजोरी हाते हुए भी उनका चित्त प्राय: 
बहुत शांत रहा करता था। एक दिन ,एक पास चेंठे ऋछाचारी से 
पूछने लगे, तुम जानते हो दक्तिणायण, उत्तरायण मार्ग क्या है। 
कहीं, में नहीं जानता!। इस पर सत्यानन्दजी कहने लगे, 
मुझे पता लग गया है कि यह झार्य क्या है? 

आखिरी दिन स्वामाजी महाराज आठ बजें सुबह को उनकी 
कुटी में गए। उस समय उनको चृत्ति बहुत ही अन्त्मुंख पाई। 
जोर से आवाज देने पर जवाव मिला, “अच्छा हुआ, आप आ 
गए, आपकी इन्तज़ारी कर रहा था कि दर्शन करल और घन्य- 
वाद दे दू' कि आपने खूतच्र अनुभव्॒कराया। ऐसा उपकार 
दूसरा न करता। अब मेरे को कोई शिकायत नहीं है। में बहुत 
ही आनंद का अठुभत्र करता हूँ। शरीर की सुध-चुध कुछ नहीं 
है। फिर मिलेंगे, अब में जाता हूँ” यह सुन कर महाराजजी 
बढ़े घवराए और सोचने लगे, * अब हमें भी साथ ही घसीटते 
रहोगे। इससे भी शुरु में सूक्ष्म राग प्रतीत होता है? फिर माता 
को भी धन्यवाद दिया। बंदना के रूप में एक भजन गाया, फिर 
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वातोलाप बिलकुल बंद करदी और कभी तो खुशी मनाते हुए 
हँसते थे, ओर कभी ओंकार का जाप करते थे। २३ अगस्त को 
चार वजे शाम के योग-माग में ऐसे ही आनन्द का अजुभव 
करते हुए, शरीर छोड, पर लोक सिधार गए। 

उसी दिन महाराजजी ऋषेक्रेश चले आए। सत्वानंदजी 
को भी पालकों में उठग्म लाए थे ओर रास्ते में जहाँ उनका 
शर्यर दूटा वहीं पत्थर बांधकर गंगाजी में प्रवाहित कर दिया गया । 

स्वामीजी महाराज यहाँ से देहरादन का चले गए। कुछ काल 
वहां ठहर कर अपने एक भक्त के आम्रह करने पर, आप 
कनखल होते हुए लाहौर पधारे, और उनके मकान में ढेरा 
लगाग्रा। यहां चार-पांच मास तक रहते रहे । 





पाचवा प्रसरण 
जाग्रति 


आत्म-कल्याण तथा मोक्ष-साथन के महत्व को कोई विरला 
ही समझा सकता है। इसी कारण प्राय: ऐसे उपडेशों के प्राप्त 
हाने पर भी कमजार पर प्राणी उसक्री उपेक्षा कर देता है। इस 
बात को देखते हुए कि बहुत से जिन्नामु बढ़ी लापरवाह्‌ करते 
हैँ तथा कटिवद्ध होकर श्रेय पथ पर आहदढ़ नहीं होते, या तो उप- 
देश को समको नहीं या उसको मुफ्त णकर परदाद नहीं करते ; संत 
सियारामजी महर/ज एक सत्संगी को लिखते हैं, “आपने वेपर- 
वाही की होगो, क्‍योंकि उपदेश के लिए आपको कुछ फ़ीस तो 
देनी ही नहीं पड़गी। यदि १००) रुपए कम से कम एकं उपदेश र्रश 
के लिए आपको देना पड़े तों शायद आप अधिक ध्यान दें। 
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परन्तु वह बात होना ग़ेर सुमकिन है, क्योंकि “रुपयां देने से! 
(?भं१ ०७) उपदेश नहीं हों सकता। इसका मोल नहीं है। 
लाख रुपए देने पर भी उपदेश न मिले ओर बातों वातों में मिल 
जाए। इसकी फ़ीस केवल जिज्ञासु का हृदय है और कुछ नहीं।” 
जिस वस्तु का जों अधिकारी होता है, वही उसकी ठीक-ठीक 
जाँच भी लगा सकता है। ऐसे ही, सद्ढ्ृदय, विचारशील, गम्भीर 
और पवित्र आत्मा के यहाँ, श्री गुरुदेव ने, १६१९७ नवम्बर मास 
में, लाहौर में छावनी डाल दी । 

कुछ दिन सेवा में रह कछ काय्यवशात्‌, आपके भक्त घर 
चले गए। इस बीच में ला० इश्वरदास और ला० करमसचंदजी 
वहाँ आए। दस-बारह दिन रह कर भज्ञन अभ्यास करते रहे। 
इस थोड़े से तजबे से उन्होंने निर्णय कर लिया कि जिस मार्ग 
पर वे पहले चल रहे थे उससे यह कहीं वढ़कर है, और उनको 
बहुत लाभकारी प्रतीत हुआ है। इस लिए अब वे जोर से इस 
मार्ग में चलना चाहते थे । 

यहाँ पर रामदेवजी पुत्रः आपकी सेवा में पहुँच गए थे । 
माघ में प्रयाग का कुम्स सी था। वहाँ से भी निमंत्रण आने 
लगे थे। पर शीघ्र ही आपके' परमभक्त घर से निद्वत्त होकर 
आगए | उनके निवेदन पर आपने वहीं रहने का निश्चय कर 
लिया | भला आप जेसे शुद्धह॒दय अधिकारी को, स्वामीजी छोड़कर 
जा सकते ये ? वही हुआ श्री गुरुदेवजी वहीं डटे रहे | नई उपजाऊ 
भूमि सें ज्ञान वेराग्य और ध्यान के बीज डालने लगे। 
शिष्य ने भी ऐसे सुलभ, सुप्राप्य, करुणामय प्रभु की सेवा में 
कसर न उठा रक्खी। शीघ्रह्वी बहुत दिनों के बिछुड़े की तरह वे 
एक-दूसरे को जान गए, और पूर्ण ज्ञान के नाते, ऐसी गाढ़ी 
मित्रता हो गई कि जिसको काल का भयंकर चक्र भी न तोड़ सका 
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श्री सहाराजजी दया की सूर्ति थे। जहां जिज्ञासु का हृदय उनको 
मिल जाता, वहाँ भला उपदेश में कमी कव करते। दूसरे को 
साथ लेकर परले पार पहुँचाना चाहते थे। एक वार तो आपने 
अपने सुयोग्य शिष्य को वहाँ खड़ा कर दिया जहाँ के आगे कुछ 
नहीं था। निर्मय पद के दशन करा दिए। वहाँ पर स्थित रहने 
की विधि दिखा दी। उस अवस्था को स्थिर करने का सागे 
सुकाया ओर दरशाया। जिस पर प्रभु कपालु हों, जो प्रारू्ध 
से अच्छे संस्कार ले आया हो, जिसमे सुक्ष्म विचार हो, ओर 
जिसका जीवन उत्साह से भरा हुआ हो जो कटिवद्ध होकर 
रणुन्तेत्र में डट गया हो, फिर जिसकों करुणा के सागर, संत 
'ड्िगेमरणि सदगुरु मिल जायें, उसका बेढ़ा भ्रवसागर-पार 
क्यों न पहुँचे । 

आपके भक्त कइ साल से थोड़ा-बहुत साथन कर रहे थे। 
स्वामी सत्यानन्दजी ने ही आपकी इधर रुचि दिलाई थी। और 
शुद्ध बोध की स्मृति जगाई थी। फिर पहले भी थाड़े दिन कई 
बार सत्संग कर चुके ये । इसी व दी गरमी में पास रहकर पट 
क्रियाओं का अभ्यास करके शरीर का कल्प भी कर लिया 
था। सत्सह्ल से पूजा ओर बेराग्य के तत्व को भी भली भाँति, 
सममने लगे थे। परोपकार की लगन को भी परमाथ पर 
न्योछावर करने का निश्चय हो चुका था। कई वर्षों से संतोष 
में जीवन ज्यतीत करते थे। जिस संतोप को आपके सहचारी 
और मित्र आलस्य ही मान बेठे थे, पर जिसके विना प्रमनु की 
शण्णु म॑ टिकना हो ही नहीं ह सकता । ऐसा सव होते हुए फिर 
पांसस रूपी गुरुदेव से भेंट हों गई, जिसके स्पश से जब लोहा 
भी सोना बन जाता है तो चाँदी सम उज्ज्वल हृदय के कंचन होने 
में क्या कमी हो सकती थी। अस्त, आपने इस थोड़े समृय-सें; 
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'धूड़ी छान के लालनू कदलीता” अथवा घट रूपी कीचड़ में से 
अमृत रूपी आत्मा को निखेर लिया। गुरु भी इस प्रकार चिंता 
से शीघ्र मुक्त हो गए। जब तक शिष्य का उस पार नहीं पहुँचाते,. 
उसके कल्याण की फिक्र आपको लगी ही रहती पर एक बार 
वहां खड़े करके, मानसरोवर के अन्दर पहुँचा कर, जब तन- 
मन शीतल कर दिया, तो फिर संसार हूपी अ'ग्न का दाह शांत 
हुए बिना केते रह सकता था ? इसी समय वे स्वामी जी से 
साख्य-शात्ध और योग-शासत्र के कुछ प्रकरण भी पढ़ते रहें, 
और उनके रहस्यों को जानने का यत्न करते रहे । 

श्री महाराजजी का नियम था कि प्रातः तीन बजे उठ कर . 
ध्यान में रहते, फर शोच आदि से निवृत्त होकर, दुवारा भजन 
में बेठी। सात-साढ़े सात बजे, कभी तो धूमने चले जाते और 
कभी यदि किसी जिज्ञासु को एकांत में मिलने का समय दिया - 
होता तो उससे बात-चौत करते। फिर ग्यारह वजे के लगभग 
भोजन करते। पश्चात्‌ थोड़ा आराम वरफे अनेक युवा विद्यार्थियों 
के'साथ आपका सतसंग होता। योग तथा मोक्त के सम्बन्ध में 
बातोल्प हांता, प्रश्न-उत्तर चला करते, संशय का निवारण 
दाता रहता, हृदय के उच्च भाव जगाते, और भगवान्‌ की भक्ति 
की धारणा दृढ़ करते। 

स्वामी सत्यानन्दजी, पंडित भगववदत्त जी के मित्र थे। यह 
दोनों स्वामी लक्ष्मणानन्दजी के भक्त थे। जब स्वामी सत्यानन्दजी 
की श्रद्धा इधर हुई तो भगवतदत्तजी भी इधर कझुफे। अपने 
अनेक मित्रों और सहपाठियों का ध्यान योग में प्रवीण इस महा- 
पुरुष की ओर खींचा । उधर रामदेच जी कुछ सत्संग करके लाझ 
उठा चुके थे । स्वामी जी महाराज शुरुकुल रह आए थे और 
वेद शासत्र पर आपकी बड़ी श्रद्धा थी, ओर अँगरेजी साइन्स के. 
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विद्वान के यहाँ ठहरे हुए थे। जो मनुष्य एक वार भी श्रीसुख से: 
सरल हृत्य को चुभनेवाले वाक्य सुन जाता, वह हुग्ध हुंए विना : 
रहता ही नहीं था। इन सब कारणों से बहुत मद लग जाया 
करती थी । 

तीन बजे के पश्चात्‌ स्वामीजी, रादी के किनारे रेल की 
सड़क के उस पार, जंगल में घृमने जाया करते। कभी-कभी 
कोई जिज्ञातु भी, जिसको समय दिया हुआ होता था, आपके 
साथ संशय निवारण करने जाता | ज्ञानचन्दजी जो इस समय 
एस० ए० सें पढ़ते थे अनेक वार मित्रों सहित आपसे मिलने जाया 
करते थे। पं> चित्वचन्धु, लाला अचिन्तरास, ला० फियोजचंद, 
अ्रजीततिहजी सत्पाथों, पं मयवतरत्त, पं> रामगोपाल, कल्याण 
देवजी इत्यादि अनेक थुवा उत्साही वीर वहां ज़ाया करते थे । 
- कई तो प्राणायाम आदि अनेक विधियों से साधन में लगे भी | 

प्रभु की त्रिगुणमयी माया वढ़ी चलवान है। कसी न किसी 
प्रकार से अपनी ओर खींच ही लेती है। ढु:खी, दीन, पराधीन, 
द्रिद्री भारतबष के पुत्र भज्ञा उसको हितकासता में मलगकर 
प्रभुचितन में कधें लग सकते थे। धोरे-धीरे देश और जाति की 
सेवा के काव्य की ओर आकर्पित हो गए। पृण स्वराज्य ही 
ऐसी सदडत्य आत्माओं को प्रभु की शरण भें जाने की आज्ञा दे 
सकता है| प्रभु ही उनका दुखियां के कष्ट निवारणार्थ मध्य 
सेवा के काय्य में लगा देते हैं । 

क्षानचन्दजी की प्ररणा से कृप्णकुमारली भी एक दिन 
दयालसिंह कालिज हॉस्टल से महाराजजी के दर्शनों को गए। दो: 
तीन रोज़ से छुछ बुखार आ रहा था, जो तीन बजे से चढ़कर 
रात का देर मर जाकर उत्तरता | दिन को एक वजे जब वे दोनों” 
उस स्थान पर पहुचे, ता डी० ए० बी० कालिज के अनेक- 
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विद्यार्थी वहां वठे थे। महाराजजी उन्त दिनों नंगे पर घूमने 
जाया करते। शीत लगने के कार्ण पेर फट गए थे। 
दो एक विद्यार्थी आपके चरणों को गर्म जल से मल कर था 
रहे थे। यह भी जाकर प्रणाम करके चुपचाप बठ गए। कुछ 
बातें होने के वाद संतरे का प्रसाद बांदा गया। ऋष्णकुमारजी 
को भी एक फांकी मिली। थोड़ी देर पीछे जी मतलाने लगा, 
वसन हो गया, बुखार चढ़ने का समय हो रहा था, इसलिए * 
प्रणाम कर के वापस लौट गए। बढ़े दिन की छुट्टी के वाद 
जब यह ज्ञानचंदजी से मिले तो ज्ञानचंद जी से पता चल्ला कि : 
श्रीमहाराजजी ने इनके बारे में. पूछा था। ऐसी बात सुनकर इनके . 
हृदय में उत्साह चढ़ा। फिर कई बार श्रीसेवा में पहुचकर आपके - 
साथ भ्रमण करने जाते रहे। फ़िलासफ़ी तो पढ़ते ही थे, इसी 
सस्व॒न्ध में अनेक प्रश्न-उत्तर होते रहते । दिन भ्रतिदिन स्वासीजी 
महाराज की अनुभव भरी वातों से साहस बढ़ता गया, ओर यह 
विचार हुआ कि कुछ ध्यान सम्बन्धी बातें पूछे | । 
पं० सगवतदत्त और अन्य मित्रों से प्राणायाम ओर योग' 
के विषय में अनेक वातें सुनी थीं। सात्विक आहार का भी 
सेवन दो एक वर्षों से हो रहा था । कुछ काल पहले 
आय समाज के प्रसिद्ध संन्यासी श्री स्वामी सत्यानन्दजी से कुछ 
प्राणायाम सीखा था। इस सब थोड़े चहुत यत्न से कुछ भीतर. 
'परिवतन भी हो चला था। जब इसका ज़िक्र श्रीस्वामीजी महाराज 
से किया, तो आपने बड़ी दयालुंता से एक दिन रात्रि को बुलवा 
भेजा और बड़े प्रेम से भजननसाधन के लिए उत्साहित किया। दो 
महीने पीछे परीक्षा भी आ रही थी फिर भी महाराजजी कीः 
प्रेण्णा से एक सास तक झुछ साधन करते रहे। फ़िर परीक्षा कीः 
तैयारी के लिए घर चले गए | पर वहां जाकर थोड़े दिन पश्चात्‌: 
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ब्द्माचर््य के नियम को तोड़ने के कारण शरीर चहुत बिगड़ गया। 
इससे सांसारिक अथवा पासरमसाथिक दोनों परीक्षाओं में बहुत 
हानि उठाई । स्वामीजी महाराज अभी लाहौर में ठहरे ये, और 
श्रप्नेल् के आदि में यह जब वापस आए, तो श्री गुरुदेव के 
चरणों में सब वृत्तान्त कह सुनाया। इतना सव दोप होते हुए 
भी स्वामीजी ने हताश न होने दिया। फिर यह निश्चय हुआ 
कि गरमी की छुट्टियों में गुरुजी की शरण में रह कर मन को पवित्र 
करने का यत्न किया जाय | ु 

जब महाराजजी लाहोर आए थे तो आपका विचार था 
कि अगरेजी पढ़े लिखे विद्यार्थियों में प्रभु-भजन की कुछ जाम्रति 
की जाय इसीसे बहुत कुछ कष्ट सहकर भी सबको समय देते 
रहे। ऐसे सुअवसर प्राप्त करते हुए भी कोई विरला ही तन 
मन को प्रभु के अपर कर सकता है। वसे तो जितना थोड़ा- 
चहुत सत्संग हो जाय उतना ही अच्छा है 

महाराजजी सेव वेराग्य पर बढ़ा ज़ोर देते थे। घट शुद्धि 
के लिए हठयोंग की क्रियाओं का अभ्यास भी वतलाया करते। 
शर्यर को स्वस्थ और कोमल करने के लिए अथवा नाड़ी जाल 
को शुद्ध करने के लिए योग के अनेक आसनों को लगाना भी 
सिखाते, प्राणायाम और पूजा की विधि भी वबतलाते, ध्यान 
जमाने की युक्तियाँ सी सुमाते। पर यह सव कराते हुए भी, 
आपका विशेष जार वेराग्य और विचार पर रहा करता 
था। विषयों से उपणमता पाए विना चित्त को शाँति कहाँ 
मिल सकती है? प्रभु की शरण में वे ही विश्राम पा सकते हैं 
जो माया से मुँह सोढ़ चुके है। इसी कारण थम-नियम के पालन 
पर जिज्लासु का ध्यान दिलाते। कहा करते पाप का छाड़े बिना 
और शासत्र के अनुसार व्यवह्दार को जब तक प्राणी शुद्ध नहीं 
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करता, उसके तप और साधन कुछ फल्न नहीं ला सकते। प्रायः 
लोग सिद्धियों से आकर्षित होकर योग की ओर ध्यान देते है, 
पर संयम के विना योग निरथक है | 

एक त्रह्मचारी, जिनको तीन साल भ्रजन में लगे हुए हो 
गए थे, जिनके अन्तःकरण में अनेक नूतन और सूक्ष्म अनुभव 
फुय करते ओर विश्व-हप-द्शन भी होने लगे थे, कुछ काल 
पीछे काम से पोड़ेत रहने लगे। स्वप्न-शोष सी हुआ करते। 
कभी-कभी काम-ज्वर भी हो जाता। वैद्यों की कुसम्मति ओर 
कुसंग के कारण विवाह का विचार भी चढ़ हा रहा था। कुछ 
दिन स्री की तलाश भी होती रही। उनको ऐसा निश्वय 
हो गया था कि सत्र ब्रह्मचारी कामज्वर से दुखिन रहते हैं, 
काम को जीतना असम्भव सा है। पर सौभाग्यवश वह अपनी 
अवस्था की सूचना स्वामीजी को देते रहे, इसी कारण श्री शुरु 
देव की अपार कृपा का सहारा उनकों मिल गया। जह्यचय्ये के 
अनेक नियम पालन करने लगे। श्री चरणों में चंठ ऋर विषयों 
से उपरामता के अति हुगम ज्ञान को प्राप्त करके, अपने आपको 
सँमाल लिया। अभ्यास अधिक होने पर भी तन-मन के 
संयम के विना सहुप्य पतन से नहीं बच सकता। शम-उम के 
सेवन से ही मनुष्य हृदय में वेराग्य धारण कर माया के मोह से 
छुटकारा पा सकते है। 

महाराजजी का हृडू निश्वय था कि ब्रह्मचय्य पालन से शरीर 
को किसी प्रकार की हानि नहीं हो सकती। हाँ यदि अह्यचय्य के 
नियमों का पालन नहीं होता तो कष्ट होने का भय जहर है | 
जो डाक्टर और वेद्य काम से व्यथित मनुष्य को विवाह की 
सम्मति देंते .है, थे व्रह्मचय्य के महत्व को नहीं जानते। विवाह 
से काम-ज्वर भत्ते ही शान्त होजाय, पर और अनेक ज्वर पेदा 
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डोजाते हैं। मुमुछु के लिए यही उचित है कि वह तह्मचारी ही रहे । 
यदि भोग-वश विवाह में फेल चुका हो तो नियमपृत्रंक ऐसा 
साधन करे कि जिन छुसंस्‍्कारों के कारण उसकी आसक्कि 
गंदगी से भरे हाढ़ माँस और चाम के शरीर पर हो रही है, वह 
सब मिट जाय। स्री-पुत्र आदि के बंधन से यदि पढ़ता ही पड़े तो 
मोह में न फंखकर अपने मनको विचार से सुदृढ़ करता जाय | साथ 
ही अनेक मानसिक अथवा शारीरिक साधनों द्वारा काम-श्ृत्ति को 
शांत करने का उपाय करता रहे। दृद संकल्प, सात्विक आहार, 
स्वाभाविक शारीरिक अथवा मानसिक परिश्रम, मोक्ष शास्त्रों का 
चिंतन, तपस्त्री अनुभवी महात्माओं करा संग, और ईश्वर परा- 
आणता-- इन सब वातों को जीवन में धारण करने का उपदेश, 
ओऔ महाराजजी सदा किया करते थे। 

नम्रता और निरमिमानता की तो आप मूर्ति थे। जिसको 
आप एक वार अपना लेते, उसका कल्याण करने में सदेव तत्पर 
रहा करते। जब तक जिज्ञासु का उत्साह और श्रद्धा वनी रहती 
बड़े शुद्ध भाव से, बिना किसी फन्नासक्ति के उसकी सेवा का भार 
उठाए रहते। इसी भाव से प्रेरित होकर आप एक सतसंगी को 
लिखते हैं :---नोकर का काम है नोकरी बजाना, सो जैसे अपने 
से बनता है बेंसे नोकरी आपकी आज्ञाजुसार वजाए देते हैं। 
मालिक का काम मालिक जाने !! इतनी दया करते हुए भी आप 
निरथंक वंधन में अपने आपको कभी नहीं डालते थे। सब काम 
उदासीनता ही से हुआ करता था। उन्हीं सत्संगी को फिर 
लिखते है :-../पता देने की नौकरी जो आपने हमारे ऊपर लगाई 
थी, वह जवाबरेही हम नहीं ले सकते। उसको हम 'जिन दूढा 
तिन पाया? केमिसल पर छोड़ देते हैं ।” यह सव होते हुए भी. 
इतनी उदारता और उपरामता को साथ-साथ अकट करते हुए 
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भी, अवसर अनुकूल वड़ी कढ़ाई से काम लिया करते -थे॥ 
जिज्ञासु के हिताथें उसकी बड़ी कड्टी आलोचना करके, उसके. 
दोष उस पर ज़ाहिर कर देते थे। अनेक विधियों से उसके. 
कल्याण के लिए उपदेश करते। अनेक उपायों से उसका हित 
साधते परन्तु जब उसको प्रभु से विमुख हुआ देखते, अथवा 
उसकी रुचि मोक्ष-सागं से हटकर संसार की ओर बढ़ने लगती 
थी, किसी भअ्रकार का छुत्न-कपर्ट उसके व्यवहार मे पाते, तो 
तुर्त ही उसको प्रणाम करके चिन्ता से मुक्त हो, उदासीन हो 
जाया करते। प्रभु का धन्यवाद करते कि जो कष्ट प्रारव्धवश खड़ाः 
हो गया था, उसको उन्होंने निवारण कर लिया। 

एक दिन महात्मा हँंसराजजी भी आपके दर्शन करने 
आए। कुछ योग-दशन के सूत्रों के सम्बन्ध में वात्तालाप करते 
रहे। जो विरोधाभास उन्हें प्रतीत हो रहा था श्री स्वामीजी 
महाराज ने भत्नी प्रकार समा कर दूर कर दिया। अभ्यास 
के विषय में कहा, योग के अभ्यासी को व्यवहार और अन्न की 
शुद्धि पर विशेषतया ध्यान देना पड़ता है।इस कारण से वे 
सज्जन जो परोपकार के काय्य में घूमते रहते हैं, इस मार्ग का 
अवलम्बन नहीं कर सकते |! हज 
' स्वामी जी महाराज हमेशा सरल और स्पष्ट व्यवहार को 
पसंद किग्रा करते थे। ऐसी सभ्यता और नीति को वे पसंद नः 
करते कि जिसमें बात भी स्पष्ट नहों सके। इसी सम्बन्ध में 
एक सत्संगी को लिखते है :-..“सम्भव है, आपने सभ्यता से 
इशारतन ज़िक्र किया हो। क्योंकि अपनी जन्म-भूमि ग्राम की 
है और रहना तथा व्यवहार आदि ज्यादहतर ऐसे ही पुरुषों 
के साथ रहा ओर रहता है कि जिनके साथ वात स्पष्ट रीति 
होती है, जहां सभ्यता और असम्यंता का ख्याल नहीं रहता,. 
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इसलिए कुछ आदत ऐसी ही हो गई है, कि जब तक वात स्पष्ट 
न कही जाये समझने में कम आती है; इसलिए जब कभी 
लिखें, तो सभ्यता असभ्यता का ख्याल छोड़ कर जो कुछ: 
लिखना हो स्पष्ट शब्दों में लिखें |? 


9) 


छठा प्रकरण: 
साधकाश्रम 


लाहौर से महाराजजी १४ अप्रैल १६१८ ६० को चल दिए ।. 
जम्मू से होते हुए शीघ्र ही कटरा पहुँचे। वेप्णबढेवी के आस- 
पास रहने का विचार था। एक वार पहले भी थहां आ चुके 
थे। तीथ॑-स्थान में रहने को आपका चित्त किया ही करता था। 
इस स्थान के आस-पास कुछ आवादी भी नहीं ओर सड़क से 
दूर होने के कारण आधुनिक काल की बुराश्यां भी यहां नहीं 
फेती। और, क्योंकि कद नए अभ्यासी गरमी में आने को कहते 
थे इसलिए यहां पर एकान्त तीर्थ-स्थान में प्रवन्ध करने का विचार 
था। एक दिन कटरा ठहर कर चेष्णवदेवी को देखने गए। 
वहाँ का जलवायु बढ़ा उत्तम है। मकान भी बहुत हैं, मेले के 
दिनों के अतिरक्त खाली ही रहते हैं, परन्तु 'गृहस्थियों को महा- 
शाजा साहिब या धमोर्थ के अफ़सर की आज्ञा लिए विना तीन 
दिन से अधिक ठहरने को- नहीं मिलता । यहाँ पर एक दुकान 
भी हे जिसमें खाने-पीने की सामग्री बड़ी महँगी मिलती है | दथघ 
का वन्दोवस्त भी नोकर के बिना नहीं हों सकता। इन सब 
असुविधाओं के कारण, इस स्थान का विचार छोड़कर अन्य 
स्थान ढू दने लगे । वाल गंगा के ऊपर कोई डेढ़. मील पर एक 


१६० योगीराज श्री. स्वामी सियाराम जी [ ४ जापम्रति-रांड 


'छछड़ की गुफा वाली झुटिया दूटी-फूटी पढ़ी थी। उस ही की 
मरम्मत कराके वहीं पर रहने लगे । नारायण॒दासजी के अतिरिक्त 
बानप्रस्थी संगलसेनजी भी वहाँ पहुँचे हुए थे। यहाँ पर अच्छा 
“एकान्त तो मिल गया, पर अधिक आदमियों के ठहरने के लिए 
प्रबन्ध न था। इसलिए शीघ्र ही एक नया मकान अथवा कुलिया 
बनाने का उद्योग किया गया। लकड़ी तो धो से मिल गई, 
-एक-आध मज़दूर लगा दिया, और कोई एक दो ग्रामीण भी सेवा- 
भाव से उसमें काम करने लगे। स्वासीजी स्वयं भी वढ़ा परिश्रम 
करने लगे । अपना स्वार्थ न होते हुए भी जिज्ञासुओं के कल्याण 
के लिए इतने सृद्मम शरीर से भी इतना काम लेते कि सत्संगी 
हैरान रह जाते। कहा जाता है कि भारतवर्ष में गुरु-डम बहुत 
'है, मठधारियों की तो गिनती ही नहीं। गद्दी को प्रात करने की 
चाह में ही कई एक साधु जीवन विताते रहते हैं। शिष्य 
सम्प्रदाय को बढ़ाने की ममता भी वाचा लोग नहीं छोड़ सके । 
फिर भला शिष्यों से सेवा की आशा रखना कुछ ऐसा अनुचित 
भी नहीं दीखता। अँगरेजी के विद्वान, गणित विद्या में निपुण, 
योग कल्ला में इतने प्रवीण, ज्ञान और ध्यान में ऊपर उठे हुए 
शास्रों के रहस्य को सम्यक्‌ प्रकार से सममने वाले, और फिर 
इतने नम्न और निरसिमान। सच है प्रभु के सच्चे भक्त शील 
के पुद्च होते हैं। मनुष्य जितना महान होता है उतना ही सेवा में 
अग्रसर रहता है, वह जितना ही परमात्मा का भक्त होता है, 
उतना ही निरमिमान भी होता हे। 

(जिस मस्तक सें ज्ञान है, आत्म प्रभु का मान, 

फलित पेड़ सम नम्न हो, रहे भूल अभिमान ; 

नम्रता में राम है, नम्न नारायण जान, 

परमाथे है नम्रता, नम्न ही सेवक मान!” 


अ्रु० ६, साधकाश्रम ] .._ जीवन-चरित . १६१ 


थोड़े दिनों में कई अभ्यासी एकत्र हो गए। धीरे-धीरे जसे- 
जैसे छुट्टियां मिलती गईं महाराजजी की छोटी सी कुटी.जिज्ञासुओं 
से भर गई। लाहौर से. पहले कृष्णझुमास्जी पहुँचे, फिर 
प्रोफेसर सदानंदजी- भी. आगए | जालन्धर से ला० कस्मचंदजी 
और रामदेवजी पधारे। स्वालकोट से ला० ईश्वरदासजी ओर 
ग़ुजरांवाले से ला० हरदयालली आए। स्वासी तारकानन्द जौ 
भी वहाँ उपस्थित थे। अभ्यास तों कम होता था, परन्तु 
“सत्संग खूब हुआ करता था। नए अभ्यासियों को पट क्रियाओं 
का अभ्यास आरम्भ कराया | गुरुदेव महाराज सबको निष्पक्षता 
से सव प्रकार का उपदेश देते थे | -काई-कोई तो शीत्रद्दी क्रिया 
में चल पड़ते, परन्तु किसी-किसी के साथ बहुत ही पुरुपार्थ 
'करना पड़ता । कभी-कभी जब जिज्ञासु को उत्साहह्दीन पाते वो 
अपनी मानसिक शक्ति लगाकर उसके वल को वढ़ाते | सारा दिन 
बड़े आनंद्रपूषक सव काम होता रहता। प्रात:काल उठ कर 
जहां तहां स्थान हू'ढुकर सब लोग थोड़ा-थोड़ा भजन करते। आठ 
जे से भोजन की सामग्री तेयार होने लगती; जिसमें सव अपनी 
अपनी शक्ति के अनुसार थोड़ा-थोड़ा योग देते। इसी समय से 
सब लोग घट शुद्धि के निमित्त क्रियाओं का अभ्यास किया करते । 
तव भोजन का समय हो जाता। रोटी पकाने का भार एक वान- 
प्रस्थी सज्जन के सिर पर था। इस कार्य को बह कई दिन तक 
बड़ी कुशलता और सल्वनता से करते रहे। पीछे जब गरमी के 
कारण उनको शारीरिक कष्ट होने लगा तो आज्ञा हुई 'सब अपने 
आप भोजन बनाया करें ! कच्ची जली रोटी .. खाते-खाते 
ओजुएटों को भोजन पकाने .का ढेँग आने लगा। अपने-अपने 
वतन तो प्रत्येक मला ही करता था । महाराजजी..कहा करते ये, 

.. ११ 
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“ब्बी से खतंत्रता आ्राप्त करने के लिए पाक-विद्या का भी थोड़ा- 
बहुत ज्ञान होना चाहिए, नहीं तो काम-तृप्ति के अतिरिक्त, 
भोजन के निमित्त भी स्री का दाप्त बनना पड़ता है। इससे: 
उसके मोह-पाश से निकलना और भी-सुश्किल हो जाता है। 
जिज्ञासु मृहस्थी को उचित है कि सत्री पर वहुत निर्भर न रहे |. 
अपने सब काम स्वयं करले। परतंत्रता में ढुःख ही होता है; 
और मनुष्य यही समम बेठता है कि ख्री के बिना उसका निवोह 
ही असम्भव है। ऐसी धारणा को रखते हुए काम, मोह से: 
छुटकारा पाना और भी कठिन हो जाता है।” 
हे दोपहर को सव लोग थोड़ा आराम करते | तीन चार बजे 
नाले के किनारे अथवा चट्टान पर बेठ कर, ज्ञान वेराग्य की चचो: 
हुआ करती | प्रश्नउत्तर भी खूब होते। महाराजजी वढ़ी दक्षता 
से सब भश्नों का उत्तर देते। सायंकाल को सब लोग जहाँ-तहां 
स्थान पा थोड़ी देर संध्या-उपपासना करते। रात्रि को सभी साधक 
केबल दूध लेते फिर ज्ञानं-चचो होती रहती, जिसमें अनेक व्यवहार: 
परमार्थ की गुत्यियों को सुलमभाने का कार्य्य श्री गुरुदेचजी बड़ी 
चतुरता से पूरा करते थे। कभी-कभी दिन को उपनिषदों के कुछ 
प्रकरण पढ़े जाते ओर प्राण उपासना का रहत्य सममायाः 
जाता। 
बषों के दिन थे। इसलिए कभी-की अधिक पानी पड़ने के 
कारण जहाँ तहाँ कुटी अथवा ऋुलिया चू पड़ती । महाराजजी 
यहाँ भी अग्रसर होकर म॒द्टी लाते और कूट-पीट करके छत को 
ठीक किया करते। आपकी ,मिसाल से शरमिंदा होकर सब का 
आलपस्य दूर हो जाता और प्रयत्नशील होना ही पढ़ता | आपके 
व्यवहार से भी बहुत उपदेश मिला करते। महाराजजी के जीवन" 
में कथनी ओर करनी का अलुपम मेल्ष था। ज़िस उच्च अवस्था: 
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का आपके मुख से निहपण सुना करते थे ओर जो ज्ञानी के 
गुण शात्रों में पद्ा करते थे, वे सब मद्यराजजी के जीवन में 
प्रत्यक्ष दीखते | ह 
काम है न क्रोध जाके, लोभ है न मोह ताई, 
सद है व मत्सर न; को न विकारों है । 
दुःख ही न सुख माने, पाप द्वी न पुण्य जाने, हि 
हे न शोक आने, देह ही ते न्यारों है॥ 
निंदा न प्रशंसा करे, राग ही न द्वेप धरे, 
लेन ही न देन जाके, कछु न पसारों है। 
पुन्दर कहत ताकि, अगम अगाघ गति, 
ऐसो कोझ साथु संत राम जी की प्यारों है॥ 
यह विचित्र समागम दीव मास तक बढ़े उत्साह से चलता 
रहा । वहाँ रहते-रहते चित्त का स्वरतः हो शांति हो जाया करती । 
संत की समीपता में शरोर को ममता अथवा सम्बन्धियों का 
मोह अतीत ही कहाँ हो सकता था? इसी कास्ण से साधक 
अनेक कष्ट सह कर भी, श्री चरणों में रहने का यत्त करते। 
पास रहते रहते बिना उद्योग साधुताई का रंग चढ़ने लग जाता। 
साधु संगति की महिमा अकथनीय है। तीर्थ-यात्रा का भी इस 
की अपेक्ता छुछ चढ़ा महत्व नहीं। 
मथुरा जावे द्वारका, भादें जावे जगन्नाथ | 
साधु संगत हरि भक्त विन, कछु न आवे हाथ ॥ १॥ 
कवीर संगत साधु की, वेग कराजे जाई। 
छुमंत दूर गवाईसी, दूसी सुमत बताई ॥ २॥ 
एक घड़ी, आधी घड़ी, आधी से पुन आराध | 
तुलसी संगत साधु की, कटे कोटि अपराध [$॥ 
तीर्थ की पुण्य भूमि हो, फिर एकान्त स्थान, उस पर तप और 
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साधन का जीवन, और संत शिरोमणि, करुणा के सागर, ज्ञान 
के भंडार, पस्म साधुता से परिपूर्ण, विनयशील सम्पन्न, योग- 
निपुण, परमहंस सियाराम जी महाराज का संग हो तो फ़िर 
भला चित्त में वेराग्य का उदय होना अत्यन्त सहज और स्वाभा- 
विक क्‍यों न हो जाय ? एक दिन इस विचित्र रंग का प्रभाव 
एक सत्संगी के अनुभव में प्रत्यक्ष रूप से आ गया। शौच के 
समय उसने देखा कि भाड़ी की एक टहनी पर, एक हरा साँप, 
एक गज़ दूर टकटकी लगाए बैठा है। चुपके से वहाँ से हट जाने 
का काफ़ी स्थान था परन्तु यही विचार उठा, कि यदि भोग है तो 
सर्प कूद-फाँद करके भी काट सकता है, साक्षी वन कर देखते रहो 
कि क्या होता है। ऐसा साहस सत्संग का ही फल था। 

इतने दयालु होते हुए भी स्वामीजी महाराज का यदि किसी 
,की ओर से चित्त हटता तो उसके अनेक उपाय करने पर भी, 
सहाराजजी उसे टाल दिया करते। कोरा जवाब भी दे देंते। यही 
“कहते, * अभी चित्त में प्रेरणा नहीं है, तुम्हारे में कुछ गड़बड़ी है, 
,जिसके कारण उत्साह नहीं होता। अपने आपको अधिकारी 
बनाओ तो फिर प्रभु तुम्हारे हिताथे किसी को प्रेरणा कर ही देंगे ।? 
'ऐसा ही निराशा तथा सांत्वना से मला-जुला उत्तर महाराजजी 
नें आए हुए एक सज्जन को दिया। उन्होंने अपनी ओर से 
चहुत पयत्न किए, नम्नता भी द्खिलाई, आज्षेप भी किए, पक्षु- 
पात , का ,भी.इशारा किया, पर जब प्रभु के आदेश अनुसार ही 
स्वासीजी का सब काम होता था तो किसा की स्तुति और निन्‍्दा 
की आप क्योंकर परवाह्‌ करते ९ 

यहाँ. पर एक भाई का व्यवहार कपटः और चालाकी-पूर् 
होता रहा जिसके कारण महाराज जी के हृदय में उनके प्रति तीत्र 
बेदना केःभाव बढ़ते गए | पीछे जब उनकी कुटिलता का पता चल 
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गया तो महाराजजी ने उनको बहुंते संमकाया। जब फिर भी 
उनकी समसझ में बात न आई और उनके आचार से सवको कष्ट 
पहुचने लगा तो आपने बडी नम्नता से ज्नको चले जांने के लिए 
आग्रह किया। जो कुछ भी उन्होंने मकान और सोजन आदि सें 
ख्च किया था, वह दूसरों से दिलवा दिया ओर उनके चरण छू 
प्रणाम करके कहा ' जब तक आप ऐसे दूषणों को दर नहीं 
कर सकते, पास रहने को कृपा न करं!। जिसके व्यवहार से 
स्वामीजी असंतुष्ट हो जाते ओर सममभाने-बुकाने पर भी वह 
अपने दूषण का छाड़ने का चत्व न करता ता उससे संवा तक 
लेने मे आपको चढ़ा ठु:ःख होता । नाम का लोभ तो. रहा ही नहीं 
था। सदृहृदय ही आपके श्रश्भ-आश्रित हृदय को रिक्का सकता 
था। भज्ञा जिसने अपने आपको भश्रभ्ु के समपंण कर दिया हो . 
उसकी रक्षा सगवान क्‍यों न करेंगे? ओर जिधर उस परस- 
पिता का अरणा ने हां, अथवा जा इख्वर से विमुुख हां रहा हो, 
उसका आर वह कसे ध्यान द सकते हैं १ | 

घीरे-धीरे सत्र लोग वापस जाने लगे। वहाँ दो-एक व्यक्ति 
ही रह गए। बीस सितम्बर को “कांगड़ी? गुरुकुल के भणढारी 
दयालराम जी भी चहां पहुँचे, ओर समय पाकर पास से आमीण 
लोग भी महाराजजी के सत्संग से लाभ उठाने लगे । आप उसको 
अनेक धर्म ओर व्यवहार की वातें सुझाया करते। असरू? 
जिमोदार को रामायण अथवा कुछ अगरेज़ो पुत्तकें मैंगाकर, 

सहायता देते रहे। भण्डारोजी को भी आप ने शरीर-शुद्धि के 
उपरान्त भजन का उपदेश देकर कृता्थ किया। थोढ़े दिनों में 
परिवतन होने लगा और आत्म-शक्ति जय पड़ी | 

सदा बढ़ने के कारण, अक्तूचर के मध्य में आप 'कटरा? 
जाकर रहने त्गे। यात्रा के दिन भी शुरू होगए थे। नीचे, देश 
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में इनफ़्लूएन्ज्ञा का जोर था। यात्री इसको आस-पास के आ्रामों 
में भी फेला गए। फिर भी स्वामीजी नवम्बर का सारा महीना 
यहीं डटे रहे। 


सातवों प्रकरण 


सहन-शक्कि 


कृष्णकुमार जी अब लाहोर डी० ए० वी० कालिज में पढ़ाने 
का काम करते थे। लाहौर के लिए स्वामीजी महाराज को 
निमंत्रण दे गए थे। घर जाकर सत्संग अथवा साधना के प्रभाव 
को भली प्रकार अनुभव किया था। अपने जीवन में शांति 
और संयम को देखकर थे बढ़े उत्साह से अपनी प्राथना को 
दुदराते रहे | डेढ़ महीना बीमार रहने पर भी सत्संग की इच्छा 
वैसी ही बनी रही | वीमारी में श्रो० सदानन्दजी भी कसी-कभी 
ढाढस दे आया करते थे। रुग्ण-अवस्था में अनेक ओषधियों के 
सेवन करने से कुछ स्वस्थ होने पर चित्त मत्रिन तथा असंयमी 
होने लगा। सत्संग की वहुत आवश्यकता हुई। अपनी तीक्र 
इच्छा कां प्रभु चरणों म रकखा। परम उदार श्रीसद्गुरुदेव ने 
लाहोर आना निश्चित कर लिया। स्वामीजी कुछ दिन तो जम्मू 
में लाला फ़क्कीरचन्दुजी के पास ठहरे। फिर ११ द्सिम्बर १६१८, 
बुधवार को १० बजे सुबह लाहौर पहुँचे और प्रो० ऋष्णकुमार के 
घर रहने लगे । 

कष्णकुमार जी का शरीर अभी कमज़ोर था। अभी तक 
वीमारी का पूरा-पूरा असर दूर नहीं हुआ था। कभी-क्ी खांसी 
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भी हो जाया करती थी। श्रीमहाराजजी ने आते ही कुछ सफ़ाई 
कराके ऐसे पदार्थों का सेवन कराया जिससे खाँसी शीघ्र दूर 
हो गई। स्वामीजी ने वद्यक के अन्थों को देखकर बढ़े परिश्रम से 
घढाथों के गुण-दोषों की एक बहुत लाभकारी सूची वनाई थी | यागे- 
ज्वसर्जीके पास रहते-रहते साधारण ओपधियों का प्राप्त बोध प्राप्त 
कर रक्खा था | अपने अथवा सत्संगियों के सम्बन्ध में वहुत छुछ 
अनुभव भी प्राप्त किए थे, इन्हीं के आधार पर अपने तथा 
सहवासियों के साधारण कष्ट निवारण के -लिए अवस्था-अनुसार 

ओपध-उपचार वताया करते, जिससे अनेक चार वहुत कुछ लाम 
भी होता था। आपकी ऐसी ऋपा के कारण ही उसका 
स्वास्थ्य भी शीघ्र अच्छा हो गया | 

थोड़े दिन पश्चात्‌ ऋष्णकुमार जी का कुटुम्च भी आगया | 
विचार था कि उनकी धमपत्नी भी कुछ सत्संग से लाभ उठा 
सकेंगी ओर भोजन आदि के सम्बन्ध में भी आराम रहेगा, पर 
हुआ उल्टा ही । जिस नए ढेग से वह रहे हुए थे; वह उस देंदी 
की सममक में न आया। वह भयभीत हो गई। खान-पान में भी 
कुछ असाधारणता थी । इधर कुछ संयम में होने के कारण दूसरा 
रंग चढ़ रहा था। भयभीत प्राणी अपनी रखा में क्या नहीं 
करता हे! वह देवी पति के मित्रों से शिकायत करने लगी 
कि € उसका घर चोपट हो गया है, और वे तो साधु हो जायेंगे ? | 
उनके मित्र भी यह देख कर कि वे परापकार अथवा गृहस्थ 
सम्बन्धी कत्तव्यों से ढीले पड़ रहे है, चिन्तित हां उठे। 
इघर इस देवी का स्वभाव कुछ कड़ा था, आत्म-रज्षा में और भी 
उहिग्न हो उठी | घर में कलह होने लगी। अशांति से व्यथित 
हो उनके कालिज के काम में भी शिथित्षता आने लगी। इससे 
उसका डर और भी वढ़ यया। अनेक उचित अनुचित उपांयों 


श्र 
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से उसने अपनी रक्षा के निमित्त यत्न किया। श्री महंाराजजी को : 
भी निन्‍्दा सुननी पड़ी | कई सज्जन वहीं आकर भला घुरा सुना 
जाते। स्वामीजी ने भी भरसक यत्न किया कि उस देंवी का वृथा' 
भय्य मिंट जाय | कृष्णुकुमास्जी के अनेक मित्र उनके हित के ' 
विचार से, स्वामीजी का विरोध करने लगे | इस सब कलह सेः 
घवबराकर, अपने सम्बन्धियों की ओर से गुरूजी की निन्‍्दा 

अथवा अपमान होता देख, अपनी उदासीनता और क्रोध को 

वराग्य समझ उन्होंने कालिज से इस्तीफा दे दिया। महाराजजी तो' 

दूसरे के कल्याण के निमित्त सब कष्ट सहते रहे। महेशदासजी, - 
हरगोपालजी ओर नेवराजजी विरोध छोड़ महाराजजी के सत्संग 

से थोड़ा बहुत लाभ उठाने लगे। ; 

वहाँ ठहरे हुए दूसरे सज्नों को भी श्री स्वामीजी भजन-साधन 

में ऊँचा उठाने का यत्न करते रहे। ज्ञान-विज्ञान की अनेक. 

बातें सुकाईं। संयम पर आरूद रहने के नियम-उपनियस: . 
सिखलाए, परन्तु कुसंस्कार शीत्र पीछा नहीं छोड़ते। उनका 
मन विचलित होने लगा, संयम के पथ से गिरने लगे। 
कुछ काल तो हठ पूषक डटे रहे ; पर पीछे जब नौकरी छूट 
गई ओर विरोध सी घट गया तो जो जोश सहारा दे 
रहा था, वह भी जाता रहा। मैध्व०४ंणा (पलटा) . 
शुरू हुआ। धीरे-धीरे अपनी त्रुटि प्रतीत करने लगे। 
कपट ओर अभिसान प्रकट हो गया। महाराजजी के आगे सब 
कथा लिख भेजी। फिर भी दयालुता से आपने अपनी रूपा 
बनाये रक्खी | उपदेश दिया, “अपनी शक्ति देख कर सँसलने का - 
यत्न करो। भूलें और अपवाद होते ही हैं, पर निराश नहीं होना 


दर 


चाहिए। पुण्य के संस्कारों को दृढ़ करते रहना चाहिए। यत्नः 


का संत त्यागां। याद शुद्ध हृदय त्गे रहे ता प्रशु आप हीः 
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रक्षा करेंगे!” .इस अमूल्य अवसर को जिन #ारणों से 
उन्होंने हाथ से खोया वह तो उनका दुभाग्य, .पंर दूसरे 
सजन तो महाराजजी के सत्संग से लाभ प्राप्त करते ही रहे। 
अजमेर से देवीदत्तजी दस-पन्द्रह दिन के लिए लाहोर आए थे 

वहीं रहकर कुछ साधन करते रहें। वाहर से ज्ञा० मुल्क- 
राज, ला० करमचन्द, ला० इश्वरदास, भक्त धनपतराय, भक्त 
रामचन्द्र आदि अनेक सजन सत्संग के निंसत समय-समय अनु- 
सार आते रहे । प्रों० सदाननन्‍्दजी सी इस वर्ष लाहोंर में परिवार 
सहित थे। कई बार श्री महाराजजी के दर्शनों. को आए। 
ज्ञान-ध्यान की अनेक वातें होती रहती थीं। ऐसे सुअवसर को 
प्राप्त करके वे भी पू्वबत्‌ सब प्रकार से अपने जीवन को स्वच्छ 
बनाने के यत्न में लगे रहे | 

चीज केसा ही अच्छा हा, उपजाऊ भूमि में ही बढ़ सकता 
है। यदि वराग्य, संयम और हृढ़ता रूपी खाद न मिले तो क्या 
हो सकता है? ऐसे सदगुणों ओर साधनों से सम्पन्न पुरुष हो 
श्रीमहाराजजी के उत्तम ओर श्रेष्ठ उपदेशों से पूरा लाभ. 
उठा सकता है। 

महाराजजी का हृदय कितना करुणामय था! एक दिल 
कृष्णकुमारजी अपनी माता और ञ्ली के सहित महाराजजी के 
पास वेठे थे। महाराजजी जाने वाले ही थे। गुरुदेव कहने लगे 
४इसकी मोक्ष में इच्छा देखकर संयम तप और भजन का 
उपदेश देते हैं। इससे “राधामाईः को कष्ट होता है। हमें तो 
दोनों का कल्याण चाहिए, इसके कष्ट को भी हम नहीं वरदाश्त 
कर सकते |” ऐसा कहते ह्‌ते हुए महाराजजी की आंखों में आँसू, 
आ-गए। बड़े धीरज से रोककर ओर रुक कर फिर कहने लगे 
“किसी का ढुःख हमसे नहीं सहारा जाता, शाक्ष को ही आधार 
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-मानकर मोक्ष सार्ग का उपदेश देते हुए जो कष्ट संसारी वासना 
के अधीन सम्बन्धियों को होता है उससे उपेक्षा ही करनी 
"पड़ती है। प्रभु ही सबको सह्द लेने का बल देते हैं। हर एक 
प्राणी अपने अपने मतलब से संसार में विचर रहा है। जिसमें 
एक का कल्याण है दूसरा उसको घुरा मानता है। शास्त्र के 
आधार पर ही हम पाप-पुरय का निर्शंय कर सकेतें हैं। यह भी 
निश्चय है कि यदि कृष्णकुमारजी शुद्ध भाव से अपने रत पर 
“डटे रहे तो इनके तप का प्रभाव इस देवी के हृदय पर भी 
"पड़ेगा | सब क्रोध-शोक हट जायेगा। इसके बिना जब काई 
दूसरा रास्ता ही नहीं होगा तो मन आप ही निबाह को सूरत 
निकाल लेता है? | स्वामीजी के चित में दूसरे के दुःख को 
देखकर केसा दया का भाव उत्पन्न होता था यह तो पूरे प्रकार 

ईश्वर ही ज्ञान सकता है। करुणा के तो आप सागर ही ये। 
यही इच्छा रहती कि भटपट प्राणी का कल्याण हो जाय | उसका 
पकड़ कर, घसीट कर, और उठाकर भी परले पार पहुँचाने का 
यत्न करते। किसी का भाग्य ही खोटा हो तो दूसरी बात, नहीं 
तो उसका वेड़ा पार होने में कोई सन्देह नहीं हो सकता था। 





आठवोँ प्रकरण 
एकान्त-सेवन 


गांधीजी ने उन दिनों सत्याग्रह की घोषणा कर दी थी। छ 
अप्रेल को खूब हड़ताल रही। ततश्चात्‌ स्वामीजी वहाँ से 
शीघ्रह्दी चल पड़े। जम्मू से होते हुए, अमल के सध्य मे कटरा 
पहुँच गए। छुटी सुरक्षित थी, वहीं जाकर रहने लगे। वहां भी 
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आपको अपने भक्त के कल्याण की चिन्ता लगी रही कि कहीं 
बह अपने ब्रत से गिर न जाये। उसको चेताबनी ओर 
ढादूस दिलाते रहे कि, “यदि वह कड़ा रहा और जअह्मचय्य- 
जत को न तोड़ा, तो उसकी स्त्री का स्वभाव भी; जो इस समय 
भयभीत हो रही है, पलट जायेगा। इस प्रकार दोनों का 
'कल्याण होगा ।? पर अभी श्रीमहाराजजी को क्‍या पता था, 
फि कुसंस्कार पहले ही गिरा चुके थे। 

कटरा पहुँचकर “अमरू? नम्बरदार को गीता पढ़ाने लगे। 
' घुराने साधकों की चिंता भी आप करते रहे। कुछ नये नियम 
अथवा उपदेश लिख भेजे। “बढ़ा शूर-बीर वही है जो काम को 
जीत ले। इन्द्रियों के स्वाद से खूब सावधान रहे। संसार में 
कैसे दु:ख तुम्हारे सामने हो रहे हैं उन पर दृष्टि रखते हुए वेराग्य 
को खूब बढ़ाते जाओ | दूसरों के ७०:४६०४॥७ ( प्रमाणपत्र ) की 
परवाह न करना। अपने आपको 527४ (संतुष्ट ) करने की 
कोशिश करते जाना चाहिये, नहीं तो गिर जाने का डर है। चुप 
चाप अपना काम करते जाओ |” पर ऐसे उपदेश का असर तो 
वहाँ हुआ जहाँ शुद्ध भावना थी। जहाँ कपट ने डेरा डाला हो, 
वहाँ क्‍या हो सकता है ? 

थोड़े दिन पीछे धनपतरायजी श्रीसेवा में पहुँचे। उनको 

बलियाराम के यहाँ ठहराया गया | स्वामीजी अकेले ही झुटी में 
रहा करते थे। गर्मी के कारण वाहर सोते थे। कभी-कभी चितरा 
शत को उधर आया करता था। भाभवाले कहते थे, 'महाराजजी 
कुछ धूनी रखा करें” मगर यहाँ तो इंश्वर का सहारा था; फिर 
भला भय क्‍यों ज़्गता ? इतने ज्ञानी और निर्भेभ और ईश्वर 
परायण होते हुए भी आप बढ़े विनीत भाव से एक सत्संगी को' 
लिखते हैँ, “बाहर ही सोता हूँ। मुझे इश्वर-कपा तथा आपके 
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आशीवोद से भय वगरेरा कुछ नहीं मालूम हुआ। आम वाले तो 
कहते थे कि धूनी वग्गेर रक्खू ; पर मेने इश्वर के सहारे से 
आराम से दिन काटे हैं। आगे जसा होगा देखा जायेगा । 
चितरा कभी-कभी इधर आता हे; परन्तु भेरे पर उसकी भी रृपा- 
दृष्टि रहती है। आप जब आयेंगे तव आपसे गीता पहढू गा, तब 
तक जेसी कुछ समक में आयेगी, समझने की कोशिश कहूगा ।” 
कितना शील ओर केसी साघुता है ? सूधापन से मनुष्य साधु 
होता है, आप को अपने ज्ञान-ध्यान का कुछ भी तो 
अभिमान नहीं । ु 

धीरे-धीरे जब पत्नटा शुरू हुआ तो वे भी इस वात को अनुभव 
करने लगे कि दम्भ से बहुत दिन काम नहीं चल्न सकता- 
विचार था कि भहाराजजी के संग कश्मीर जाते और श्रीसेवा 
में रहकर जीवन को पवित्र करते। पर अब तो हालत ही दूसरी 
थी । जब श्रीगुरुदेबजी को सब वात का पता चला तो 
फिर आपने भी कश्मीर जाने का विचार ढीला कर दिया। जिसके 
कल्याण की कामना करते उसके सूक्ष्म राग को भी नष्ट करने का 
विचार रहता । कश्मीर यात्रा का यही कारण था कि रूप 
देखने में अथवा प्राकृतिक सोन्द्य्य में यदि उनका चित्त फँसा 
हो इससे उनको सचेत कर दूँ। पर यहाँ तो अभी ख््री का स्थूल 
विषय ही नहीं छूटा था। कुसंस्कार फिर बड़े ज़ोर से जग रहे. 
थे। ऐसी स्थिति को जानकर परम छऋृपालु भगवन्‌ फिर उनके 
हिताथ उपदेशहूपी अम्रत से पुण्य संस्कारों को सींचने का यत्म 
करने लगे । “पाप तथा छल कपट से विकारों का जीतना अस- 
म्मव है। धर्म पर आरूढ होकर ही तुम सफलता प्राप्त कर 
सकते हो। सचाई को सचाई खींचती है। पाप मिश्रित आचरण 
से ल्ली के श्राप से नहीं बच सकोगे | जवानी में ही सब कुछ हो 
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सकता है । यदि यह समय यों ही गुजर गया तो बड़ा भारी घाटा 
रहेगा। स्त्री भाव का नाश किये विना काम नहीं चलेंगा। जो 
निष्कृपट भाव से उपदेश पर आचरण करता है बह सफल हो 
ही जाता है। करनी, कथनी और विचारों में एकता होनी चाहिये । 
हृदय में कुछ और है, तो काम नहीं वनेगा। महात्मा गांधी की 
आत्मा इसी तरह से वलवान हुई है कि श्रत्येक विषय भें उनके 
धा००४४॥8, (विचार) ४०7०5 (कथनी) और 0०९०5 (करण) 
-शक्र जैसे होते रहे हैं और होते हैं। ऐसा नहीं है कि मन में 
कुछ, झुख में कुछ, और कम में कुछ ओर | इतना अवश्य कहता 
हूँ कि ऊपर लिखित उपाय के अतिरिक्त दूसरा कोई उपाय नहीं 
है जिससे सुसंस्कार दृढ़ हां। ख्याल को व्यवहार हार में लाने ही 
से संस्कार दृढ़ होता है। युद्ध में चोटें लगती हैं, पर शूरवीर 
उससे घवराते नहीं। कायरों का कास युद्ध करना नहीं हैं।” 
इस प्रकार गिरते हुए को उठाने का सत्‌ उपदेश देकर 
सहारा दे दिया। अनेक जन्मों के कुसंस्कारों से युद्ध करने को 
चल प्रदान किया, “ अपनी (अपनी अवस्था-अनुसार यत्त जारी 
रहना चाहिये इसके विना कोई उपाय नहीं हे? । 
ध्तान्य: पंथा विद्यते अयनाय” इसका ही ध्ढ़ निश्चय हो जाये, 
सो कभी न कभी कल्याण होकर ही रहेगा | फिर उपदेश देते 
४ जो चीज वोया जाता है उस पर चाहे कितनी मह्ठी तथा सुआ 
“(राख ) पड़ जाये, परन्तु मौका पाकर अंकुर लाता है, और 
रक्षित रहने पर फल देता है। यही हाल उपदेश का है। पाय से 
चह चाहे छुछकाल के लिये दव जाये, पीछे अवश्य असर दिखलावा 
है। मोह को जीतना अत्यन्त कठिन है। जो पुरुष जखमों 
से घबराता है, वह शत्रुओं के साथ लड़ाई नहीं कर सकता, 
“उसका जीतना तो दूर रहा । हाँ; जो मरदर वनकर जान को हथेली 
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पर लेकर चोट का भय न रखकर लड़ता है वही विजय प्राप्त कर. 
सकता है |” 

- कटरा में रहते हुए स्वामीजी को पं० कश्मीरी शाहजी से 
उचित सहायता मिला करती। शाह जी तो पहले साल से द्दी 
सब प्रकार की सहायता दे रहे थे। भोजन सामग्री भी उन्हीं के 
यहाँ से जाया करती थी। नवीन सत्संगी उनके सहारे ही: 
महाराजजी के पास पहुँचते थे। आने-जाने में सव प्रकार का 
प्रबन्ध वह करा दिया करते थे। उनके पुत्र भी पूरा आतिथ्य 
सत्कार करते। शाह जी स्वयं बढ़े सलन ओर सेवा-भाव से परि- 
पूर्ण पुरुष थे। 

यहाँ पर महाराजजी या तो भिज्ता से निवोह करते रहे या: 
ऐसे सत्संगी का अन्न भहश करते जो उनके उपदेश पर बड़ी 
कढ़ाई से चल रहा हो और जिसकी कमाई शुद्ध अथवा भाव 
निष्काम हों। पर जो ढीला हो गया हो, उससे सेवा लेने में 
उन्हें प्रसन्नता नहीं हुआ करती थी । इसी अमिप्राय से एक सत्संगी 
को आपने लिखा, “ यदि आपकी बहुत रुचि है कि कुछ दें, तो 
आठ आना महीना दें । परन्तु यह रुपया तब लगा जब आप 
काम-करोध के संस्कारों को नष्ट कर देंगे ओर जब आपके स्वभाव में 
यह बात दृढ़ हो जायेगी । कर्चव्य के विचार से सब काम हो) 
बदनामी-नेकनामी से बेपरवाह हो जाना, जिह्या के स्वाद के 
ख्याल से फोई पदार्थ न खायें, वल्कि शरीर-रक्षा के लिये उप- 
योगी सममकर खायें, क्ूठ से सख्त परहेज रहे। यह पाँच बातें 
हैं जो आपके स्वभाव में आ जानी चाहियें। जब तक यह 
स्वामाविक न बन जायेंगी में रुपया नहीं अ्रहण कह गा। और तब 
तक आप कभी भेजने का ख्याल भी न करना। मेरे में कोई 
सांमर्थ्य नहीं कि मैं आपको छुछ बना सकू, आप अपने पुरुषाथे 
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अथवा इश्वर-अनुभह से ही कुछ “वन सकते हैं। इससे आपको 
यह भी ध्यान में रखना चाहिये कि इश्वर का दिखाना मेरे लिये 

असस्भव है। यदि वे आपही कृपा करें तो अपने आपको 
दि्खिला सकते है। में केवल साधन बतलाता हूँ । उन पर चलने 

से वे कभी न कभी अलनुग्रह कर देते हैं, ऐसा ही उनका कथनः 
है।” कितना त्याग है ओर जिज्ञासु की कितनी हित-कामना। 

किसी भी आइ़ से हो, ग्राणी को पुरुपार्थे पर लगाना लक्ष्य रहता 
था। फिर नम्रता कैसी है। महापुरुष ऐसे ही होते हैं। 

... फिर लिखते है, “आपने पाँच रुपये जो रिश्वत के तौर पर भेजे 
हैं, उसकी आवश्यकता नहीं थी। बिना जरूरत लेने को भी 
चित्त राजी नहीं होवा । आगे से आप ऐसी तकलीफ़ न करें।* 
इस रिश्वत से कास नहीं चलेगा। आपका आना भी चृथा 
होगा ?। हृदय के छिप भादों को तो आप सदेव जान जाते थे, 
कभी चूक न हुई थी | 

इस साल महाराजजी अकेले ही रहे। संसारी भमेलों के: 
कारण वहुत लोग नहीं आ सके। स्रयं॑ ता कुटी पर रहे, जो 
कोई आया उसको इघर-उघर ठहरा दिया। प्रो० सदानन्दजी 
तो कुद काल सत्संग करने आये ही थे। इस अवसर पर वे 
स्वामी जी महाराज से श्रीमदुृभगवद्गीता के उपदेशों का रहस्य 
सममभते रहे। दूसरे भी कई सजन बारी-बारी आते रहे। 
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साइ स्वभाव 


श्री स्वामीजी महाराज कटरा में १४ दिसम्बर तक अकेले 
' ही आनन्द करते रहे। भिक्षा-ब्त्ति से निवाह करके ऐकांत में 
रहते रहे । मुल्तान से सरदार जेसासिंहजी ने बहुत नम्र 
निवेदन किया, अजमेर से पं० देवीदत्तजी ने भी बहुत ज़ोर 
लगाया और लाहौर से प्रो० सदानन्दजी भी आशा लगाए बेटे 
थे; परन्तु जब आप जस्मू पहुँचे तो ला० फ़क़ीरचंदजी सुपरिल्‍्टेन्डे 
महकमा जंगलात ने आपको रोक लिया। इसलिए आपने 
अपने भक्त को सूचना दे दी, “भेरी गाड़ी अभी यहाँ पर 
रुक गई है, जब डझाइवर एंजिन को चलाएगा, तब गाड़ी 

आगे का चलेगी। पता नहीं कब तक यहाँ रुकी रहे, फिर 
यहाँ से कहाँ को चले | इसलिए आपको सूचना दी है कि आप 
ओरों को सूचना दे दें। जो लोग आना चाहें वे विनायक धर्म 
शाला में आकर ठहर जायें, फिर हू ढ़ लें, ओर अपने आने 
की सूचना अवश्य दें। जब गाड़ी चलने को होगी तब फिर 
आपको सूचित करू गा |? 

कृष्णकुमारजी अब जालन्धर में नौकर हो गए थे। आपने 
अपनी अवस्था को लिखा। फिर से सत्संग करने की इच्छा 
तीत्र होने लगी। महाराजजी ने भी उनकी अवस्था का पूर्ण 
समाचार उनके मित्रों को भेज दिया, ताकि वे अपने मित्र के 
पतन से चेतावनी पाकर सचेत रह। 

बख्शी रासगसजी और कई एक राज्य-कर्मचारी दर्शन 
करने आए। बख्शीजी ने बहुत महात्माओं का सत्संग किया 
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| 


था। यहाँ भी चेसी ही बातें सुनने में आई। दूसरे लोग 
वो अश्न-उच्तर करते रहे, पर वे उदासीनता से सुनते रदे। ऐसी 
ही अनेक वातें उन्होंने पहले भी सुनी थीं और अन्‍्थों में भी पढ़ी 
'थीं। फिर बीच में बे पूछने लगे, “महाराजजी, ऐसी तो बातें सब 
महात्मा लोग कहते हैं। शात्रों में भी आई हैं, पर न तो समझ 
में आती हैं और न हम अमल्ल में ही ला सकते हैं [? तब स्वामीजी 
"ने उत्तर दिया, “ यदि छ: महीने की छुट्टी लेकर हमारे पास रहो, 
तो समम में आने लगेंगी [? इन्होंने यह समझा कि ऐसा उत्तर 
देने से टालने का ही यत्त किया गया है। फिर यद्द तो चुंप रहे, 
'पर इनकी मंडली के एक विद्वाल पुरुष अ्रश्न कर. उत्तर पाते रहे । 
जब वहाँ से सब चल दिये, तो कुछ दूर तक चुपचाप चले गये ; 
और एक गली के सिरे पर पहुँचकर जब अलग होने लगे, तो 
उस बिद्वान्‌ साथी ने कहा, “यह कोई विचित्र महात्मा अतीत होते 
हैं। प्रश्न पूरा होने से पहले ही उत्तर तैयार रहता था। अब 
विचार करने से पता लगता है कि ये उत्तर बिल्कुल ठीक बैठते 
हैं, और पुस्तकों में भी नहीं पाये जाते। इसमें सन्देह नहीं कि 
यह कोई बड़े अनुभवी पुरुप हैं |” ऐसा सुनकर वरूशी रामदासजी 
भी विचारने लगे कि उन्हें भी टाला नहीं ग्या, और इस अवसर 
से उनको लाभ उठाना चाहिये। फिर सत्संग को जाने लगे 
और यह याचना करते रहे कि छः: भहीने के समय को कुछ कम 
कर दिया जाये; पर ऐसा नहुआ। वे भी छुट्टी के लिये यत्न 
करने लगे। पर स्वामीजी के जम्मू रहते हुए उनको छुट्टी न मित् 
सकी । पीछे जब महाराज जी कटरे चले गये, तब उनकों 
सत्संग का अबसर मिला | ॥॒ 
महेशदासजी जो अब बढ़ी लगन से भजन में लगे हुए थे, 
"फरवरी में श्री चरणों के दर्शनों के लिये आये। सैर पर जाते हुए 
श्र्‌ 
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ही स्वामीजी के दशन हो गये। वहाँ से सेर करते-करते तवी नदी 
के किनारे चले गये। .वहाँ पर अवस्था के अनुसार आप उनकों 
उचित उपदेश करते रहे। संयम, बेराग्य तथा भजन सम्बन्धीः 
अनेक बातें बताई'। इन “दिनों महाराजजी दया-भाव से बड़े 
पूर्ण हो रहे थे। आपका विचार था कि वह, “साधु ही क्‍या 
है जो दूसरे के कल्याण के लिए सब प्रकार से अपने तन-मन 
को अपण न कर दे।” ऐसे ही सेवा-भाव से परिपूर्ण, श्रीमहाराज 
जी अनेक व्यक्तियों को सहायता देते रहते थे। 

दूसरे दिन आप महेशदासजी को नहर के विजलीघर की. 
आर ले गये। सव कुछ दिखाकर, वहीं नहाने लगे। जब 
महेशदासजी पानी के अन्दर गये, तो जल इतना शीतल था 
कि शरीर सुन्न होने लगा। परन्तु जब स्वामीजी जलन में गये, 
तो आप काफी समय, खूब मल-मलकर नहाते रहे। इस सहन- 
शक्ति को देखकर वह बड़े चकित थे। 

यहाँ अनेक विद्यार्थी आपके पास आया करते थे। कई 
भक्तजन, साधु, ग्रहस्थी और जिज्ञासु भी आया करते। उसी मकान 
सें नीचे के हिस्से में कई गृहस्थी रहा करते थे। ऊपर लाला फकौर 
चन्दर्जी रहते थे। नीचे एक माई ने अपने पुत्र से कह कि, “बेटा, 

भी जाकर कभी कभी सहात्मा के दृशेन किया करों।” इस 
प्रकार रामलाल भी दशनों को आने लगे। विद्यार्थियों से तो 
आपका प्रेम रहा ही करता था, कुछ पूछने ताछने के बाद महाराज 
जी ने कह दिया था कि “जो बात अपनी पढ़ाई के सम्बन्ध में 
पूछनी हो, पूछ लिया करो ।” बात को सुनकर कि स्वासीजी 
उनके पुत्र को पढ़ाया करेंगे, उसके माता पिता बहुत श्रसन्न थे 

पहले दिन उन्होंने रामलाल को छुंछ मिठाई ले दी ओर 
कहा कि, “सन्त महात्माओं के पास खाली हाथ जाना ठीक 
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नहीं |” कुछ मिठाई तो स्वामीजी ने खाई, वाक़ी सत्र बाँट दी। 
दूसरे दिन फिर इसी श्रकार वह मिठाई लें गया। स्वामीजी ने 
उसे अहंण कर लिया और वाँट भी दिया, परन्तु सममक्ा दिया 
कि, “फिर ऐसी रिशवत न लाना [? हे 

तीन महीने तक इस प्रकार से' महाराजजी इस (विद्यार्थी ] 
सहायता देते रहे । एक दिन पढ़ते-पढ़ते उसके पेट में दद होने लगा । 
स्वामी जी ने तुरन्त गरसं पानी कराया और बस्ती क्रिया हारा. 
सफ़ाई करा दी, जिससे उसकी पेट की व्यथा दूर हो गई। फिर 
खाने-पीने के सम्बन्ध में अनेक नियस-उपनियम बताते रहे। 
यह भी कहा कि, “भोजन तभी करना जब तेज्ञ भूख लगे । जिस 
प्रकार अग्नि जलाकर उसकी लपट निकलने पर होम करते हैं, उसी 
प्रकार जठराग्न से जिस समय लपट निकलती मालूस पड़े, उस 
समय भोजन करना उचित है, ओर वह भी युक्ति से, मानों 
आपधि ही ले रहे हैं।?” और चमक कम खाने के लिए भी कहा। 

महाराजजी की संगति से पहले वह विचारा सब कास 
अन्धा-घुन्ध किया करता था, जिससे दु:ख तथा व्याकुल्नता रहा 
करती। महाराजजी के सत्संग से कुछ परिवतन होने लगा--- 
ऐसा प्रतीत हुआ कि मानो दूसरा ही जन्म हुआ हो। सत्य ह, 
गुरू की सत्संगति में ही मनुष्य 'मलुष्यः बनता है। 

इन्हीं दिनों में, तीसरी वार, रियासी के लाला हरसैरामजी ने 
यहीं पर आपके दशन किये । भोजन के उपरान्त कुछ बातोलाप 
होती रही । इतने में महाराजजी ने कहा, “कुछ हवन सामग्री 
की चीज़ें वाज़ार से खरीद कर ले आओ, आपको अच्छी समझ 
है?। वह सामग्री वनवा लाया। महाराजजी खुद भी मह्ठी के 
प्याले में प्रात: हवन किया करते थे । युवक जअह्यचारियों को “पंच 
महायज्ञ विधि रखने, और उसके अनुसार अमल करने की शिक्षा 
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दिया करते | “पंच महायज्ञ विधि ? की कुछ प्रतियाँ मैंगवाने के 
लिए किसी पुस्तकालय को पतन्न भी लिखा था। इन्हीं दिनों 
आय्य-समाज जम्मू का वार्षिक उत्सव था। श्रीस्वामी सबंदानंदजी 
के बारे में कुछ चचा होती रही तो आप उनके विचार, तप 
तथा सरलता की वड़ी सराहना करते रहे । फिर जलसा के स्थान 
पर स्वामी सर्वदानंदजी से आप मिलने गये । परिचय के पश्चात 
स्वामी स्वंदानंद जी ने आपको खाट पर विठाया। कुछ बात- 
चीत होने लगी । फिर जल्दी ही वातोलाप करते हुए दोनों महात्मा 
नदी की ओर चले गये | 

जब रामज्ञालजी का इमतिहान हो गया तो वह महाराजजी 
से गीता पढ़ने लगा । महाराज जी कहा करते कि “श्री 
सदूसगवदूगीता की हर एक वात अनुभव में प्रत्यक्ष जचती है।” 
जब कोई वात समझ में न आती, तो कहते कि 'तजब्ो करके 
देख लो !” बड़ी तुली हुई बातें कहा करते कि जिससे हृदय बड़ा 
प्रभावित होता तथा जो तजव में भी विल्कुल ठीक उत्तरती | आपने 
संध्या तथा हवन करने की विधि भी उसे सिखला दी जिससे 
उसके जीवन में बड़ा परिवर्तन होने लगा। ओर भी अनेक उप- 
देश दिये, “यदि सुखी रहना चाहते हो तो अपनी ज़हरियात को 
कम करो, और यदि शादी पर चित्त न हो तो कदापि न करना | 
इसमें बड़ा भाये वंधन है और वंधन से बढ़ा ढुःख होता है। 
अपने मन को कड़ा रक्खो--मन से बड़ी लड़ाई होगी । यदि डटे 
रहोगे तो सुख पाओंगे। मन के अधीन हो गये तो बड़ा ढुःख 
होगा। स्री से बड़ा बन्धन हो जाता है और इससे परमार्थ के 
कामों में से रुचि हट जाती है। इसका कारण यह है कि ख्री-सेवा 
में ही समय व्यतीत हो जाता है। ख्री के खुश रखने की फ़िकर 
पड़ी रहती है, और इससे हर एक के अधीन होना पड़ता है। 
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फिर सन्‍्तान से नये वन्धन खड़े हो जाते है। स्ली जो नाच नचाय, 
नाचना पढ़ता है। इसलिये पुरुष को अपना नफ़ा-नुक्तसान सोच लेना 
चाहिए। विना सोचे-सममे ज़हर का लड़ नहीं खा लेना चाहिए ।”? 
थोड़े दिन पश्चात्‌ रामलालजी ने अह्मचारी रहने के लिए 
नियमपूवक व्रत ले लिया। पर्क्षा से उत्तीण होने के बाद लाला 
फ़क़ीरचन्द के वसीले से उन्हें नांकरी भी मिल गढ। 
इसी बीच में जाल्न्धर से कृष्णछुमारजी भी दशनों के लिए 
आये। नदी किनारे, दो तीन दिल प्रभ्ुु-संगति मे उपदेश लेते रहे । 
महाराजजी ने बहुत समझाया कि “वचार करके देखां। ससार 
विल्कुल असार है। जितनी भी वस्तुएँ दीखती हूं, चह सव निर- 
थंक तथा दुःख का मूल हूं। घोके के कारण ही मनुण्य वन्चन में 
पडा रहता है। परन्तु विचार पर खड़ा होने से तत्व को प्राप्त कर 
सकता है, ओर संसार-बन्धन से मुक्त हो सकता हैँ। जो पुरुष 
अपने अनुभव से काम नहीं लता वह मारा जाता हैं ।? 
फिर दूसरे दिन काम के जीतने के सम्बन्ध मे अनेक वातें 
सुमाते रहें। “इसमें सन्देह नहीं कि काम का जीतना चढ़ा कठिन 
हैं। अनेक वर्षा के तप के परचात ऋषि मुनि लोग भी गिर जाया 
करते थे, परन्तु यदि मनुप्य ठीक रास्तेसे सच्चाई को अहण द्र्ण करने के 
लिए कांशिश करता रहे, ओर यथाथ वोव पर डट जाय तो इस पर 
विजय पाना इतना कठिन नहीं।” बढ़े प्रेम से गिरते प्राणीका उठाने 
का ढादस दिवा। निराशा में आशा की मलक आने लगी। 
विज्ञासु के दृदय से तप तथा संयम के भाव फिर से जागृत होने लगे। 
महेशदासजी फिर दूसरी वार यहाँ पर दशन करने आचे। 
मुलतान से वेलीसिंद भी आए हुए थे और जम्मू के अनेक सज्मन 
आपके सत्संग से लाभ उठाते रहें। जहाँ खामी जी महाराज 
अनेक व्यवहार तथा परमाथ सम्बन्धी उपदेशों से जिज्ञासशों 
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को ऋृतार्थ करते रहे, वहाँ उनकी आर्थिक आवश्यकताओं को भी 
यंथासस्भव दूर किया करते। कुछ पारस भाग, गीता आदि अन्य 
पुस्तक भी जिज्ञासुओं को मेंगवा दीं। हवन-कुंड तथा अन्य ऐसी 
बस्तुओं से भी।उनकी सहायता करते रहे । १२ एप्रिल के पश्चात्त " 
श्रीस्वामीजी जम्मू से चलकर कटरा पहुँच गये। 





दसवों प्रकरण 


उदासी 


इस वष भी अनेक सत्नन आपके पास दशन तथा सर्त्संग 
करने के लिये अपने-अपने समय से आते जाते रहे । प्रोफ़ेसर 
सदानन्दजी, स्वामी सोमतीर्थजी, कोशीनाथजी, ला० कमचन्दजी, 
महेशदासजी, तथा अन्य अनेक जिज्ञास महाराजजी के दशन 
और उपदेश से कृतार्थ होते रहे । कृष्णकुमार जी को भी थोड़े 
दिन आने का सौभाग्य मिला। ला० हरदयालजी भी पहुंचे थे। 
श्री महाराजजी के प्रास आठ बजे क॑ वाद सायकाल तक यथा 
झवबसर सब लोग उपदेश तथा सत्संग के लिये जाया करते। 
उन दिनों चितरा के भी दशन रात को हुआ करते थे। ग्रामवालों 
के पशुओं की ओर उसकी दृष्टि रहा करती, परन्तु महाराज जी 
निःसंकोच कुटी की छत पर सोया करते और कभी-कभी चितरा 
को आस-पास जाते हुए देखा भी करते थे। दोपहर के पश्चात्‌ 
महाराज जी नाले के किनारे बृत्त की छाया सें बंठा करते, कुछ 
कथा होती रहती । उधर नाले के पार दी गज़ के कासले पर एक 
काला साँप आने लगा । कई दिन तक वहाँ आकर चेठ जाता 
तथा इधर-उधर के कीड़े खाता रहता। कई बार ता ऐसा स्थिर 
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दोकर महाराजजी की ओर देखता रहता मानों कथा सुन रहा है। 
अहाराजजी भी कभी-कभी पूछ लिया करते कि, “कहो यार, क्‍या 
हाल है।” इस प्रकार से कई दिन होता रहा। पीछे से साँप के 
दशन होने बन्द हो गये । 

ब्रह्मचारी सत्यत्रतजी इसी साल २४ भाच को संन्यास प्रहण 
कर चुके थे। और स्वामी सोमतीर्थ के रूप में ३० जून को कटरा 
'पहुँचे । दूसरे दिन प्रोफ़ेसर सदानन्दजी के साथ ऊपर गये। कुछ 
दिन कुटी में ही रहते रहे । पीछे से 'डावा में स्थान का प्रवन्ध 
'करके वहाँ रहने लगे । इन दिनों काशीनाथजी फ़िद्या के प्रोग्राम के 
सम्बन्ध में वातें हुआ करती। महाराजजी इस वात को अनुभव 
कर चुके थे कि बेराग्य के विना अभ्यास में बहुत पुरुषार्थ निरर्थक 
रहता है। थोड़ी दूर तो गाड़ी चलती है, पीछे चेराग्य के अभाव 
में तरक्की रुक जाती है। यदि पहले बेराग्य प्राप्त करने में पुरुपार्थ 
किया जाय तो बहुत लाभ हो । योग शासत्र के “अभ्यासवेराग्या- 
भ्याम तत्वसिद्धिः” सूत्र पर भी विचार होता रहा | अन्त में यही 
निश्चय हुआ कि वेराग्य के बिना कल्याण नहीं हो सकता। 
स्वामी जी ने कहा 'कोई क्रिया-योग बेराग्य से बढ़कर फलदायक 
नहीं हो सकवा। कमजोरी और बीमारी की हालत में वैराग्य का 
ही सद्दारा रहता है । जब दूसरे अभ्यास बन्द हो जाते हैं, तब भी 
वैराग्य का अभ्यास चलता रहता है। योग-आनन्द के कारण 
विपय-वासना नहीं छूटती । विषय में सुख ही नहीं है, उसे तो 
पहले ही छोड़ना चाहिये ।! 

शास्रों के पढ़ने के सम्बन्ध में वात चल पड़ी तो आपने कहा, 
-#इश्वर-प्राप्ति तथा ढु:ख-निशृत्ति के लिये पढ़ने लिखने की ज़रूरत 
नहीं है। अनेक महात्मा हुए कि जिनको अक्षर-चोध तक भी 
नहीं था। वेराग्य, विचार ओर सत्संग, यही आवश्यक हैं।” 
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फिर वेराग्य के सम्बन्ध में कहा, “जो वराग्य हु:ख होने, रोगी 
होने और झुर्दा देखने से होता है, वह वेराग्य नहीं, शोक है।' 
ज्ञानी को वेराग्य होता है, पर शोक, मोह नहीं होता । यदि 
प्राणों के दबाव से कुछ देर बेखबरी रही तो क्या हुआ ? वेखबरी' 
का आनन्द कोई आनन्द नहीं है। जब होश आयेगा तो फिर 
दुःख होगा। वेराग्य से ही परम शान्ति मिल सकती है 

बातों-बातों में आपने फिर कहा, “चित्त करता है. कि किसी 
एकांत स्थान सें पड़े रहेँ। जेसा हो शरीर को भ्रोंग पर छोड़ 
दें। पर फिर यही विचार आता है कि आज-कल अच्छे महात्मा 
कम मिलते हैं। जिज्ञासु को बढ़े कष्ट का सामना करना पड़ता है । 
यदि किसी ऐसे स्थान पर रहें कि अधिकारियों को सहायता मिलती 
रहे तो अच्छा है। इसलिये सब कष्ट सहते रहते हैं ।” 

विचार पर बहुत ज़ोर देते थे। हर काय्य में देखते रहना 
चाहिये कि हम केसे स्वारथ-वश सब कुछ करते रहते हैं। चाहे 
कुछ भी कहें, बस्तुत: दुःख से छूटने का उपाय ही होता रहता है 
अज्ञानता से दुःख के कारण को नहीं जानते, इसलिये उल्लटा- 
सीधा प्रयत्न करके दु:ख को और. भी बढ़ाते चले जाते हैं |! 

काशीनाथजी कवि थे | कवि तो अपनी कल्पना के शब्द-जाल 
पर ही मोहित रहते है। जो पुरुष मन की कल्पना को नहीं रोक 
संकता, बह यथाथ बोध पर केसे खड़ा हो सकता है। यह बात 
भी स्वासी जी महाराज को खटकती थी । आखिरकार यही निश्चय 
हुआ कि फ़िदाजी घर से सब सम्बन्ध तोड़ दें। कविता को प्रणाम 
करें, कल्पना-शक्ति के काग़ज़ी घोड़े दोड़ाने बन्द कर दें। अपनी 
सम्पत्ति को किसी शुभ काम में लगा देने का पहले से ही प्रबन्ध 
कर दें। त्याग-भाव से वानप्रस्थ आश्रम का आश्रय लें | फ़िदाजी 
ऐसा ही करने के लिये घर चले गये ओर थोड़े ही दिन पीछे वे 
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सब प्रवन्ध करके लौट आये, ओर सत्संग में रहकर अनेक उपदेश 
लिये। “बेराग्य, सत्य को अहण और असत्य को त्याग करने से 
प्राप्त होता है। काम, क्रोध, लोभ, मोह, अहंकार को त्याग देने से 
ही वेशग्य-सिद्धि होती है। सत्य पर डटे रहना चाहिये। प्रत्येक 
काम में यह विचारना चाहिये कि स्वार्थ से ही सब लोग कम 
करते रहते हैं। जब सम्बन्धी अपने स्वार्थ में. रत होकर हमारे 

परमाथ में रोड़ा अटकाते ह तो हमारे हितेपी क्‍्योंकर माने जायें। 
सब कार्य समता ओर पत्तपात रहित होकर करना चाहिये। अपने 
पराये का भेद ही मोह अथवा ज्ञान की जड़ है। मनुष्य अकेला 
आया है, अकेला ही जायेगा । मोह को छोड़, मोत से निर्भेय होकर 
विचरना चाहिये ।” इस प्रकार से अनेक वार उपदेश देकर वराग्य 
की महिमा सुनाते रहे। काशीनाथजी भी शंका-निवारण करते हुए 
अपने विचार को बढ़ा रहे थे। थोड़े दिन पीछे वानप्रस्थ-आश्रम के 
लिये तैयार तो हो गये परन्तु कई कारणों से दस्तावेजात तथा 
अन्य सरकारी पत्रों से अपना नाम नहीं निकलवा सकते थे | 
लिये महाराज जी ने उन्हें, नियमानसार वानप्रस्थी नहीं चनाया- 
केवल संस्कार विधि से हवन कराया और साधु ज्राह्मण महात्माओं 
को भोजन भी कराया गया। 

बख्शी रामदासजी ने तीन महीने की छूट्टी प्राप्त की, पर 

कटरा पहुँचने से पहिले ही बीमार पढ़ गये। एक-डेढ महीना 
तो ऐसे ही गुज़र गया, फिर स्वामी जी महाराज से पूछा, वो 
स्वामी जी ने सब वृत्तान्त जानकर लिख दिया, 'कुछ हज नहीं, 
चले आइये ।” यहाँ भी वरूशी जी का स्वास्थ्य बहुत अच्छा ना 
रहा | फिर भी सत्संग में रहकर कई एक नये अनुभव प्राप्त किये, . 
जिससे उनकी श्रद्धा और भी बढ़ती गई । एक दिन विना नमक 
मसाले के भाजन खाया तव आपको पहली वार पता चला किः 
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“प्रत्येक वस्तु का कुछ अपना स्वाद भी होता है ।” 

'डावे! में काशीनाथजी के साथ लाहोर-निवासी धर्मचन्दजी 
-भी रहा करते थे। वह कुछ दिन बीमार रहे और पीछे एक रात्रि 
को उनका देहान्त हो गया | स्वामी सोमतीर्थजी यह विचार कर 
“कि वहाँ भोजन में देर हो जायेगी, महाराजजी की कुटी की 
-ओर चले गये | रास्ते में आप आते हुए मिले । जब सब समाचार 
ुना तो कहा “मुझे भी ऐसा ही सन्देह हुआ था, पता करने चला 
था।? फिर यहीं से लौट गये | 

० पक. 3 जप [] पु ॥०] 

ऐसे ही कई बार जब कटरा से सत्संगी पत्र ले आते और 
देना भूल जाते, तो स्वामीजी अपने आप कह देते, “आज आपने 
“पत्र नहीं दिया |” 

एक दिन महाराजजी पत्थर से फिसल कर गिर पड़ें। रीढ़ 
-की हड्डी के अन्तिम स्थान में जो भगन्द्र की वजह से प्रथम ही 
कमज़ोर था बड़ी जोर से चोट लगी। कई दिन तक कष्ट होता 
रहा। कमज़ोरी को दूर करने के लिये कुछ अधिक घी दूध खाना 
“पीना शुरू किया, तो जुकाम ने आ पकड़ा | कुछ दिन तक उसका 
इलाज होता रहा। 
._ इस वर्ष कटरे के पं० केदारनाथजी ने आपकी सत्संगति से 
“बहुत लाभ उठाया, भजन-साधन में भी पब्ृत हुए । 

अजमेर से एक जिज्ञासु बार-बार आने के लिये लिख रहे थे 
ताकि वे सत्संग का अवसर पा अभ्यास में कुछ उन्नति कर 
सकें | उनके निवेदन पर महाराजजी ने लिखा, “व्यवहार-शुद्धि 
की अपेक्ता आपको घटिया बातों की ओर अधिक ध्यान रहता 
'है। आपको मेरे वचन पर विश्वास नहीं है, तो आप मेरे से क्या 
-फ्रायदा उठा सकते हैं ? क्या आप सममते हैं, यदि आप तीन मास 
'की छुट्टी लेकर आजायेंगे तो में, जों फ्रीस आपने भेजी है, उसके 
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बदले में आपकी नौकरी अवश्य करूंगा ? यह ख्याल आपका 
विल्कुल ग़लत है। जब तक मेरे चित्त में उत्साह नहीं होगा, में 
'कुछ नहीं कर सकू गा। मेरे चित्त सें उत्साह तभी हो सकता 
जब आपके दिल में तीत्र वेराग्य होगा।” श्री महाराज जी तो 
इश्वरीय प्रेरणा के अधीन ही सव काम किया करते थे। जब 
उत्साह न होता तो आप उपेक्ता कर जाया करते थे | 


ग्यारहवां प्रकरण 


शञान-सार 

रियासी से हरीरामजी चौथी वार आपके दर्शनों को कटरा 
आये, और रियासी पधारने के लिये निवेदन भी किया। थोड़े 
“दिन पीछे स्वामी तारकानंदजी के साथ आप रियासी चले गये । 
स्वामी सोमतीर्थ जी चतुस्मासां की मयोदा के कारण साथ तो न 
जा सके पर कुछ दिन वाद २७ नवम्बर को वहाँ पहुँच गये | 

वहाँ पर पहले तो आपने नदी के किनारे एक स्थान देखा 
चहाँ हवा वड़ी तेज़ चला करती थी। इस कारण इसका विचार 
छोड़कर कोई और जगह देखने लगे। अंजी नाले के पास, बस्ती 

मील की दूरी पर, घन्द्रभामा नढ़ी के पार, एक पहाड़ी 

के नीचे, मूला नामी सुन्दर चश्मा था, वहाँ ठहरने का निश्चय 
किया। छुछ मकान तो पहले था पर उसके नीचे एक गुफ़ा भी 
-खुदवाने का अवन्ध कर लिया । 

महाराजजी को यह संस्कार था कि जन्म-पत्री के अनुसार 
इस वष भेरे देहान्त का योग है। यह आपकी आयु का अड़- 
तालीसवॉदप था। आप शरीर छोड़ने की तेयारी कर रहे थे। इसी 
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सम्बन्ध में एक सत्संगी को लिखते हैं, “यदि शरीर चला गया तो 
भांगड़ा चुका, यदि रह गया तो कुछ दिन और वेगार झुगतनीः 
पढ़ेगी ।” यहाँ तो ऐसी उपरामता का भाव रहता था। 
जिस मरने त्त जग डरे, मेरे मन आनन्द । 
कब मरहे, कब देखिहा पूर्ण परमानन्द | 
आपने केवल शुद्ध अन्न ही अहण करने का निश्चय कर लिया 
था जिससे दूषित अन्न के कारण कोई वासना मन सें गड़बड़ी न 
पेदा कर दे | इसी अभिप्राय से अपने परम भक्त को लिखते हैं “यदि 
आप पूर्ण निष्क्राम-साव से देंगे तो लू'गा--परन्तु यह निश्च॑य 
रक्‍खें कि में इसके बदले में यह वचन आपको नहीं दे सकता कि 
कभी-कभी आपको पत्र लिखू या कम से कम केवल संकल्प मात्र 
से आपको जय मनाऊँ। यह मुझे; बंधन प्रतीत होता है। आप 
यदि इश्वर अनुप्रह पर भरोसा रखते है तो भिक्षा देना स्वीकार 
करें, जेसे निष्काम-साव से कुत्ते को टुकड़ा डाल देते हैं। आशा है 
कि आप मेरी खुदग़रज्ो और मुफ़्तखोरी पर पूर्ण दृष्टि देंगे। मेरे 
में सामथ्य नहीं हे जो में आपका प्रतिउपकार कर सकू । परन्तु 
इंश्वर स्व कम फलदाता होने से अवश्य फल देंगे।. जेसी उदारता 
आपने मेरे को दिखाई है, वेसे ही इश्वर आप पर प्रकट करेंगे। 
५ ७ ० -स आल ९ ज्जिन्दों (६ किसी 
सांगना कर्म सुर्दों का है, देना कम ज़िन्दों का है। मुद्दों किसी का 
कुछ नहीं कर सकता। लिहाज छोड़कर चित्त खुश रहता 
आपको यदि बन्धन न सालूस हो, अपने हालात से सूचित करें 
जिन की वासनाएं नाश हा चुकी हैं, जो प्रारूघ वश ही शरीर 
की बिगार झ्ुुगत रहे है वे सन्त तो संसारी दृष्टि से भुरदा ही हैं। 
निष्कासना की शिक्षा देने के लिये कुत्ते को टुकड़ा देने से अधिक 
सरल व स्पष्ट दृष्टान्त कहाँ से मित्र सकता हे ? सीधे सरल 
शब्दों में महाराजजी ने जिज्ञासु के भीतरी लक्ष्य (संसारी वासनाओं 


प्र० ११, ज्ञान-सार] जीवन-चरित्र १८६ 


से सर जाना और व्यवहार में पूर्ण निष्काम भाव से कार्य 
'करना दोनों बातों को इस पतन्न में केसे अनुपम रूप से सममा दिया 
है। जो लक्ष्य पर पहुँच चुके हैं वे ही अपने अचुभव के आधार 
पर ऐसी सरल भाषा में ऐसा उत्तम उपदेश दे सकते है। 

आपका चित्त भी इस व सुस्त था। कटरा में तीन सज्जन 
आपके पास भजन करने के लिये आये ; पर उदासीनता के कारण 
उन्कों कोरा जवाब दे दिया | हाँ, पूर्ण अधिकारी बनने के लिये 
कुछ चात्तें बता दीं । 

ऐसा समाचार सुनकर करमचंदजी ने जालन्धर से लिखा 
“यह वर्ष अकाल मृत्यु का है, यदि आप मेरे पास आ जायें तो 
स्थान का प्रवन्ध भी कर दूगा और ओऔपधि का भी पूरा प्रचन्ध 
रहेगा, जिससे यह अकाल मृत्यु टल जाये?” आप प्रो० 
सदानंदजी को इसके उत्तर में लिखते हैं, “आप उनको मेरी 
तरफ से धन्यवाद दे दें, कि वे मेरे लिये अपना कमरा देने कों 
और चिकित्सा के चारों पाद उपस्थित करने को तैयार हैं। जब 
कभी जरूरत होगी, तभी देखा जायगा। वे कहते हैं मेरा यह 
साल अकाल मृत्यु का है, जो इलाज से टल सकता है। मेरी 
समम में काल ओर अकाल मृत्यु नहीं बेठती। में समझता 

तक शरीर का भोग हैं अवश्य रहेगा। भोग खतम होने 
पर चिकित्सा कुछ नहीं दी कर सकती। परन्तु जिस पुरुष को. 
संसार में सुख न भासे, शरीर से कुछ लाभ प्रतीत न हो, बल्कि 
ऋंदखाना भासे, उसके लिये यह कितनी मूखता की बात होगी 
कि बह बहुत काल तक जीने का संकल्प करके क्रेद की मियाद 
को बढ़ाने की इच्छा करे। ऐसी तीत्र इच्छा भी नहीं मालूम 
होती है कि हठ से शरीर को अभी छोड़ दू', वल्कि इस वृत्ति में 
खुख प्रतीत होता है कि जेसा होता है होने दू। में दृष्टा बना 
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रहें । उदासीन बृत्ति के साथ जब ढु:ख हो, तब जेसा छुछ भोग! 
बुद्धि के अनुसार सूक्े उपाय करू । परिणास को मध्यस्थ बना 
देखता रहूँ | इस बृत्ति के सहारे अब तक जो कष्ट हुए: वे 
नाटक की तरह प्रतीत होते रहे हैं। चित्त में क्षोम नहीं हुआ।” 

संतोष और वेराग्य का कैसा सुन्दर मेल है! नम्नता 
ओर इईश्वरविश्वास तो कूट-कूटकर भर रहा है! त्याग की 
पराकाष्ठा है ! 

आपने यह सूचना अपने सब सत्संगियों को भी दे दी कि. 
इस वर्ष शरीर छूटने का योग प्रतीत होता है, मानों अन्तिम 
प्रणाम कर रहे हैं। इस हुखदायक सूचना को सुनकर कई एक: 
सत्संगियों ने वहाँ पहुँचकर अतिम दर्शन करने का विचार किया 
पर गृहस्थ के वंधन शीघ्र थोड़ा छोड़ते हैं। महेशदासजी इधर 
अभ्यास में खूब बढ़ रहे थे। ऐसी सूचना सुन अधीर हो उठे।. 
शीघ्र ही स्री को घर छोड़, नौकरी से इस्तीफा दे, श्रीचरणों में. 
जा पहुँचे | दिन को प्रझु-सेबा में रहते, रात्रि को दूर एकांत, 
एक छुटी में | पीछे जब सर्दी कम हो गई, तो एक छुतरा बनवा- 
पास ही आकर रहने लगे। 

आपके देहांत की वात जानकर मेंडीजी तथा एक और चुढ़ियाः 
भी, वहाँ कुछ दूर पर आकर रहने लगी । यह भी बहुत दिन से. 
भजन में लगी थीं ओर पहले भी अनेक स्थानों में दशन तथा 
सत्संग करने जाया करती थीं। स्त्रियों का हृदय बढ़ा कोमल . 
होता है। सेवा करने ओर तपोमय जीवन व्यतीत करने चली 
आई । स्वामी तारकानंदजी तो सेवा में रहते ही थे । 

यहां के छुछ संकृचित भावोंवाले आय्य समाजियों कां यह 
विचार था कि “हमको स्वामीजी के यहाँ आने से सनातन विचार .. 
के लोगों पर विजय पाने का अवसर मिल जायेगा |” प्राय: ऐसे 
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ही विचारों को लेकर आया करते थे । महाराज जी तो परमहंस-. 
वृत्ति से रहते थे । इस लिये यह आपको बहुत बुरा लगता था । 

लोग विचारा नींदइ, जिनहूँ न पाया ग्यांन | 

राम नाम राता रहे, तिनहेँ न भावे आंन॥ 

आपने एक दिन कह भी दिया “कि यहां छुद्र विचार लेकर- 

मत आया करो। कट्टरपना अ्रच्छा नहीं। दूसरे के दोपों को 
निकालते हो पर अपने छिद्र नहीं देखते | सभी मत गुण-दोप युक्त- 
होते हैँ । यदि जीवन के कल्याण की इच्छा हो तो खंडन-मंडनल 
छोड़कर अपने में सदृगुण लाने का यत्न करना चाहिये। लोग 
तुम्हारे शुद्ध आचरण को देखकर ख़ुद बख़द तुम्हारे पथ पर 
आ जायेंगे। केवल दूसरों के दूषण दिखाने से ही लोग तुम्हारे 
रास्ते पर नहीं चलेंगे ।” सन्त कबीर ने सत्य कहा 

दोप पराये देखकर, चल्या हसंत हसंत। 

अपने चित्त न आवई, जिनकी आदि न अंत || 

साम्प्रदायिकता का खंडन करते थे । पर यह लोग कहते कि 

“यहाँ के लोग अशिक्षित हैं, सभी वंद-विरुद्ध मूर्ति-पूजा करते 
हैं, आप मूर्ति पूजा का खंडन कीजिये |” जब कोई चारा-न 
देखा, तो आप कहने लगे, “केवल सनातनी तो मूर्ति-पूजक नहीं, 
सभी मत वाले मूर्ति-पूजक हैं।” महाशयजी बोले, “आस्य- 
समाजी तो मूर्ति-पूजा नहीं करते, वह ता मूर्ति-पूजा 'का खंडन 
करते हैं ।” महाराजजी ने कहा “मूर्ति-पूजा का अथ है, कल्पना 
करके इश्वर की उपासना करना । कोई “ सहस्र शीशां पुरुष: 
कहता है, कोई ओइमः? भी कहता है । यह सभी ईश्वर के नाम 
हैं, और हैं यह भी कल्पनायें ही | यदि ओ३म्‌ू ही ईश्वर का नाम 
हों, तो 'ओशम? कहते ही सारे संसार को पता लग जाना चाहिये 
कि इंश्वर का नाम लिया जा रहा है, परन्तु मुसलमानों और 
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'इसाइयों को तो पता नहीं लगता । शब्द तो संकेत है, जिनको उस 

0 ए जज चोड पु 
संकेत का पता है वह ही उसको इश्वर का नाम मानते हैं। जो 
कुछ इन्द्रियों के विषयों के अन्तर्गत है, वही मूर्ति है; और जो 
इन्द्रिय-गोचर नहीं, वह अमूर्ति है। सनातनी रूप के सहारे ईश्वर 
'की पूजा करते हैं, तो आय्येसमाजी शब्द के सहारे। हाँ, इतना 
अवश्य है कि आय्यंसमाजी सूक्षम मूर्ति-पूजक हैं, क्‍योंकि शब्द, 
रूप से ज्यादह सूच्म है।! अपना संकुचित मनोथ पूरा होता न 
देख कर वे बहुत असन्‍्तुष्ट हुए | सहन शक्ति तो थी ही नहीं, 
निन्‍्दा करने लगे | जम्मू की रहनेवाली एक त्रिधवा के ठु:ख दूर 
करने, उसको उसके मेके रियासी में माँ के पास पहुँचाने और 
भजन में लगाने का यत्व महाराजजो कई मास से कर रहे थे। 
'उसके दु:खित जीवन को देखकर आपका दयावान्‌ हृदय अधोर 
"हो उठा। अवल्ा की रक्षा और उसका कल्याण लक्ष्य में था। 
अनेक उपाय किये। लाला हरीरासज्ञी की सहायता भी माँगी | पर 
यहाँ तो किसी आड़ से कट्टरपन में अन्ध लोग अपना क्रोध 
'निकालने की ही चाह में थे । खूब अपवाद हुआ, पर आप अचल 
रहे। उतको धन्यवाद दिया। अपनी सहन-शक्ति को परीक्षा होती 
रही । 'खल परिहास होई हित मोरा' इस सन्त उक्ति के अनुसार 
आप सब कुछ सहते रहे। हरीरामजी से इतना जरूर कहा कि, 
“तुम को भ्रम हुआ है। जिनका कल्याण मेरे से होना था उसमें 
तुम रुकावट डाल रहे हो । यह्‌ भी उनका भोग है, जो किसी पाप 
के कारण उद्य हुआ है। अच्छा, जो हुआ, सो भला है।” यहां 
के विरोधी कभी-कभी रात को देखने आते कि साईयाँ कहाँ 
सोती हैं, कहीं रात को महाराजजी की छुटी में तो नहीं चली जाती । 
'पर इससे भी वे निराश ही हुए। फिर दो दुश्चरित्र स्त्रियों को 
'आपके पास भजन सौखने के बहाने भेजा। उनको देखकर ह्ठी 
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आपके हृदय में घृणा हुई। यह चालाकी भी निर्थक- गई। यह 
सच सहते हुए आप इश्वर को धन्यवाद देते रहे कि उन्होंने सब 
अकार से रक्षा की और सहन शक्ति की परीक्षा में पास कर दिया। 
चित्त में ज़रा भी क्षोभम न हुआ | जो लोग इस दुरभिसंधि के कतो 
थे, वह जब महाराजजी के पास आते तो आप बढ़ी उदारता और 
मित्रता से वात-चीत करते, तथा उचित उपदेश देते। आपका 
व्यवहार पहले ही जेसा सरल, नम्र तथा श्रेमपूर्ण होता | यह समता 
ओर सहन-शीलता महा पुरुषों के ही योग्य है । 

पीछे से लोगों को सब वात का पता चला तो क्षमा- 
आर्थना करने आये । पर आपने जब क्रोध ही नहीं किया था तो 
क्षमा क्या करते ? कहने लगे, “भाई तुमने मेरा कुछ बिगाढ़ा 
सो नहीं, वल्कि उपकार ही किया है। अपना अवशुण अपने आप 
को दिखाई नहीं पढ़ता | तुमने सावधान कर दिया है कि यह 
दूषण कभी न आने पाये ।” क्षुमा के तो आप धनी थे ही । ऐसी 
क्षमता जीवन-मुक्त ही दशाते हें । 

शरीर के गड़वढ़ रहने, चित्त के सुस्त होने तथा म्रत्यु के 
आग की शंका के कारण आपने उपवास तथा मौन रहने का निश्चय 
कर लिया। गुफ़ा तो बन चुकी थी, उसी में रहने लगे। अन्दर 
हवन किया करते, अधिक देर अन्दर ही रहते । अभ्यासियों को 
सहायता देने के अथ वोलते, यद्रि लिखकर काम निकल जाता, तो 
'बात-चीत भी नहीं करते थे। उपवास का क्रम ऐसा रहा-- 

१४ दिसम्वर से यह व्रत शुह्न हुआ | पहले पाँच दिन तोला 
डेढ़ तोला घी, पाव भर पके हुए पानी में डालकर पोते रहे। 
फिर इससे चित्त हट गया। वव २१ दिन तक छुल २० से ४० 

वादास की ठंडाइ दो वक्त पीते रहे। जब इससे भी चित्त हट 
अया तो फिर यह भी छोड़ दिया । किसी ने कहा था .कि ! आठ 


५३ 
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दिन जल छोड़ देने से शरीर नहीं रहता ?, तो आपने तजर्वे 
के तौर जल भी छोड़ दिया । सब लोग भय से आपको 
ग्रहण करने की प्रेरणा करते रहे । एक दिन तो शहर में 
संदेशा पहुँचा कि 'आज रात को महाराजजी का शरीर छूट 
जायेगा । सवेरे आकर आपका संस्कार कर दिया जाय !! पर 
जब प्रातः: हरौरामजी, .फ़िदाजी तथा अन्य अरेक सज्जन पहुँचे. 
तो आप हड्डी के पिंजर का लिये, उज्ज्वल चेहरे के साथ बड़ी 
सावधानी से वात-चीत कर रहे थे। इसको देखकर सब हैरान रह 
गये। इसी सम्बन्ध में आपने स्वामी सोसतीर्थजी को एक पत्र लिखा: 
था:--त्रत के समय अ्रथम १४ दिन तक कुछ मेरी ग्रलतीः 
ओर छुछ सेवा करने वालों की ग़लती से भूख, गर्मी तथा 
खुश्की ने चहुत सताया। (इन दिनों आप भूख-नि्वत्ति के 
लिये वायु-भक्षण किया करते थे )। जिस दिन से मुझे ग़लती 
का ठीक पता लग गया, उस दिन से भूख, गर्मी तथा खुश्की. 
भी शांत हो गइई। परन्तु, जल, छोड़ने पर फिर खुश्की शुरू 
हो गई। भूख-प्यास तो रुक गई, पर खुश्की से काई तकलीफ. 
नहीं प्रतीत होती थी । अगर शरीर में पानी की मालिश 
की जाती तो भट सूख जाता था ।” फिर जब यह देख लिया 
. कि अभी शरीर का भोग है, तथा सत्संगी भी वहुत ढुखी थे 
तो प्यास न होने पर भी आपने मकर की संक्रान्ति ( ६ जन- 
बरी १६२१) को जल-प्हण करना शुरू किया। पहले तो बहुत 
कमज़ोर हो गये थे। फिर 7८४०४०॥ ( पलटा ) हुआ । स्वयं 
मल-सल कर नहाने की शक्ति आ गई। स्वासी तारकानन्दजी 
और मेंडीजी की प्रबल सेवा और सब के आशीवोद से शरीर 
बच गया, तथा जब्त निर्विष्न. समाप्त हो गया। कितनी निरसि- 
मानता है। त्रत के समाप्त होने पर आपने स्वासी तारकानन्दजी 
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ओर मदेशदासजी को घुलाकर उनके चरण- धोये। वह बढ़े 
घबराये | शर्म भी उनका लगी। पर आपकी आज्ञा और हृढ़ 
संकल्प को कान टाल सकता था। आपने कहा:-- “यह मे 
इसलिये करता हूँ कि मुझ में यह अभिमान न आये कि मेने 
ऐसा कोई अलीकिक काय्य सिद्ध कर लिया है ।? आप कितने 
विचारशील तथा विनय-सम्पन्न थे! जिस दिन पानी पीना फिर से 
आरस्म किया तब प्यास विलकुल नहीं थी, दूसरे दिन फिर भी 
पाव भर पानी हठ से पिया । परन्तु, उस दिन भड़ी के होने, और 
बायु के अधिक चलने, और ग़लती से कपड़े का सहारा अधिक न 
रखने के कारण सत्संगियों के साथ देर तक क्ुटिया में बेठे रहे । 
इससे सर्दी लग गई। कुछ दिन जौशांदा पिया। सक़ाई की. 
शान्ति हा गई। ४० दिन परचातू दूध पीना शुरू किया । थोढ़ा- 
थोड़ा दूध पीने लगे । डेढ़ पाव सारा दिन में पिया करते थे। फिर 
मुनका और खजूर का सहारा भी लेने लगे | कुछ सांवक पानी 
में उवाल कर दूध के साथ खाने लगे | पर अन्न खाने को चित्त 
नहीं करता था । धीरे-धीरे शर्रार कुछ वलवान होने लगा, फिर 
अन्न भी अहण करने लगे । 

इस बत्रत में आपको अनेक विचित्र अनुभव हुए। «ब्रत 
आरसम्म होते ही शरीर कृश हाने लगा था। वल को भी घटना 
ही था। जब निर्जल रहे थे, उस वक्त त्वचा के ऊपर श्वेत 
छिलका जमा हो गया था, और त्वचा बिलकुल हड्डी से चिपक 
गदठे थी। मांसपेशी से त्वचा का कोई सम्बन्ध नहीं प्रतीत होता 
था। कनपटी के गढ़ों मं कम से कम डेढ़ तोला पानी. भर जा 
सकता था। नाक ओर चेहरे पर रौनक़ रहती थी। मस्तक की 
कांति को देखकर लोग हैरान रह जाते थे। वरना वाक़ी शरीर 
को देखकर यही ख्याल करते थे कि शरीर नहीं रहेगा। इस 
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'सब के होते.हुए भी दिल नहीं घत्रराया। चित्त प्रसन्न रहता था। 
उत्साह नहीं घटा और ब्रत क्रायम रखने का जोश बना रहा । किसी 
के कहने पर भी जब तक मन रज (भर) न जाये तव तक छोड़ने 
को चित्त नहीं करता था | लोगों का रोकना बुरा लगता था | 

ख़श्की का यह हाल था कि यदि मुँह में पानी रखते तो 
ओएछ, मसूढ़े, तथा तालू और ज़बान सब पानी सोख लेते । गले के 
नीचे एक बू द भी न जाती। 

ब्रत के १४ दिन बाद ऐसी हालत आ गई कि खाने-पीने के 
संस्कार विलकुल भूल गये। शरीर मानों भूला सा रहता था। 
निजल अवस्था में उसे इतना भूल गये थे कि शरीर के एक अंग 
का दूसरे अंग से काइ सम्बन्ध नहीं ख्याल में आता था। केचल 
द्ष्टापने की हालत सें रहते । संसार की वासनाओं से मुक्त थे । 
स्त्रियों से और बहुत से पुरुषों से घृणा हों गई थी। इसलिये 
माईयों से सेवा लेना विलकुल बन्द कर दिया था। एक मास 
तक बन्द रक्खा, तब मेंडीजी भी देश को चली गई। उस वक्त 
यही ख्याल्न रहता कि यदि शरीर छूट जाये, तो कोई हरज नहीं, 
यह मुदों सा दीखता है 

ब्रत पूरा होने के बाद वेपरवाही बहुत बढ़ गई थी। खाने 
पीने में दूसरों की रायज़नी की बिलकुल परवाह नहीं करते थे कि 
वे क्‍या कहेंगे। शरीर जब चाहे तव चला जाय। अकसर 
सम्यता-असभ्यता की भी परवाह नहीं रहती थी। जिसके साथ 
जैसा वताव करने को चित्त में आता वैसे ही बिना संकोच 
करते। निन्‍दा छुछ बुरी न लगती थी, और न छेष का भाव 
ही उठता था। 

उधर मेंडीजी ने श्रद्धा के कारण यह धारणा की थी, कि 
यदि भ्री.सतग़ुरुदेव का. शरीर रहा तो एक बड़ा, चज्ञ करेंगे तथा 
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ब्राह्मण साधुओं को भोजन करायेंगे | ऐसा ही हुआ /: 
केद दिव आप अन्न चवाते रहते, निगलते, न थे | :ऐसा 
मालूम होता कि प्राण नाडियों-दहारा रस खींचते जा. रहा: है। 
रस जाता हुआ अनुभव होता । आपके गुरू कहते थे कि. प्राण 
ही अन्न को खाता हैं। पर इस पर विश्वास नहीं था कि वह 
वेदान्ती हैं इसलिये ऐसा कहते हैं। अब पता चला कि. बात 
विलकुल ठीक है। 
महाराजजी यह भी कहते कि यदि पता लग जाय तो शरीर 
छोड़ने से पहले ऐसा ही निराहार रक्‍्खें जिससे शरीर छोड़ने में 
आसानी रहे | फिर जब श्र छुछ पुष्ट हो गया तो आपने 
एक भक्त को लिखा :-- “१४-२० दिन से इसे खूब खिलाता हूँ, 
क्योंकि इसने काम अच्छा दिया हैं। अब खन की वृद्धि भी 
अधिक है। मांस, चरबी में भी तरक्की है, और अब नोकरी 
लायक हो गया [? आप शरीर को साढ़े का टट्ट (४॥7९१ 7०४४) 
सममा करते थे। उसको जेसे उचित सममते कभी पतला कभी. 
मोटा करते रहते | ज़रा भी उस पर दया न करते। अपना लक्ष्य 
ही सामने रहता कि जितनी सेवा इससे हो सके ले लो:। प्राय 
जुकाम भी लगा रहता पर बड़ी कढ़ाई और बेरहमी से शरीर से 
सब काम लेते | 
. शरीर की अवस्था से विलकुल व्रेपरवाह रहते। प्रारूय 'पर 
छोड़ देते । कभी-कर्भी- जब वहुत गढ़वढ़ा जाता, तो गड़वढ़ी 
चलने देते । जब चित्त करता तो उचित साधन और ओऔपध करके 
उसको ठीक भी कर लेते | हम तो शरीर को मोटा वथा तगड़ा 
होने में ही कल्याण मानते है, पर आप शरीर कमज़ोर होते हुए 
भी अपनी सानसिक तथा आत्मिक शक्ति से सब काम' करते रहें-।. 
अपने बल, उत्साह, परिश्रम और सदनशीलता से जंवानों को 
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चकित कर देते थे 

एक सहाशय ने एक दिन महाराजजी से कहा, “बिना 
वेद-शास््र पड़े ज्ञान नहीं हो सकता ।” महाराजजी ने कहा, “बहुत 
शास्त्र पढ़ने की ज़रूरत नहीं है। संयम, वेराग्य और सदूगुरु 
की आवश्यकता है। यह चीजें हों तो काम वन जाता है ।” 
पर इस वाक्य पर उनको विश्वास न हुआ। गुफ़ा के बरामदे 
में स्वामी तारकानंद रहा करते थे | उन्को दूसरे दिन श्रात:काल 
बुलाया और कहने लगे:--' आज-कल लोग थोड़ी बात में 
विश्वास नहीं करते, बहुत शास्र पढ़ने से ही ज्ञान, होगा इसी 
भ्रम में पड़े हुए हैं। तुम ज़रा समाधान चित्त होकर देखा। 
तुम्हारे सामने यह विशाल सूष्टि है। इसमें, सिवाय पांच 
इन्द्रियों और उन्तके विषयों के, और क्‍या है? विपय हैं 
“पृधवी, जल, तेज, वायु और आकाश? जिनको तुम “रन, 
स्पश, चक्ु, रसना, तथा प्राण? इंद्रियों दशा जान रहे हो। 
सम्भव है इससे परे भी छुछ हो; परन्तु उसको जानते नहीं। 
तुम्हारे साथ एक स्थूल 'शरीर! भी है जिसमें कर्म तथा ज्ञान की 
इंद्रियां हैं। और यह भी तुम्हें पता लगता है. कि एक-एक इंद्विय 
द्वारा एक-एक विषय का बोध होता है। एक चीज़ ओर भी 
दिखाई पड़ती है, जो अकेले ही पाँचों को जान रही है। उसे 
धन! कहते हैं। विषय और इंद्वियों का संयोग होते ही उसमें 
गति उत्पन्न होती है। इसीलिये उसका नाम 'संकल्प-विकल्पा- 
त्मकः कहा है। छुछ एक ओर वस्तु भी दीखती है, जिसको 
अध्यासी लोग इन्द्रियों ओर मन का जोड़नेवाल्ली जानते हैं। 
उसे 'आ्राण” कहते हैं। जब मन किसी बात को जान लेता है तो 
कोई उसका निश्चय करता है, उसे 'बुद्धि' कहते हैं। कभी 
कभी पिछली बात का स्मण्ण भी करते हैं। जो उस स्मृति को. 
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सामने लाता है उसे 'चित्त' कहते हैं। बुद्धि से लेकर शरीर 
तक जो कुछ काय्य होता है उस सबको जानने वाला भी कोई 
है, उसीको 'पुरुप” कहते हैं। इन सभी पद्ठार्थों में तुम दो मोटे 
चदार्थ देखते हो, 'परिवर्ततशील” और “अपरिवर्तनशील? । परिवर्तन 
का नाम सुख-हुःख है) वह शरीर आदि में होता है, आत्मा में 
नहीं, क्योंकि उसमें परिवरतेन नहीं होता। वह ज्ञान स्वरूप है। 
यदि अन्तःकरण में ही सुख-ढु:ःख है, तो आत्मा को सुख-दुःख 
क्यों प्रतीत होता है ? अन्तःकरण तो आत्मा से मिन्न पदार्थ हे। 
पता लगता है कि इनक्रे संयोग का कोई और कारण है। 
उसको “अहंकार! कहते हैं। यह अहंकार ही ढुःख का मूल है 
और यही संयोग का कारण है। इसको “अविद्या” कहते हैं। 
अविदा का अर्थ 'बस्तुः को ठीक ठीक न जानना है। वास्तव में 
आत्मा में खुख-ठुःख नहीं होता, बुद्ध में ही परिवर्तन हो रहा है। 
परन्तु वह अपने-आप में मानता है। वस, तुम्हें इतनी ही वातों 
का पता लग रहा है, पाँच कर्म-इन्द्रियों सहित शरीर, पाँच 
ज्ञानेन्द्रियां, पाँच विपय, मन, प्राण, चित्त, बुद्धि, अहंकार और 
एक सब कुछ जाननेवाला आत्मा | तुम यह भी जान रहे हो कि 
संयोग से दु:ख हो रहा है | परन्तु उस दुःख को चाहते नहीं। 
न चाहते हुए भी, किसी बड़ी शक्ति से शासित तुम इस चक्र में 
पढ़े हो ।इस सम्पूर्ण विश्व को नियम में _रखनेवाले को, जिसकी 
प्रेरणा से नक्षत्र, सूर्य, चंद्र आदि अपने-अपने कार्य्य को कर 
रहे हैं, 'इश्बर' मानते हें। वह बुद्धि का विपय तो है नहीं। 
फिर केसे जानते हैं. ? यह प्रश्न उठ सकता है। जेसे हम स्वयं 
अपने आपको, जो बुद्धि का विषय नहीं, अजुभव से जामते हैं, 
उसी अनुभव से ईश्वर को भी जानते हैं। ईश्वर सचिदानंद 
स्वरूप है। तुम ही वताओ इससे अतिरिक्तओऔर क्या -है कि जिसको: 
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जानना चाहिये । बहुत शासत्र पढ़ लेने से भी इससे अधिकः 
किस बात का पता लग जायगा ? हाँ, त्रह्म-निष्ठ सदूगुरू की 
आवश्यकता पढ़ती है, जो ठीक-ठीक मार्ग बतलाकर इस दुःख" 
से मुक्त होने का उपाय बतायें ।” पक, हे 
महराजजी हतवादी होते हुए भी ' आत्मा में सुख-दुःख नहीं: 
होता, यह बुद्धि का धर्म है, आत्मा ज्ञान स्वरूप है! ऐसा 
मानते थे। कं 
अपने त्रत के अनुभव बाते हुए आप ने एक दिन 
कहा, “उपनिषद्‌ का रहस्य जब शरीर सूक्ष्म हो तभी सममत में 
आता है। पानी जाते ही लूट मच गई। सभी स्थानों का प्राण' 
पानी को अपनी ओर खींचता प्रतीत होता है, प्राण ही सब कुछ 
खाता है।” एक दिन आप कहने लगे, “यह शरीर एक मुरदार 
है जो मेरे से अलग पड़ा हुआ है। इसमें कई कार्टर हैं। जब एक 
काटर में काय्ये होता है, तो श्राण वहां का सम्बाद दूसरे' 
काटर में ले जाता है | सुख-दुःख भी प्राण का खेल ही दौखः 
पड़ता है। शास्रकार भी ठीक ही कहते हैं कि इन्द्रिय आदि से 
सूक्ष्म भोक्ता आण ही है।” डर 
इस प्रकार तारकानन्दजी को सब तत्वों का बोध करा दिया | 
पअन्त:करण चतुष्टय तथा पाँच कोषों का साक्षात्कार हो गया। 
त्रत में रहे शरीर कृश हो गया था। चलने में असमर्थ थे, 
परन्तु मुख पर वही कान्ति थी। सत्संग्रियों को उसी श्रेम से 
उपदेश करते | आप बीमार होने पर भी यदि दूसरे को कुछ 
ढादूस मिलती तो झट अपने कष्ट की परवाह न कर उसके हित 
के लिये उपदेश करने लग जाते । 
कई बार कहा करते थे, “शरीर से कुछ लाभ तो प्रतीत 
होता नहीं, किसी घने जंगल में जाकर शरीर छोड़ दिया जाय. 
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फिर विचारता हूँ, आज-कल लोग अंगरेज़ी पढ़कर पाश्चात्य. 
दर्शन पढ़ धोले में पड़े हुए हैं, अपने शातत्र को देखते नहीं, 
बहके हुए हैं । ऐसे लोगों के हित लिये जनता में रहना चाहिये ।: 
जिनका लक्ष्य पुस्तकें लिखकर रुपया कमाना है, वह उपनिषदू 
के तत्व को क्या समझ सकते हैं ? आज-कल जो कुछ लिखा 
जाता है वह बिना अनुभव के इधर-उधर पुस्तकों से लेकर ही 
लिखा जाता है। बिना संयम, बेराग्य आदि गुणों के शासन के; 
गृह तत्वों को समझना असस्भव है।” नवीन सभ्यता 
पाश्चात्य दर्शन से चकित अथवा पारिहत्य के मद में भरे लोग- 
महाराजजी से वार्ताल्ाप करने के लिये आते। थोड़ी ह्वी देर 
में श्रीमहाराजजी का प्रवचन सुन कर अवाक्‌ रह जाते। 

एक दिन एक सत्संगी जो इस वक्त घर छोड़ चुके थे. 
साधुन लेकर कपड़े धोने का विचार करके महाराज जी के पास 
आये। महाराजजी को छुछ पता नहीं था। पर कहने लगे 
“साथ को अपना खर्च बहुत कम करना चाहिये। साथुन के 
बजाय, अपनी धूनी की राख से ही कपड़े सफ़ा कर लेने चाहियें |”? 

यहाँ पर पं० रघुनाथदासजी बकील आपके बढ़े भक्त बन 
गये थे। उनके लड़के तेजराम ने यहाँ पहली वार आपके दर्शन 
किये । पंडित जी ने उसकी पढ़ाई ओर हिसाब की कमी का 
ज़िक्र किया, वो आपने कहा, “कटरा में गरमी में आ जाय, तो- 
हम इसकी कमी दूर करा देवेंगे।? जिसकी ओर आपका चित्त 
खिंचता तो आप सब प्रकार से उसकी सहायता में जुट जाते। 
जब यह पता चला कि उसका विवाह हो गया है तो ग्रहस्थ में 
रहते हुए त्रह्मचय्य के पालने का उपदेश दिया, तथा कुछ: 
नियम बतलाये। 

वैसे तो सांरा प्रन्‍न्‍्ध ला० दृरीराम जी करते थे। उनमें 
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सन्देह तथा अश्रद्धा के अंकुर फूटने पर भी वह शर्म के मारे सब 
काम करते रहे। महाराजजी को यह सब पता था, फिर भी 
उनके कल्याण पर दृष्टि रखते हुए उन्हीं से ही सब सेवा लेते रहे। 

थोड़े दिन के पश्चात्‌ एक गृहत्यागी भक्त की ख्री, उनके भाई 
और पिता भी आ गये । उन्तकी ख्री को छोड़कर वाक़ी सब चले 
गये। फिर महाराजजी ने उन दोनों को इकट्रे ही रक्‍्खा पर वे 
वीर फिर सी अपने संयम के नियम में डटे रहे। उस देवी की 
याचना पर महाराजजी ने ज़रा दृष्टि दी, उसकी शक्ति जगने लगी । 
यदि दो-एक दिन और ध्यान देते, तो सुपुम्णा खुल जाती। पर 
फिर आपका चित्त इससे हट गया। कुछ दिन बाद आपने इन 
दोनों को वापस घर भेज दिया । उनसे कहा, “घर रहकर वेराग्य 
का हृढ़ करों ।” 





बारहवों प्रकरण 
समता 


१४ सई १६२९१ के लग-भग आप स्वामी तारकानन्दजी के 
संग रियासी से चल दिये। ला० हरीरामजी ने अब अपना सारा 
क्रोध निकाला । पेट भरकर गाली सुनाते रहे, निन्‍दा भी कौ, 
कई आक्तेप भी किये। यह भी उपदेश दिया कि आप आलिम 
हैं, सँमल सकते हैं। पर महाराज जी सब कुछ बड़ी सरलता से 
सुनते रहे। कोई दो घंटा तक खड़े-खड़े सममाते भी रहे कि 
“आपको ग्रलतफ़हमी हो गई है, इसी भूल के कारण जो कल्याण 
आपका मेरे द्वारा होना था, वह रुका हुआ है 

महाराजजी की इच्छा थी कि ऐसे निन्‍्द्क के भी चरण छू 


अ्र० १३, समता ] जीवन-चरित्र २०३ 


लिये जायें ताकि हृदय में उसके प्रति अच्छे भाव ही रहें कि 
उसने अपना कल्याण ही किया है। इसी विचार से चलते 
समय आपने लाला हरीरामजी के चरण नम्नता-पूर्वक छू लिये। 
आपका आचरण इस संत-उक्ति के अनुसार था; 

निन्‍्दक नेड़ा राखिये आंगण कुटि बंधाई। 

विन साधुण पाणी विना निर्मल करे सुमाई ॥ 

निन्‍्दक दूर न कीजिये दीजे आदर मान। 

निर्मल तन सन सब करे वक-बक आने आन॥| 

साथ ही यह भी विचार था कि किसी प्रकार से उनके 
हृदय से भ्रम दूर हो और सन्मार्ग में लग जाय॑, दूसरे के हित पर 
ही सेव आपकी दृष्टि रहा करती थी । 

कुछ गज़ पश्चात्‌ कटरा से महाराजजी ने ज्ञा० हरीरामजी को 
शक पत्र लिखा : 

“प्यारे ह॒रीरामजी, नमस्ते, कई वार आपका ध्यान आया। 
उस दिन जब में भजन म॑ वठा, तो भी आपका ध्यान आ गया ! 
मेने अपने सिर को आपके क़दमों पर झुका दिया। और आपको 
गुहू भी मानता हूँ; क्‍योंकि आपके भुँह से अपनी निन्‍्द्मा और 
कड़े शब्दों को सुनकर मुझे अपनी सहन-शक्ति का इमतिहान हो 
गया। भगवान्‌ की कृपा है कि इस परीक्षा में में कामयाव हुआ । 
मगर आपके लिये ऐसा करना अपनी उन्नति को रोकना है। 
प्यारे, तुम्हारा चित्त तो शुद्ध हे, मगर कुसह् से तुम्हारे में यह 
खराबी आ गई है। तुम्हारे अन्दर यह अभिमान है कि में 
सत्य बोलता हूँ !! मगर कई मौक़ों पर आप मेरे सामने झूठ 
वाल | आप ग़लतफ़हसी का शिकार हुए हैं | अच्छा, यह पापों 
का फल है, जैसा चाहो, करो ।? 

ऐसी उदारता, नम्रता, सेवा भाव, फिर भला जिज्ञाप्ु का 


२०४ . योगीराज श्री.स्वामी सियाराम जी [४ जाम्रति-कांडः 


चित्त क्‍यों न पलटता | अन्त में वही हुआ.। जब पाप का- भोगः 
चुक गया, तव पता लगने लगा कि किस प्रकार से भ्रम में पढ़. 
अपने और दूसरों के कल्याण में वाधा डालते: रहे। पश्चात्ताप: 
हुआ और क्षमा-आर्थना करके सन्मार्ग में रुचि पैदा हुई । 

दूसरे पर किसी प्रकार का क्रोध तथा छेष दशोना तो आपके 
लिये असम्भव सा था। इसके विपरीत उससे ऐसा सब्ननता 
का व्यवहार करते कि वह धीरे-धीरे अपने भ्रम को छोड़कर 
महाराजजी के सत्संग से लाभ उठाने लगता। 

जिस काय्य को भी महाराजजी हाथ में लेते, उसको पूर्ण 
किये बिना कभी न छोड़ते । एक बार कटरा में कमण्डलु में राल 
लंगानी थी। शाम हो गईं। तारकानन्दजी ने सोचा कि काम: 
इतना आवश्यक नहीं है, फिर देखा जायेगा।. परन्तु महाराजजी 
बीच में छोड़ने वाले न थे। बढ़ी देर हों गई परन्तु आप उसी में 
लगे रहे, और पूर्ण करके ही सोये। आपने कहा कि “क्म- 
मात्र में कुछ न कुछ कठिनाइ तो होती ही है। यदि उसमें आई 
हुई थाड़ी सी कठिनाई के भय से ऊन्चकर कर्म करना छोड़ दांगे 
तो तुमही बताओं कि मन की ऐसी आदत बन जाने पर सुक्ति 
नेसी दुलंभ वस्तु, जिसके रास्ते में नाना प्रकार की कठिनाइयों. 
का सासना करना पड़ता है, केसे प्राप्त कर सकोगे |” 

महाराजजी के शुणों के सम्बन्ध में तो बढ़े-बड़े विद्वान पुरुष. 
आते और धोखा खा जाते। एक दिन एक बंगाली महात्माः 
महाराजजी से मिलने आये। कुछ वात्तोलाप के पश्चात्‌ कुटी 
देखने गये। महाराजजी कुटी को सजाकर तो रक्खा ही नहीं करते 
थे, परन्तु आँखों की सहन-शक्ति बढ़ाने के लिये कभी-कभी- 
बहुत सफ़ाई करना भी बन्द कर दिया करते थे। वह बंगाली 
महाशय इस दृश्य को न सद्द सक्रे, और अपने साथियों में 
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जाकर कहने लगे कि “यद्द केसे योगी हैं। योगी का स्थान तों 
रमणीक होना चाहिये |” महाराजजी की दृष्टि में तो वही स्थान 
रमणीक था जो निरुपद्रव, एकान्त और भजन करने लायक़ 
द्वो तथा जहां पर स्वच्छ जल-वायु हो । पीछे से जब एक दिन 
उस महात्मा नें महाराजजी के साथ बिना चमक' मसाले -का 
भोजन किया तो कहने लगे, “मेरे विचार अमात्मक थे | मेने भूल 
की जो इनके लिये ऐसे-ऐसे विचार प्रकट किये। जिस सात्विक 
चूत्ति सं आप रहते है, वह किसी महापुरुष का ही काम है।” 

दूसरे के ठुःख को देखकर आपके मन में अत्यन्त करुणा 
उत्पन्न होती थी ; और बेसे तो आप अपनी योग की शक्ति छुपाते 
रहे, पर कमी-कभी दया के कारण उसका प्रयोग हों ही जाया 
करता । एक गृहस्थ जिलज्लासु आपके पास आये | वह 
त्रह्मचय्य-पालन का प्रयत्न कर रहे थें। कुछ सफलता होने 

भी उनको गिरावट का भय लगा ही रहता था। महाराजनी 
के बहुत पीछे पढ़े कि आप अपनी शक्ति डारा सहायता 
दीजिये। पहिले तो आप टालने की कोशिश करते रहे, परन्तु 
'चह जिज्ञासु मानने वाले न थे । अन्त में जब वह हर समय यही 
याचना करते रहे, गुरुदेव भी विवश हो गये। कृपा के आवेश 
सें आपने कहा “अब तुम्हें भय नहीं होगा ।” उस दिन से उन्तका 
अह्यचय्य श्रत कुछ काल तक तो अखंड रूप से चलता' रहा। 
अह्य-निष्ठ, सत्य-आरूढ महात्माओं का आशीवाद वृधा नहीं जाता ! 
चह ब्रत कोई भोग तो नहीं कि केवल महात्मा के आशीवोद से 
मित्र जाय ! थोड़ी शक्ति तो वे देकर साहस बढ़ा सकते हैं। पर 
अन्त में तो अपने पुरुषार्थ पर ही निर्भर रहना पंढ़ता हैं।. 

श्री स्वामीजी और तारकानन्दजी छुछ काल के लिये बाल- 
“गंग्रा में. ठहर गंये थे । रियासी में चुखार आजाने के : कारण कुछ 
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शरीर अधिक कमज़ोर हो गया था, उसको स्वस्थ करने के 
विचार और पुरुषाथ में थोड़े दिन बीत गये.। 

एक युवा अधीर जिज्ञापु को घर तो भेज दिया था। पर 
अभी उसके वेराग्य में संदेह था। इसलिये प्रो० सदानंदजी द्वारा 
सूचना भिजवा दी कि “उसमें पूर्ण वेराग्य नहीं है, उसके अन्दर 
मोह बहुत है। ऐसी अवस्था में घर ही में रहे तो अच्छा है। जब 
तक दूषण दूर न हों ओर वेराग्य तीव्र न हो, तव तक न छोड़े, नहीं 
तो बहुत कठिनाई भेलनी पढ़ेगी। उसे अपने पास रखने में भी 
बन्धन प्रतीत होता है । यदि वह आयेगा तो संभल कर आये, 
उसे स्वतंत्र ही रहना पड़ेगा ।” 

थोड़े दिन बाद वह युवक वहाँ आ ही गये । उनके पिता और 
उन्तकी धर्मपत्नी भी पीछे से पहुँचे । युवा काल में मोह को जीतना 
बढ़ा कठिन है| काम भी पीछे लगा रहता है। फिर, महाराजजी 
को चेला मू डने की कोई इच्छा नहीं थी, इसलिये उसको वापस 
घर में रहने के लिये ही कह दिया; और वे लोट *गये 

इस वध प्रो० सदानन्दजी जो अगप्रेल से मुलतान में कालिज 
खुलने के कारण वहीं नियुक्त हो गये थे, फिर महाराजजी के: 
सत्संग को आये और कई दिन तक रहकर लाभ उठाते रहे | 

यहां तेजरासमजी भी गरमी की छुट्टियों में स्यासी से 
आये। महाराजजी से गणित और' अंगरेज्ी की कमी पूरी 
करते रहे | मास्टर कमचंदजी भी यहां कुछ दिनों से आये हुए. 
थे, उनसे भी थे अंगरेज़ा की सहायता लेते रहे । स्वामीजी के 
आज्ञानुसार तेजरामजी ने मास्टरजी से रोटी पकाने की विधि भी . 
सीखी | कुछ दिन बाद महाराजजी ने संध्या पूजन की विधि 
बतलाई जिससे उनका मन बहुत शांत रहने लगा। उनका विवाह 
हो चुका था, इससे आपने उनको तीन और भी उपदेश दिये 
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८८१) अपनी ञ्नी का हिन्दी भाषा पढ़ना जिससे वह घस-अन्या 
का पाठ कर सके | इसपर उसमे जब पहला अवसर मिला ता 
उसी समय से ही आचरण शुरू कर दिया। (२) ज्लीसे कहना, 
मैं तुमसे तब प्रसन्न रहूँगा जब तुम हर श्रकार से सास-सझुर 
की तन-मन से सेवा करोगी | इस उपदेश से उसकी ग्रहिणी का 
जीवन वड़ा प्रेममय ओर सधुर वन गया। (६) विपय-भांग मं 
बहुत न फँसना, त्रह्मचय्य के नियम-डपनियर्मों की पालन करते 
रहना ।” यहाँ रहते-रहते तेजरामजी की दिनचय्या इतनी नियम- 
पूवक हो गई कि छुट्टियों के वाद भी जन्‍्मू में जाकर वेसे ही 
नियमों से रहने लगे। सत्संग में रहकर आपने उस छोटी अवस्था 
मं ही अनेक लाभ पाये जिससे जीवन की कला भी पलट गद । 

ला हरीरामजी भी जम्मू जाते हुए यहाँ आये। उनकी 
श्रद्धा ता नहीं थी क्योंकि श्रम अभी मिटा नहीं था; पर फिर 
भी महाराजर्जी की बातें उन्हें अच्छी लगती थीं, इसी कारण 
आमे से नहीं रुक सके | यहाँ आकर अपने अनेक संदेहों को 
स्वार्मीजी के सामने श्रकट किया महाराजजी ने भी उनके अश्लान 

को दूर करने के लिये बड़े प्रेम से सव-कुछ सममाया। कुछ . 

संशय हिले वा अवश्य पर अभी जड़ से न उखढ़े | यह स्वाभाविक 
है| कि जो भाव एक वार जढ़ पकढ़ लेते हूँ. वे शीघ्रता से पीछा 
नहीं छोड़ते, चाहे वह अज्ञानवश ही क्यों न पंद्रा हुए हों। उनको 
दूर करने में देर लगती हे 

छुभीता और शरीर अत्वस्थ होने के कारण आप नवसरात्रों 
तक यहीं ठहरे रहे । जब सब्र सत्संगी चले गये ओर शारीरिक 
अवस्था भी सुधर गई तो ऊपर अपनी गुफ़ा में जाकर रहने 
लगे। जब महाराजजी अपनी गुफ़ा में पहुँच गये थे तो वही अधीर 
युवा जिज्ञासु तीन-चार मांस घर रहकर वापस आ गये,। आप तो" 
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“कहते थे कि “अभी बहुत कसर है?, पर वह बहुव बेचेनी अकटे 
कर रहे थे। अपनी इच्छा से ही स्वामी तारकानंदजी से संन्यास 
प्रहणकर “आत्मानंद? के रूप में रहने लगे । उनको डावा में रहने 
की आज्ञा हुईं। और यही निश्चय हुआ कि भिक्षा का प्रबन्ध 
करके जाड़ा भर वहीं रहें। देनिक विचार के लिये गुरूजी 
महाराज ने कुछ उपदेश लिखवा दिये ।“(१) पाँच ज्ञान-इंद्रियों 
से केवल ज्ञान ही होता है, इनसे यथा बोध प्राप्त करना 
“चाहिये | विषय-भोग में पड़ने से यथार्थ बोध नहीं प्राप्त हो 
सकता । (२) सब ज्ञानइंद्रियाँ शरीर के निवोह के अथ हैं। 
(३) शरीर के निवाह सात्र पर दृष्टि रखनी चाहिये। (४) दुःखों 
को हर समय स्मरण करना चाहिये । (५) स्वतंत्रता के लिये हर , 
समय उपाय करते रहना चाहिये। (६) भजन नियमपू्क होना 
आवश्यक है। (७) अभिमान से बचो, नहीं तो गिर जाओगे। 
(८) द्रष्टा रूमे का स्वभाव दृढ़ करना चाहिये। (६) संसार 
पुरुषों के संग से दूर रहना चाहिये। (१०) इंद्रियों ओर मन के 
विषयों से उपराम रहो (११) मोह की सेना को विचार की सेना 
से जांतना चाहिये । काम को यथाथ बोध से, क्रोध को क्षमा से, 
लोभ को संतोष से, अहंकार को नम्नता से ओर मोह को संसार 
की असारता पर विचार करने से जीत सकते है। (१२) ढुःखों 
के कारण का त्याग अथवा सबनाश, जीवन का लक्ष्य है ।” 

प्रो० सदानंदजी और सरदार जेसासिंहजी भी झुलतान से 
बुला रहे थे । कुछ चित्त हुआ भी पर पीछे मुल्तान का विचार 
आते ही घृणा आने लगी। इसका कारण पीछे पता चला। 
प्रो० सदानंदजी संसारी कगढ़ों के कारण दुविधा में थे और 
यह आशंका थी कि यदि महाराजजी आये तो उनकी सेवा न 


४. ७ 


हो सकेगी । इस भाव का असर गुरुदेव के निम्न चित्त -में 


अ० १३, युवकग्रेम |] जीवन-चरिन्न २०६ 


आसित हो गया। आपका चित्त इतना उज्ज्वल रहा करता कि 
पत्र को देखने मात्र से, वस्तु और महुष्य के द्शन से, अथवा 
उनके चिन्तन से ही उनके अलुकूल भाव चित्त में पेदा हो जाते 
थे। यहीं तो त्रतम्भरा प्रण का लक्षण है । 





तेरहवों प्रकरण 


गुवकप्रेम 


बखरूशी रामदासजी जम्मू भें पधारने की प्राथना कर रहे थे। 
दिलों . है. ए्‌ |. बज. रू 
चहुत दिनों से श्रद्धा और भक्ति पूवेक सेवा भी करते रहे। पहले 


इनको कई बार ढाल भी चुके थे, अबकी चार उनको सहायता 
देने का विचार था। जम्मू में दूसरे सत्संगी भी आशा लगाए 


बे थे। पर यहां एक सज्ञन अम्बिकादचजी योग का अभ्यास 


सीखने आए हुए थे, उनकी वजह से श्रीमहाराजजी शीत्र छुट्टी न 
पा सके। जब उनकी चिन्ता से मुक्त हुए, तो आप स्थामी 
तारकानन्दर्जा के संग दिसम्बर में जम्मू पहुँचे, ओर येद मन्दिर में 
ठहरने का प्रवन्ध किया। 

कुछ दिन से रोटी से चित्त घबरा रहा था। ऐसे कठिन 
अत के कारण शरीर और चित्त बहुत सक्षम हो गया था। इसलिए 
रोटी को छोड़ फल दूध और सब्जी पर निवाह करने लगे। शत 
'को एक फटी लोई में गुज़ारते। दिन को नंगे बदन धूप में बेंठे रहा 
करते थे। आपका कई थार यह विचार होता क्रि ्थाद सर्दी 
पारमी सहार ली जायं, तो कपड़ों का वॉक न लादना पड़े। इसी 
ग्वात का अभ्यास यहाँ भी कर रहे थे। परन्तु अभ्यास के कारण 

१ 


रद 
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ऐसे नियमों से रहते थे कि जिससे आपका शरीर और भी सूच्मः 
होता जा रहा था। शरीर सर्दी गरमी सहारने के क़ाबिल नहीं: 
था। जब कभी थोड़े दिन हठ से ऐसा करते रहते तो शरीर फिर 
गड़बड़ा जाता और लाचारी उस यत्न को त्यागना पढ़ता। यह 
सब होते हुए भी आप प्राय: इसी उद्योग में लगे रहते, और यद्यपि 
अपने इस लक्ष्य में आप कभी पूण रूप से सफल नहीं हो पाए, 
परन्तु फिर भी अपने अनेक साधु और गृहस्थी युवक साथियों की 
ऋअपक्ता आपका जीवन तितिज्ञा से अधिक सम्पन्न था। यहाँ एक 
ब्रह्मचारी योग सीखने के विचार से आए, और वह पास ही ठहराए : 
गए। उन पर पूरा विश्वास करके स्वामीज्ञी उनकी सेवा में प्रवृत्तः 
हुए। परन्तु उसका चित्त अभी तक योग की अपेक्ता भोग में अतिः 
अधिक आसक्त था। थोड़े दिनों बाद एक कम्बल, कुछ रुपया 
ओर थोड़ी खाने की सामग्री लेकर चलता वना। महाराजजी ने 
इश्वर का धन्यवाद किया कि “ऐसे अनधिकारी को भजन मेंः 
लगाने के पाप से तो बच गए, नहीं तो पीछे कष्ट ही होता ।” 
महाराजजी के पास अनेक वृद्ध युवा सज्जन सत्संग में आकर 
विशेष लोभ उठाया करते थे। रामरखाजी ने तो पहली वार ही 
आपके दश्शन किए। महाराजजी की प्रशंसा तों कई वार 
अपने सहपाठी तेजरामज्नी से सुन चुके थे। कई ओर लड़कों 
के साथ दशनों को आने लगे। दो-चार वार तो चुपचाप बेठकर 
लौट जाते रहे। महाराजजी उदासीन बृत्ति से बठे रहा करते। 
जो लोग आते उनको विषयों के त्याग का उपदेश करते रहते | 
एक बार साहस करके बड़ी नम्नता और संकोच से पूछा “महा- 
राजजी, आपने विषय-त्याग का तो बहुत उपदेश दिया, पर यह 
वतलाया ही नहीं कि विषय केसे छोड़े जाते हैं ।? फिर महाराजजी.. 
ने एक-दिन फूल को दिखलाकर इनको जचवाया कि जब ध्यान से: 
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देखा जाता है तो विपयों में छुख़ नहीं प्रतीत होता | ऐसेही विचार 
से अनुभव को हृहद करते रहना चाहिए, चित्त आपही उपराम 
हो जाता है. 

राव को शरौर पर कपड़ा थोड़ा ही रखते थे। पर सरदी बढ़ने 
लगी। इसी पर एक दिन आपने कहा कि “ऐसा प्रतीत होता है कि 
इंश्वर हमारी परीक्षा ले रहा है। कभी-कभी यह भी विचार आता 
है कि कहीं निमोनिया न हो जाए । फिर भी वुर््धि यही रहती है. 
कि देखें क्‍या होता है ।” जिस साधन में स्वयं रहते उसीकी ही 
प्राय: चचो किया करते थे। तप, त्याग और चैराग्य सम्बन्धी 

बातें छेड़ते। यदि कोई पुरुष दूसरा प्रश्न कर देता तो बिना घुरा 

माने जंसा उचित सममते अपने विचार प्रकट करते थ । 

तेजरामजी भी प्राय: दशॉनों को आते रहे । इन्हीं के विचित्र 
रहन-सहन और खान-पान से मेरित होकर रामरखाजी और अन्य 
कई विद्यार्थी आया करते थे। 

जितने भी वड़ पुरुष हुए हूं उनका युवकों से हमेशा प्रेस 
रहा है। बुबकों का चित्त अधिक सरल और ममेल्‍्नीं में कम फँसा 
होता है। श्री रामझृप्ण परमहंस कहा करते थे, “वालकों का 
हृदय सोलह आने उनका अपना होता है। यदि वह चाहें तो 
सारे का सारा प्रश्चु की भेंट कर सकते हैँं। जब उनका विवाह 
होता हैं, तो आठ आना चित्त ञ्री ले लेती है, जो शेप बचता 
है, वह वच्चों सम्बन्धियों, धन, और नाम की इच्छा में बांदा 
जाता है, फिर भला वह प्रभु को क्‍या भेंट कर सकते हैं ॥” 
यही कारण है कि युवक्र भी सहान उपदेशों का महरण करने के 
लिए अधिक उत्सुक रहते हैँ। उच्च भावनायें उनके आशावादी 
हृदय मे शीघ्र अपना प्रभाव दिखलाती हैं। 

रामलालजी भी जो १६१६-२८ में आपके पास पढ़ते रहे थे- 
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ओर सत्संग भी किया था, इस वर्ष फिर आने लगे। उनके 
विवाह के सम्बन्ध में फिर चचो चली। महाराजजी ने यही कहा, 
“यदि तुम्हारा चित्त नहीं है तो इस बन्धन में कदापि न पड़ो |” 
सोच-विचार करके, उसने जहाँ उसको सगाई हुई थी, उनको 
* इनकार लिख दिया । इससे उसके माता-पिता बड़े घबराए। राम- 
लालजी ने उनको निश्चय दिलाया कि वे घर नहीं छोड़ेंगे और 
उनकी सेवा में लगे रहेंगे । पर उनको विश्वास कब आता था |! 
उनके पिता एक दिन श्रीस्वामीजी से कुछ घुरा-भक्ता 
कहने आए। कभी मिन्नत आरजू भी करते कि किसी 
प्रकार से आप स्वयम्‌ उसको विवाह की आज्ञा दे देवें। जब 
कुछ असर न हुआ, तो बह वहुत विगढ़े। तब महाराजजी ने. 
कहा, 'भाई, मेरी समझ में जो छुछ सत्य होता है, उसीकों करने 
के लिए कह देता हूँ | यदि उसी को कोई करने लग जाय तो इसमें 
मेरे साथ क्रोधित होने से क्या लाभ है। में वही बात भरी समाज 
में कहता हँ। किसी का आत्मा शुद्ध है, उसके दिल में लग 
जाती है। तुम बूढ़े अथवा अन्य लोग भी तो यहां बातें सुन 
जाते हैं, परन्तु उस पर आचरण का ख्याल भी आपको नहीं 
आता। वह वच्चा है, उसका मन पवित्र है, अब उसे भला काम 
करने से कैसे रोका जा सकता है। में तो सच्ची बात ही कहूँगा। 
हाँ, जो तुम लोग नाराज़ हो जाओ, तो जब हम मिज्षा भाँगने 
आयें न देना। आखिर- कुत्तों को भी तो कई बार तुम टुकड़ा 
नहीं डालते |” निरमिसानता तथा छृढ़ता का केसा अनुपम मेल 
है! शमलाल तो अपने त्रत पर डटे ही रहे, एक दूसरे सजन भी 
इनको प्रण से गिराने का यत्ल करते रहे, और पीछे से माता-पिता 
के कष्ट को देख कर यह ऊंछ घबरा भी गए, और विवाह करना 
स्वीकार कर लिया। जब महाराजजी को फिर पता चला. तो उन्होंने 
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ढादस दी और वे फिर अपने प्रणु पर अड़ गए। धीरे धीरे-जब 
उसके माता पिता का भी विश्वास हो गया कि उसका पुत्र घर नहीं 
छोड़ता, पर त्रह्मचय्य से रहना चाहता है, तो वह आपही ढीले 
पढ़ गए। जब लाला हरीरामजां के अपने विचार बदले ओर भ्रम 
दूर हो गया, तो कहने लगे, “महाराजजी के उपदेश अम्॒त है, उन्हीं 
पर चलने से कल्याण हों सकता है ।” इस वर्ष रामलाल भी घट- 
शुद्धि का कुछ अभ्यास सीखते रहे, फिर भजन-साधन से प्रवृत्त हुए। 

एक दिन पूज्य महाराजजी केवल लगोट पहिने हुए बंठे थ। 
रामरक्खाजी और अन्य विद्यार्थों भी पास ही बे थे। बूट 
सूट कसे कुछ फ़ेशनेचल आदमी आए। रामरक्खाजी ने कहा 
“महाराजजी एक चटाई अन्दर से बाहर निकाल लाऊ ९” आपने 
उत्तर दिया, “रहने दो, बैठना होगा तो बेठ जायेंगे” | चह्‌ आदमी 
इधर-उघर देखकर अपने बेठने योग्य कोइ स्थान न पा वापस चलते 
गए। तवभहाराजजी ने कहा, “सक्खीयें उड़ गईं, सो अच्छा हुआ” 

एक दिन लाला हरीरामज्ी आपसे मिलने आए। महाराजजी 
उनसे बड़े प्रेम से बातें करते रहे। ऐसा प्रतीत होता था जैसे 
किसी परम श्रद्धालु से बातें कर रहे हों। जब वे चले गए तो पास 
बेंठे विद्यार्थी को यह सुन कर बड़ा आश्वय्य हुआ कि यह वह 
पुरुष है जो भ्रम में पड़ कर आपको कभी गालियाँ देते थे। आपका 
हृदय टेप से सवंधा शून्य था| 

आपके पास आम का वना एक जूता था। चहुत पुराना हो 
गया था, ओर गठवाते-गठबाते काफ़ी भारी प्रतीत होता था। 
जब किसी ने उस जूते के त्यागने के लिए कहा ता आपने 
उत्तर दिया, “साँग कर निवाह जितने थोड़े से हो सके करना 
चाहिए, नहीं तो प्रतिगृह का दोष लगता है। साधू को बड़े 
सकाच से व्यय करना चाहिए ।” फटे हुए कपड़े, कई टाकियाँ 


:२१४ योगीराज श्री स्वामी सियाराम जी [४ जाग्रति-कांड 


(लगी हुई धोती, जुड़ते-जुड़ते भारी हों गया हुआ जूता, यह सब 
आपके सरल और सादा जीवन को दर्शाते थे। आज * कल तो 
अनेक लोग साधू वनकर ठाट-बाट से रहने में ही अपना कल्याण 
सममते हैं । 
फ़रवरी के आरम्भ में स्वामीजी कुछ दिन के लिए वृन्दावन 
ओऔर कनखल चले गए थे। वहाँ के सत्संगियों को कृतार्थ कर 
फिर शीघ्र लौट आण। 

जम्मू में प्लेण फूट पड़ी। लोग शहर छोड़कर इधर-उधर 
जाने लगे। पर सब कहाँ जा सकते थे । लोग वहुत घबराए हुए 
'थे। पहले तो महाराजजी का विचार भी चले जाने को था किन्तु 
जब लोगों की यह आते दशा देखी. तो रूक गए। अनेक नर-नारी 
सत्संग में आकर धीरज पा जाते। ऐसी शाचनीय दशा में उनको 
छोड़कर जाने में भी चित्त नहीं मानता था | इसलिए वहीं डटे रहे | 

विद्यार्थियों का इम्तहान आगया। यह विचारे कहाँ ज्ञा 
सकते थे ? उनके सम्बन्धी तो चले गए। कई एक तो वेद-मंदिर 
में ही महाराजजी के पास आकर रहने लगे। पूरा होस्टल सा 
बन गया। भ्रत्येक विद्यार्थी अपनी बारी पर अपनी रुचि अनु- 
सार भोजन बनाता था। सब लोग वही खाते। दाल-साग बिना 
नमक के ही बनता था। इनको अभ्यास तो था ही नहीं, कभी 
कभी नमक माँग बैठते । एक दिन महाराजजी ने स्वामी तारका- 
नन्दजी से कहा, “तुम इनको नमक देदिया करो, यह तो स्वाद 
के ज्िए भोजन करे हैं !” ऐसा सुन कर सव शरमों गए, और फिर 
थोड़ा बहुत स्वाद पर अधिकार प्राप्त कर लिया। कभी-कभी 
आप लड़कों के साथ खेला भी करते थे। एक दिन उनको 
90६७६०-2०।॥76 भी सिखलाई ॥ 

विद्यार्थियों कों खिलाते समय भी आपका ध्यान उनकी 
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सनोवृत्तियों पर रहा करता था। खेल चुकने पर आप उनका 
चताया करते कि अमुक लड़के का मन निर्मल है। उसने पांछे 
रहना स्वीकार किया पर छल नहीं किया। अमुक लड़के ने 
चनियापन किया है। खेल के नियम को पूरा किए बिना ही 
चापस लौट गया। अम्ुक लड़का वौर है, वह हारने के भय से 
पीछे नहीं हटा; इस प्रकार आचाय्य की तरह खेल-कूद में भी 
आुवकों को उपदेश दिया करते थे। 

आपकी सहन-शक्ति बहुत बढ़ी हुई थी | मार्च में धूप काफ़ी 

हो जाती है; परन्तु स्वामीजी लेंगोट लगाए घंटों धूप में 
बैठा करते थे। आपके युवक साथी थोड़ी देर में घवरा जाते 
थे। एक दिन रामरक्खाजी ने पूछा कि महाराजजी आपका 
करना तो कुछ है नहीं, आप शरीर को क्यों इतना कष्ट देते 
रहते हैं। महाराजजी ने उत्तर दिया “पहले छाते के बिना धूप 
में नहीं चल सकता था, धूप बहुत काटा करती थी, परन्तु अब 
जितनी देर चाहूँ बड़े मज़े से चल अथवा बठ सकता हूँ ।” 

आपने मान को भली-भाँति मर्दन किया हुआ था। शहर 
के अनेक सम्मानित पुरुष आपके दशन को आया करते थे। 
परन्तु आप कभी कभी एक सुलफ़ा पीनेवाले साधू के यहाँ 
जाते और जूते उतारने वाले स्थान में बेठ आया करते | पूछने पर 
आप कहा करते थे, “मन कहीं अभिमान में अपने आपको वड़ा न 
समभरमे पावे, इसलिए इसकी परीक्षा करते रहना चाहिए।” 

इस प्रकार युवकों में वालक समान विचर कर उनके सरल 
अवित्र, हृदयों में अनेक शुद्ध संस्कार डालते रहें। पीछे गरमी 
आ गई तो भी आप रुके रहे। जब लड़कों का इम्तिहान होने 
लगा तो प्रात:काल उनकों खिला-पिलाकर भेजते थे। उसके 
याद भजन में चैठते। जब जरूरत पड़ी तो दोपहर की रोटी 
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भिजवाने का भी प्रवन्ध कर दिया। माठ-स्नेह से सबकी रक्षा 
करते रहे। फिर जब उनका इम्तिद्दान समाप्त हों गया, तो बड़ी 
उपरामता से. कटरे को चल दिए। सबको त्रह्मचय्य का उपदेश 
देते थे :--/काम के वश मलुष्य घाटे में मरा जाता है। गृहस्थी 
विषय में रत हो जाते है। संतान-निमित्त ही विवाह की आज्ञा 
है। जो इस बखेड़े में ना पढ़ें तो अच्छा है। स्ली-पुरुप यदि 
संयम में रहने लगें तो वहुत सा दुःख कम हो जाय, पाप से 
बचें, और भजन-उपासना में लगकर शान्ति और आनन्द का 
अनुभव कर सके |? 

एक दिन कुछ वेदान्ती कगड़ा करने आए। पर जब महा- 
ग़ाजजी बड़े प्रेम से सब वातों को सममाते रहे तो उधर भी 
गम्भीरता और शांति आने लगी। 

इस वर्ष बरुशी रामद्ास की प्रेरणा से आप जस्मू में रहे थे। 
भोजन आदि की सेवा भी वे किया करते। भिक्षा बड़े शुद्ध-भाव 
से देते कि जिसमें महाराजजी का चित्त श्रसन्न रहता। उन्होंने 
सत्संग से खूब लाभ उठाया और महाराजजी ने आपको अनेक 
उपदेश दिए जिनका कुछ सार हस यहाँ देते हू :-- 

१--इन्द्रियों के विषयों को निष्पक्ष भाव से देखना चाहिए। 
मन के संयोग बिना कुछ वोध नहीं हो सकता परन्तु जब तक मन 
निष्पक्ष न रहे, तब तक यथाथ ज्ञान प्राप्त नहीं कर सकते। 

२--मन का जहाँ-जहाँ लगाव हो, वहाँ-वहाँ यह विचारना चाहिए 

कि असली तत्व क्‍या है; कितना धोखा है, कितना भ्रम है, कितनी 
सच्चाई है। आसक्ति के कारण को देखो, अविद्या है या कुछ और 

३--हर वस्तु से वेलगाव रहना चाहिए, और हर समय मन 
निष्पक्ष रहे। इसके भावों के अधीन होकर पत्षपात में बुद्धि को . 

नहीं देना चाहिए | 
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४--जव मन अपने आप कुछ करना चाहे तो सोचो इससे 
सा दुःख दूर होगा। यदि दुःख बढ़ना ही हो, तो उस 
काम को हाथ में लेना मूखेता ही होगी। 
४--शकाग्रता के अभ्यास के लिए जिस काम में रुचि हो 
उसमें लग जाओ। उसको पूरी तबज्ों से करो। वाधाओं से 
घबराकर वीच सें मत छोड़ो । हि 
६--ज्ञों वस्तु या वात निष्पक्षता से जेसी अनुभव में आए, 
उसको वैसा ही सममना सत्य है, उसके खिलाफ़ मूठ है। 
७--सत्य के वरावर कोई तप नहीं। इसलिए सत्य और 
असत्य का निर्णय करों । सत्य का श्रहष करना और असत्य का 
बलपूर्क त्याग करना परम धर्म है। अपने से जुदा जो चीज़ 
है वह सव विपय में दाखिल है। इनको सुख लाभके लिए प्रयोग में 
लाना विपय सेवन है, परन्तु हुःख निवारण के लिए प्रयोग में लाना 
दवाई है। इसी ओऔपध रुपसे ही सव पदार्थों को बरतना ठीक है। 
८--विपय में खुख का धोखा होने से ही राग होता है। यदि 
यथाथ चोध से सुख चुद्धि ही उड़ा दी जाय तो फिर राग नहीं 
होगा। और न चित्त ही फँसेगा।' 
६--सब हुःख सुख मानसिक हैं। मन की खिलाड़ हैं। हक़ी- 
कृत में प्रकृति के खेलों में न सुख है और न दुःख है। 
१०--सबसे ऊँचा दजो इस भाव की पुखतगी है कि सब 
कुछ इश्वर कर रहा है ; हम कुछ नहीं कर सकते। गोया अहम- 
भाव विलकुल लोप दो जाय। इससे कम यह है कि जो कुछ 
करें इश्बर अपण करें। अपना ममत्व साथ न रहने दें। तीसरा 
दर्जा यह है कि जो कर्म किसी फल्ल की प्राप्ति के लिए किया 
जाय, वह शासत्र की विधि के अनुसार होना चाहिए; और 
भावना यह हो कि जो हसारे अधिकार में था, वह हसने कर 
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दिया; अब जेसा फल इंश्वर देंगे, उसी में ही संतोष मानेंगे। 
इससे भिन्न जो भी भावनायें हैं, वह पापमय ओर अत्यंत ढु:ख 
' कारक हैं। 
भोजन आदि का प्रवन्ध बरुशीजी की ओर से था ही। 
कुछ रुपए प्रो० सदानन्दजी ने भोजनादि के लिए भेज दिए। 
इस पर आपने उनकों लिखा, “इतना रुपया विना जरूरत 
तथा बिना सूचना दिए हुए आ जाना बोम सा प्रतीत होता है। 
आशा है आगे को आप इस बात पर ज़रूर ध्यान देंगे। अधिक 
रुपया पास होने पर वेजा चिन्ता हो जाती है। भूख होने पर जब 
माता दूध पिलाती है तो दूध अधिक कदर के योग्य होता है। 
विना भूख के अजीर हो जाने की सम्भावना रहती है।” 
आप कइ बार कहा करते थे कवि “ग्रहस्थी हमारे माई बाप 
हैँं। इन्हीं को हमारे खिलाने-पिलाने की चिन्ता रहती है। वे ही 
हमारा पालन-पोषण करते हैं।” 
स्वामी तारकानन्दजी का विचार नेपाल की तरफ़ ज्ञाकर 
- किसी ठंढे स्थान में भजन करने का था। पर फिर वहां जा न 
'सके। यहाँ से महाराजजी और तारकानन्दजी १६ मार्च को चल 
* कर कटरा पहुँच गए । 


चोदहवोँ प्रकरण 
नम्रता 


... कटरा पहुँच कर आप फिर उसी कुटी में रहने लगे। एक 
७ से ०. आर 

-छतरा में तो स्वामी आत्मानन्दजी रहा करते थे, दूसरा छत्तरा 

स्वामी तारकानन्दज्ञी ने अपने लिए बनवा लिया। 
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स्वामी कृष्णानन्दजी पिछले साल रियासी में मिल आये 
“थे | प्रो० ऋष्णकुमार दारा ही आपको श्री सेवा में जाने का 
विचार आया था। आज्ञानुसार गायत्री जाप भी करते रहे थे। 
जिससे वहुत कुछ लाभ हुआ, आसन भी काफ़ी दृढ़ हों चुका था, 
इसी वर्ष जम्मू में दशन कर आये थे। आदेश अनुसार कटरा 
पहुचे | वाल गंगा में रूने का निश्चय हुआ । महाराजजी ने 
'एक दिन ब्रत कराके भजन में लगाया प्राणायाम सें लग गये। 
निवात स्थान में अभ्यास करने को आज्ञा थी। खुली हवा में 
प्राणायाम करने के संस्कार पड़े थे। एक दिन बाहर चेठकर 
साधन करने लगे, पर सफलता मन हुई। जब अन्दर जाकर 
किया तो ठीक होने लगा। महाराजजी से सब हाल कहा तो 
आपने उत्तर दिया, “ में घघर आया था, मेंने देखा कि आप 
चाहर वेठे साथन कर रहे हैं। भेंने सोचा कि आपने मेरे कहने 
पर विश्वास नहीं किया, सो ठोंकर खाकर समक आ जायगी।” 
स्वामी कृष्णानन्दजी दूध और सूखे फलों पर निर्वाह करते थे। 
दिन रात्रि में चार बार २-३ घंटे साधन करते रहे। फिर शीघ्र 
ही ध्यान में लग गये | अधिक मौन रहते। महाराजजी के पास 
सीघरे चौथे रोज़ जाकर सब हाल कह आते, अथवा उचित 
आदेश ले आते । स्वामी आत्मानन्द भी यथा अवसर आपक 
संवा करते रहते। स्वामी कृष्णानन्दजी जब कभी गुरुदेव के 
'पास जाते, तो महाराजजी उनसे वड़ी नम्रता और प्रेम से पेश 
आते। वे चकित थे कि किसी प्रकार का गुरु भाव नहीं दर- 
शात्ते | कभी-कभी थे उन्हें पहले से ही दण्डवत कर देते। 
महाराजजी की इच्छा थी कि वे अभी कुछ काल वहीं रहकर 
साधन करें परन्तु उनका दिल उचाट था, इसलिये जाने की 
आज्ञा दे दी। 
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आत्मानन्दजी का चित्त भी कुछ दिनों से फिर मोहबश हो 
रहा था। इसी से महाराजजी के प्रति अश्रद्धा बढ़ती जाती थी-। 
संन्यास से लोट घर जाने को तो महाराजजी पाप समभते थे। 
वहाँ से तो आज्ञा न मिली | फिर चित्त में जलन होने लगी। तब 
बह दूसरे महात्माओं से अपना हाल कहते रहते थे। कुछ शाल् 
की आज्ञा अथवा भ्रायश्चित्त आदि के सम्बन्ध में पूछते रहते । चित्त 
डाँवाडोल था ही, वे घर लौट आये । जब भुलतान में आये, 
तो ग्रो० सदानन्दजी ने फिर हिस्मत बँधाई । घर गये वहाँ 
सम्बन्धियों को देख चित्त और डाँवाडोल हुआ, साधू भेष को 
त्याग कर फिर ग्रहस्थ में चले गये । जब महाराजजी को पता चला, 
तो बड़ा तरस आया | वह इस बात पर और भी चकित थे कि 
कोई संन्यासी प्रायश्चित्त बताकर घर लौट जाने की राय भी दे 
सकते हैं। आपका विचार था कि ऐसा विधान किसी शात्र में 
नहीं; और जो ऐसा बताते हैं, उनको प्रायश्चित्त की श70- 
80079 ( रहस्य ) भी समम में नहीं आ सकती । प्रायश्चित्त तो 
अधम अवस्था से ऊपर ले जाता है, ऊपर से नीचे गिराने में केसे 
सहायक हो सकता है।.. 

इस बार छुट्टियों में श्रो० सदानन्दजी, मा० कर्मचन्दजी, 
रामरक्खाजी, साधुसिंहनी आदि अनेक लोग सत्संग करने 
आये । आपने रामरक्खाजी को भजन-साधन का उपदेश 
किया । क्रियायें आदि भी सिखलाईं । बहुत चिकने पदार्थ खिलाये 
बिना उन्तको अभ्यास में लगा दिया। शायद्‌ ऐसा करने का 
आपका पहला ही तजबों था। तजबो अच्छा रहा। 

रामरक्खाजी को दूध का हिसाब रखने का काम सॉंफ 
रक्‍्खा था , इसमें उन्होंने कुछ बेपरवाही कर दी तो महाराजजी 
ने ज़रा कड़े शब्दों में हॉँट दिया। मटपट बाद ही कहा, ४ तुझे 
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लोग सांचते नहीं कि झुझे ग़स्सा लाने में कितनी कठिनाई होती 
है। में समझाता रहता हूँ; -तुम ग्रलतियाँ करते रहते हो। यह 
ठीक नहीं | यह पाप है, अंपनी ज़िम्मेदारी को तुम ससमते 
नहीं हो |” 05%, 

दंड से गंगारास की कन्या बीमार थी। उसके दुःख को 
देखकर आप कभी-कभी उच्रित सहायता देने चले जाते और 
कहते, “देखो संसार में कितना दुःख हैं। माता को चेन नहीं, 
पिता भी दुःखी हैं। पता नहीं वह लड़की कितने समय तक 
संसार में है, पर उसका ढु:ख देखा नहीं जाता !” 

शरीर कमज़ोर था, पर जब कभी वषों के कारण छुटी घू 
पढ़ती, तो मद्दी मेंगवाकर इतनी देर तक कूटते रहते कि थुवक 
साथी हैरान । उनकों क्‍या पता था कि महाराजजी तो 
मानप्तिक शक्ति से ही कड़े से कड़ा कार्य्य कर लिया करते थे । 

शहर में रहनेवालों को साथुन से कपड़ा धोने की आदत 
होती है। एक दिन आपने समझाया, “राख से ही कपड़े सफ़ा 
कर लेने चाहिए। इससे दुर्गंध तो चली जाती है। बहुत साफ़ 
कपड़े पहनना भी व्यसन है। कपड़ा इतना साफ़ हो कि बढ़वू 
न आए, बहुत फ्रेशन की परवाह नहीं करनी चाहिए।” 

जिस छुटी में आप रहते, उसी में सारा सामान रहता.। 
शक जिज्ञासु की यह इच्छा हुई कि रोज़ कमरे को सफ़ा कर 
दिया जाय | आप उसके भाव को ताड़ गए। कहने लगे, “तुमको 
आँखों का दोष है, सजा हुआ कमरा तुमको अच्छा लगता है, 
रूप से फँसे हो। आगे से चार पाँच दिन के वाद ही कमरा सफ़ा 
किया करो। यदि कोई वस्तु रास्ते में हो, तो हटा दो, ज़रा 
सहन-शक्ति भी चढ़ानी चाहिए ।” 
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सरदी के बढ़ने पर स्वामीजी महाराज पहली नवम्बर १६२२५ 
बुधवार को जम्मू पहुँच गए। आपके संग स्वामी तारकानंदजी 
भी थे। यहाँ पर आप बख्शी रामदासजी, वजीर वज़ारत, 
पास कुछ दिन ठहरे। ५" ह 

, झुलतान से सरदार जेसासिंहजी ओर प्रोफेसर घदानन्दजी 
कई वर्षों से बुला रहे थे । इस वर्ष मुलतान जाने का विचार हो 
चुका था। परन्तु मुलतान भें थोड़े दिन पहले कुछ भंगढ़ा हो गया 
था, इसी रौले के कारण यह विचार था, कि कुछ दिनों वाद वहाँ 
पहुँचें। साथ ही, जालन्धर से भी, खींच हो रही थी। महाराज 
जी का विचार था कि मुलतान में शायद कुछ ज्यादा दिन लग 
जायेंगे, इसलिए थोड़े दिन जालन्धर रह कर मुल्नतान पहुँचें। 
ऐसे ही विचारों से प्रेरित होकर स्वामीजी २० नवम्बर को 
जालन्धर आ गए। यहाँ पर सात द्सिम्बर तक रह कर, कपूर- 
थला -और जालन्धर के अनेक सत्संगियों को ऋृताथ करते रहे। 
आप ठहरा तो मास्टर कमचन्दजी के पास करते थे, परंतु साधु: 
सिंहजी भी आपके विशेष कृपा-पात्र थे। यह सजन कई वर्षो से 
महाराजजी का सत्संग कर रहे थे। जी के देहान्त होने 
पश्चात्‌ अपने लड़कों सहित बड़े संयम से जसे-तेसे निवाह किया 
करते | महायजजी के उपदेश से आप फिर इस बखेंड़े में नहीं पड़े । 
एक सचे सिक्‍्ख की तरह सक्ति और उदारता से आपका हृदय 
भरा हुआ था। गुरुओं की वाणी का पाठ करते करते आप प्रभु 
के भजन के लिए लालायित हा रहे थे। इधर जबसे स्वामीजी 
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महाराज की शरण में बैठ कर भजन उपदेश में लगे थे, तब से 
बड़ी भावना और लग्न के साथ, दिनोंदिन, प्रभु की समीपता: 
प्राप्त करते चले जाते थे। इस बार भी महाराजजी को पास 
पाकर बहुत लाभ उठाते रहे । 

स्वामीजी का विचार था कि रात की गाड़ी से असुविधा | 
होने के कारण यात्रा न करें, परन्तु रात्रि को लाहौर ठहर कर 
दिन की गाड़ी से मुल्ञतान पहुँचे। इसी धिचार से मुलतःन सेः. 
एक आदसी भी आगया था, जिसकी सहायता से जालन्धर 
से चलकर एक रात्रि लाहौर में रहने का विचार था। 

मुल्ञतान एक बड़ा पुराना नगर हैं| पुरातनकाल में भक्त 
प्रहलाद ने यहीं जन्म लेकर अपनी अटल भक्ति का परिचय द्या 
था। यहाँ पर देत्यराज हिर्ख्यकश्यप इश्वर विज्युत्व हाकर 
शासन करता था। उसने अपने शासन-काल में प्रझ्ु-पूजा के 
स्थान पर अपनी ही पूजा प्रचलित कर रक्खी थी। राम-मक्त 
बढ़े भयभाव हो रहे थे | ऐसे समय में, भगवान्‌ की अपार कृपा : 
से, भक्त प्रहलाद ने देत्यराज हिस्स्यकश्यप के घर में जन्म लिया 
था। छोटेपन से ही, वह राम की भक्ति में मस्त रहता था। पिता . 
ने बहुत प्रकार से स्वयमू सममाया, परन्तु बालक बढ़ा हृढ़- 
प्रतिज्ञ था। उसकी माता ओर राज्य-क्रमंचारी हिर्ण्यकश्यप के - 
दुष्ठ तथा मदोनन्‍्मत्त स्वभाव को भ्नी भांति जानते थे |- थे सच 
अनेक प्रकार से प्रहलाद का पिता का भय जताने लगे, पर वह 
तो उल्लटा उन सबको राम-भजन का उपदेश दिया करता था ।- 
हिर्ण्यकश्यप ने अनेक प्रकार से अपने क्रोध को अ्रगट किया। 
अनेक दरुड विधान किए, परन्तु प्रभु अपने भक्त की रक्षा आप 
ही. करते हैं। अन्त में हिरण्यकश्यप का संहार हुआ। और 
राम:भक्ति का नाद यहाँ पर गुजाग्रा गया। इस सब कथा को 
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समस्त हिन्दू संध्तार भल्नी भाँति जानता है। प्रति वर्ष चारों 
दिशाओं में होलिका-दहन के सम्बन्ध में भक्त प्रहलाद और प्रञ्ु 
की कृपा की चचो होती है। इसी कारण से इस नगरी का पुरातत 
-नाम प्रहलादपुरी है। इसके अतिरिक्त, यहाँ ही पर ओर भी 
अनेक ज्ञानी और संत हुए हैं। यहाँ ही आधुनिककाल में मुसत्न- 
मान फ़क़ीर शमस्तवरेज्ञ का आतताइयों के हाथ से बध हुआ 
था। प्रश्मु की अविचल भक्ति और सत्याग्रह के दो.उज्ज्वल 
इृष्टातों के कारण यह्‌ नगरी विख्यात है। हिन्दू और मुसलमान ' 
दोनों में भक्तिमाव बहुत है। अपने साधुओं और फ़क्रीरों 
के लिए, यह शहर अब भी मशहूर है। ऐसे बहुत से स्थान नगर 
के अन्द्र ओर बाहर हैं कि जहाँ अनेक भक्त लोग सत्संगति 
अथवा प्रसु-कीतन के निमित्त प्रात:सायं एकत्र होते हैं। वेदान्त 
'का विचार भी प्रचलित है। ऐसे ही मुसलमानों में भी मक्ति 
और सूफ़ियाना विचार बहुत पाये जाते हैं। 
स्वामीजी महाराज यहाँ पहिले भी आ चुके थे। जब आप 
नौकरी करते थे, तो मुलतान के संत मोतीरामजी की प्रशंसा सुनी 
थी । पीछे अवसर मिलने पर आप उनके दशेन के निमित्त यहाँ पर 
आए थे। अब फिर इसी पवित्र भूमि में अपने सत्संगियों के भक्ति 
भाव से भ्रेरित होकर महाराजजी यहाँ पर नौ दिसम्बर को पधारे। 
आपके 65हरने का प्रवन्ध आगापुरे में किया गया | इन दिलों में 
- सरदार जेसासिंहजी यहीं रहा करते थे। जिस भकान में स्वामीजी 
- ठहरे हुए थे, वह उनके घर से थोड़ी दूरी पर था । स्वामी तारकानंद्‌ 
जी भी पास ही ठहराए गए | जब तक आप मुलतान में रहे, एक 
दिन के अतिरिक्त शोष सव समय महाराजजी उस मकान से बाहर, 
-नहीं गए। अभी तक दूध, फल, तरकारी आदि का आहार किया 
करते थे। अन्न खानेकी अभी चित्त नहीं करता था। आपके भोजन 
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की सामग्री अपने उत्साही भक्त के घर से आया करती थी। शेष 
स्थानीय सेवा का भार सरदार जेसासिंहजी अथवा ननन्‍्द्लालजी 
पर रहा करता था। प्रातःकाल् तो स्वाभीजी महाराज अपने 
अजन ध्यान में रहा करते। आठ वजे से वे लोग आते कि जिनको 
विशेष समय दिया गयां होता। दोपहर को भोजन आदि से 
निवत्त होकर फिर इसी प्रकार से अनेक अधिकारी आज्ञाजुसार 
भजन उपदेश लेने आते] जो भी दर्शन करने आता, वह पहले 
इस वात का संदेशा भेजता। सरदार जेसासिंहती और उनकी 
अनुपस्थिति में नन्‍्द्लालजी द्वारपाल का काम करते थे। सूचना 
मिलने पर, जिसके प्रति चित्त में जेसी प्रेरणा होती, वेसा उत्तर 
(दिया जाता। यदि चित्त में हटने के भाव उदय होते, तो चाहे कैसाही 
सम्मानित व्यक्ति क्यों न हो, उसे दर्शन की आज्ञा न मिलती | पर 
यदि चित्त प्रसन्न होता तो साधारण पुरुष होने पर भी उसे सत्संग 
की आज्ञा मिल जाती । यहाँ तो ईंश्वरी प्रेरणा के अधीन सब काम 
होता था। समाज किसको बड़ा अथवा छोटा सममता है, कोन 
ओऔमान अथवा कोन धन-हीन है, इससे सनन्‍्तों को क्या वास्ता ९ 
चार-पाँच वजे के ज्गभग आम सत्संग लगा करता था, 
जिसमें सब साधारण सख्री-पुरुष आ सकते थे। कभी-कभी केवल 
साताओं को ही आने का समय दिया जाता। इस प्रकार से 
अनेक नारी ओर नर महाराजजी के दर्शनों और सत्संग से 
लाभ प्राप्त करते रहे | कभी-कभी दर्शकों की संख्या पचास तक 
पहुँच जावी। ध्थान थोड़ा होने के कारण, कई सत्नन, खड़े ही. 
रहा करते थे। सव प्रकार के लोग दशन करने आते | समय-अलु- 
सार ज्ञान-स्थल, देवपुरा, संत्तोपस्थल आदि सब स्थानों के 
सत्संगी महाराजजी के दर्शन करने आते रहे। वेदान्त के 
सम्बन्ध में अनेक प्रश्न-उत्तर हुआ करते थे। मंहाराजजी कहा 
श्५्‌ 
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करते थे ४ कोरे तक-वितक से कल्याण नहीं हो सकता | मनुष्य 
वृथा वागयुद्ध में अपना समय नष्ट करते हैं। अह्मवाद के भ्रम 
में पढ़कर, साधन छोड़ कर सिद्ध वन बेठते हैं। विपय-बासना 
तो छोड़ ही नहीं सके, मन सर्वदा अशान्त रहता है, कलह और 
क्लेश में जीवन व्यतीत करते रहते हैं, मोह आदि दोपों से 
छुटकारा नहीं पाया, माया के जाल में अनेक प्रकार से फेँसे 
होते हुए भी अपने आप को ब्रह्म ही मानते रहते हैं। फिर यह 
भी नहीं सोंचते कि जेसे जब एक पुरुष बूढ़ा हो जाता है तो 
सब उसको “बाबा” कहने लगते हैं किसी को ऐसा कहने 
के लिये नहीं कहता, और नही वह अपने आपको इस उपाधि. 
से घुलाता है; इसी प्रकार यदि तुम “हा? हो तो लोग अपने 
आपकही तुमको 'त्रह्म” कहेंगे | परन्तु दूसरा तो कोई तुम्हारे त्रह्मत्व 
को जानता ही नहीं, तुम बृथा “अहं त्रह्मास्मः का दावा किए 
चले जाते हो। पर जिस दावा की पुष्टि में एक भी साक्षी न मिले 
उसके सत्य होने में संदेह द्वी है। फिर यह भी विचारों कि 
जब साधारण पुरुष ही अपने आपको नहीं भूलता तो सचचिदा- 
नन्दू स्वरूप, आनन्द-घन पारजह्ाय जो ज्ञानस्वरूप ही है, अपने. 
स्वरूप को कैसे विस्मरण कर सकते हैं.? संसार को स्वप्रवत 
मिथ्या मानने में अनेक दोष आते है। (१) स्वप्न वोध होने पर 
नष्ट हो जाता है; पर संसार भासता ही रहता है। (२) स्वप्तः 
में प्रति दिन नये नये दृश्य दिखाई देते रहते हैं, पर संसार में 
बहुत कुछ वैसा दी वना रहता है, इसी के आश्रय ही सुन्यवस्थित 
व्यवहार चलता हे। (३) स्वप्न भिन्न-भिन्न पुरुषों को भिन्न- 
भिन्न अतीत होते हैँ, परन्तु जागृत संसार के दृश्यों में अति 
अधिक समानता है, जिसके कारण सामाजिक जीवन 
चलता रहता है। (४) ख्ष्त का कारण बीज रूप जागृतः 
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अवस्था है, पर संसार स्वप्त का कारण वीज हूप क्या हू। जा 
पूत जन्म के संस्कार साना तो फिर उसका कारण क्‍या हैं ९ 
ऐसे विचारों से छेत ही सिद्ध होता है। परन्तु हेत-अद्वेत का 
मंगड़ा निरथंक हे। संसार-हु:ःख से छूटने के लिए बेराग्व को 
बड़ी आवश्यकता है। यम-नियम का पालन, आहार-ज्यवहार 
की शुद्धि, विचार-पूृष्ंक संसार का यथा्थ वाध प्राप्त करना 
अति आवश्यक है। साथन सम्पन्न हुए बिना कल्याण का 
पाना असम्भव हैं। यदि मोक्ष-सुख की इच्छा रखते हा, तो 
व्यथ वातों में अपना समय नठ्ठ न करों। जीवन बहुत थोड़ा है, 
घोखे में मत मारे जाओ, शोत्र ही अप्रने आचार-विचार को 
पवित्र करलो, प्रसु की शरण पढ़ो। शरण गहे की लाज वह 
अवश्य रखते ह। जो सच्ची लगन से उसका दरवाज़ा खट- 
खटाता रहता हैं उसकी कभी न कभी सुनाई हो ही जाती है |” 

इस ग्रकार, दो-तीन मास तक उसी मकान के अन्दर रहते 
हुए, अनेक वार भुलतान के प्रेमियों को अपने मधुर-सरस ओर 
सरत्ल उपदेशों से अनुग्ृह्दीत करते रहे। कभी-कभी पृछनेवाले, 
वितण्डाबाद से प्रश्व करते थे, और कभी द्वेप और क्रोध में 
आकर पूछते, पर शान्ति-सरोचर, करुणा के सागर, संत सिया- 
रामजी ऐसे प्रेम ओर गम्भीरता से उत्तर देते कि बहुत लोगों के 

हृदयों से श्रद्धासक्ति के भाव उदय होने लगतें। इसमे सन्देह 
नहीं, शठ तो शठ ही हैं, उनको तो जअह्या भी कुछ लाभ नहीं 
पहुँचा सकते, पर जिन हृदयों म॑ कुछ भी भत्ते संस्कार विद्यमान 
हैँ. वे शीघ्र ही पारस रूपी सत्संग से कंचन बनने लगते हैं| 
अनेक मर-तारियों को तो सत्संग का अवसर मिलता ही रहता 
था इनके अतिरिक्त ईश्वस्-प्रेरणा-अधोन कई एक साइयों और 
पुरुषों को भी आपके सत्संग से विशेष लाभ प्राप्त हुआ। 
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भगत धनपत्तराय पहले १६१६ में कटरा में रह कर सत्संग 
कर चुके थे। इन दिनों काय्य-वश खानेवाल में रहा करते थे। 
पर जिस भले पुरुष ने एक वार श्रीचरणों में रह कर अमृत- 
पान किया हो वह भला ऐसे सुअवसर को कब हाथ से जाते 
देता ? हर इतवार को घनपतिजी, स्वासीजी महाराज के दर्शनों 
के निमित्त मुल॒तान आ जाया करते थे। इस प्रकार, अनेक 
वार, सत्संग करके, अपने जीवन को कृताथ करते थे। इन दिनों 
स्वामी जी हवन करने पर वहुत ज्ञोर दिया करते थे। भगतजी ने 
एक दिल पूछा--- ४ संन्यासी के लिये तो हवन का विधान नहीं 
किया, तो फिर आप इस कम का क्‍यों करते रहते है, बसे भी 
हवन करने से क्‍या ल्ाम होता है कि आप सवकों ऐसा करने 
' का उपदेश देते रहते है १” श्री सहाराजजी ने उत्तर दिया, “शाद्लों की 
लो आज्ञा है, वह हमारे कल्याण के लिये ही है। शास्त्रों का जो 
गृहु आशय है, सो वह जानें ; पर इतना अनुभव सें आता है 
मनुष्य का सूक्ष्म शरीर वायु का वना हुआ है, उसको शुद्ध करने 
अथवा रखने के लिये हवन से बहुत सहायता मिलती है। शहरों 
का वायु चहुत गड़बड़ रहता है। यहां आते ही चित्त उदास हो 
जाता है। हवन करते रहने से कुछ सहारा रहता है। यहाँ का 
दुगन्धित वायु सहन करने का सामथ्य आ जाता हे। पहाड़ों में 
भी हवन करने से लाभ ही होता है परन्तु वहां यदि न भी करेंता 
निवाह हो जाता है। शाझ्लों ने तो ग्रहस्थी के लिए पाप निवारणाथ 
इसका विधान किया है, पर अभ्यासी चाहे किसी आश्रम में हो 
उसके लिए तो हितकारी ही है। चित्त का प्रसाद पाये त्िता 
मनुष्य साधन से उन्नति नहीं कर सकता ।” 

एक दिन, एक आये समाजी, परिडत सुरेन्द्र शा, स्वामीजी 
के:पास आकर «मुक्ति से पुनरावृत्ति ! के विषय सें पूछने लगे। 
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स्वामीजी ने कहा, “ समभ में नहीं आ सकता कि वह मुक्ति ही 
क्या हुई, जिससे फिर लोटना पढ़े। मोज्ष का अथ यही है कि 
दुःखों से नितान्त छूटना।” वे सत्नन कहने लगे-- “स्वामी 
दयानन्द जी भी योगी थे, उन्होंने तो मुक्ति से पुनरावृत्ति मानी 
है, उनका भी इस विपय में कुछ अनुभव तो होगा ही ।” महा- 
राजजा ने कहा कि, “इस विपय से अनुभव ता हां नहा सकता, - 
जब तक कोई वापस लौटकर न आए ; और फिर यह भी केसे 
निश्चय हो कि वह जो कहता है उसमें किसी भ्रकार की श्रांति 
नहीं है। उसके कथन को दूसरा पुरुष अपने अनुभव द्वारा परख 
तो सकता नहीं । हाँ, जो अनुभव है, उसके आधार पर अनुमान 
तो यही निश्चय कराता है कि मोक्ष होने पर फिर नहीं लोट 
सकते हैं, ओर ऐसा अनेक ऋषि-मुनि मानते आये हूँ। स्वामी 
दयानन्दजी योगों होंगे, परन्तु उनके पुस्तकों से तो छुछ पता 
नहीं चलता । जेसे योग दर्शन के “तदाहष्ट:स्वरूपे अवस्थानम्‌? 
इस सूत्र का जो अथ उन्होंने किया है. बह हसें ठीक नहीं जँचता | 
स्वामीजी ने 'द्रष्टा! का अर्थ परमात्मा” लिया है। ऐसा अथ 
लेना याग दशन के आशय के बिहद्ध है। व्यास-भाष्य भी जो कि 
अति प्रमाणिक है, ऐसा नहीं मानता और न अनुभव में ही 
ऐसा आता है ।” 

स्वामीजी महाराज का चित्त ऐसा निर्मेल था कि विना 
जाने हुए भी प्राय: ऐसे प्रसंग की बातें किया करते थे कि जिनका 
विशेष सस्वन्ध नए आने वाले व्यक्ति से होता था। एक वार, 
मुलतान के एक प्रसिद्ध बकौल मिलने आये। यह पहले 
भी मिलने आये थे, परन्तु महाराजजी ने चित्त की प्रेरणा के 
अनुसार मिलने की आज्ञा नहीं दी थी पर इस वार कई 
सत्संगियों के कहने पर कि वे बढ़े सम्मानित पुरुष हैं और 
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दशनों के वहुत इच्छुक हैं, कइ वार पहले भी आ चुके हैं 
(सहाराजजी का चित्त तो नहीं करता था, फिर भी ) आज्ञा 
देहीदी। जब वे आकर वबठे, तो श्रीस्वामीजी ने तम्बाकू के 
व्यसन पर कहना शुरू किया कि जब व्यसन वहुत वढ़ जाता है 
तो मनुष्य हुका को साथ लिये लिये फिरते हूं। पीछे जब वह 
चल्ना गया, तव स्वामी जी को पता चला कि उस पुरुप में यही 
बड़ा दोप था। 

ऐसे ही, एक वार एक मास्टरजी आपसे मिलने आये, और 
कहने लगे, कि मुझे भी अपने साथ रक्‍खें, क्‍योंकि घर पर 
बहुत गड़बड़ी होती रहती है, जिससे क्रोध के मारे जलन होती 
है। वे ऐनक चढ़ाएं हुए थे। और उनकी एक आँख में कुछ 
नुक़्स था कि जिसके कारण उसमें से दीखता नहीं था। 
भहाराजजी इसके सम्बन्ध में कुछ भी नहीं जानते थे। आप 
सममाने लगे कि देखो “यदि एक पुरुष काना हो, और दूसरा 
उसे ऐसा कहकर पुकारे, तो पहले को क्राध आ ही जाता है, पर 
जब विचार करके देखा जाय कि यह सत्य ही है, तो फिर क्रोघ 
रुक सकता है ?। 

एक दूसरे सहृदय पुरुष जा भक्ति-भाव से परिपूण तथा सन्त- 
सवी सज्नन थे महाराजजी की कइ दिन से प्रतीक्षा कर रहे थे । 
प्रह्मादपुरी में कई वर्ष से नूसिहजी के दर्शनों को नियम से जाया 
करते थे। महाराजजी के यश ओर गुणों को सुन चुके थे। कुछ 
साधन भी करने लग गये थे; पर भ्रीचरणों के दशशतों की 
इच्छा तीत्र हो चली थी। मक्त धमंचन्दजी छुट्टी का प्रबन्ध करके 
कटरा जाने का भी विचार रखते थे, पर ऐसा अवसर न मिल 
सका । फिर यह जानकर, कि स्वामीजी महाराज अपने एक परम 
सेवक तथा विशेष कृपापात्र और व्यवहार कुशल तथा पस्समाथ 
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हम 


साधन में कटिवद्ध भक्त के निवेदन के कारण शायद जाड़े में यहाँ 
आजायें, इस आशा से वे धीरज धरकर उस शुभ दिन की वाट 
देखने लगे। वह दिन आ गया। दशन करने के पश्चात्‌ एकान्त 
मिन्नने का समग्र भी प्राप्त हुआ | पहले दिन महाराजजी ने 
आहार को शुद्ध ओर सात्विक रखने का उपदेश दिया। जब घर 
की अढड़चनों का ज़िकर किया गया तो महाराजजी ने धीरज से 
'कटिवद्ध होने के लिये कहा, ओर फिर यथाअवसर एवं आवश्यकता 
के अनुसार सहायता देने की आशा दिल्लाई। जब उन्होंने ऐसी शंका 
की कि “पिता को कष्ट देने से, मुझे पाप तो नहीं लगेगा,” तो आपने 
समझाया “तुम्हारी नीयत उनको दुःख देने की नहीं है, यदि 
फेर भी, वे आपसे आप दुःखी होंते हैं, तो यह उनका भोग 
है। हाँ, यदि तुम कुकर्म में प्रवृत्त होते तो सारे पाप के भागी 
तु््दीं होते। तुम पुस्च काय्य भें लगते हो, तो तुम्हाण आचरण 
शास्त्र के अनुकूल होने से जो कोई भी उससे दढु:खी होता है उसमें 
सुम निदोप हो |? इस प्रकार कइ दिन जब आहार व्यवहार शुद्ध 
रखने का अभ्यास हो चला तो फिर एक दिन महाराजजी ने उनको 
प्रात: सात बजे समय देकर, अभ्यास में लगाया, ओर चित्त 
स्थिर करने की युक्ति वताइ। वे कमरा वन्द करके सजन करने 
लगे ओर बतह्मचय्य से जीवन व्यतीत करने लगे। अब तो उनके 
पिता को बहुत क्रांध आया ओर थे स्वामीजी के पास जाकर 
बहुत चुरा-भला कहने लगे :-- आप गृहस्थियों को क्यों बिगाड़ते 
है? ज़ब उसका कोई लड़का भी नहीं, तो उनकी खत्री कों 
कया आश्रय रहेगा ? इस तरह थे पाप के भागी वनेंगे। आप 
भी इस पाप से मुक्त नहीं हो सकते ।” महाराजजी ने सब कुछ 
शान्तिपूवक सुना और फिर बढ़े प्रेम से आप॑ कहने लगे :-...“भाई 
मे किसी को घर से बुलाने गया नहीं, इसी एक सकान के अन्दर 
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ही रहता हूँ । वाहर जाकर देखा भी नहीं कि तुम्हारा नगर केसाः 
है। हाँ जा यहाँ चलकर आयेगा, उसको यथाशक्ति सुमा देना 
साधु का परम धर्म है। सो सें करता हूँ। आप तो अपने 
लड़के के बारे में वृथा ही चिन्तित हैं। हमें तो ऐसा पता चला 
है कि उसका पुत्र हांने वाला है।” महाराजजी की झान्ति को 
देखकर सव हैरान थे। सन्त भला अपनी साधुताई को कब 
छोड़ते हैं। इस प्रकार धमचन्दजी विध्न-बाधाओं के होते हुए 
भी, भजन-साधन में लगे रहे। नित्य प्रति दशन करने जाया 
करते ओर सत्संग में अनेक व्यवहार ओर परमार्थ सम्बन्धी: 
उपदेश सुनते । उन्हें ऐसा प्रतीत होता कि महाराजजी उनसे पुत्र 
से भी अधिक स्नेह करते हैं। 

यहाँ पर सहाराजजी के पास बड़े-बढ़े सेठ सम्मानित और 
्रतिष्ठित पुरुष आया करते, और चाहते कि स्वामीजी उनको 
प्रुसजन का सा सुझायें; पर जब आप उनको व्यवहार शुद्ध 
करने का उपदेश देते, तो उन्हें काठ सार ज्ञाता। ऐसे ही एक वाघू 
साहव सरकारी नोकरी से रिटायर होकर, ईश्वर भजन में 
लगना चाहते थे। नौकरी की अवधि समाप्त कर चुके थे। महा- 
राजजी ने प्रश्न किया, “आप इंश्वर को साक्षी जान कर कहिये 
कि कया आप अपनी नोकरी के समय लोगों से रिश्वत लेते रहे 
हैं? और ऐसा कितना धन आपके पास इस समय जमा है ९? 
भूंठ बोलने की हिम्मत न हुइ। उसने सच-सच कह दिया “ऐसे 
काई बीस हज़ार रुपये मेरे पास होंगे ।” तत्र स्वामीजी ने तुरन्त 
कहा, “यदि आप उचित अधिकारियों में, कम से कम, दसः 
हज़ार रुपये दान कर दें तो हम आपको अभ्यास में ग्रवृत्त कर 
देंगे (7? परन्तु वह ऐसा करने पर तय्यार न हुआ। महाराजजीः 
ने भी स्पष्ट कह दिया, “मोक्ष सा के लिये पहले बल पैदा: 
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करो, जो त्याग से धीरे धीरे उत्पन्न होता है।” चित्त में धन, मान, 
बढ़ाई का लेशमात्र भी आकृपण नहीं था अतएवं जगत के धनी 
और सम्पन्न, सम्मानित व्यक्तियों के लिए आपके हृदय में कोई 
विशेष भाव कभी नहीं देखा गया। साधारण स्थिति का व्यक्ति 
जो भगवान में लगना चाहता था और जो उसका अधिकारी होता 
था उन्हें वहुत प्रिय था। महाराजजी ने कभी इस वात का 
भेद भाव प्रगठ नहीं किया क्रि प्रतिष्ठित अथवा धनी पुरुपां का 
अधिक समय ओर आदर दें, और निर्धनां की उपेक्षा करे। इसके 
विपरीत वहुत बार देखा गया कि वढ़े बड़े आदमी ता वाहर खड़े 
रह जाते थे । परन्तु साधारण अधिकार बहुत देर सत्संग भें रहा 
करते। महाराजजी तो निस्पह थ। नाम अथवा धन की इच्छा 
तो थी नहीं, इश्वर-आज्ञा-अनुसार ही मनुष्यों के कल्याणाथ 
उपदेश में प्रवृत्त हाते थे, फिर भत्ता ऊँच-नीच का विचार केसे 
करते ? हाँ, श्राधकार बढ़ाने का उपदेश सबको किया करते | 

डाक्टर ज्ञानसिंहजी १६१६ में, ऋषिकेप में महाराजजी के 
दशन कर चुके थे। कुछ अभ्यास करने के कारण, थाढ़ी सिद्धि 
भीप्राप्त थी, पर चित्त ता शान्त था नहीं। जब यहां दशनों की 
शआज्षा मांगी, तो आदेश हुआ कि एक सप्ताह मांस भच्तण छोड़- 
कर फिर मिलने आना। ऐसा ही उन्होंने किया। महाराजजी ने 
बिययों के त्याग करने का उपदेश किया, और समझाया कि 
“पिद्धि के मार्ग में पड़ने से कल्याण नहीं हो सकता, सांसारिक 
ज्ञाभ चाहें कुछ मिल जाय |” तजरवा करके सुझाया कि ४ जब 
नष्पक्त हाकर विपया को देखते है ता उसमे सुख नहा मिलता।” 
इस प्रकार अनेक वार सत्संग करके कल्याण-मार्ग का उपदेश 
लेते रहे । 

लाला राधाकृष्ण भी उपदेश के लिये उत्सुक 


हक 


रहे थे।. 


4 
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' यणि्डित सातवलेकरजी की पुस्तकों के आधार से कुछ प्राणायाम 
का अभ्यास क्रिया करते थे, पर स्वामीजी से कहने का साहस 
नहीं होता था। उनका ख॒माव सरल और हृदय पवित्र देखकर, 
एक दिन स्वासीजी ने अपने आप ही), उन्हें प्रातःकाल आने 
की आज्ञा दी । फिर भजन उपदेश भी किया । आहार व्यवहार 
शुद्ध रखने पर विस्तार से सममाते रहे। विपय-वासना 
को त्याग करने का रास्ता सुकाया। एकान्त सेवन के लिए 
आदेश किया और ऐसा भी कहा, “ तुम्हारा हृदय सरल है, 
यदि डटे रहे, तो कल्याण में कुछ सनन्‍्देह नहीं।” ऐसे आशीवोद 
ओर मंगल-कामना से उत्साहित होकर वे अनेक वार श्री चरणों 
में बेठकर जीवन को कृतार्थ करते रहे। आपके सत्संग से उनका 
' जीवन पल्षट गया, सन्तोष की मात्रा वढ़ गई, मृत्यु का भय 
कम होने लगा, संसार की दुःखरूपता भासने लगी, निष्काम 
- करमें का रहस्य समझ में आने लगा ओर अखरड अह्मचय्य 
पालन करने का अतुल सामथ्य उन्हें सिल गया। 

सरदार जेसासिंहजी तो प्रति दिन सेवा में रहा ही करने 
थे। सायंकाल पीछे आपको श्रीचरणों में एकान्त सत्संग का 
नित्य प्रति अनुपम्न-अवसर मिलता। महाराजजी की अमृत 

'बाणी को भक्ति-माव से सुनते, संशय-निवारण कराते, और 
अनेक प्रकार से स्वामीजी की सेवा करते हुए रात्रि में चिरकाल 
-तक वहीं रहा करते थे। आपके पसम-सक्त भी अनेक वार महा- 
राजजी के दशशनों को आया करते थे। व्यवहार के अनेक 
भमेलों के कारण उनको श्री स्वामीजी के सत्संग करने का 

: अहुत अवसर तो नहीं मिला करता था, परन्तु विचारशील 

ओर अछ्ुभवी होने के कारण, वे जितना थोड़ा अवसर प्राप्त 
करते थे, उतने से ही अपने कल्याण के लिए पयाप्त उपदेश 


अ० १४, वेदान्त ] जीवन-चरित्र ग्श्श्‌ 


'अहण करने का पूरा गत्न करते ।. महाराज जी की उन पर विशेष 
कृपा तो रहा ही करती थी। इस लिए जितना थोड़ा अवसर 
इनको मिलता था, उतने भें ही आप उनसे वहुत बातें कर 
लिया करते थे। इसके अतिरक्त, महाशय कन्हैयालाल, 
लेखराम, रामलाल, वात वजरंगदास, कुंवरभान, मूलचन्द, 
सलिक मेहरचन्द, श्यामदास आदि अनेक सल्लनों ने श्री महा- 
राज जी के चरणों में चंठकर बरहुत लाभ उठाबा। कह एक 
'तो अभ्यास में भी लगाये गये । छुछ एक ने शरीर शुद्धि के अर्थ 
भी क्रियाओं का अभ्यास सीखा। स्वामीजी क्रियाओं की आर 
विशेष ध्यान नहीं दिया करते थे। स्थाद को जीतने, धर्म के 
नियमा का पालन करने, व्यवहार का शुद्ध करने, त्रह्मचय्यें का 
सेवन: तिपयों से वेराग्य आदि ऐसी अनेक बातों की ओर 
सत्संनियां का ध्यान खींचा करते थे। 
इस प्रकार तीन महीने तक अनेक जीवां का हित चाहते हुए 

महाराज मुलतान में रहे । चित्त उदास रहा करता था और कभी- 
कभी बहुत सुस्त पड़ जाता | शहर की दूषित और हुगन्धित वाद 

भी आपके सच्म अन्त:करण पर अपना अधप्तर करती ही रहती. 
"लोगों के गड़बड़ व्यवदह्यार और जक़ुद्र विचार से चित्त में घृणा 
( हटने का भाव ) भी द्वोती रहती ; परन्तु फिर भी हृठ से दूसरों 
के कल्याण म॑ लगे ही रहते। थही विचार रहा करता कि 
जिनका कल्याण इश्वरीय प्रेरणा के अठुसार होना है, होता रहे, 
ओर अपने भाग्य भें ज्ञो कष्ट भोगना है उसका भी निपटारा 
हो ज्ञाब। 

अन्त में, जब चित्त चहुत सुस्त तथा उदासीन होने लगा, 
ओर अआलतान का भोग समाप्त हो गया, तो एक दिन चुपचाप 
बारह बजे की गाढ़ी से चल दिये। सिवाय दो एक सत्संनियों के 
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शेप किसी को पता भी न चला कि महाराजज्ी आज जा रहे हैं।' 
जब महाराजजी जिज्ञासुओं से वात-चीत किया करते थे, तो ऐसा 
प्रतीत होता कि उनके कल्याण के लिए बहुत चिन्तित हैं। आप 
बड़े प्रेम से सब वृत्तान्त पूछते, उचित उपदेश देते, विघ्नों के 
आने पर उत्साह दिलाते हुए उनसे झुक्कावला करने की विधि 
बतलाते, उनके हित के लिए निन्‍्द्रा ओर अपमान भी सहते, 
परन्तु चित्त से सवंदा उदासीन रहा करते। देखने मं, मांह स 
भरे हुए प्रतीत होते ; परन्तु निःस्वार्थ प्रेम, निष्कास भाव 

इश्व॒रीय प्रेरणा के कारण सवंदा वेलाग रहा करते थे। जाने 
की तिथि तक का किसी को पता न चल्नता था। उसी दिन 
ही एक-दो व्यक्तियों का इत्तल्ा कर देते कि अम्ुुक गाड़ी से 
जाने का विचार है। आपके त्याग और वेराग्य को सच समझते 
थे। आपकी अटल इच्छा-शक्ति और अविचल धारणा से सत्र 
परिचित थे, क्रिसीको रोकने का साहस न हाता। और जिस 
मुसाफ़िरःदृष्टि का उपदेश दिया करते थे, उसी के अनुसार 
आपका व्यवहार हुआ करता। जिस शास्त्रीय जीवन का आप 
व्याख्यान करते थे, जिस योग और वेराग्य का आपके द्वारा 
निरूपण होता था, जिस ज्ञान-ध्यान की चचो आपके यहाँ चला 
करती, जिस श्रभ्;ु की शरण का महत्व आप वखानते थे, वे 
सब वातें आपके जीवन में पत्यक्ष दीखा करती थीं। पुस्तकों 
का अध्ययन तो रहता ही नहीं था, फिर हर प्रश्न का उत्तर, 
प्रत्येक समस्या का हल, अनेक उलमनों का सुलमाना, विघ्न- 
बाधाओं पर जय भ्राप्त करने की युक्ति वताना, सुख-दु:ख, सान- 
अपमान, स्तुति-निन्दा इन सब में सम रहता, क्रोध के कारण 
उपस्थित होने पर भी शान्ति और प्रेस को न छोड़ना, घबराहट सें 
पड़े जिज्ञासुओं का उत्साह देते हुए, स्वयं घीरगंभीर बने रहना, यह 


अ० १६; निरसिमानता ]  ज्ीवन-चरित्र २३७ 


सब कैसे सम्भव हो सकता था ! पूर्ण आत्म-समपंण हो चुकने पर 
मक्त-वत्सल भगवान्‌ आप ही सव योग-क्षेम के ज़िम्मेदार रहते 
हू। सन्‍्तों का चित्त तो प्रभु की लीला का क्रीड़ा-स्थल बना 
होता है फिर किसी .प्रकार की चिन्ता केसे खड़ी हो सकती 
है ? प्रभु जेसा ड्चित सममते हैं. सुकाते और कराते हैं। 





सोलहवां प्रकरण 


निरभिमानता 


स्वामीजी महाराज मुलतान से बृन्द्रावन को चले गये जिससे 
उधर रहनेवाले सत्संगियां को लाभ हुआ। थोड़े दिन वहाँ रह 
कर फिर कनखल पहुँचे । वहाँ भी अनेक जिज्ञास आपके दर्शन 
आर सत्संग से कृता्थ हुए। मुलतान निवासी गुरुकुल कांगड़ी 

हेडमास्टर .गोपालजी तो पहले से ही स्वामीजी महाराज से 
परिचित थे। आपके सत्संग से भी बहुत बार लाभ उठा चुके 
थें। इस बार उनकी श्ररणा से प्रोफ़ेसर लालचन्दजी, पहिली 
बार, महाराजजी के दशनों को आये। स्वामी सोमतीथजी भी 
चद्ीीं बठे थे। महाराजजी ऐसी सादगी से रहते थे, कि अनजान 
को शीघ्र पता भी न चलता । परन्तु चूंकि शेप उपस्थित सतल्न 
इन्हीं से संशय निवारण करा रहे थे इससे कुछ पता चला | फिर 
बात-चीत करने के बाद लालचन्दन्नी ने भी कुछ एकान्त समय 
मांगा | समय मिलने पर महाराजजी के साथ धृमने गये। 
आपने दो वातों के सम्बन्ध में पूद्ठा (१) ऋ्रष्ठटि को केसे पच्रिन्र 
किया जाय (२०) इश्वर की शक्ति अनन्त हैं; संसार भी अन्तहीन 
अतीत होता है, इसके भय से मनुष्य केसे मुक्त हो सकता है ? 


श्ड८ योगीराज श्री स्वामी सियारांम जी [ ४ जाग्रति-कांड 


हु 


महाराजजी ने थोड़ा-बहुत समझाया और फिर कहा, कि मरीज्ञः 
का इलाज डाक्टर के पाप्त रहने से ठीक होता है। आपने 
श्रागामी भीष्म-ऋतु में सत्संग से लाभ उठाने का निश्चय 
कर लिया ) 

स्वामीजी महाराज यहाँ से चलकर जालन्धर आये। यहाँ 
भी साप्टर कमंचन्दजी की खींच के कारण अथवा अन्य अनेक 
सत्संगियों के निमित्त कुछ दिन ठहरना. ही पड़ा। गर्मी बढ़ 
रही थी, इसलिए शीघ्र ही चल दिये। जम्मू में स्वामी तारका- 
नन्‍्दूजी आपकी प्रतीक्षा कर रहे थे। उन दिनों जम्मू से ऊपमपुर 
को लारी जाया करती थी। उसी के आश्रय आप दोनों . 
कंटरा को चले। आगे जाकर रास्ते मे उतर पड़े। यहाँ से 
कटय का रास्ता फूटता था। सात-आठ मील पेदल चलना: 
पड़ता है। पहाड़ी रास्ता है, उतार-चढ्ाव भी बहुत है जिससे 
मनुष्य जल्दी थक जाता है। आप दोनों के शरीर बहुतः 
कमज़ोर थे। अपना-अपना असबाब भी सिर पर उठाया हुआ 
था। चलने का अभ्यास भी कुछ दिन से बन्द था। थक जाना 
कोई बड़ी बात नहीं थी। स्वामी तारकानन्दजी ने देखा कि 
महाराजजी एक टौले पर वृक्ष की छाया में वेठे अपने पाँव दवा 
रहे हें। पास पहुँच कर, यह भी उनके पाँव दवाने लगे। जब्र यह 
पाँव दवा चुके, तो स्वामीजी महाराज- ने उन्तके पाँव दबाने 
आरम्भ कर दिये। इनकों बहुत शर्म आई, बहुतेरा मना भी 
करते थे, पर आप कब मानते थे। कहने लगे “अभी बहुत 
दूर जाना है, तुम भी थके हुए हो, पाँव दवा देने से थकावट 
उतर जायगी, ओर चलने ल्ायक़ हो जाओगे ?। ऐसी ऐसी 
कई घटनायें प्रतिदिन हुआ करती थीं कि जिनसे आपकी दया- 
लुता, कोमलता और सन्त-स्वभाव का पता चलता था। इुःखी: 
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का देखकर, आप करुणा से भर जाते थ। आर कहा भी करते 
भरे, “मु कोई शिष्य नहीं दीखता। मित्र-भाव ही वना रहता हैँ, 
संसास्यात्रा में प्रार्ध के अनुसार लोग एकत्र हुआ करते है| 
जैसी एक दूसरे की सहायता अथवा सेवा बन सके कर देनी 
चाहिये [”? 

इस बप अनेक जिक्ञासु सत्संग करने के निमित्त अथवा 
एकान्त वास का आनन्द उठाने के लिये कटरा आग्रे। मुलतान 
से लाज्ञा राधाकृष्णु वीस-पर्चीस राज़ स्वामी जी का संग 
करने ,के लिये यहाँ ठहरे रहे। क्रियाओं का भी कुछ अभ्यास 
किया और भजन ध्यान की विधि भी सीखी | जीवन को 
उच्च करने वाले अनेक उपदेश प्राप्त किये । ऋृष्णकुमार जी 
को भी इस बय थोंढा सत्संग करमे का अवसर मिला । 
श्रीयुतत गोपालजी, श्रीमान प्रोफ़ेसर सदानन्दजी, श्रीरामरखाजी, . 
आर श्री तेजरामजी, स्थामी सोमती्थंजी, लाला अनन्तरामजी, 
ताला कमचन्दजी, सद्धार साधुसिंहती, ओर अन्य अनेक 
सज्ञव भी यहाँ आकर सत्संग से लाभ उठाते रहें। प्रोफ्ेसर 
ज़ालचन्द्रजी छुट्टियों के होते ही थोड़े दिन पीछे वहाँ पहुँच गये । 
कुछ दिन तो क्रियाओं का अभ्यास करते रहे। पीछे स्वामी जी 
मद्दाराज नें आपको भजन-साधन मर लगाया। जाप की विधि 
बताई ओर ध्यान की युक्ति सुकाइ। शीघ्र ही आपको विचित्र 
अनुभव होने लगें। महाराजजी इस पर चकित थे। पृछ्ठन लगे, 
“आर, तुम क्या करते रह हा” । प्राफसर जा ने जंसा कुछ संध्या 
आदि किया करते थे, वह सत्र वता दिया कि किस गकार थे 
प्रभु को शक्ति का विचार करते करते घण्टों मत्त रहा करते थे। 

महाराजजी इससे बड़े प्रसन्न हुए, आर कहा कि; “ ख्याल में 
बड़ी शक्ति हैं ।” त्रह्मचच्य के सन्च्॒न्ध में बहुत उपदेश दिया: 
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नकरते थे कि “ख्ली के शरीर में दोष दृष्टि पकाने से मनुष्य का 
चित्त धीरे धीरे हट जाता है” । स्वाध्याय के लिये, प्रश्नोत्तरी 
- रमभा-शुक सम्वाद, योग-वसिष्ठ का वेराग्य-सुंसुक्त प्रकरण, 
श्रीमद्भगवदूगीता, मनुधमेशाख्र, पारस भाग, रामायण आदि 
अनेक पुस्तकों को पढ़ने के लिये आज्ञा दी। जब ग्रों० लाल- 
चन्दजी ने 'रह्मचर््य-त्रत को सफल करने के लिये कौन-कौन से 
जीवन चरित्र पढ़ने चाहिये,” ऐसा पूछा तो आपने महात्मा बुद्ध, 
: स्वामी रामकृष्ण परमहंस और स्वामी दयानन्द के नाम बताये | 
मास्टर गोपालजी इस वार अधिक सत्संग करने के लिये 
प्रोफ़ेसर लालचन्दजी के साथ ही यहां ठहरे हुए थे। आपने 
“पहले-पहल १६१२ में श्री स्वामी जी के दुशन कनखल में पं० 
यागेश्वरजी के मकान पर किये ये। उस समय सरदार जेसासिंह 
जी भी साथ थे। महाराजजी की दिव्य तथा शान्त आकृति को 
देखकर बड़े प्रभावित हुए थे। तव आपने इन दोनों को गंगा-नहर 
के किनारे उपदेश दिया था । उपदेश : देने का तरीका ऐसा 
था जैसा कि अध्यापक अपने वालकों को विद्यालय में शिक्षा 
देते है। उन दिनों छः घण्टे तक सत्संग रहा | उस सत्संग 
का सुख्य अंश, जिसने उनके युवा-हृदय को अधिक प्रभा- 
वित किया, यह. था :-- “सोंदर्य-भावना कोई वास्तविक वस्तु 
नहीं है, केवल काल्पनिक विचार है -- धोखा मात्र है। यदि 
मनुष्य इसी पर संपूर्णंतता विचार करे, तो वह पापों से 
रहित हो सकता है।” दो दिन तक दर्शन होते रहें। तत्पश्चात्‌ 
श्री मोपालजी घर लौट गये, परन्तु मन में श्री स्वासीजी से 
“मिलने की उत्कस्ठा बनी रही | पाँच वर्ष तक फिर दर्शन न कर 
सके। पुनः १६९१७ में, उन्हें दशनों का सौभाग्य श्री प्रोफ़ेसर 
<सदानन्दजी के मकान पर लाहोर में प्राप्त हुआ। वे इन दिनों; 
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कुछ ज्वर से पीड़ित रहते थे । बहुत इलाज करने पर भी बुखार 
नहीं जाता था |. श्री स्वामीजी महाराज ने वस्ति कमें की विधि 
वतलाई और त्रिफला सेवन करने के लिये. कहा। उस दिन को वे 
कभी भूल नहीं सकते जबकि आत्म-उपदेश के साथ-साथ उन्हें 
ओ स्वामीजी का निष्कास प्रेम भी प्राप्त हुआ था। स्वामी जी के 
प्रेम की सीमा अपार थी। आप उस त्रिफला कों स्वयं व्यवस्थित 
करके मास्टर जी को सेवन कराते रहे, जिससे उनका बुखार सबंधा 
जाता रहा । कई दिन तक वे श्रीसेवा में रहे और ऋताथ होते रहें । 
१६१६ में पुनः उन्हें प्रोफ़ेसर क्ष्णझुमारणी के मकान 
यर लाहौर में स्वामीजी के दर्शन करने का अबसर मिला। इस 
बार के सत्संग में उन्होंने यह अनुभव किया कि श्रीस्वामीजी 
महाराज पूरे सत्याग्रही है। कुछ व्यक्तियों की ओर से श्रीस्वामीजी 
के मार्ग में रोड़ अटकाने का काय क्रिया गया, परन्तु आप 
अपने उद्देयय से तिल भर विचलित नहीं हुए | जिस लक्ष्य को 
रखकर वहाँ ठहरे थे, उसते आप नहीं हटे। आपके उपदेशों में 
'एक और [वशेपता थी कि आप कभी अपने विचारों को ज़बर- 
दस्ती ठूसने के आदी न थे। जितना जिसको अधिकारी सममते 
उतना ही जिज्लासु की शक्ति के अ्रतुसार उपदेश देते। अतः कोई 
“भी व्यक्ति आपसे लाभ उठाए बिना वापस न जाता था। आपकी 
व्यावहारिक चुद्धि भी अनुपम थी। इसलिए संसार की चृष्टि से 
चालाक से चालाक व्यक्ति भी आपको धोखा नहीं दे सकता था | 
यह सब वातें गोपाल जी को स्पष्ट अनुभव हुईं | पर इन्हें अधिक दर 
तक सत्संग करने का अवसर १६२३ से पूव श्राप्त न हो सका | 
१६२२ में यह गुरु-कुल कांगड़ी में काम करते थे। उस समय 
'इनके पुराने मिन्न प्रोफ़ेसर सदानन्दजी एस० एस-सी० एक 
“मास के लगभग इनके पास आकर ठहरे रहे। उनके पवित्र 
१६ 
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जीवन को देख कर इनके हृदय में यह जिज्ञासा उत्पन्न हुई कि श्री 
स्वामीजी महाराज के पास रह कर निश्चिन्त रूप से वे अभ्यास 
सीखें। इस वार उन्हीं के साथ ही वे यहां आए थे। यह स्थान 
उन्हें अत्यन्त रमणीक लगा। दोनों ओर ठण्ढे पानी के चश्मे थे 
ओर बीच में महोाराजजी की दूटी-फूटी कुटिया। धारों ओर 
निर्जन वन था। इस प्राकृतिक परिस्थिति से वे बहुत 
आह्ादित हुए। 
श्री महाराजजी की सेवा में ॥॥ मास तक रहते रहे। घट 
शुद्धि के पश्चात्‌ शीघ्र ही भजन में प्रवृत्त हो गए। पवित्र हृदय 
के कारण थोड़े ही दिनों में विचित्र अनुभव होने लगे। अनेक 
सन्‍्तों के दशन किये। मंत्रों के चित्र भी आपके सामने आ ज्ञाया 
करते थे। भगवान कृष्ण की लीला को भी अपनी आंखों से 
देखा । इस प्रकार ध्यान में दिन प्रति दिन उन्नति करने लगे। 
वे प्रोफ़ेत्तर लालचन्दुजी के साथ एक छोटी सी कुटिया 
' में रहा करते थे और गुरु-आदेश-अनुसार जीवन को पवित्र 
करने के उद्योग में लगे रहते थे। भोजन बनाने का कार्य प्रोफ़ेसर 
लालचन्द जी करते थे ।- शेष सेवा को मास्टर गोपालजी सम्पा- 
दित किया करते थे। प्रात: तथा सायंकाल को महाराजजी का 
सत्संग दाता था। दोपहर के समय आध घण्टे तकं योग-बाशिष्ठ. . 
* का स्वाध्याय होता। अपने जीवन से इन्होंने ऐसा निश्चिन्त रूप 
से ९ मास का समय कभी नहीं गुज़ारा। संब सांपारिक 
तथा सामाजिक धन्धे भूल गए। महाराजजी के वात्सल्य प्रेम 
का स्मरण अभी तक इनके हृदय पर अद्वित है। 
इसके पश्चात्‌ वे सम्भवतः श्रति वर्ष महाराजजी के चरणों. 
में उपस्थित होते रहे, और उनसे अपने जीवन के सुधार के विषय 
में उपदेश लेते रहे | 
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मुलतान से जाने के पश्चात्‌ महाराजजी का चित बहुत 
सुस्त रहा। लम्बी यात्रा करने के कारण कुछ शरीर भी गड़बड़ 
हो रहा था। उद्यासी बहुत रह्य करती थी । कंटरा म॑ पहुंचकर 
एक छोटा सा ब्रत भी कर डाला था। शरीर की सफ़ाई भी की 
गई, पर भूख फिर भी तेज़ न हुइ। आहार में रुचि कम रहा 
करती थी, फिर भी हुठ से शरीर को खिलाते-पिलाते रहते थे।. 
कभी-कर्भी चित्त बहुत शान्त ओर शरीर हल्का रहता। 
बेठे हुए सृष्टि को उदासीन भाव से देखा करते। झुलतान के 
अनुभव से उत्साह ढीला रहता था। यही चित्त होता कि उत्तम 
अधिकारी को छोड़ शेप किसी की चिन्ता में न पड़ा करें। यह 
सब हांते हुए भी, जब कोई जिज्ञासु विनीत भाव से आपकी सेवा 
में उपस्थित हुआ करता, तों करुणा तथा ईश्वरीय प्रेरणा वश 
उसके कल्याण में प्रवृत्त हाना ही पड़ता था। जेँसे कामी पुरुष 
स्त्री को देख धीरज छोड़ वठता है, जसे वृद्ध मनुष्य अपने लड़के- 
पोते और पुत्र-चधुओं से तिरस्कृत हाता हुआ भी मोहबश 
उनकी देख-रेंख, सेवा-सुशपा का छोड़ नहीं सकता, जेसे छोटे 
चालक को भय में पड़ा देखकर जननी माठृ-स्मेह-बश अपने प्राणों 
का भी खतरे में डाल देती है, एसे ही भगवान्‌ के भक्त, न चाहत्ते 
हुए भी, छुछ स्वार्थ न हाने पर भी, उस लीला-मय मंगल 
स्वरूप अभु की प्रेरणा के अधीन, करुणा-वश, संसार सें भटकते 
हुए प्राणियों के द्वित में लगे विना नहीं रह सकते ; ओर जो दुःख 
ओर कष्ट भोगवश सहना पढ़ता है उसको प्रभु की दात्त अथवा 
अनुप्रह समझ; कर, उसी में अपना कल्याण देखते हुए, परम 
सन्तोप को धारण कर मस्त रहते है। 

इस बप भी सृत्यु का योग था। इसी कारण चित्त सुस्त रहा 
करता था। भूख बन्द होते देख श्रत किया था। इस समाचार 
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को सुनकर शिष्यों का दिल दहल जाता था। एक दिन एक 
युवक सत्संगी ने पूछा, “महाराजजी, यदि आपका शरीर छूट 
गया तो हम लोग क्‍या करेंगे”। आपने बड़े उदासीन-साव से 
ससमाया, “सभी का सहारा इश्वर है, दूसरों को निमित्त ही 
मानना चाहिये। उन्हीं की प्रेरणा से ही मे तुम्हारी सेवा करता 
हूँ। प्रभु को ही हर समय रक्षक समझना चाहिये। जंसे रास्ते 
पर लटका हुआ एक लेम्प रास्ता दिखलाता है, ऐसे ही 
हूँ। चलते-चलते यदि एक लेम्प गुज़र जाता है तो दूसरा सामने 
आ जाएगा, इस वात की कोई चिन्ता नहीं करनी चाहिये। 
अपना अधिकार बढ़ाना चाहिये, प्रभु आपही सहायता करते 
हैं ।” सब कुछ करते हुए भी आप सदेव इश्वर को ही करता 
धरता माना करते थे। अहंकार नितान्त मिट चुका था। न 
केवल फल का बल्कि कठ त्व का भी अभिसान शेप नहीं रहा 
था। भगवदगीता के कथनानुसार भगवान्‌ को ही सब लीला 
का आधार अनुभव करते थे। ज्ञान तथा भक्ति की यही अन्तिम 
अवस्था है। 

किसी ने कहा, “ आपने तो बहुत त्याग किया है! कहने 
लगे, “क्या त्याग किया है, ठुःख से तो पशु-पक्ती भी भागते हैं । 
जहाँ मच्छर होते हैं, वहाँ से तो गाय-मेंस भी भाग जाती हैं। 
यदि हमने भी दुःख रूप सम्क कर संसार को छोड़ दिया तो 
इसमें हमारी वहादुरी क्‍या हुई ९” 

एक सत्संगी ने कहा, “सहाराजजी ! आपने प्रोफ़ेसरी छोड़ी, 
इधर कुछ तो प्राप्त हुआ ही होगा, तभी तो आपने सब कुछ छोड़ 
दिया है ।” आपने कहा, “ जो गांठ में था वह भी खो बेठे । कुछ 
प्राप्त किया है, ऐसा तो पता नहीं लगता । जो याद था उसे भुलाने 
में ही लगे हुए हैं।? “तो आपको गणित पढ़ने में कुछ लाभ 
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नहीं हुआ ९? “केबल इतना लाभ हुआ कि विचार में 65४८- 
४८४३ (ठोक-ठोक विचारना) आ गई, बस और कुछ नहीं।” 

इस वार एक दण्डी संन्यासी आपसे अभ्यास सीखने 
आये | उनका शरौर बहुत गड़बड़ रहा करता था। कुछ शरीर- 
शुद्धि आरम्भ की तो उनको उलटियें आने लगीं। महाराजजी 
ने कहा कि ४ यह कया बात, सफाई से तो शरीर आदि के 
दोप दूर हाते है, आपको उल्टी क्‍यों आनी शुरू हो गईं ९”? 
उन्होंने कहा, “मुझे यह पुराना रोग है, कई वार ऐसा ही होता 
१ [? महाराजजी ने अपने सिर से बोक हल्का करने के लिए 
उन्हें एक दिन में इतनी ऊँची अवस्था में पहुँचा दिया जितना 
कट्यों को छे मास में भो सम्भव न था। पिंछले जाड़े म॑ मुलतान 
में रहते हुये भी, इसी प्रकार अपनी मानसिक शक्ति से बहुत 
लोगों को लाभ पहुँचाया करते थे। इससे आपकी शक्ति का 
हास' तो होता, पर आपका चित्त इतनी उच्च अवस्था में रहा 
करता था कि बहुत भंभट सहारने को उत्साह नहीं होता 
था। पर दयालु होते हुए, नाहीं भी नहीं कर सकते थे। इसलिए 
शीघ्र ही छुटकारा पाने के लिए जिज्ञासुओं को इस प्रकार 
निपटा दिया करते थे । 

सितस्वर मास में स्वामीजी महाराज को फिर भगन्दर की 
कुछ तकलीफ हो गई। फोड़ा ऐसा था जेसा कि बारह वर्ष 

पहले त्रिलोकरीनाथ की यात्रा से लोटते हुए हुआ. था। यही ' 
शंक्रा थो कि आपरेशन कराने के लिये नीचे जाना पड़ेगा। 
परन्तु इश्वर की कृपा से कुछ दवाई खाने से ही ठोक हो गया | 
प्रोफ़ेसर सदानन्द्ी कुछ पत्तियें लाहौर से ले गए थे। उनका 
रस पीते रहे। उधर कानपुर से प्रोफ़ेसर कृष्णकुमारजी ने 
अपने मित्र वाबू हृदयनारायण जी से पूछ कर कुछ होम्योपेथिक 
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दवाई दो-तीन बार भेजी। यह सब खा ली गई। आराम 
हो गया ओर सब कष्ट मिट गया। र्वामीजी महाराज अपने 
शिष्यों के प्रति भी बड़ी नम्नता का व्यवहार रक्खा करते थे। 
नम्नता और निरमिमानता की तो वे मूर्ति ही थे। इसी औपधि 

सम्बन्ध में आप लिखते हैं. ४ आपने बड़ी कृपा की। और 
यह आपके शुभ संकल्प का ही अप्तर था, जो इतनी जल्‍दी 
अच्छा हो गया। इश्वर तुम्हारे मित्र का भी उनके शुभ काय्य 
का फल देंगे, मेरे में तो कुछ सामथ्य नहीं हे ।” 

रामरखाजी महाराजजी के सत्संग से उत्साहित हो कर 
घर छोड़-छाड़ कर चले आए थे। उनकी माता ने भी अपने 
पुत्र की दृढ़ता को देख कर जन्म सुधारने के लिए आज्ञा दे दी 
घरे में इक्तीस दिन ताप से पीड़ित रह कर थे चार नवम्बर को 
बड़ी कमज़ोर हालत में, स्वामीर्जी के पास जम्मू पहुँच गए। 
इधर ओर भी कई एक सत्संगी महाराजजी के पास जाड़े मं 
रहना चाहते थे, जिनका प्रवन्ध करने के लिए आपने प्रोफ़ेसर 
सदानन्दजी को. पहले से ही सूचना करदी। यह भी विचार' 
था कि सुलतान से गर्मी आरम्भ होने के प्रथम ही, यदि सम्भव 
हुआ तो, पहाड़ को चलन देंगे, इस लिए स्वामीजी महाराज शीघ्र 
ही थोड़े दिन जालन्धर ठहरते हुए १४ नवम्बर तक फिर मुल- 
तान पहुँच गए। 
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सृक्ष्म चित्त 


इस चार आपके ठहरने का ग्रवन्ध, आस खास वांग़ से 
ओड़ी दूर, लाहौर करी सड़क पर भाई कोड़ाराम पन्सारी की 
सराय में किया गया। उप्तका आँगन इतना वड़ा है कि वायु 
ओर घृण खब आती थी, ओर उसमें, इतनी कोठरियाँ हूँ कि 
चहुत से लोग वहाँ रहकर भजन और सत्संग दोनों से लाभ 
उठा सकते थे। नगर के भी अनेक नर-नारी बढ़ी सुगमता से 
वहाँ चेठकर स्वामी जी के सत्संग से लाभ प्राप्त कर सकते थे | 
घूमने-फिरने के लिये भी आरास हैं। पास दी खेतों म॑ अनेक 
कुएं चला करते थे, जहाँ स्तान आदि का बढ़ा सुभीता 
रहता है। देह्यत की तरह सब प्रकार से खुली वायु और धूप 
आदि प्राप्त है। साथ ही नगर की समीपता के कारण नगर- 
वासियों को भी दर्शन उपदेश का मोंक्ना मिल सकता था, तथा 
खाने-पीने क्री सब सामग्री सुप्राप्य थी। यह सब सुम्रवन्ध प्रो० 
सदामन्दजी वा उनके मित्रों के प्रयत्न ओर विचार का फल था | 
भाई कोंड्ारामजी भी प्रशंसा के याग्य हैं, जिन्होंने इस शुभ कार्य्य 
के लिये अपना मकान बड़ी उदारता से दे दिया। 

यहाँ पर अनेक साधु) अह्मचारी; ग्रहस्थी आकर रहने लगे। 
श्रीस्थामी सॉमतीथजी, श्री स्वामी तारकानन्दर्जी, त्रह्मचारी रास- 
रखाजी, श्रीयुत पह्मननाभजी ( करनाटकवार्सी ), स्वामी आनन्द 
तीथजी, स्वामी ऋृष्णानन्द्जी, वायू ढृदयनारायणुजी, एक 
नेपाली त्रह्मवारी आदि अनेक सत्नन यहाँ रहकर श्रीस्वामीजी 
के सत्संग, और भव-भय-हरण उपदेशों से ऋृतार्थ होते रहे। 


श्ध्र्प योगीराज श्री स्वामी सियाराम जी [४ जाम्रति-कांड' 


कुछ थोड़े दिन के लिये, अनन्तरामजी और क्ष्णुकुमारजणी भी" 
श्री चरणों में बैठने का सुअवसर प्राप्त कर सके | सराय तो पूरा 
योग-आश्रम ही वन रहा था। भजन करनेवाल्षों के प्रभाव से 
उस स्थान का वायु-मण्डल ऐसा पवित्र हों गया था कि एक वार 
तो जिज्ञामु अन्दर जाते ही शान्ति को अनुभव करता था । 

स्थान पयाप्त होने से नगर के अनेक नर-तारी घड़ी सुगमता 
से आ सकते थे। दशकों की कद बार तो काफ़ी भीड़ लग जाया 
करती । महाराजजी अब की बार तीसरे पहर घूमने भी जाया 
करते। तत्पश्चात्‌ आम सत्संग लगा करता, लोग अपनी-अपनी 
शंका निवारण कराते । अनेक लोग प्रश्न करते, शंकार्यें उठाते 
ओर संतोप-जनक उत्तर सुनकर मुग्ध हो जाते । दो एक 
सज्जन नित्य नई बात विचार कर प्रश्न करने को लाते थे, 
परन्तु आप बढ़ी गम्भीरता और शान्ति से सब का समा- 
धान किया करते थे । थे दोनों सज्जन घड़े वाद-कुशल थे, 
पर उनकों भी यह भल्ी साँति प्रकट हो गया कि महाराजजी 
के उत्तर केवल शास्र के आधार पर, या सुने-सुनाये नहीं: 
होते थे, उनका आश्रय अनुभव हुआ करता था। इन्होंने स्वामी 
जी से साधन सीखने का असीम प्रयत्न किया, पर स्वामी 
जी के बताये नियमों को पालन करने में अससर्थ होने के कारण, 
फल्नीभूत न हुए । 

इससे पहले सांल स्वामीजी महाराज कुछ एक अध्यापिकाओं' 
को अ्रभ्यास में सहारा दे गये थे। पर उनके व्यवहार से स्वामी 
जी संतुष्ट नहीं थे। आपका विचार था कि अध्यापिकाओं: 
के सुधार से लड़कियों पर भी अच्छा प्रभाव पढ़ेगा ओर नई 
सभ्यता के संसर्ग से जो दूषण हिन्दू देवियों को तप ओर 
सेवा से विमुख कर रहे है उनमें कुछ रुकावट हो जायगी। पर: 
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जब वें अपने व्यवहार को सरल और शुद्ध न कर सकीं. तो 
कुछ निराशा सी हुईं। अब उनके दर्शन करने आने पर, उनकी . 
देखा-देखी और खियों में भी तीत्र चाह पेढ़ा हुई, और खतियों का 
खूब ममेला होने लगा। महाराजजी ने छुछ कड़े नियम वताने 
आरन्म किए और यथा अधिकार स्लियां भी लाभ उठाने लगीं। 
जो स्ियां आती थीं उ्वके लिए ऐसे नियम हुआ करते थे : 
(१) पति की सेवा करना, उनको संतुष्ट रखना और उनकी 
आज्ञा लेकर भजन में प्रवृत्त होना। (२) आहार सात्विक 
करना और स्वाद को जीतना (३) व्यवहार को सरल ओर 
निष्कपट बनाना, चपलता को त्याग साधुताई को बढ़ाना, 
(४) मोटा कपड़ा पहनना ओर व्थब्वार को धोरे-धीरे छोड़ते जाना । 
शहर के कुछ गृहस्थी अभ्यासी भी महाराजजी के पास ही 
लाला खिलुरामजी के मकान में प्रवन्ध करके रहने लगे। मनुष्य 
आप जैता है बेसा ही औरों को भी सममता हैं। विपयासक्त 
मलुष्य साधु-मद्दात्माओं के पवित्र तथा निर्मल व्यवहार में भी 
वासना का आरोप कर लेते है । हम साधारण मनुष्य साधु स्व॒भात्र 
का अतुमान भी नहीं लगा सकते | यहां भी वही हुआ । संसार क्के 
विययों में दबे हुए मनुष्य मद्दात्माओं में भी पाप और विपय ही देखते 
हैं। अतएव अब्र तो शहर में उनके सम्बन्धियों ने और भी रौला 
मचावा आरम्भ किया । क्योंकि ख़ित्रां भी बहुत आती थीं और कई 
एक महाराजजी के पास एकांत में बेठ कर भजन-उपदेश भी लेती 
थीं, अत: इससे विरोधियों को और भी सह्यावता मिली। वे स्वामीजी 
पर लांछन लगा-ज्गा कर गालियां देने लगे। कभी-कभी कोई 
व्यक्ति इसी क्रोध के मारे सराय में महाराजजी को घुरा-भला 
कहने अथवा मारने तक के लिए आते, परन्तु यहां आते ही” 
उस शान्त वायु-मण्डल के प्रभाव से कुछ ऐसे भुग्ध हो जाते, 
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कि विरोध छोड भक्त वन जाते। यदि किसी ने आकर ऊँच-सीच 
कह भी दिया, तो महाराजजी अपनी असीम सहन-शक्ति के 
कारण चुपचाप सह लिया करते, कि जिससे वृथा का कगढ़ा न 
खड़ा हो जञाय। इसी का उपदेश आप सर्वदा दिया करते थे कि 
वात सह जाने से अपना तो मत्रा होता ही है, पर दूसरे के चित्त 
पर भी अच्छा असर पड़ता है ओर धौरे-धीरे उसका विरोध 
कम होता जाता है । 

| विरोध करने वाले भी अनेक आड़ों से विरोध का वहाना 
ढू ढ़ लेते ह। धमंचन्दजी के पिता ने महाराजजी के जाने से 
पहले, पिछले साल, उन्हों के मुख से सुना था कि धर्मेचन्दजी 
के लड़का होने वाला है। पीछे जब लड़का हो गयातों वे महा- 
राजजी की सिद्धि में विश्वास करके वड़ा भक्ति-भाव दिखलाने 
ल्गे। आपके आने से पहलेही उन्होंने अपने मित्र, एक सेठ 
को महाराजजी से लड़का दिलवाने की आशा दिलाई थी। 
स्वामीजी के पास उनको ले आए और प्रलोभन भी दिए। 
दया की भी भिक्षा साँगी, पर सब निरथेक हुआ। महाराजजी 
हँस पढ़े और बड़े प्रेम से समकाया, “ हम में यह सामथ्य नहीं 
है। हम तो केवल इश्वर-भजन के सिवाय ओर कुछ तन्त्र-जन्त् 
वा औषधि नहीं जानते । हमारे में यह सिद्धियाँ होतीं तो फिर 
क्या परवाह थी। हम दूसरे के पास मारेमारे न फिरा 
करते ।” स्वामीजी तो त्याग की साक्षात मूर्ति ही थे। वे मत्री 
- भांति जानते थे कि किसी भी बात से ग्ररित होकर यदि एक 
योगी सिद्धि-द्वारा दूसरे का सांसारिक ल्ास जान-बूक कर 
- करता है तो माया की फाँस को सूक्रम रीति से अपने गले 
- में डालने का यत्न करता है। फिर उसे इश्वर-विमुख होने में 
: क्या देर ल्वगती है? अपने सत्संगियों को भी यही उपदेश 
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दिया करते थे कि 'जों कुछ भी विशेष अनुभव अथवा 
सिद्ध मिले, उसको गुप्त रक्खो और उससे किसी प्रकार 
का अपना या दूसरे का सांसारिक लाभ न लो । उसका 
आया का फंदा समझ कर उपेक्षा-भाव से, उससे डउदासीन 
रहो। ऐसा करने से ही संसार के बंधन से मुक्त हो सकते 
हो, और प्रभु का अमर पद प्रसाद रूप में प्राप्त करने के योग्य 
बन सकते हो ।” 

घर्चन्द और रामलाल पास ही खिलुरामज्ञी के मकान में 
आकर रहने लगे थे। धर्मचन्दरणी तो एक मास की छुट्टी लेकर 
सत्संग तथा सेवा से अति लाम उठाते रहे। अब वे पिता से 
अलग एक मक्कान में रहा करते थे, ओर इससे उन्हें यह सन्देंह 
होने लगा कि ऐसा करने से कहीं पापी तो नहीं वनेंगे। पर 
श्रीस्वासीजी ने समझाया :--ज्ञो तुम माता-पिता से व्रिपय-दृप्ति 
के लिए अलग हुए होते तो पाप था, पर अब, जब कि तुम्हारा 
लक्ष्य इश्चर का. भजन है, तो जो भी उसमें रुकावट डालते 
चह तुम्हारे चास्तविक शत्र हैं। उनको तजना पाप नहीं है, जैसा 
कि तुलसीदासजी ने भी कहा है 

जाके प्रिय न राम बंदेही । 

तजिए ताहि कोटि वेरी सम, जद्यपि परम सनेही ॥| 

तज्यों पिता प्रहलाद, विभीपन वंधु, भरत महतारी। 

चल्ति गुरु तज्यों, कंत त्रज-चनितन, भए मुदमंगलकारी |) 

नाते नेह राम के मानियत सुद्दद सुसेव्य जहाँ लों। 

अंजन कहा आँखि जेहि फूटे, वहुतक कहों कहाँ लो ॥ 

'ुल्नसी? सो सब भाँति परम हित पूज्य प्राण ते प्यारो। 

जासों होयग सनेह राम पद, एतों मतों हमारों॥ 

डाक्टर ज्ञानसिंदजी भी अनेक वार दर्शनों को आये। उनके 
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व्यवहार के सम्बन्ध में अनेक वात-चोत चल्ञा करती थी और 
इस बात पर स्वामी जी वहुत आग्रह किया करते थे कि बद्य का 
अन्न वहुत गड़बड़ हाता है। उसको फ्रीस नहीं लेनी चाहिए 
उनके कपड़ों से अँगरेजी ओपधियों की तेज़ गंध आया करती 
थी इससे महाराजजी का चित्त बहुत घबराता था। इसलिए 
उनका आना कुछ रोज़ के लिए वन्द रहा। महाराज जी तो गन्ध 
रहित शुद्ध वायु से ही प्रसन्न रह्य करते थे। फूलों ओर फलों की 
तेज गन्ध भी आपको असझ्य होती थी। 

कानपुर से बाबू हृदयनारायणजी, स्वामी कृष्णानन्दजी की 

सहायता से अभ्यास में रुचि लेकर श्रीचरणों म॑ आये थे। प्रोफे- 

सर कृष्णुकुमारजी से भी महाराजजी के सम्बन्ध में बहुत कुछ 
सुना था। यहां पर एक सास रह कर भजन सीखते रहे ओर 
सत्संग से भी तृप्त होते रहे | 

लाला राधाऋृष्णुजी, लाला राजारामजी, सरदार जेसासिंहजी 
ओर अन्य अनेक सज्जन यथापूव सत्संग से लाभ उठाते रहे । 
ब्रह्मचारी सत्यानन्दजी स्नातक भी इस साल साधन में लगे। 

बड़ी श्रद्धा ओर उत्साह से महाराजजी के बताए सा्ग का. 
अनुष्ठान करने लगे। मुलतान के प्रसिद्ध वकील लाला मोतीरामजी 
भी श्रीसेवा में वेठ सन्माग में प्रेवृत्त हुए । 

ब्रह्मचारी सत्यानन्दजी के द्वारा एक दूसरे जिज्ञासु को भी 
महाराजजी के चरणा में वेठने का अहभाग्य प्राप्त हुआ | स्वामी 
नारायणहरिजी उन दिलों संतोषस्थल में ठहरे हुए थे। उनका 
विचार फ़रवरी मास में प्रयागराज की अ्रधकुम्मी में जाने का 
था। यहां दूसरे महात्माओं के संग हरिद्वार से आये थे। बहुत 
दिनों से किसी विरक्त योग अभ्यासी महात्मा की जांच में फिरा 
करते थे| छोटी अवस्था में घर पर एक ग्रहस्थ महात्मा से भजन- 
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डपदेश ले चुके थे । घर के विरोध के कारण स्वयं उन्होंने ओर' 
उसके गुरुजीने भी सम्बन्धियों के कोप से बहुत-कुछ कष्ट भी 
उठाया था। दूसरा चारा न देख; घर छोड़ किराची में कुछ 
स्वतंत्र आजीविका करके रहते रहे । वहाँ का वायु-मण्डत्न, 
जह्यचय्य, तप और इश्वर-भजन के प्रतिकूल पाकर साधुवृत्ति से 
रहने का निश्चय करके, स्वामी हलोकहरिनी से संन्यास भहण 
कर लिया था। मुलतान में रहते हुए स्नातक सत्यानन्दजी से 
कुछ संस्क्रत का अभ्यास कर रहे थे । वहीं से पता चला कि 
श्री स्वामी सियारामजी महाराज भुलतान में रह रहे हैं, और 
उनके सत्संग से अह्मचारीजी और अन्य अनेक भक्तजन दृप्त 
होते रहते हैं। स्थान देखकर, आप भी नित्य प्रति सत्संग में 
जाने लगे। चुपचाप कई दिन जाते रहे, कभी कभी महाराजजी के 
'पीछे-पीछे टहलने भी चले जाया करते। बातचीत तो होती नहीं 
थी पर फिर भी मद्दाराजजी के पास रहने से अथवा दूसरों 

प्रश्नों का उत्तर सुनने से, आपके सरल ओर शान्‍्त हृदय पंर 
विलक्षण ही प्रभाव पढ़ता चत्ा गया। प्रभु की समीपता में एक 
प्रकार की मस्ती रद्दा करती थी। स्वयं तो इतने शर्मोले थे, कभी 
कुछ पूछा तक नहीं था; फिर भला एकान्त में बात-चीत करने का 
अवसर फैसे मिलता ? स्वामी कृष्णानन्दजी की सहायता से 
' अहाराजजी के पास पहुँचने का अवसर मिला। सारा वृत्तान्त 
'थयथा-तथा सुना दिया। श्रीगुर्देत भी आपकी सरलता से बढ़े 
"प्रभावित हुए, उचित उपदेश दिया, भजन की शिक्षा भी दी, और 
दयालुता से उचित खान-पान का कुछ प्रबन्ध भी कर दिया। 
पीछे से जब पता चला कि जिस स्थान में वे रहते हैं, वह अन- 
कूल नहीं है तो वहीं सगाय में रहने के लिये आज्ञा तथा 
स्‍थान दे दिया। चुपचाप रहते हुए वे भी बढ़ी लगन से साधन 
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'में क्षग गये। प्यासे प्राणी की तरह एक तार होकर सनन्‍्तों के: 
वचन-रूपी अमृत को पान करने लगे। धीरे-धीरे रंग में रंगते 
गये और महाराजजी के सत्संग की भी लगन बढ़ती चली गई। 
वातचीत तो कम ही किया करते, पर पास रहने से, अथवा 
श्रीसद्गुरुदेच की रहनी-कथनी और करनी को अनुभव करने से 
आपके चित्त में अपने आपही परिवरततेन होता चला गया | 
सहस्रों लोग महात्माओं के दशेन करने आते हैं, सेकड़ों भजन 
. में प्रवृत्त होते हैं, अनेकों को सत्संग और उपदेश का विशेष 
अवसर सहजता से प्राप्त हो जाता है, पर चित्त की अवस्था 
ओर पुण्य संस्कारों के कारण, कोई घिरला ही महापुरुषों के. 
जीवन के तत्व को भली-भाँति समझने का अधिकारी हांता है। 
जिन थोड़े सजनों ने संत सियारामजी के सत्संग से सार को ग्रहण 
किया है उत्तमें से स्वामी नारायण॒हरिजी का नाम विशेषतया 
उल्लेखनीय है। जब स्वामीजी गरमी में जाने लगे तो आपकी 
तीत्र इच्छा थी कि कुछ काल गुरु-लेवा में ओर रहकर जीवन पर 
ज्ञान ध्यान का ओर भी पक्का रंग चढ़ा लें जिससे बिछुड़ने पर 
भी चित्त डावांडोलल न हो, और लक्ष्य की ओर दृष्टि सदेव 
बनी रहे। सगवान्‌ भक्तवत्सल हं। सन्त फिर क्‍या कम हूं ९ 
ज्ञाने से पहलें आपने एक दिन “गरसी में कहाँ जाने का विचार 
है? ऐसा पूछा। शिष्य की शुद्ध भावना को जानकर, निवेदक 
का अधिकार और पवित्र स्वभाव देख अपनी शरण में रहने की 
आज्ञा दे दी। दिनों दिन एक दूसरे को' अच्छी प्रकार से जानने 
का अवसर मिल गया। शुरू का निष्काम भेम ओर शिष्य की 
अ्रद्धा-भक्ति दिनों-दिन सब बढ़ती गयी । उपदेश देने और लेने वाले, 
दोनों ने कुछ कमी न की। आठों याम अमृत बरखा में रहते हुए, 
सांसारिक क्लेश-बासनाओं की अग्नि बुभती चली गई १ पाँचों: 
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इन्द्रियों, ओर अन्तःकरण चतुष्टय से, बिना परिश्रम, सहवास के 
कारण सार को अहण करते गये। सुगन्धित फूलों में रहने से 
जिस प्रकार गंध-हीन पढाथा से भी वास आने लगती है, तथा 
चन्दन के समीप रहने से जसे दूसरी लकड़ी में सी उसकी सुगन्ध 
वस जाती है, ऐसे ही अमेक वर्षों की समीपता से सनन्‍्तों की 


९ ०७० 


साधताइ धार-धांर आप सम समता गई। 
ए ० 


इस वर्ष कुछ माइयों ने भी भजन-उपदेश अहण किया। 


००. 


अपने-अपने अ्धिकाराजसार थोंडी-बहुत उन्नति भी की। नारियों 
में जागृति पंद्रा करने के निमित्त महाराजजी चहुत समय देते 
रहे, कष्ठ और चिन्द्रा भी बहुत सहां। यह अचुभव करके 
कि द्रियाँही भजन-आनन्दी पुरुषों के रास्ते म॑ चहुत वाधायें 
डाला करता हैं, ओर स्तर्य भी कष्ट उठाती रहती हूं। आपका 
यह विचार था कि यदि देवियां में भी इश्वर-भजन की लगन 
पंद्रा हा जाय, वो दोनों का कल्याण निश्चित हैं। सांसारिक जीवन 
भी पख ओर शान्ति से व्यतीत हो और परमसाथथ साधन में भी एक 
दूसरे के लिये रुकावट होने की अपना सहायक वन जायें। 
मिरावांचाई, उत्तमीबाई, छिनकोंचाइ आदि अनेक कुमारा, 
विधवा, ओर सथवा देवियों ने श्रीचरणों स॑ बेंठ विशेष लाभ 
आ्राप्त किये | कइ-एक ने तो बहुत अच्छी अवस्था प्राप्त कर ली | 
परिडत शिवरामदास शुरू स ही रामीजी के दशनों को 
आया करते थे। वे चहुत भ्रक्तिभाव और श्रद्धा श्रकट करते । 
पर महाराजजी का चित उनका देखने से प्रसन्न नहीं हुआ 
करता था। वकीलों के व्यवहार भ॑ अनेक गड़बड़ियाँ होती हैं | . 
महात्मा गान्धी भो एसे ही ।वचारों को अनेक वार प्रकट कर चुके 
हैं। वे स्वयं वकालत करते हुए भी बढ़ी कठिनाइ से सत्य के- 
नियमों का पालन किया करते थे | पर ऐसा करना किसी. 
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-शूर्वीर का काम है। धीरे-धीरे पण्डित शिवरासदासजी महा- 
राजजी के आज्ञानुसार, अपने व्यवहार को पवितन्न करते चले 
गये। इस लिये वाद में स्वामीजी उनसे दूसरों के निमित्त सहायता 
भी लिया करते थे। १६२३ में जो साधु ब्रह्मचारी भुलतान में 
अभ्यास के लिये ठहरे हुए थे, उनकी भोजन सामग्री, प्राय: इन्हीं 
के यहाँ से आया करती थी, और यहाँ से जाते समय रेल 
आदि के भाड़े का सी, इन्होंने प्रवन्ध कर दिया। महाराजजी 
का अपना खाना तो , प्रोफ़ेसर सदानन्दजी के यहाँ से यथा- 
' पूवक आया करता था। कभी-कभी काई बाहर की वस्तु पस्डित 
जी से ले लिया करते। इस बार आपने खिड़की में लगाने के 
लिये एक कपड़ा भेजा। कपड़ा खिड़की सें लगा दिया गया। 
रात के बारह बजे महाराजजी उठे और दूसरे एक सत्संगी 
* को उठाकर कहने लगे, “इस कपड़े को खिड़की से हटा दो, हमारा 
चित्त इससे वहुत घबड़ाता है, इस कपड़े से खून की गंध आती 
' हे। या तो यह कपड़ा परिडित शिवरामद्ासजी का वापस कर देना, 
या उन्हें दास देकर फिर यहाँ लगा देना” । दूसरे दिन जब यह 
वात्तो सत्संगियों ओर शिवरामदास जी को ज्ञात हुईं तो वे सब 
चुकित थे। पर्डितजी ने बहुत साचा कि क्‍या कारण हो सकता 
है। विचार करते हुए सालूम हुआ कि शायद जिस रुपये से 
यह कपड़ा खरीदा गया था वह एक खन के मुक्तदमे की फीस 
में मिला था। महाराजजी का सूक्ष्म चित्त ही ऐसी बातकों अनुभव 
करने के योग्य था। ऐसे ही उन्होंने लकड़ियों का एक बोम 
भेजा था। उससे भी घृणा हाने लगी। जाँच करने पर इसमें भी 
ऐसे ही किसी दोष का पता चला | 
एक तीसरी घटना इसी साल हुई। प्रोफ़ेसर सदानन्दजी ने 
अपने एक पुराने मकान की छत उखाड़ी थी। उस छुत में छोटे- 
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-छोटे डाट के टुकड़े लगे हुए थे, यह लकड़ी वहुत सूख गई थी। 
'इसीसे उनको विचार हुआ कि इनको चीर-फाड़ कर हवन करने 
के काम में लगा दिया जाय | ऐसीवही कुछ लकड़ी, वे महाराजजी 
के पास ले गये। महाराजजी ने देखते ही कहा कि यह लकड़ी 
छुछ गड़बड़ मालूम होती है। पर जब उन्होंने बहुत तसल्ली दी 
कि बहुत अच्छी है तो आपने रखवा ली। हवन तो आप नित्य 
अति किया ही करते थे। इसके लिए सामग्री ओर घी भी 
'पफेसरली भेजते ये । जब स्वामीजी हवन करने बेंठे, तो आपका 
'हाथ उस लकड़ी के पास जाने से घवराता था और चित्त में 
चुशा के भाव पेदा होते थे। लाचार, उस लकड़ी को छोड़ जो 
लक पहले की पड़ी हुई थी, उसीसे ही हवन किया । जब प्रोफ़े- 
'सर सदानन्द जी आये, तो आपने उनको यह सब हाल कह दिया । 
-विचारने से पता चल्ला, और स्मस्ण आया कि उसी मकान में 
“बहुत पहले कोई खून हुआ था। इसी का सूच्रम प्रभाव स्वामीजी 
महाराज के चित्त को प्रतीत हुआ। ऐसेही अनेक घटनायें हुआ 
"करती थीं, जिससे महाराजजी के परम सूद््म और पवित्र चित्त 
का पता चलता था। वे तो प्रत्येक स्थान के वायु-मण्डल को 
'दूर से ही भाँव लिया करते थे, और इसी अकार सत्संग्रियों 
-के मनोंभाव भी आपसे छिपे नहीं रहते थे | 
स्वामीजो महाराज श्रवक्री वार अनाज का सेवन किया 
करते थे। वे जितने दिन मुलतान रहे, रोज़ ही मूंग की दाल 
न्ततथा रोटी खाते थे। खाद वदलने की इच्छा से आहार में परि- 
' वतन करने का विचार कभी नहीं किया। स्वाद पर आपका पूर्ण 
अधिकार था | 
कुछ दिन, रात को, सूरसागर की कथा हुआ करती। 
योग की क्रियाओं की ओर वो बहुत कम ध्यान जाता था। 
१७ 
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प्राय: अभ्यासित्रों को अपने कमरे में ब्रिठाकर ध्यान कराया 
करते थे, और अपनी मानसिक शक्ति लगाकर उनको ऐसी 
अवस्था म॑ पहुंचा देते कि फिर वह अपने आप ध्यान जमाने 
के लिये स्वतन्त्र ह. जाया करते थे। इस प्रकार आपने कई नर- 
नारियों को प्रजु-भजन में लगाया। बियों को विशेष करके बहुत 
समय देत रहे। आपका विचार था कि स्तलियों को सत्संग करने 
का मौका बहुत कम सिलता है । बहुद पढ़ी-लिखी भी नहीं होतीं। 
इतना गहरा विचार भी नहीं रहता कि शात्रों को पढुकर 
स्वयं विचार सकें। साथओं के यहां तह्ृदाद की कोरी बातें 
सुनने से कुछ नहीं बनता। फिर सभी साधु इतने सचरित्र नहीं 
होते हैं कि जिनके पास वे निःसंकोच जाकर अपनी मानसिक 
अवस्था सुनायें ओर उचित उपदेश लें। साधु लोग भी प्राय: व्यव- 
हार शुद्धि की ओर कम ध्यान देते है। आत्मा-परमात्मा, अथवा 
द्वैत-अठ्त के निस्थक ऋगड़े में ही लगे रहते हैं। इसलिये, 
बहुत कष्ट सहकर भी आए देवित्रों की मंगल-कामना करते 
हुए उनके व्यवहार को पवित्र करने के लिए भरसक यत्न करते 
रहे। चित्त शुद्धि के लिये सवको शात्र-अनुसार, बत्रत करने की 
श्ज्ञा देते थे। अनेक नर-नारियों ने चान्द्रायण, प्रजापति आदि 
ब्रत करके अपने दृद्यों को शुद्ध किया । 

एक दिन एक वेदान्ती ने आकर प्रश्न किया, कि * कल्याण 
केसे हा । उत्तर मिला; 'सत्य को प्रहण करो, जेंसा जँँचे उसके 
अनुकूल चताव करो! वद्मान्ती ने फिर पूछा, “महाराज, सन 
शान्त नहीं रहता, कुछ सावन बताइये । आपने कहा, ' साधन 
की तो जीव को जरूरत हा्ती हैँ, हह्म को इससे क्या ?' उससे 
फिर पूछा, कि * सन विपयों सें अठक्का हुआ हैं उससे केसे 
छूटें १” महाराजज़ो ने उत्तर दिया, “इसी में तो पर्यक्षा होता हें | 
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केवल वेदान्त रटने से काम नहीं वनता | यम-निथम का पालन 
करो | व्यवहार शुद्ध करा, कुछ भोन रहा, अत करो, तव जाकर 
कहा हृदय शुद्ध होगा ।”? 

लाला गिरधारीलाल ओर लक्ष्मीनारायण दोनों भाई सुनार 
का काम करते हैं। गिरधाररालालजी को अनेक बार सत्संग 
करने का अवसर मिला। व्यवहार-शुद्धि ओर ग्ृहस्थ के नियम 
पालने का उपदेश किया कि जिसका उनके चित्त पर अच्छा 
प्रभाव हुआ | मिलावट और भूठ के व्यवहार कों छोड़ कर सत्य 
पर आरूढ़ हा गए। फिर आपने महाराजजी से सज्ञन उपदेश 
भी लिया ओर स्वामीजी के उपदेश से प्रभावित होकर तभी से 
सत्य के आश्रय निवाह कर रहे है। लक््मीनारायणजी भी 
लव स्वामीजी के दशन करने गए, तो अन्दर जाकर पूछने लगे, 
कि “/ स्वागीजी कहाँ हैं ?” उत्तर मिला, “वेठ जाइए, आ जावेंगे।?? 
पीछे पता चला, थे ही स्वामीजी थे। महाराजजी आपको 
कई दिन कास, क्राध, लोभ, मोह के सम्बन्ध में सविस्तर सम- 
भाते रहे। कभी-की श्रव कराते और क्रोध की कड़ी परीक्षा 
लेते थे। सत्संग में, उनका मन वहुत्त शान्त रहा करता, पर 
पीछे सत्संग छूटने पर फिर बेसी अवस्था प्राप्त नहीं हो सकी । 

इसी बार, स्वामी सोमदीथ्थली ने; शंकर भाष्य, वेदान्त-दर्शन 
की उपोद्घात, स्वामी कृष्णानन्दजी को सुनाई तो उनको 
अच्छी लगी। उसकी चचा उन्होंने महाराजजी के चरणों में 
भी करदी। इस विषय की चचा सोमतीर्थजी भरी महाराजजी 
की सेवा में कर चुके थे। उन्होंने निवंदन किया, “वंदान्त का 
पूर्ण रहस्य इस भूमिका में है। मेरा विश्वास इसीसे वेदान्त पर 
हुआ है। मेरी हार्दिक इच्छा हैं कि में एक वार इसे आपको 
सुना दू ।? महाराजजी ने स्वीकृति दे दी | इस पर सोमतीथेजी 
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ने निवेदन किया, कि “ जब तक में कह न चुकू', तब तक आप 
वोलें नहीं।” महाराजजी ने इसकों भी स्वीकार कर लिया। 
भोजन के पीछे थोड़ी देर टहल्कर सोमतीर्थजी को आज्ञा हुई 
कि वह वेदान्त की कथा सुनायें | थे पुस्तक लेकर पहुँचे, ओर 
महाराजजी बेठ गए। वहाँ और कोई नहीं था। वे पढ़ते गये 
और स्वामीजी महाराज एकामग्र-चित्त से सुनते रहे। जब सब सुन 
चुके तो बोले, “इस वेदान्त को में भी मानता हूँ। इसके 
सममाने के लिये शंकराचाय्य ही जेसा दिमाग़ चाहिए। मेरा 
विश्वास नहीं कि इसको वहुत से पाठक सममते भी होंगे। यह्‌ 
वहत ऊँची वात है।” इतना कह कर चुप हो गए। स्वामी 
सोमतीर्थजी अपने पढ़े और समझे का प्रमाण-पत्र प्राप्त कर 
अत्यन्त प्रसन्न हुए। 


अठारहवां प्रकरण 
वेराग्य की श्रेष्ठता 


इस प्रकार अनेक नर-नारियों को अपने अम्रत रूपी उपदेशों 
से कृताथ करते हुए, १५४ मात्र १६२४ का मुलतान से चल दिए। 
चलते समय वहुत से सत्संगी दशन करने को आये | स्वामी 
नारायशहरिजी तो सीधे जम्मू चले गए ; परन्तु महाराजजी कुछ 
दिन जालन्धर रुफे रहे। रामरक्खाजी भी हरिद्वार से जालंघर 
पहुँच गए थे। यहाँ से जिज्ञासुओं के इच्छानुसार कश्मीर जाने 
का विचार था। आपका अपना चित्त तो कश्मीर के स्मरण से 


45, 


उदास हो जाता था। पर दूसरों के चित्त को कश्सीर के सोंदय्य 
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से उपरास करने के निमित्त ही आपने वहाँ जाने का निश्चय 
कर लिया था| सात श्रप्नेल के लगभग ज्ञालन्धर को छोड़कर 
रावतपिण्डी के रास्ते आप कश्मीर पहुंचे। वहाँ महाराज 
गुलावसिंहजी की समाधि में रहे। वर्षा हो जाने पर मकान चूने 
लगा, आपके पास कपड़ा भी थोंडा था, उधर बफे भी पड़ ग 
सर्दी अधिक होने से ज़काम तेज हो गया, और शरीर भी वहुत 
गड़बड़ाने लगा। ऐसा श्रतीत हुआ कि नमोनिया द्वी हो जायगा | 
पर आप इस सब कष्ट को बढ़े सनन्‍्तोप से, भोग सममककर सहते 
रहे | कम्बल का पवन्ध करने का यत्व किया पर वह भी शीत्र 
हो सका। पीछे राज-गुरु तह्मचारी नित्यानन्दजी को पता चला 
तो उन्होंने महाराजा रामसिंहजी की समाधि में आपके ठहरने का 
प्रबन्ध कर दिया ) वहाँ ऊपर के दो कमरे आपको रहने के लिये 
मिल गये, और नीचे एक कमरा रसोई के लिये मिला। आपके 
साथ, उस समय दो अह्मचारी भी थे | विचार तो यही था कि 
थोढ़ें दिन उनको कश्मीर दिखाकर, शीघ्र कटरा लौठ जायेंगे। 
पर शरीर अधिक अस्वस्थ हो जाने के कारण वापस लौटना 
सम्भव नहीं प्रतीत होता था। इंसीलिये आपने स्वामी नारायण 
हरिजी को जम्मू से चले आने के लिये लिख दिया, फिर, यहाँ पर 
आप बहुत दिन तक रहते रहे । 
कश्मीर में रहते हुए महाराजजी का स्वास्थ्य बेसे ही चलता 
रहा। जुकाम वरावर जारी रहा। अनेक ओऔषधियाँ कीं, पर 
किसी तरीके से उच्तमें कमी न आई, विगड़ता दी चला गया। 
जसे-तेसे, शरीर का भोंग सममक सनन्‍्तापष से सहते रहे। कोइ 
विशेष सत्संग तो नहीं हुआ करता था, पर जो कोई अभ्यास 
के विषय में पूछता तो सहायता देनी ही पढ़ती। इधर सत्संगी 
भी शरोर अख्स्थ होने से बहुत बोलने को मना करते रहते थे. 
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पर फिर भी निर्मल चित्त के कारण जो आता उसको छुछ न 
कुछ उपदेश दे ही दिया करते थे। 

लायलपुर से, अनन्तरामजी, नत्थूरामजी और उनके भाई 
मुल्कराजजी वहाँ पहुंचे । अनन्तरामजी का ता स्वासीजी महाराज ने 
एकान्त वास करने की आज्ञा दी। नदी 'दूध गंगा? के तट पर ऋुछ 
कुटियाँ खाली पड़ी रहा करती थीं । वे वहीं जाके रहने लगे। 

वीस-पचीस दिन तक एकान्त साधन में लगे रहे। इससे 
उनको बड़ा ज्ञाभ हुआ। जिन-जिन संस्कारों में उनका चित्त 
फँसा हुआ था, उनका स्पष्ट पता चला, ओर फिर विचार 
करने से वे संस्कार वहुत कुछ ढोले भी पड़ने लगे। यही विचार 
रहता कि अपने कल्याण में लगे रहें, दूसरे की चिन्ता करना 
व्यर्थ है। यदि उसका भला होना होगा, ता इश्वरैय प्रेरणा वश 
आप ही हों जायगां। इस प्रकार गुरु आज्ञानुसार साधन से 
अनेक लाभ प्राप्त किये। फिर घर को लौट गये । 

नत्यूरामजी भी घट-शुद्ध निमित्त कुछ क्रियायें करते रहे। 
राधास्वासी विधि के अनुसार कुछ अभ्यास करते थे, और वे 
उसी में ही सन्तुष्ठ थे। इनके छोटे भाइ मुल्कराजजी एंटेंस 
पास करके आये थे ओर त्रह्मचय्य से जीवन व्यतीत करने का 
विचार था। स्वामीजी ने बड़ी कृपा करके अनेक नियम उपनियम 
बताये और भजन-साधन में भी लगा दिया। थे तभी से बढ़े 
जनों की सेवा करते हुए संयम केत्रत में डटे हुए हैं। इनके 
आने से पहले ही मुलतान से ननन्‍्दलालजी और टेकचन्दजी 
वहाँ पहुँचे हुए थे । टेकचन्दजी पहले कटरा में रहकर सत्संग से 
कृताथ हो चुके थे। अब भी चेसे ही भक्ति भावना को लेकर 
श्रीचरणों में एक मास तक निवास करते हुए जीवन को उच्च करते 
रहे। ननन्‍्दलालजी ने भी १६२२ में मुलतान में बहुत कुछ सत्संग 
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किया था, वे भी उस समय की पुर्य स्वत से खिंचे हुए, बीस 
'यचीस दिन समोप रहकर संयम का आनन्द लेते रहे। 
मुलतान से लाला मुरत्ीवधर भी पहुँचे! पिछले जाड़ों में 
« आपने सत्संग करके अपने जीवन को वहुत सुधारा था। मांस, 
जराब आदि अनेक दुज्यससों से झुक्ति पाइ थी। पर महाराजनी 
के चले आने पर कुसंग के कारण फिर गिर गये। सदाचारमय 
जीवन का छुछ आनन्द उठा चुके थे, इसलिये वल श्राप्त करने 
के लिये फिर कश्मीर पहुँचे। सारा हाल सुना दिया। स्वामीजी 
ने बढ़ी दयालुता से सममकाया और प्रतिज्ञा भंग करने का 
पाप भी सुकाया। छुछ जाप आदि प्रायश्चित्त के लिये कहा। 
चहाँ से चत्नते समय उन्होंने कुछ भेंट करना चाहा, पर स्वामीजी 
ने ज़रूरत होते हुए भी, उनके व्यवहार से असन्तुष्ट होने के 
कारण कुछ अहण न किया। यह वापस आकर ग्रयश्चित्त करके 
अपने ब्रत में डटे रहे। दल्ाली के काम में जो गड़बड़ी हुआ 
करती थी, उससे भी धीरे-धीरे छुटकारा पा लिया | अपने व्यसनी 
साथियों की आलोचना सहते हुए भी सदाचार के जत से न 
हटे | इस अदभुत परिवत्तन को देखकर वे लोग भी इनके भक्त हो 
“गये और महाराजजी के सत्संग में आने लगे। पीछे भी १६०६- 
१६२७, ६६२७-१६ २८ में जब स्वामी जी मुलतान आते रहे, तो 
सत्संग म॑ं अनेक वार जाकर, अभ्यास में लगने के लिये आप 
प्राथना करत रहें। वाहर की गड़बड़ी छूट गई थी, पर अभी 
अपनी सल्ली के सस्वन्ध से त्रह्मचय का पालन नहीं होता था। 
नसन्तान भी थी, अवस्था भी ४५वर्ष की हो चुकी थी, इंश्वर- 
“भजन को लगन वढ़ रही थी ; आख़िर हिम्मत करके १६२८ के 
आदि मे दम्पति ने विधि-पूवंक अह्मचय्य का जत लिया, जिस 
पर वे बड़ी दृढ़ता से डर गये। स्वामी जी महाराज ने प्रसन्न हों 
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एक करोड़ गायत्री जाप करने की आज्ञा दी| जाप की विधि 
बताई। पहले तो वह घवबराये, पर पीछे जब महाराजजी ने' 
सममभाया कि यही अभ्यास है, ओर इसी से लाभ भी होगा, तो 
वे उसमें जुट गये। दो-तीन समय नीयत करके वड़ी श्रद्धा से 
जाप करने लगे। कुछ दिनों में ही विचित्र-अनुभव होने लगा ।' 
हृदय बहुत शान्त रहने लगा। जिन पिछले पापों के कारण चित्त 
भयभीत रहा करता था, उनका भय जाता रहा। ऐसा प्रतीत 
होता था कि नींद में भी गायत्री जाप होता रहता है। काम काज 
भी सब भली-भाँति चलता रहा । अभी उत्तका यह जाप पूरा ही 
नहीं हुआ था कि जनवरी, १६३० में नमोनिया के कारण 
आपका शरीरान्त हो गया। पर मरते समय भी बड़े सावधान 
रहे और वड़ी उपरामता और असन्नता से शरीर को 
छोड़ा । इस प्रकार सन्‍्तों की शरण पकड़ने से वे अपने जीवन 
को सुधार कर पुण्य संचय करते हुए परलोक को चले गये। 
सत्य है, जिन पर रन्तों की कृपा हो जाय ओर जो श्रद्धा से 
उन्तकी आज्ञा का अनुकरण करने लग जायें, फिर उनका वेड़ा, 
पार हो ही जाता है। 

इसी प्रकार सुल्तान से लाला मोतरीरामणी और उनकी 
भौजाई श्रीमती ईश्वरदेवी जी भी दोनों कश्मीर में आकर उपदेशों 
से लाभ उठाते रहे । ; ह 

कश्मीर में भी कई एक सज्जन सत्संग करते रहे। परिडत 
जानकीनाथ वकील, नारायण त्रह्मचारी आदि अनेक जन श्री सेवा 
में आकर भजन में दीक्षित हुए | एक देवी भी भजन के 
मार्ग में पबृत्त हुई और तभी से कल्याण के साग में पुरुषार्थ 
करती जा रही है। उत्तरकाशी में जिस 'नाथ” साधु ने भजन- 
उपदेश लिया था, वह भी यहाँ पर आये। आहार का नियम- 


प्र० 4८, वैराग्य की श्रेष्ठ ] जीवन-चरित्र. २६५ 


न रखने से, तब वे पाँच मिनट भी ध्यान में नहीं वेठ सकते 
थे। वह संकोचवश ऐसे पदार्थ माँगने में घबराते थे। स्वामीजी 
ने कुछ तो स्वयं सामग्री दें दी, ओर उनके मिलने वालों से भी 
कह दिया कि उन्हें अभ्यासी होने के कारण चिकने पदार्थों का 
सेवन कराते रहें। फिर उन्हें भी सममका दिया कि जब 'मिक्ुक 
बने हैं, तो मान का विचार छोड़, अपने शरीर की जरूरत के 
अनुसार याचना करने में संकोच नहीं करना चाहिए |? 

स्वामीजी को पीछे पता चल्ला कि नाथजी शराव और मांस 
का सेवन कर लेते हैं । जब पूछा तो, पहले तो बह वेदान्त के ढँग 
से अपने आपको निर्लेष अथवा निर्दोष करने लगे। महाराजजी 
ने अनेक प्रश्न करके उनके अपने मुख से ही यह सिद्ध करा लिया 
कि वे स्वादवश इस व्यसन में फँसे हुए हैं और वे ऐसे निर्दोष 
नहीं जेसा कि वे अपने आपको सममते थे। जब वह चला गया, 
तो गुरुजी ने अपने सहवासियों से कहा, “ देखो भाई, यह 
अभ्यास भी बहुत करते हैं, बड़े तप ओर निवृत्ति से रहते हैं; 
विद्वान भी बड़े हैं, पर अह्मवाद के नशे में अपने दूपणों को नहीं 
देख' सकते | इनके जीवन से शिक्षा लेनी चाहिए और मन की 
सूक्ष चालों से अपने आपको सचेत रखना चाहिए।” ऐसे ही 
अनेक साधू अपूरे साधन तथा चरित्र री कमी के कारण अपने 
व्यसनों को वेदान्त से सिद्ध करते हैं। पर यह है निरा धोखा। 
वेदान्त के अधिकारी वे नहीं हैं, इसी से वेदान्त का पढ़ना उनके 
जीवन-को पतन की ओर ले जा रहा है। इशोपनिषद में ठीक कहा 
है कि केवल ज्ञान भी मलुष्य को हानि पहुँचा सकता है। चरित्र 
का वल प्राप्त किए विना ऊँचा ज्ञान उठाने के वज्ञाय गिराता है । 
पाप तो पाप ही है। उसे वेदान्त के नाम से हम पुण्य नहीं वना 
सकते हैं। 
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यहां ही एक मदरापती ब्रह्मचारी रामचन्द्रजी बी० ए० महा- 
राजजी से मिले। वे उत्तराखण्ड से योंगी की तलाश करते 
हुए आए थे। वहां महाराजजी का नाम तो सुना था, पर 
उनका पता ठोक नहीं चला था। इधर अमरनाथ की यात्रा को 
भी इसी विचार से जा रहे थे। श्रीनगर म॑ पता चल्ा कि एक 
योगी महात्मा वहीं रहते हैं। इनके साथ कृपत रवामी भी थे, ' 
यह दोनों दर्शनों को आये। महाराजजी ने सा वृत्तान्त सुना 
ओर कहा, “ अमरनाथ-यात्रा का विचार पूरा कर आओ, फिर 
आकर यहाँ रहना।” जब वह अमरनाथ की यात्रा से लोट 
आए तो उनके दूसरे ग्रहस्थी साथी कूपत स्वामी उन्हें कुछ घन 
की सहायता देकर वापस चले गए, पर रामचन्द्रजी महाराजजी 
के पास ही रह कर साधन करने लगे। उनका विचार था कि 
'कुछ सिद्धि प्राप्त करके देश-सेवा में लग जाऊँगा। स्वामीजी ने 
सममाया कि “अभी तो इस विचार को छोड़ कर साधन में 
लगे रहो, पीछे जब सामथ्य हो जाय तो जेसा उचित समभना, 
बसा करता ।” स्वामीजी उसको भोजन आदि में सहायता 
देते रहे, ओर बड़े कड़े नियम मे रख कर प्राणायाम मा से 
-साधन कराया। कूपत स्वामीने कुछ विशेष तो महाराजजी 
से नहीं सीखा था, परल्तु तभी से वे गुरु भावना से आपके 
सम्बन्ध से पूछते रहते है । 

रामरकखाजी भी साथ ही आए थे। खान-पान में गड़- 
बड़ी करने के कारण कुछ रुग्ण भी रहते थे। पीछे जब महा- 
राजजी को रोग का पता चला, तो सममाया, ओर बड़े कड़े 
नियमों में रखने लगे। परन्तु किशोर अवस्था होने के कारण 
फिर उनका मंत्र बिगड़ने लगा, बिना कहे ही कुपथ शुरू कर 
-दिया। जब पता चला तो उसके हिताथ, प्रायश्चित्त रूप से 
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मिक्षा साँगने की आज्ञा दी गई। कुछ समय तक वे चही निवम- 
'बालन करते रहें, पीछे शरीर अस्वस्थ होने के कारण भिक्षा का 
नियम छोड़ना पड़ा। जब शरीर की हालत छुछ छुधरी, तो फिर 
“सत्संग में आने लगे | 
कुछ दिन वाद प्रोफ़ेसर लालचन्दजी और देवराजजी सेठी भी 
वहाँ पहुँचे | देवराजजी, १६२३ में, जब स्वासीजी कनखल में गये 
हुए थे, तो परीक्षा के उपरान्त, महाराजजी से मिले थे | कुछ 
ध्यान की विधि और खान-पान के नियम पूछ आये थे। फिर 
पिछले जाड़े में दस दिच तक मुलतान में रहकर क्रियायें आदि 
सीखी थीं | यहाँ पर एक मास पयन्त सत्संग करते रहे। 
स्वामीजी रूप, रस आदि के सम्बन्ध में यथार्थ बोध श्राप्त करने 
के लिये चहुत कुछ सममाया करते थे । इन्हीं दिनों में, लाला 
मलराज एमस० ए० भी महाराजजी से मिलने आये । उनको भी 
अभ्यास सीखने की रुचि थी, पर मांस-भक्षण छोड़ने पर थे 
तय्यार नहीं हुए | स्वामीजी भी अपना नियम ढीला करने पर 
वच्यार न हुए | 
प्रोफ़ेसर ल्ञालचन्दरजी भी यहाँ सत्संग करते रहे । स्वामीजी 
अनेक युक्तियों से अपने शिप्यों के कल्याण की कामना करते थे । 
कभी सममाते, कभी प्रशंसा करके उत्साह दिलाते, कभी 
भिमान को चूर्ण करने के लिये दूषण दिखाकर डांट भी देते । 
भोजन में भी वेसे ही घटी-वढ़ी करते कि जिससे जिज्ञास्ध स्वाद 
को जीतने में समथ हो जाय। स्वयं भी अपनी अनुकृलता की 
यरवाह न करते हुए चेंसा ही आहार किया करते। महाराज जी 
का शरीर अस्वस्थ रहा करता था, ज़काम भी चलता रहता। 
लालचन्दजी ने यह विचार करके कि स्वामीजी अपने आपही- 
चदपरदेजी करते रहते हैं, चहुत कुछ अनचित कह दिया | महा- 
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राजजी ने बढ़ी शान्ति ले समझाया कि भोग-बस गड़बड़ी होती 
रहती है, जिसको अभी तुम मूखता के कारण समम नहीं सकते | 
यह तो सायंकाल तक अपने क्रोध से मस्त रहे, और यही विचार 
था कि स्वामीजी सब कुछ सुनकर क्रोध में ही होंगे । पर वह 
चकित हुए, जब सायंकाल को आपने लालचन्दजी को बसे ही 
प्रेम से बुलाया, “चलों यार, सेर करने चल्ञोगे |” जब मान ही 
नहीं रहा था वो दूसरे की मरखता पर क्राध क्यों और कैसे आता ? 

साथ ही, एक कमरे सें स्वामी पूण्णानन्‍्दजी रहा करते थे। वे 
बढ़ी अच्छी वृत्ति के महात्मा थे | एक दिन लालचन्दजी उनके: - 
दर्शन करने गये और उपदेश देने के लिये निवेदन किया । उन्होंने 
फटकार दिया और कहा, “अच्छे ग्रन्थ का एक वाक्य भी तुम्हारे 
कल्याण के लिये पयाप्त है, सवसे उपदेश नहीं लेना चाहिये। 
इंश्वर की सत्ता को हर समय अनुभव करते रहो ।” 

जब स्वामी पूर्णानन्‍्दजी जाने लगे तो महाराजजी से मिलते 
आये | जब वे कमरे के दरवाजे पर पहुँचे तो महाराजजी भी 
अपने स्थान से उठकर उनका स्वागत करने के लिये चले । कमरे 
के दस्योन में दोनों ने एक दूसरे के चरण छुए। यह अपूब दृश्य 
था कि दोनों इतने उच्च कोटि के महात्मा होते हुए शीत 
नम्नता की साज्ञात मूर्ति वन रहे थे । पीछे आपस में वातचीत 
करते हुए, महाराजजी उनको वाहर तक छोड़ आये । 

पं० विश्ववन्धुजी भी अवसर अनुसार यहाँ स्वामीजी के 
दर्शनों को पहुँचे । आपको सब प्रथम १६१७-१८ में महाराजजी 
के दर्शनों का सौभाग्य प्राप्त हुआ था, जब वे लाहौर में चूना- 
मण्डी के एक जीण मकान में प्रोफ़ेसर सदानन्दजी के पास ठहरे 
हुए थे। उन दिलों भी कइ वार आप दाशनिक विषयों पर वातो- 
ल्ाप किया करते थे। उन्हीं दिनों आपकी प्राथना पर स्वासीजी 
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सहाराज ने प्राणायाम का कुछ साधन वताया था। छुछ काल 
'तक लवशण-त्याग की प्रेरणा भी की थी। एक ऐसे सुन्दर चित्र 
के द्वारा ज्ञों आपके मनकों वहुत भाता था, विषय खुख के 
कल्पनात्मक स्वरूप की ओर भी आपका ध्यान खींचा था। 
पीछे, जब १६१६ में, स्वामीजी, प्रोफ़ेसर कृष्णकुमारजी के पास 
हरे थे, तो आप कुछ विशेष लाभ न उठा सके । अबकी वार वे 
यहाँ पर आय-समाल के उत्सव के सम्बन्ध में आये हुए थे, तो. 
'पं० अद्यानन्दगी शाश्री द्वारा महाराजजी का समाचार प्राप्त 
करके दर्शनों को पहुँचे | लग-भग ४ घण्टे तक भिन्न-सिन्न विषयों 
पर वातालाप होता रहा । महाराजजी भूमि पर लेटे हुए थे | 
प्रथम तो आपने बड़े प्रेम से ज्राह्म महाविद्यालय के समाचार पूछे । 
पीछे सुख-ठु:ख, सकाम-निष्काम कस तथा अभ्यांस ओर वेराग्य 
के सम्बन्ध में अनेक उपदेश देंते रहे जिनका छुछ सारांश आगे 
लिखा है। 

गुरुकुल कांगढ़ी के स्नातक, त्रह्मचारी सत्यदेवज्ञी भी दशलों 
को पहुँचे और कई दिन सत्संग में रहकर कुछ साधन करते रहे। 
चपं० महानन्दजी, जो पहले भी कनखल में -दशन भ्राप्त कर चुके 
थे, यहाँ अनेक वार श्रीसेवा में पहुँच सत्संग से लाभ उठाते रहे। 

काशीनाथजी भी बीमारी की अवस्था में; श्री स्वामीजी के 
दशेनों को श्रीनगर आये थे। ६ जून १६२४ से लेकर, जब तक 
महाराजजी वहाँ रहे, आप अनेक बार सत्संग को गये। अनेकों 
उपदेश लिए अथवा सुने । 

श्रीमहाराजजी ने विशेष अनुग्ह कर जो सहुपदेश फ़िदाजी वा 
'पं० विश्ववन्धुजी को दिएथे उसका संत्षेष में कुछ सारांश देते हैं 

(९) हुःख -- जब मनुष्य का सख्त प्यास लगती हें, जवान 
सूखने लगती है, बोला नहीं जाता, उस समय- बह यह नहीं 


२७० योगीराज श्री स्वामी सियायाम जी [ ४ जाग्रति-कांडः 


सोचता कि प्यास किसने पैदा की, कब और क्योंकर हुई, वल्कि 
उसको सबसे पहले पानी की तलव होती है, और उसे पीकर वह 
शांत हो जाता है। वह यह नहीं जानता कि ढ॒पा दुनिया में किस- 
प्रकार आई। ऐसेही दुनिया में लोगों को अनेक महान दुःख हैं 
उनकी जड़ काटने का सामान भी है, फिर इस फ़िलारफी, साइन्स 
ओर दलीलवाजी क्री जरूरत कया है, कि दुनिया किस वक़्त से 
है, इश्वर इसको क्‍यों पैदा करता है । शाझ्मों के आज्ञानुसार 
अमली जीवन बनाना चाहिए, जवानी जमा-खच फ़जल है। 

(२) वराग्य अथवा यांग--- वराग्य उत्पन्न करों, ओर वढ़ाआ, 
हर एक वस्तु के दोषों को देखा। उनके थोड़े-चहुत लाभ को 
देखने से संसार में राग बढ़ा है, अब दोष देखने से ही राग 
छूटेगा। वेराग्य ही सबसे मुख्य है, इसके विना कुछ नहीं हो 
सकता। प्राणायाम के अभ्यास के बाद सी बेराग्य की आवश्यकता 

रहती है। यदि वेराग्य पूरा हो जाय, तो प्राणायाम की ज़रूरत 
नहीं । जिसको वेराग्य नहीं, उसको प्राणायाम चाहिए। यदि 
वेराग्य हो तो स्वप्न में भी बुरे काम नहीं हो सकते । कोई स्वप्न 
में विष्ठा नहीं खाता। जब तक शरीर में राग है तभी तक 
संस्कार-जन्य स्वप्त होते हैं। पहले हठ से विषयों को त्याग दो, 
फिर विचार से संस्कारों को छिन्न-मिन्न कर दो। शराब, मांस: 
आदि सेवन करने वाले भी अभ्यास में कुछ उन्नति कर लेते हैं, 
इसलिए हमारे हृदय में अभ्यास की कुछ कदर नहीं, वेराग्य: 
ही मुख्य है। बिना त्याग के अभ्यास कुछ नहीं। व्यवहार 
शुद्ध न होने से जो पाप होंगे उनका फल भोगना ही पड़ेगा। वेराग्य 
ओर इश्वर-चिन्तन बड़े लाजमी हें। वेराग्य के संस्कार ही मरने 
के वक़्त साथ रहते हैं | यदि अभ्यास में चित्त न लगे, तो कुछ हज 
नहीं। थोड़ा पुस्तक का पाठ, तथा जाप करता रहे, और बेराग्य: 
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की ओर विचार को चलाये। एक अभ्यासी को ऐसी शक्ति प्राप्त 
हो गई थी कि जो व्यक्ति उससे मिलने को आता, बिना देखे ही 
उसका पता लगा लेता, वेराग्य के विना कुछ दिन पश्चात एक 
जी में फँस गया। ऐसेही एक दूसरे महात्मा की कथा है, जिन्होंने 
ग्रोग ओर भक्ति की कुछ पुस्तकें बनाई हैं, ओर अच्छे योगीः 
भी थे, पर बेराग्य न होने के कारण अब दो द्ियां को पाप्त 
रखकर संतुष्ट रहते है। मन को स्थिर करने के लिए प्राणायाम 
की आवश्यकता नहीं । शाइरी करने, में भी तो मन लग जाता हैं 
पर प्राश बन्द्र नहीं होते। परम वेराग्य से ही बिना प्राणायाम 
के समाधि लग जाती हैं। जिन व्यक्तियों को हमने हठ से अथवा 
कहने सुनने से अभ्यास सिखाया वह पीछे गिर गए। इसलिए 
यम-नियम का पालना लाज़मी है, भज्नन करना छोड़कर जिस 
चीज़ में मन जाये, वहाँ उसको दोप दिखलाये, ऐसा लगातार 
करने से बेराग्य के संस्कार दृढ़ हो जायेंगे। बुरे स्वप्न भी नहीं 
आयेंगे ओर सब से बढ़ी वात यह होगी कि मरते समग्र ऐसे 
ही विचार साथ जायेंगे, ओर आगामी जन्म में फिर उसी धुन 
में लगकर सफलता हो जायगी। जब त्क विषयों मे मुख श्रतीत 
होता है. तत्र तक अह्मानन्द नहीं प्राप्त हो सकता। .जह्य का 
आनन्द तो अभा दूर हैं, मुसक्रित हैं कि इस जन्म मं न मिले, 
परन्तु जब विपयों भ॑ सुख हैं ही नहीं तो इस धोखे को मिटाना 
आवश्यक हैं। जो व्यक्ति यह इच्छा करके अभ्यास करते हैं कि 
कुछ सिद्धि श्राप्त करके देश और जाति की सेवा करेंगे, थे शान्ति 
प्राप्त नहीं कर सकते। क्‍योंकि सब क़्रिस्म की इच्छा धुर्री 
केवल योग ओर वेराग्य की इच्छा इसलिये अच्छी है कि इस 
' से छुटकारा हो जाता हैं। विषयों को छोड़कर मंत्र में उदासी 
आये 'तो उसका स्वागत करना चाहिये। मूख तो कहने लगता 
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है कि चित्त दुखी हो रहा है। राजयोग और हठयोग में यही भेद है 
कि हठयोग से जो प्राशायाम किया जाता है, उसका नशा 
- जव तक रहता है, तब तक मन पर वेराग्य रहता है; फिर 
वह जाता रहता है। इसलिये हठयोग की क्रिया जचती नहीं । 
बल्कि योग दशेत में जो लिखा है वह ठीक है कि वेराग्य ही सब 
से मुख्य है। विषयों के यथार्थ बोध को प्राप्त करने से राग छूट 
सकता है| इस प्रकार विचारो, अपना शर्यर ही मलमूत्र आदि से 
भरा हुआ है, और हमारा इसी में ही निवास है, तो जब विचार 
करते-करते अपने शरीर में ही आसक्ति नहीं रहेगी तो दूसरे 
के शरीर में चित्त नहीं फँसेगा। बेराग्य के बिना योग साधन 
करना मकारी ही है। | 

(३) कर्म-- जैसे कृषक भूमि को ठीक करके उसमें बीज 
डालता है पर फल उस पर निभर नहीं है, परमेश्वर के अधीन 

बैसा ही हाल सब कर्मों का है। जब परोपकार की इच्छा 
होती है तो रजोगुण को प्रधानता के कारण मनुष्य विवश हो 
जाता है। इसलिये उसको बेसे ही शान्त कर देना चाहिये। 
मन कुछ न कुछ कास करता ही रहता है, परन्तु ऐसी अवस्था 
भी आ जाती है कि जब इंश्वरीय प्रेरणा से काम होता है, गुणों 
के दवाव से नहीं। ऐसी अवस्था में पहुँचने से, सन्‍्तों का 
स्वभाव ही ऐसा बन जाता हे कि फिर बह गिर नहीं सकते | 
देश, जाति ओर धस के बंधन से सुक्त होकर, वह सब को समान 
सममभते हैं। किसी में समत्व को न रखता हुआ, जो पास आ 
जाता है उसकी सेवा कर देते हैं। परन्तु यह उपदेश सब के 
लिये नहीं हैं। जिनकी कर्म में रुचि है, वह शाञ्रों के अधीन 
रहकर ही ऊँचे उठ सकते हैं। जो काम से दु:खित हैं, उनके 
लिये ऋतुगामी का वंधन लगाकर उनकी उन्नति का रास्ता 
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चताया है। शाख का असली सनशा तो वेराग्य और त्याग है । 
आत्मा सुख-हु:ख प्रतीत नहीं करता | ज्ञानी, नाटक के समान 
'काम करता रहता है। उसका चित्त किसी में फेंसता नहीं। फल 
में निगाह न रखना निष्कासता नहीं हैं। इंश्बर पर फल को 
छोड़ देना तो पहली अवस्था है । ऊँची अवस्था ओर हैं जहाँ केवल 
“'इश्चरीय प्रेरणा से काम होता है। वहाँ इश्वर यदि कोइ फल 
दे भी तो इन्कार कर दिया जाता हैं। ज़ब तक अपना कत्तेन्य 
जचता है, अपने कल्याण के लिये ही काम करते हैं। पर जब 
झेसा प्रतीत हो कि अपने लिये कोई कर्म नहीं है तो फिर बीत- 
राग बनकर पूर्ण वेराग्य से परोपकार होता है, फिर जय और 
हार से हप-शाक नहीं होता । उस वक्त आनरेरी काम होता है । 
डश्वरीय प्रेरणा से ही सव कुछ हुआ करता है। पर जब तक 
ऐसी अवस्था न आये, शाख्रानुसार कम करते हुए उसके फल 
को प्रभु-अपण करते रहो, धीरे-धीरे सव भेद खुल जायेंगे। चित्त 

'पत्रित्र होने पर लोलाधार प्रभु का क्रोड़ास्थल वन जावेगा । 
स्वामीनी महाराज का स्वास्थ्य बिगड़ हुआ था। जुकाम 
सुधरने में नहीं आ रहा था । स्थान ओर जल-बायु परिवतेन करने 
के लिये स्वामी नारायशहरिजी ओर अन्य सत्संगी कहते रहते 
श्रे। लाचार, सितम्बर मास में दशहरा के लगभग चल पड़े । चलने 
से पहले, कई एक राज-कर्मचारी महारयाजजी से महाराजा 
साहब के दशनों को आने की आज्ञा नाँगते रहे। पहले तो 
स्त्रामीजी कहते रहे कि ' उनके यहाँ आते से क्या लाभ होगा,” 
फिर जिस दिन चलना था उस दिन कह दिया कि “यदि हम रुक 
गये तो महाराजा साहब कल आ सकते है|” पर आप उसी 
दिन वहाँ से चन्न दिये | दशहरा के दिनों म॑ रावलपिण्डी 
में रे | यहाँ एक साधु-स्थान पर आप सत्संगियों सहित पहुँचे । 
- श्य ४ 
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सहाराजजी ने, वड़ी नम्नता से सबको जाकर प्रणाम किया, 
मानों खुद भी गृहस्थी हैं। चुपचाप वेठकर दशशन करके चले 
आये | अभी गरमी ता थी, पर शरीर का सुधारने के विचार से. 
शीघ्र जालन्धर को चल दिये। 





उन्नीसवां प्रकरण 
चित्र 

स्वास्थ्य के बिगड़े रने से इस वार आपका चित्त चहुत 
सुस्त था । एक पत्र में आपने प्रो० सदानन्दजी को कश्मीर 
से लिखा था:-- “ अब चित्त रिटायर होने को करता है; लोगः 
बात भी नहीं समझते । यही चित्त चाहता है कि वद्रीनारायण. 
की तरफ जाकर शरीर छूटने तक निवाह करता रहूँ ; पर होना 
वहीं है, जो इंश्वर को मनजूर है, सो मनोराज्य करना निरथथंकः 
है। जैसा प्रारच्ध है, बेसा ही भोगना पड़ेगा |” ऐसी ही धारणा. 
को आप सदेव मन में धारण किये हुए थे । इसी के अनुसार 
ही यहाँ आए थे। मुलतान के सत्संगी झुलतान आने के लिये 
बहुत प्रेरणा कर रहें थे, पर मुलतान के नाम से ही चित्त में 
चुणा के भाव पेढ़ा होते ये । वहाँ के वायु-मण्डल में घृणा पेदाः 
करनेवाले चिन्ह नज़र आते थे। कुछ भयानक और भद्दे दृश्य 
भी दिखाई दिये, मानों कोई पशु अथवा मनुष्य खून में लियड़े 
पड़े हैं। श्रपका निर्मल चित्त किसी आगासी अनिष्ट की 
सूचना दे रहा था । प्रो० सदानन्दजी को जब यह सब बृत्तान्त 
ज्ञात हुआ तो उन्होंने भी मुजतान न आने की राय दी। थोड़े 
दिन पीछे सुलतान में भयानक रूप से प्लेग फूट पढ़ी, ऐसी: 
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आशंका तो पहले ही थी । प्रों० ऋष्णकुमारजी कानपुर के लिये 
प्राथंना कर रहे थे, पर वहां को स्थृति से भी चित्त सुस्त हो 
जाता था। ला? कर्मचन्दजो, जब स्वामीजो अभो कश्मीर में 
ही थे वो जाजन्धर आकर ठहरने को याचना कर रहे थे। 
लाचार, शरोर का भोग जान, वहां के सत्संगियों के अनुरोध 
पर आपने वहीं रहने का निश्चय कर लिया । 

आपकी शारीरिक अवस्था इस वर्ष अच्छी न रही। जकाम 
जो कश्मीर में विगड़ा था, वरावर जारों रहा। बद्गीनारायण 
. जाने का विचार दृढ़ था। सर्दी सहारने का अभ्यास भी चलता 
रद्द । इससे नज़ले को सहायता मिल्ली । इस सब गड़बड़ी के 
रहने पर भी जिज्ञासुओं को वरात्रर सहायता देते रहे। सिद्ध 
पुरुषों के लक्षण हो यही हैं। सहन-शक्ति इतनी चढ़ जाती है कि 
किसी काय्य में रुकावट नहीं रहती । 

मा० कमचन्दर्जी बड़ी श्रद्धा से सेवा का काय्य निबाहते 
रहे | बाहर से आनेवाले अनेक जिज्ञामु समय-समय पर 
श्रीचरणों में बेठकर ढृप्त हो-होकर वापस लोट जाते थे । 

अजमेर से देवीदत्तजी, जम्मू से ज्योतिप्रकाशनी वकील 
ओर जयगोपालजी बज़ाज़, कॉगड़ी से प्रों० लालचन्दजी, 
कानपुर से ऋष्णकुमाण्जी, लायलपुर से अनन्तरामजी, उत्तर 
काशी से, गुजरात काठियावाड़ के चुन्नीलालजी, चकवाल से 
मा० कल्यानदेवजी, मुलतान से पं० शिवरामदासजी तथा भक्त 
घर्मचन्दजी, कपूरथत्ञा से पं० देवराजजी और ला० हस्वरण- 
दासजी आदि अनेक सज्जन अपनी-अपनी बारी से आते रहे। 
पुराने भक्त तो सत्संग से ही तरल प्राप्त करके चत्ने गये। नये 
विज्ञासु भीचरणों में बठ, उचित उपदेश पाकर अपनी श्रद्धा के 
अनुसार अनेक मार्गों से भजन-साधन में लगाये गये। कोई 
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आणायाम में लगे, तो कोई मूरतति-पूजा के सहारे साधन करने 
लगे | कोइ जाप में प्रवृत्त हुए, तो कोई ध्यान जमाने की युक्ति 
प्राप्त कर अभ्यास करने ल्गें। विचार से वराग्य को चढ़ाने 
का उपदेश तो होता ही रहता था, संसार की दुःखरूपता का 
निरूपण, विपय-सुखाभाव का विवेचन, आहार-व्यवहार-शुद्धि 
की आवश्यकता, तप-साधन का महत्व, यम-नियम, का अनुष्ठान 
आदि अनेक उन्नति के साधनों की चचो चलती रहती थी। 
जालन्धर के भी अनेक जिज्ञाप्नु दशनों तथा सत्संग से लाभ 
उठाते रहे । मा० कमचन्दजी के पिता सांसारिक भमेलों से 
मुक्त होकर साधन में लग गये | ला० जगन्नाथजी वज़ाज़ ओर 
ला० भेलारामजी ने श्रीसेवा में वंठकर विशेष लाभ पाये। 
साधकों को विचित्र अनुभव होने लगे । कोई-कोई तो सिद्धि 
प्राप्त करने लगे | सब नये दीक्षित जन सत्य पर आरूढ़ रहने 
की प्रतिज्ञा में वाँधे गये | 

एक पारसी महाशय मिद्ठु, जी योगियों की तल्लाश में, वम्वई 
से तीर्थ-यात्रा करते, उत्तर्ताशी से पता पाकर औसेवा में 
आये। वे - बी० एस-सी० थे, कुछ संस्कृत भी पढ़ें थे। आप 
इस संशय में थे कि कौन सा धर्म ठोक है। कुछ शास्त्र भी 
पढ़ा था | अनेक महात्माओं का सत्संग किया था। राधास्वामी 
संघ-में भी रह आए थे। उन्होंने आते ही थही प्रश्न किया-- 
“कौन सा धर्म ठीक है, इश्वर है वा नहीं ९१” महाराजजी ने 
कहा, “इन सब लिखी बातों को त्याग दो। यह विचारों, कि 
दुःख का सब इलाज कर रहे हँ। यम-नियम का पालन सब 
अर्मो' में मानते हैं । पाप से बचो, सुख प्राप्त करों। जो समम 
में आवे, वही मानों, साधन करों, फिर जेसे जचता जाय 
वैसे मानते जाना, पर हमारे साथ रहकर साधन करोगे, वो 


प्र० १६, चित्र ] जीवन-घरित्र २७७ 


ठोक काम बनेगा ।” फिर वह यह कहकर कि “अब मैंने सवको 
सुन लिया है, सोच विचार कर निश्चय करूंगा,” चले चये। 
पीछे वे साधु होकर वेदान्त के चिन्तन में लग गये, उनकी रुचि 
ऐसी ही वनी | साधु्सिंहजी भी यथापूव सेवा में रहकर अपने 
ह्रदय को पवित्र करने लगे। 

जब जकाम ने महाराजजी का पीछा नछोड़ा तों आप 
इधर कुछ ध्यान देने लगे। अपने भोजन का, अनुकूलता 
के अनुसार, स्वतन्त्र प्रवन्ध किया। कुछ उपाय भी किया, जिससे 
थोड़ा परिवतन हुआ | आपके हृदय से यही विचार उठता था 
कि जिस दिन जालन्धर छोड़ेगे, उस दिन नज़ला भी बन्द हो 
जायेगा | ठीक यही हुआ। जब आप बृन्दावन गए, तो रात्ते 
में ज़काम ठीक हो गया। प्रारूध बढ़ा प्रवल है। जब तक वह 
समाप्त नहीं होता सारा परिश्रम व्यथ जाता है। ,.* 

स्वामी नारायण॒हरिजी भी वरावर सेवा में लगे रहे। सरल 
स्वभाव तथा शुद्ध हृदय के कारण आपका चित्त भी धीरे-धीरे 
साधुताइ के रंग में रंगता गया। जहाँ आप अपने काययथ में 
लगे रहें, वहां दूसरों को आज्ञा के अनुसार उचित सहायता 
देते रहे, तथा महाराजजी के स्वास्थ्य की भी चिन्ता करते 
रहते थे । आपके वार-वार के अनुरोध करने पर ही महाराजजी 
ने इधर ध्यान देता शुरू किया था । । 

सेवकों को यहां इच्छा थी कि गुरुदेवजी का एक चित्र ले 
लिया जाय। पर महाराजर्जी इस पर राज़ी न हुए । पहले भी 
अनेक वार ऐसा प्रयत्न किया गया था। जब प्रोफ़ेसर सदा- 

जी से राय ली गई, ता इन्होंने यहां तक कह दिया छि 
चुपके से मौक़ा ताड़, बिना आज्ञा भी चित्र ले लिया जाय। जब 
स्वामीजी का पता चला, तो बड़ी फटकार पढ़ी । आपने श्रों०. 
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सदानन्दजी को लिखा, “ बिना किसी की सर्जी के किसी की 
चीज़ लेना, “अस्तेय' है, वा नहीं ? और ज़बद॑स्ती लेना हिंसा? 
भी है वा नहीं --- जरा अन्तरात्मा में विचार करों कि इस तरह 
से प्राप्त की हुई वस्तु कैसे लाभकारी हो सकती है ९” आगे को. 
' ऐसा यत्न न करें, इस भाव से फिर लिखते हैं, “जेसे कुत्ते को 
डुकड़ा दे देते हैं, और उससे बदले की इच्छा नहीं रखते, ऐसी 
ही बुद्धि से जब मेरे को ढुकड़ा दोंगे, तब निराशा नहीं होगी. 
ओर न दुखी होंगे । तुमने देख लिया कि में भी कुत्ते से बढ़कर 
न हुआ, बल्कि घट कर निकला, जो कहने पर भी तुम्हारा 
कहना नहीं माना । और आवश्यकता होने पर पापी पेट के लिये 
फिर भी क्ज्मा और शरम को, कुत्ते की तरह छोड़कर, तुम्हारा 
दरवाजा खटकाने लगता हूँ । प्यारे, जब में नौकरी नहीं वजा 
सकता, तो ऐसी निलेञ्ञता से शरीर छोड़ देना अच्छा है 
अच्छा, प्रमु की कृपा है, कि आंखें अच्छी तरह खोल रहे हैं। 
आशा है, भेरी कमज़ोर को क्षमा करोंगे। “आशा हि परम 
:खम्‌ निराशा परम सुखम्‌ !” एक साथ ही उपदेश ओर भ्रेम- 
भरी फटकार को कैसा मिलाया है | जहाँ अपनी नम्नत्ता का 
प्रबल्ष प्रमाण दे रहे हैं. वहाँ ही निष्काम कर्म का विचित्र, कभी 
न भूलनेवाला उपदेश भी दे रहे हं। धन्य हैं सन्त तथा उन्नकी 
करनी । इसी प्रकार से दूसरे सत्संगियों को सी सममाया, 
/सिट्टी के शरीर से क्‍या लाभ ? यदि तुम्हारी श्रद्धा है भी, तो 
जबरदस्ती करने से वह फल प्राप्त न होगा । यह चोरी है कि 
दूसरे की वस्तु बिना आज्ञा लेने को प्रयत्न करते हूँ । यम-नियस 
का पालन न करने से पाप के भागी बनोंगे ।” हताश, सब 
लोग चुप कर गये । जो चित्र इस पुस्तक में दिया है, वह आपके 
मित्र, बाबू अयोध्याप्रसाद फाटकवाल्ा ने; १६१४ में, वन्दावन 
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में, चढ़ी कठिनाई से लिया था । उंसीके आधार से यह्‌ 
“बनवाया गया है । 

जब महाराजजी यहाँ से चलनेवाले थे, तो एक फ़ारेस्ट 
आफ़िसर, जो कि पहले भी आपसे परिचित थे, आपके आगे 
अपना दुखड़ा रोने लगे। “मेरी युवा पुत्री विधवा हो गई है, वह 
'पति के वियोग में वड़ी ढुःखी रहती है। उसके कारण हमारा 
सारा घर हु:ख में डूबा हुआ है | यदि प्रश्ञु-कृपा हो तो कुछ 
सहारा मिल जाय ।” स्वामीजी तो करुणा के सागर थे, अपना 
शरीर अस्वस्थ होंते हुए भी आप दूसरे के कल्याण के निमित्त 
सव कष्ट सहारना मंजूर कर लिया करते थे। अपना जाना 
स्थगित कर दिया । सत्य है, जीवन मुक्त वो ऐसे होते हैं 

'करुणा कृपा दीन पर करता, बीत राग जन ठुःख का हरता, 
दुःखी देख पिघले कर करुणा, दीन होन के दद को हरता। 

दूसरे दिन प्रात:काल वह देवी बुलाई गई। आपने उसे अपने 
सामने ध्यान में लगाया । अपने आत्मिक वल्॒ से उसकी धारणा 
इढ कर दी । शीत्र ही उसका शोक-मोह मिट गया। भगवान्‌ 
कृष्ण के दशन करने लगी। उनसे वात्त-चीत में लग गई | दिल 
वहलावा होने लगा । अपना दु:ख-सुख कहने लगी। इस प्रकार 
वह घंटों ध्यान में सत्त रहने लगी। अपना दिमाग़ नज़ले के 
कारण कमज़ोर होते हुए भी श्रीस्त्रामीजी ने दूसरे के कल्याण के 
निमित्त अपनी शक्ति लगाने में संकोच नहीं किया। 

चलने से पहिले स्वामी तारकानन्दजी और पं० चागेश्वर्ज्ी 
आए | तारकानन्दजी उत्तर काशी से इसलिये आए थे कि 
“सेरा चित्त भजन के लिये वहुत करता है, उसके लिये भोजन 
की विशेष सामग्री होनी चाहिये । इसके लिये याचना करना 
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अच्छा नहीं लगता | भिन्ना से निवाह होता है, पर उससे 


श८० योगीराज श्री स्वामी सियाराम जी [४ जाग्रति-कीड 


अधिक अभ्यास नहीं हो सकता।” इस समस्या का हाल पूछें । 
स्वामीजी ने उत्तर में कहा, “जव-तक तुम्हारा चित्त अभ्यास 
को कर रहा है, तो भिक्षु होते हुए मांगते रहो, माँगना न 
छोड़ी । साथ ही यह भी चित्र को सममाते रहो कि इसमें भी 

है। इस प्रकार भजन से भी वराग्य बढ़ाते जाना चाहिये। 
पूण वराग्य से ही परसशांति मिल सकती हे। भजन का भी 
राग छोड़ना पड़ेगा ।जब-तक नहीं छूटता, इसके निमित्त भी 
दीन बनकर टुःख सहते रहो ।” यागेश्वरजी भाँ बहुत दिन रे 
नहों मिले थे) दशन करने के लिये चले आए थे। 

२६ जनवरी को आप वृन्दावन को रवाना हुए । आपके 
साथ नारायणहरिजी तो सेवा में थे ही । अनन्तरामजी और चुन्नी- 
लालजी भी साथ गये | देहली स्टेशन पर अपने भक्त टेकचन्दजी 
को दर्शनों से कृता्थ करते हुए वृन्दावन पहुँचे | अनन्त- 

रामजी और चुन्नीलालजी वहाँ रहकर चान्द्रायण त्रत करते 

रहे। स्वामीजी यहाँ गोब्रधन और राधाकुण्ड भी गये । दोपहर 

को नींद टालने के लिये, रात देखने चले जाया करते। थोड़े 
दिनों में स्वामी तारकानन्दजी, स्वामी सोमतीर्थजी और स्वामी 
कृष्णानन्दजी भी आ गये । इसी व स्वासी दयानन्द के भक्त 
मथुरा में शताब्दी का महोत्सव मना रहे थे। यहाँ रहते हुए 
स्वामीजी महाराज प्रातः यमुना के किनारे चले जाते। वहाँ 
शौच आदि से निवृत्त हो, भजन-ध्यान में रहते। वहाँ से ६, १० 
बजे वापस लौटते । अयोध्याप्रसादजी की खत्री का देहान्त हो 
गया था । उनको भी उचित उपदेश देकर शान्ति प्रदान करते 
रहे । यहाँ से शीघ्र ही चित्रकूट चले गये। जालन्धर रहते हुए 
ही चित्रकूट की स्पृति से चित्त प्रसन्न रहता था। यहाँ एकान्त 
स्थान मिल गया। स्वास्थ्य भी अच्छा रहा, चित्त भी प्रसन्न रहा | 
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साथी ? के भक्त भा यहाँ पहुँच गये | १०, १२ दिन तक ' साथी ? 
चलने के लिये आग्रह करते रहे। लाचार वहाँ भी जाना पड़ा । 
एक पाठशाला का प्रवन्ध गइवड़ था, उसको ठीक कर दिया। 
यह पाठशाला आपके एक भक्त ने पसरमाथ निमित्त खोल रक्खी 
थी। पहले तो कई दिन आस-पास के ६, ७ आमवाले अपने- 
ऋपने आम म॑ ले जाते रह । फिर * साथी ? म॑ ही टिक गये। अपने 
भक्त शिवदशन के यहाँ रहते रहे। आपके भाई आदि भी सत्संग 
में आया करते थे। आपका भर्तीज़ा जो अभ्यास में लगा हुआ 
था, साधु हो साथ चलने के लिये तस्यार हुआ | पर श्रीगुरुजी 
ने उसको ग्ृहस्थ में रहकर, अपने वेराग्य को बढ़ाने के लिये 
उपदेश दिया। वृद्ध पिता की सेंवा भी करने को कहा | इस 
प्रकार अपने कतेन्य-पालन में रहकर ही उसे कल्याण का माय 
सुम्ता दिया । यहाँ भी प्रात: ४ वज से लेकर ४ व साथंकाल तक 
अनेक स््री-पुरुषों को भजन में सहायता देते रते थे । सार्यकाल 
को एक आम सत्संग लगा रहता, जिसमें आस-पास १०, 2५ 
भील तक के रहनेवाल लोग सटुपदेश सुनने को आते। यहाँ 
एक डिप्टीकल्ेक्टर भी इशनों को आये। वह कई स्थानों पर 
साधुओं के दर्शन कर आए थे, पर किसी पर श्रद्धा नहीं जर्मी 
थी। स्वामीजी ने भी अनेक स्थानों का नाम वताया कि वहाँ 
जाकर दर्शन करें ओर पूछ-ताछ कर महात्माओं का पता चलायें। 
दो एक दिन सें उनकी सक्ति वहीं जम गई। व्यवद्यार शुद्धि के 
अनेक नियम सीखें। पीछे छुट्टी लेकर पहाड़ पर रह, -भजन-सावन 
करने का निश्चय हुआ | ऐसा सोभाग्य तों उनको न मिला | 
सगर तव से उनके व्यवहार में बहुत पलटा आ गया। वढ़े घ॒र्म 
ओर दया-भाव से सव काम करते ह। राजकर्मचारी होते हुए, 
आपस अजा वहुच असन्न रहता है| सत्संग की महिसा अपार हैं। 
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हु यहाँ से जब आम वालों की इच्छा के विरुद्ध चलने लगे तो 
पर कौ नस सं जार का दद हुआ। दाँत में भी दद होने लगा। 
दाँत का दृद तो सफ़ाई से हट गया, पर पेर का दृद कई दिन में 
ठीक हुआ । फिर चलने को थे, वो पेट में बड़े जोर का दर्द हुआ ; 
जो १६ घण्टे तक रहा । सेंक आदि उपाय करने से कुछ आराम 
हुआ। ४२ मार्च से ए८ तक यहाँ रहे । फिर वृन्दावन पहुँचे। 
जब से कश्मीर गये थे, तो चित्त उदास रहा करता, तव से 
शरीर भी कष्ट में ही रहा। जुकाम तो जालन्धर में भी लगा 
रहा । उदासी बराबर जारी थी। यही विचार था कि ऊपर 
पहाड़ में घुसकर शरीर छोड़ दें। इसी भाव से बद्रीनारायण जा 
रहे थे। उस कठिन यात्रा भें जाने से पहले मुलतानवाले भी 
: दश्शनों की आश लगाये बैठे थे। यह विचार कर कि कहीं शरीर 
छूट न जाय, यहाँ के भक्तों को भी दिलासा देना था। आप ४ 
अप्रैल को मुलतान पहुँचे। यहाँ १० दिन रहे । अभी प्लेग चल 
रही थी, इसलिये स्टेशन के पास लाला बल्लभदास के मकान में 
' ठहरे। यहाँ ही सब सेवकों ने दर्शन किये, और उपदेश भी 
पाये। इस प्रकार से सब सत्संगियों की आदेश-उपदेश दे, 
दशनाों से रृताथ कर आप मुलतान से बसाखी के दिन रवाना 
हुए। दो रोज़ जालन्धर ठहर कर, २० अग्रेल से पहले ही कन- 
' खल्ल पहुँच गये । नारायणहरिजी ता वृन्दावन से यहाँ सीधे ही 
“पहुँच चुके थे | 
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कनखल से आप शीघ्र ही ऋषिकेश को चले गये जहाँ से 
२७ अग्रेल़को वद्गीनारायणु की ओर चल दिये । आपकी सेवा में 
स्वामी नारायणहरि जी, स्वामी तारकानन्द ली तथा एक और 
ब्रह्मचारी थे | 
१०, १२ मील ही गये होंगे कि पीछे से लाला नारायण॒दासजी 
लाला टीकमदासजी भी आ मिले। ४० सील चलने के 
उपरान्त रामपुर चट्टी पर कुली वीमार हो गया। वह नेपाली था, 
इस विचार से कि उसका शरीर बलिट्ट है, उसने वॉमा अधिक 
उठा लिया था। वहाँ से एक सिपाही की सहायता से दो 
छुलियों का, श्रीनगर तक, प्रवन्ध किया। एक ने तो सामान 
उठाया, दूसरे ने बीमार छुली उठाया। श्रीनगर में पहुँच कर उस , 
रोगी कुतज्ती को अस्पताल दाखिल कराया। .पं० तारादतजी 
चकील आपके दशनों को आये | उन्तकी सहायता से कुली के लिये 
अस्पताल में देख-भाल करने का और भी अधिक अच्छा प्रवन्ध 
करा दिया। उसकी अवस्था देखने के निमित्त वहाँ ठहर गये कि, 
'जब वह अच्छा होने लगे तो आगे को जायेंगे। 
फिर उसकी सज़दूरी, कपड़े, छाता आदि डाक्टर के सुपुद 
कर दिया, कि जब वह अच्छा हो जाय तो उसको दे दिये जायें | 
उस डाक्टर से रसीद भी ले ली। कभी ख़ुद, कभी स्वासी चारा- 
'अणहरित्री उसको देख आते थे। उसका रोग भयानक था, ३ 
'दिन पीछे उस वेचारे की मृत्यु हो गई। फिर यह विचार कर 
कि कहीं उसकी सामग्री, ला-वारिस समक, सरकार ही न ले ले, 
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वहीं ठहर गये। उसका पूरा पता ऋषिकेश में लिख लिया था, 
उसी पते से उसका रुपया, कपड़े आदि उसके घर मिजवा दिये।, 
महाराज तो दया के स्रोत थे। जब हिंसक जन्तु पर भी ऋृपा: 
रक्खा करते थे तो मनुष्य पर अधिक दया क्‍यों न रखते ? उनके 
लिये तो सब मनुष्य एक समान थे। उसी व्यापकन्भाव से प्रेरित: 
होकर उस कुली की रक्षा में इतनी चिन्ता करते रहे। जब प्राणी. 
मात्र के दुःख का विचार उनको विहल कर देता तो फिर भत्ना एक 
मनुष्य के लिये इतना यत्न क्‍यों न करते 

यहाँ से चलने लगे तो पं० तारादत्तजी ने -चहुत निवेदन किया 
कि आप मेरी कोठी पर रहकर मुझे सत्संग का अवसर दें। 
पर आपने यही कहा, “ बद्रीनारायण के दर्शन करके ही कहीं 
ठहरने का विचार करेंगे।” पस्डितजी ने कुछ पत्र भी दिये जिनकी 
सहायता से रास्ते में अथवा बद्रीनारायण में भी आप को ठहरने 
आदि में आराम मिलता रहे। 

फिर धीरे-धीरे आगे चल दिये। प्रातःकाल को ४ बजे, नित्य- 
नियम से मुक्त होकर चल दिया करते। ४, ७ मील पर ठहर जाते, 
वहीं भोजन कर, रात्रि व्यतीत करते। फिर दूसरे दिन वहाँ से 
आगे रवाना हो जाते। रास्ते म जहाँ कहाँ कोई बीमार होता, 
वहाँ उसको अम्ृत-धारा देते कि जिससे उसके कष्ट में कुछ कमी 
पड़ जाती । ' 

धर्मचन्दजी भी छ: सप्ताह की छुट्टी लेकर पीछे से चल 
पढ़े थे। पर वह इतनी शीघ्रता से चले कि रात्ते में महाराजजी 
को न मित्न सके। रुद्र प्रयाग के रास्ते, केदारनाथ होकर बद्री 
नारायण पहुंचे। वहाँ श्री दर्शनों के बिना चित्त बड़ा अप्रसन्त 
रहा। २२ दिन बाद घर को वापस जा रहे थे। नन्दप्रयाग के 
पास पहले नारायण॒दासजी को देखकर हके-बक्के रह गये। श्री 


अ्र० २०, मलुष्य-प्रेस ] | जीवन-चरित्र श्प्र्‌ 


] 


स्वामीजी भी मिल गये। सारी उदासी का वेग उसइ पड़ा। 
दशेन करते ही रोने लगे। आपने आश्वासन दे उन्हें, साथ 
चलने को कहा। इधर इनकों घर का मोह सता रहा था। २० 
दिन छुट्टी रही थी। धीरज देकर, सुख-पूर्वक यात्रा करने अथवा 
सत्संग से लाम उठाने के लिये साथ जाने पर राज़ी कर लिया । 
फिर साथ हो वे नन्दप्रयाग पहुँचे। उस दिन धर्मचन्दजी ने 
एकादशी का जत किया था। गुरुदंव ने उन्हें समझाया था कि, 
४ तुमकों अकेले जाने का फल मिल गया, क्‍योंकि तुम केदारनाथ 
आदि तीथों के दशनों से ऋृतार्थ हों आए, यदि हमारे साथ 
जाते, तो यह तीर्थ तुम्हारे रद्द जाते। हम तो रुद्र प्रयाग से 
सीधे बद्रीनारायण जा रहे हैं। जेसा हुआ, अच्छा ही हुआ ? 
फिर चमोली पहुँचे। यहाँ से कई रास्ते फूटते हैं, यहाँ पर 
तीथों से यात्री लोग आकर ठहरते हैं; भीड़ खूब रहती है। इस- 
लिये यही निश्चय हुआ कि २ मील आगे चलकर ठहरें। वहाँ 
पर धमंचन्दजी का मन वहुत मचल पड़ा। पहले तो महाराजजी 
सममाते रहे, पर जब गहरा मोह देखा तो कह दिया, ८ अच्छा, 
दोपहर पीछे, ठंडाइ पीकर घर चले जाना !? रोटी खाने के वाद 
धर्मचन्दजी को आपने चुलाया और ्ाज्ञा दी कि, * ज़रा मेये 
पीठ दवा दो। थे धीरे-धीरे कमर दवाते रहे, महाराजजी भी 
घीरे से भोंह पर चोट लगाने लगे। आपने कहा, “ लोगों को 
ज्ौरते देख, घर जाने का पेग स्वाभाविक ही है, उधर ख््री, मांता- 
पिता आदि सम्बन्धी भी याद करते होंगे। उनके संस्कारों का 
असर भी पड़ता है। सोंह इसीलिए बढ़ गया है। इस सब 
बेग को सद्दारना वड़ा कठिन है। वह शूर-वीर है, जो इस प्रकार के 
वेगों को सहारता है।” इस प्रकार आधा घण्टा तक उपदेश देते 
| फिर आज्ञा दी, कि “ ठंढाई बनाकर पी लो, ओर घर लौट 
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जाओ |! पर अबतो वेग शांत हों गया था। मोह के संस्कार: 
सहुपदेश से छिलन्न-मिन्न हो गये थे। सत्संग में रहकर ही अम्रत- 
पान करने को चिच चाहता था। वे, यहां से, साथ ही आगे 
को चल पड़े। 

इस प्रकार चलते-चलते जोशीमठ पहुँचे। वहाँ पं० तारा- 
दत्त जी का पत्र कुवेर रामचन्द्र को दिया गया। उन्होंने तपोवन 
तो नहीं दिखाया, पर पास ही ज्योतिमंठ स्थान दिखाया। यहाँ 
ही स्वामी शंकराचाय्यजी ने कुछ तप किया था। जंगल भी 
है, एकांत स्थान है । कुछ कुटियाँ भी थीं। जरा टूटी पड़ी थीं। 
दो-पीन फलों के पेड़ वंहां थे। देहात भी १॥ मील की दूरी पर 
है, जहाँ से खाने-पीने का प्रबन्ध हो सकता था। क़रीब ही 
भविष्य केदार है, जहाँ पहाड़ का लिंग अपने आप बन रहा 
था। जब बवद्रीनारायण का रास्ता बन्द हो जायगा, तब्र भक्त 
लोग भविष्य बद्री की यात्रा को जायँगे और केदारनाथ का 
रास्ता भी बन्द हो,जायगा, तो इस भ्रविष्य केदार की पूजा 
होगी। इन दोनों स्थानों को देखकर फिर आगे को चल दिये। 
इस-पड़ाव से चलने से पहले २२ मई को वा० अयोध्याग्रसाद 
फाटकवाला भी आगये थे। वह भी साथ ही वद्रिकाश्रम 
को चले। महाराजजी की श्रद्धा थी, इसलिये आपने यहाँ से 
नंगे पाँव यात्रा की। २५३ दिन में बद्रीनारायण पहुँचे। यहाँ 
पहुँचते ही धमचन्दजी को वह्‌ पण्डा मिला जिसके पास वह 
रह गये थे, तथा जिसके लोभ-व्यवहार से बिगड़कर, उसके 
पूछने पर, अपने पिता आदि का नास व पता भूठ-मूठ कुछ का 
कुछ लिखा दिया था। यह सब, इस मोह से किया था कि 
पीछे कभी वह उनके सम्बन्धियों को वसे ही दिक् न करे | यह 
कथा ठो महाराजजी को पहले ही सुना चुके थे। इसके: 
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प्रायश्चित्त के लिए भी वे इनको वापस लौटा लाये थे। पहले 
तो धर्मचन्दजी ने उससे क्षुमा सांगी, फिर दूसरे दिल उपवास 
तथा मौन रहे। तीथ-स्थान में कूठ वोलने का उन्होंने इस प्रकार 
से अपने-आपकों दस्ड दिया। यहाँ पहुँचकर, स्वामीजी 
ने पं० तारादतजी का पत्र, पं० यागेश्वरमसाद को दिया। व॑ 
वहाँ राबलजी के हिसाव आदि का कार्य्य करते थे। आपको वहां 
आपके साथियों सहित आराम से ठद्दराया गया। वद्विकाश्रर 
के महन्त ने आप सवका आतिथ्य किया । यहाँ पर 
३ दिन तक रहे। प्रातःकाल खिचड़ी का वाल भोंग लगता हैं 
जो वच्चों तथा साधुओं को बांदा जाता है। फिर दोपहर को 
भोज्य होता है। दाल-चावल का प्रसाद उन यात्रियों को मिलता 
है, जो भोग में खर्च देते हैं। शेप, कमचारी लेते हैं। पर अन्न 
कब्ा होने के कारण वह भी यात्रियों के पास बेच देते हैं । 
जो बचता है वह परुडा लोग लेकर अपने यजमानों को प्रसाद 
रूप में देकर उनसे भेंट लेते हैं। पर कब्या होने से खाया नहीं 
जाता । लोग दाल का पानी ओर चावल तो खा जाते हैं, पर 
दाल छोड़ देते हैं। बहुत सा अन्न खराब होता है। ३ दिन: 
तक स्वामीजी तथा उनके साथी इसी प्रकार ही निवाह करते 
रहें। यह भी आपके चित्त म॑ आया कि रावल जी को कहां जाय: 
कि ऐसा न किया करें कि! जिससे यात्रियों को श्रश्नद्धा हो। 
रावल की प्रथा स्वामी शंकराचाय्यजी ने शुरू की थी। यह 
नियम है कि दक्षिणी त्ाह्मयण ही इस पढ़वी पर नियुक्त किया 
जावा है। बड़े रावल के होते ही, एक छोटा भी नियुक्त कर : 
दिया जाता है। राजा गढ़वाल इसके लिये ज़िम्मेदार हैं, पर 
वह भी त्रावनकोर के राजा की सहायता से ही योग्य पुरुष तलाश 
करते हैं। यहाँ जो छोटा रावल था, उसको महाराजा त्रावनकोर 
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ह] 


'ने यही राय दी थी कि छुछ काल अच्छे योगी-महात्माओं के 
दशन करने चाहिये और उतके सत्संग में रहना चाहिये । 
'इसलिये छोटे रावलजी अवसर प्राप्त कर खूब सत्संग करते रहे । 

इन दिनों में श्री स्वामीजी बड़े प्रात: मूर्ति के दशनों को जाते 
जबकि पुजारी ल्ोंग उसके वसद्ध उतारकर उसको स्तान कराते 
थे। ऐसी अवस्था में बद्रीनाशायण के दशन करने से आपका 
चित्त प्रसन्न होता था। इस सन्दिर में तो आपका चिंत्त अधिक 
शान्त रहता, पर वद्रीनाथपुरी में घेसा नहीं रहा। स्थान-स्थान के ' 
वायु-सण्डल को आप बड़ी सूदमता से अपने चित्त. पर उसके 
अच्छे-चुरे प्रभाव के कारण कट जान जाते थे । 

पुनः आप गंगा-पार काली कमली वाले के आश्रम में 
साथुओं के दशनों को गये । चहां एक मह्यचारों श्रीमदूसागवत 
की कथा करते थे। प्रेमकश कथा कहते-कहते से दिया करते 
:थे। उनके प्रेम की स्वामीजी बड़ी प्रशंसा करते थे । 

पं० यागेश्वरम्साद की राय से कल्पेश्वर में रहने का 
निश्चय हुआ। उसका वर्णन सुनने से ही चित्त प्रसन्न होता 
'था। राचलजी ने भी कहा कि यदि चद्रीनारायण ही रहने का 
“विचार हो, ठो वहीं कुटी बनवा दी जायें। पर कल्पेश्वर के 
लिये चित्त अधिक था, इसलिये वहीं उहरने का निश्चय करके 
“वापस चल दिये। 

वापसी पर रावत के आदसी जोशी-मठ तक पहुँचा गए। 
यहाँ किसी ने संस्कार डाले कि कल्पेश्वर के मकान वषों के 
कारण बह गये हे। इसका पता करने के लिये आप जोशी 
मठ में रुक गये | हिलांग के एक दूकानदार से पत्र द्वारा यूछा । 
तारकानन्दजी भी वहाँ से पता लेने के लिये भेजे गये | यहाँ ही 
चद्री के पुजारी मिल गये जितके नाम यागेश्वरप्रसाद जी 
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सिटी दी थी। उनसे पता चला कि मकान वहां अ्रभी तक 
ठीक है। तव आप जांशी मठ से नीचे उत्तरे। हिलांग से धम- 
चन्दजी तो बापस मुलतान लौट गये। नारायण॒दासजी को भी 
चापस जाने का कहा; पर वह हठ से साथ-साथ कल्पेश्वर जाने 
लगे। रास्ता में जब उन्हें लहू के दस्त होने लगे, तो फिर अपनी 
अवस्था विगड़ती देख वापस घर को चले गये | महाराजजी, 
स्वामी नारायणहरिजी, स्वामी तारकानन्दजी और एक अन्य 
अह्यचारी के साथ कल्पेश्वर पहुँचे । 
इस स्थान का वर्णन आप इस प्रकार लिखते हैं :-- 
यह स्थान घने जंगल में है, संगम पर है, इसलियें सर्दी चहत 
पड़ती हैं । निर्जन है, बरक्ती से एक मील की दूरी पर है ।” केदार- 
खण्ड गन्थ में यह पंचक्रेदारी में गिना जाता है| यहाँ उबे ऋषि 
नेतप किया था । इसी नाम से एक मील पर उरगम आम भी 
है । यहाँ गुरुदेव अपने तीन शिष्यों सहित्त जून के सध्य में 
'पहुँचे | वा शुरू हो चुकी थी। पहले पहल तो स्थान को कूट- 
पीट कर ठीक कर दिया। धमेशाला के उपरकत्े-हिस्से म॑ ठहरे 
शीत्र ही आस-पास से ४-६ मास के लिये लकड़ी इकट्री कर 
जी गई | आम से दुकानदार, खान-पान का सामान भेज देता 
था । कभी-कभी भित्ता भी कर लेते | कल्पेश्वर में शिवजी का 
मन्दिर था। आदि वद्री में जानेवाले कभी-कभी कोई यात्री यहाँ 
आकर भण्डारा करते, तो उसमें भी अनुकूलता के अनुसार 
शामित्न हो जाते | थोढ़े दिन पोछे प्रह्मदपुरी € मुल्तान ) के 
महन्तवाबा बजरंगदासमी भी आ गये | जम्मू से एक सज्जन 
जिनका एक हाथ दृटा हुआ था, यहाँ पर सत्संग करने आये, 
थोड़े दिन रहकर चले गये | यहाँ पिस्सू बहुत थे, जिससे शारी- 
रिक कष्ट काफ़ी रहता था। दो, तीन रात तो नींद न आती, 
१६ 
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फिर एक रातआ जाती । इतना होंते हुए भी चित्त बड़ा प्रसन्न 
रहता। ध्यान-भजन में मन खूब लगा करता था। बिना परि- 
श्रम ही वृत्ति शीघ्र आत्माकार हो जाती थीं। यह तो दूसरों का 
हाल था, पर महाराजजी कोजो आनन्द होता हो, वह बिना 
उन जैसा निर्म्न चित्त प्राप्त किये के समम में ही नहीं आ सकता । 
वहाँ रहते हुए, दोपहर को प्रति दिन शिव पुराण की कथा होती 
थी। योग सम्बन्धी अनेक बातों का निरूपण देख आप बड़े 
प्रसन्न हुआ करते | पर यह सब बातें प्राय: अंलंकृत भाषा में 
हुआ करती थीं, जिसका सममना साधारण पुरुष के लिये 
दुष्कर है | शुरुदेव तो अपने अतुभव के आधार पर ही उन 
सबका अर्थ सममाया करते थे। इस पुराण को देखने से यह 
सब पर प्रकट हो गया, कि पुराणों में भी ऐसा बहुत ज्ञान है, 
जो अलंकारों के कारण समम में कम आता है। 

देहात के लोग कहते थे कि कल्पेश्वर में ऊपर, शिव मंदिर 
में, रात्रि को शिव के गए आकर ऊधम मचाते हैं। पुजारी 
तो रोज़ ग्राम को लौट जाया करते थे । एक दिन श्री स्वामीजी 
वहाँ देखमे के लिये गये । दियासलाई, मोस-बत्ती साथ ले गये 
कि कहीं भ्रम न हो जाये । यहाँ आप श्रद्धा और अन्वेपण बुद्धि 
को एक साथ प्रयोग में ला रहे थे। रात को वहीं रहे। वर्षो 
के कारण मंदिर 'चूता था, इसलिये वहाँ नींद तो नहीं आई, पर 
शेष कुछ बात का बोध नहीं हुआ । यह गाथा भी ऐसे ही चली 
हुईहै।... - जल 

दाल तो यहाँ गला नहीं करती थी | जंगल से बनस्पति तथा 
साग ढूंढ लेते। वशुवा, चौलाई, लिंगड़ा इत्यादि -साग मिल 
जाते थे.। पीछे कद्दू सी मिल जाया करता। फल्लों का मौसम 
आ गया था । अखरोट, खुस्माणी, सेव, अंजीर, नासपाती, 
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आलूचे आदि अनेक फल जंगल से प्राप्त हो जाते। फलों के 
कुछ पेड़ ग्रामवाल्ों ने सेवा-भ[व से उधर ही लगा रक़्खे थे। 
भिक्षा के अन्न आदि से आपका चित्त बहुत प्रसन्न रहता था। 
तीन मास तक आप बढ़े आनन्द पूर्वक रहें। सर्दी तो वरसात में 
भी विशेष रहा करती थी। लकड़ी रात को भी जलती रहती । 
१६) रु० का एक बहुत भारी कम्बल लिया गया, जो सबके 
ल दिया जाता था और नीचे दूसरे कपड़े रहा करते । 

र८ सितम्वर १६२४ कों आप सब वहाँ से चल दिये। हिलांग 
से होते हुए जोशी मठ पहुँचे । यहाँ से ही नीती स्टेट ( तिब्बत ) 
को रास्ता जाता है, ओर भविष्य वद्री का रास्ता भी यहां से 
फूटता है। आप अब भविष्य बद्री को जा रहे थे। जोशी मठ के 
रामलाल (शिक्ञाजीत के व्यापारी ) ने उधर के एक थ्राम के 
चौधरी के नाम चिट्ठी दी। वहाँ दुकान तो नहीं थी, इसीलिये 
नहीं से सहायता लेने का विचार था । रास्ते में आप तपोवन 

होते हुए उसी आम में पहुँचे। यहाँ, चौधरीजी ने रात भर के 
रहन-सहन, अथवा खान-पान का प्रवन्ध कर दिया-। आत्ः उन्होंने 
एक आदमी साथ दिया ओर उसे कह दिया-..'आपकों भविष्य 
बद्री के दर्शन कराके, शाम को वापस लौटा लाना ।” रास्ते 
में भित्षा करते हुए वहाँ दोपहर को पहुँचे । स्तान करके, भोजन 
बनाया गया | स्थान बढ़ा रमणीक था।शीत भी बहुत थी । 
यहाँ पर कई एक शीतल अथवा गे जल के चश्मे थे, पर 
नदी कोई नहीं थी। समीप ही वफ़ानी पहाड़ थे। जो मूतति वहाँ 
बन रही थी, उसको आपने बढ़े ग्रोर से देखा, कुछ-छुछ चिन्ह 
दिखाई देते थे। वहाँ घमंशाला कोई नहीं थी। यात्री भी यहाँ 
बहुत कम आते हैं। जो आते हैं, वह उसी दिन लौट जाते हैं | 
लोदते समय रास्ते में अंधेरा हो गया । जंगल भी घना था+ 
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रास्ता बड़ा विकट था । चढ़ाई-उतराई में बड़ा कष्ट हुआ। 
खेर, शाम को अंधेरा पड़ने के थोड़ी देर चाद आप चापस पहुँच 
गये । ग्रामवालों ने दूध-चाय का प्रवन्ध कर दिया। यहाँ भी 
रात्रि को शीत बड़ी थी। जैसे-तेसे करके रात काटी। प्रात:काल 
वहाँ से चलकर उसी दिन ही जोशी मठ लौट आये। यहाँ एक 
दिन आराम करके फिर दूसरी बार वद्रीनारायण गये। अब 
यात्रियों की भीड़ भी कम थी । वहाँ ३ दिन रावलजी के मेहमान 
रहे उसके बाद खाने-पीने और रहने का स्व॒तन्त्र प्रवन्ध 
कर लिया । यहाँ से वसुधारा गये । वहाँ. जल की एक बड़ी 
धारा पड़ती थी। वफ़ के ऊपर से गुज्रकर जाना पड़ता था। 
यहाँ ही स्तात कर भोजन पाया। फिर सायंकाल को वापस 
लौट आये। .. 

स्वामीजी बड़ी प्रसन्नता से श्री बद्रीनारायणजी के दर्शन 
किया करते थे । चरणाम्रत पीते और आरती के समय भी वहीं 
रहते | वेसे तो घंटों ही मन्दिर में वेठे रहते | सन्त तो सब 
प्रतिमाओं में साज्षात प्रश्जु को देखते हैँ. | स्थान पवित्र होने 
के कारण आपका चित्त प्रसन्न रहता था। अबकी वार बड़े 
रावल का देहान्त हो चुका था, छोटे रावल गद्दी पर बेठ चुके 
थे । उन्होंने वड़ी भक्ति से महाराजजी को वहीं रहने के लिये 
आग्रह किया। आगामी वर्ष आकर रहने के लिये भी कहा। 
पर स्वामीजी ने तो जैसा कि उनका स्वभाव ही था, न कोई 
वचन दिया, और न वहाँ रहे ही। शीघ्र ही लौट पड़े। जोशी- 
मठ होते हुए हिलांग पहुँचे । यहाँ चजरंगदासजी को आज्ञा 
मिली कि कल्पेश्वर में सदी भर रहें, वहीं रहकर चान्द्रायण 
ब्रत भी करने को कहा। आज्ञानुसार वह वहाँ रहकर तप 
करने लगे । एक कम्बल भी महाराजजी ने उसे दे क्षिया, 
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उचित उपदेश दें नीचे उत्तरे। धीरे-धीरे पड़ाव पूरे करते-करते 
श्रीनगर आये । पं० तारादतजी पौड़ी से वहाँ आये हुए थे। 
वह हर आदित्यवार को पौड़ी से श्रीवगयर आया करते थे। यहाँ 
आप २-३ रोज़ रहे, फिर कुल्ली ले कर देवअयाग को चले 
गये | पं० तारादचज्ञी सत्संग के बड़े इच्छुक थे । उन्होंने 
आगामी वर्ष आने के लिये बहुत आग्रह किया। यहाँ से चल- 
कर स्वामीजी देव प्रयाग पहुंचे | वहाँ पर एक टडुकानद्वर द्वारा 
ऋणषिकेश तक के कुन्नी का प्रवन्ध कर नीचे उतरे | रास्ते में एक 
चनन्‍्दर चट्टी आती है, वहाँ बड़ी वर्षों हुई। इससे वहाँ एक रोज़ 
रुक जाना पड़ा । दो रोज़ स्वगाश्रम म॑ ठहरे | फिर श्री 
महाराजजी सीधे कनखल पहुँचे और कुछ रोज़ वहीं ठहर गये । 
इन्हीं दिनों में ऋष्णकुमारन्ी भी यहाँ आपके दर्शनों को 
आये। उनकी स््री का देहान्त हो चुका था। पहले तो वन्धन से 
छुटकारा पाने पर भ्रभ्ु का धन्यवाद दिया । पर फिर एक मित्र 
ने संस्कार डाल दिया कि यदि काई बड़ी सुशीला अथवा साध्वी 
ली मिज्े वो बह मोक्ष-साथन में सहायक होगी । इसी मोह में 
भटक रहे थे। यहाँ दशन करने आये, तव दो दिन के सत्संग से 
फिर कुछ विंचार स्थिर हो गये । गुरुकुल काँगढ़ी के भक्त भी 
बहाँ कुछ दिन तक सत्संग से लाभ उठाते रहे। 

हाँ से स्वामीजी नवम्बर के पहले सप्ताह में जालन्धर 
पहुँचे। जालन्धर में स्वामीज्ञी महाराज साधुसिंहजी के पास 
ठहरे। एक अलग मकान में स्वामी नारायण॒हरिजी रहे। पीछे 
से स्वामी विशुद्धानन्दशों अपने शिष्ष्य स्वामी इंशानन्दजी के 
साथ दशनों को आए | नन्‍्दलालजी भी लाहौर से सत्संग करने 
के लिये पहुँचे । १५४ दिन तक रहकर, जालन्धर अथवा कपूर- 
थला के सत्संगियों को ऋृताथ करते रहे । फिर भुलतान से 
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सरदार जेसासिंहनी आपको लेने के लिये आ गये थे, अतः 
स्वामीजी शीघ्र ही उनके साथ नवम्बर के अन्त में मुलतान 
पहुँच गये । 


इक्कीसवां प्रकरण 


भ्रूत-बाधा 


मुलतान में पहले तो आप श्मशानभूमि वाली सड़क पर 
एक मकान में रहे | आस-पास मिट्टी बहुत थो, इससे घूमने में 
दिकत पड़ती थी। श्मशान से कभी-कभी शव के जलने की 
दुर्गन्‍्ध भी आती थी। वेसे यह मकान था भी छोटा। इससे 
यही विचार हुआ कि भाई तोलाराम कोड़ारामवाली सराय में 
चले जायें। बढ़े दिन की छुट्टियों में पं० ज्योतिप्रकाश वकील 
ओर लाला जयगोपाल बज़ाज़, जम्मू से सत्संग करने आये। 
तब आप यहाँ से शीघ्र ही उसी सराय में चले गये। वह लोग 
९० दिन रह कर उपदेश लेते रहे । एक दिन ज्योतिप्रकाशजी ने 
यत को वेदान्त के सम्बन्ध में कुछ बात-चीत चलाई । प्रश्न-उत्तर 
होते-होंते प्रातः:काल चार बज गये । इस प्रकार स्वामीजी शिष्य 
की हित-कामना को लक्ष्य में रख अपने स्वास्थ्य का भी कुछ 
खयाल नहीं करते थे। उधर जयगोपालजी पूजा-तपंण में बहुत 
श्रद्धा रखते थे । उनके साथी वेदान्त के शभाव में इस कमंकाणड 
की हँसी उड़ाते थे । इन्होंने स्वामीजी से पूछा कि ' में क्‍या 
कह ९१ महाराजजी ने सममकाया, “ अब जब तुम आन्तरिक 
साधन करते हो तो पूजा आदि की जरूरत नहीं। ध्यान-जाप 
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पूजा से श्रेष्ठ है। यदि उनको छोड़ दो, तो कोई हानि नहीं।- 
चहुत चित्त करे, तो थांड़ा सा कर लिया करो [” 

स्वामी सोमतीर्थजी और स्वामी विशुद्धनन्दजी भी यहाँ 
आकेर सत्संग करते रहे । त्रह्मचारी त्रिल्ञॉकनाथ चेतन भी गुरु 
सेवा म॑ रहकर साधन में लगे रहे | इस वर्ष भी सबके भोजन 
आदि का प्रबन्ध पं> शिवरामदासजी की ओर से हुआ कर्ता 
था। सब सामग्री वहीं पहुँचाते | महायजजी ओर स्वामी 
नारायणहरिज्नी का भोजन प्रों० सदानन्दजी के घर से आया 
करता था। 

स्वामी विशुद्धानन्दजी के भजन में कुछ समय से विष्न पड़ता 
था। उनको ऐसा निश्चय हुआ कि कोई दूसरा व्यक्ति उनके 
भजन में बाधा डालता है। फिर किसी प्रकार उनको ऐसा विचार 
हुआ कि पिछले जन्म का कोई साथी भूत बनकर कष्ट देता है 
जिसके साथ उन्होंने पिछले जन्म में छुछ बुराई की थी। उसके 
निवारणाथ कुछ दिन आरयस्चित्त भी किया। महाराजजी ने सब 
सत्संगियों को भूत के सम्बन्ध में कह दिया कि, “ ऐसी भी वाधायें 
आती है” इस पर कुछ आय्य समाजी विगढ़ें | दो साधु और 
एक गृहर्थ स्वामीजी से आकर वाद-विवाद करने लगे। छुछ 
बुरा-भल्रा भी कहा | महाराजजी शांति पूवेक्र सब सुनते रहे । 
फिर यही कद्दा:-- “ विशुद्धानन्दती आय-समाजी हैं, विद्वान भी 
हैं, उनका अनुभव है, सो उन्हीं से जाकर पूछ लीजिये।” .. 

इस वार भी स्रियाँ वहुत आती रहीं। महाराजजी का चित्त 
उनसे हटता था | पर फिर भी ऐसा प्रतीत होता, कि मानों कोई 
जबरदस्ती उनकी सेवा में उन्हें लगा रहा है | ऐसी इश्व॒रीय 
प्रेरणा के अधीन होकर ही. वह सत्र कार्य करते रहे। इस वार 
.वमेचन्दजी फिर पास रहकर सत्संग से लाभ उठाने लगे। उनकी 
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हृढ़ता से प्रभावित हों उनकी धर्मपत्नी भी इधर प्रेरित हुई । 
महाराजजी ने पति-आज्ञा पर जोर दिया। * जब तक सामु-सुसर 
की सेवा अथवा पति की प्रसन्नता नहीं प्राप्त को, तब तक शेष 
साधन का अधिकार नहीं !” वह देवी भी शीघ्र बदलने लगी ओर 
धीरे-धीरे सहायक वन गई । 

जब तक काम के आवेश मे संसारी जीव बुरी तरह फँसकर 
कष्ट सहते रहते है, तब तक स्त्रियों का उपदेशाथ महात्माओं के 
पास आना-जाना साधारण लोगों की बुद्धि में खटकता है। कई 
एक तो स्वाथवश भी बृथा दोपारोपण करने लगते हैं। पर जहाँ 
दामन पाक है, वहाँ घबराहट नहीं हो सकती। महाराजजी 
तो इश्वर-आज्ञा मान सब निन्दा-अपमान सहप सहते रहते थे । 
जब बहुत स्त्रियां आने लगीं, तो कुछ कड़ाई भी करने लगे । ऐसा 
भी आदेश किया कि ' जो देवियाँ साधन तथा उपदेश में आये, वह 
चकी चलाया करें। खाली समय में चरखा चलायें | आहार- 
व्यवहार को शुद्ध करें।! यह भी विचार था क्रि परिश्रम छोड़ने 
से देवियाँ प्राय: रुग्ण रहती हूँ ओर अनेक व्यसनों में फँस जाती 
हैं। इस प्रकार से जहां उनका सत्संग का अवसर देते, वहाँ 
उनके जीवन को ढालने में भी भरसक यत्न करते | 

पं० ज्येष्ानन्द और पं० सदानन्दजी भी दो वर्ष से सत्संग कर 
रहे थे। इस वर्ष कुछ साधन में लगे। मा० कल्याणदेव, डाक्टर 
राजाराम, प्रो० दौलतराम आदि अनेक सज्जन दर्शन करने आये। 
प्रो० दौज़्तरामजी तो साधन में भी प्रवृत्त हुए। हरीरामजी भी 
रियासी से श्रीचरणों में बेठने को आए। चार-पांच व तो मूखता. 
अथवा अज्ञान में लोगों की सुनी-सुनाई बातों में विश्वास करके 
महांराजजी के सामने अथवा पीछे पेट भरकर निन्‍्दा करते रहे। 
पर महाराजजी तो सवंदा उदार-भाव से उनको समभाते ही रहते 
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थे। धीरे-धीरे सब भेद खुल गया । पश्चात्ताप किया, क्षमा सोगी 
ओर जीवन सुधारने के लिये आश्रय को याचना की। यहाँ वो 
कोई द्वेष था नहीं ; सेवा में रखकर भजन-साधन में लगा दिया। 
उस असीम अलुग्रह के लिये वे चढ़े कृतक्ञ हैं, और तब से चढ़े 
त्याग-भाव से जीवन-सुधार स॑ लग गये। 

कालेज और द्कृत्न के कई विद्यार्थी भी सत्संग में आते थे। 
उनको आप यही उपदेश देते कि “ख़च कम किया करो, माता- 
पिता से लड़ाई-कगढ़ा करना अनुचित हे। उनकी सेवा से लगे 
रहना ही श्रेयस्कर है। तुम्हारे अधिक खरे के कारण तुम्हारे पिता 
छुल-कपट करके अधिक रुपया कमाते हैं| इस पाप के तुम भी 
भागी होगे | वहुत मीठा, चटपटा न खाया करों) सादगी से 
जीचन व्यतीत करने में बहुत लाभ हूँ।” स्वामी नित्यानन्दर्जा 
पिछले साल कल्पेश्वर आए थे, उस समय स्वामीजी ने उनको 
अनुकूल ऋतु न द्वोने के कारण लोदा दिया था। वे अब फिर 
सेवा में आए, यहाँ रहकर उन्होंने क्रियाओं आदि का अभ्यास 
किया | साधन में भी लगाये गये। आपने उन्हें वड़ें कड्टे नियम 
में रक्खा, जिससे शीघ्र कुछ अनुभव होने लगे ! एक वृद्ध महात्मा 
भी आए थे । वे पहले भी मिल चुके थे। श्रीनगर में सर्व प्रथम 
उन्होंने स्वामीजी के दर्शन किये थे। यहाँ महाराजजी उन्हें अपनी 
निगरानी में रखकर साधन कराते रहे । 

इस वर्ष शिवरामदासजी ने जाते समय सव साधुओं को 
रेल का किराया दिया ; ओर भी जो कुछ सेवा हुई, वे वड़ी श्रद्धा 
से पूरी करते रहे । 

इस वार आप यथार्थ वोध परं अधिक ज़ोर देते थे, और 
कहते थे कि ४ यम-निंयम पालन करने से ही चित्त शुद्ध होता है, 
ओर फिर ठीक-ठीक ज्ञान होने लगता है। उसी से ही -राग- 
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मोह की जड़ कटती है | सत्य और ब्रह्मचय्यं मुख्य हैं। इनके 
अनुष्ठान से ही कल्याण का मार्ग सूकता है, और उसमें दृदृता 

है। इसी प्रकार से नाम की इच्छा भी महा ढुःख का 
-कारण है | जब कोई प्रशंसा करे, तो उसमें मस्त न हो जाओ, 
'पर सचेत होकर यही सोचो कि यह अपना सतलब निकालने 
के लिये ही ऐसा कर रहा है। मोह में पढ़ कष्ट बढ़ाना कोई 
जुद्धिमत्ता नहीं है। निन्‍दा से सी घबराना नहीं चाहिये। “यदि 
हम में दोष है, तो उसने हमको सूचना देकर ऋतारथ किया है 
नहीं है, तो आगे के लिये चेतावनी कर दी है।” एक दिन वीर 
भानजी दशनों को आये । उनके पुत्र नहीं था। वह इसी विचार 
से आये थे कि र्वामीजी महाराज से याचना करके ऐसा 
आशीवाद प्राप्त करें कि पुत्र कामना पूरी हो जाय। जब सब 
सत्संग में बैठे, तो स्वामीजी ने यही प्रसंग चलाया “लोग साधुओं 
के पास पुत्र माँगने के लिये आते हैं। भल्ञा, हमारे पास पुत्र 
कहाँ से आये, रोटी के लिये तो दूसरों के पराधीन है; यदि ऐसा 
सामथ्ये हो तो फिर मारे-मारे क्‍यों फिरते रहें ? पुत्र प्राप्त करने 
के लिये ता शासत्र-अनुसार पुत्रेष्टठी यज्ञ आदि उपाय करनले 
चाहिये ।” वह बेचारा हैरान था | उसको पहले से ही चेतावनी 
मिल गई, वह अपनी इच्छा को अन्दर ही रखकर चला गया | 
फिर अपने साथियों से कहने लगा, “महाराजजी तो पहले से ही 
हमारे हृदयों को साँप जाते हैं ।” 

एक दिन जब भोजन करने लगे तो चित्त प्रसन्न न हुआ। 
भक्त से पता चला कि घर में कुछ कलह था, उसी अवस्था में 
रहकर भोजन तय्यार किया गया है। तब स्वामीजी 
माया कि, ऐसा-नहीं करना चाहिये। हृदय शान्त कर के ही 


०... 


काम करना चाहिये, नहीं तो दूसरों को हाति होती है 5 इससे 
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पुण्य की अपेज्ञा पाप के ही भागी बनोंगे।” भहाराजजी का 
गचत्त बड़ा सूक्ष्म था, इसीसे सब वातें अनुभव के आधार पर 
जान जाते थे | 

कृष्णकुमारजी के पिता का देहांत हो गया था। वह घर से 

लौटे और स्वामीन्ी के चरणों में ३ दिन रहकर, मोह-शांति 

का उपदेश ग्रहण करते रहे | इस आपत्ति से कुछ नई उत्तकनें तो 
पड़ गई; पर अभी तक तो यही विचार था कि स्वतन्त्रता से ही 
जीवन निवाह कर कल्याण के पुरुषाथ में लगे रहें। 

एक दिन सेंठ प्रभुदयालजी दशनों को आये। वे पूछने लगे 
के “ सं तो अच्छा काम करता हूँ, क्‍योंकि इससे बहुत लोगों को 
ज्ञाभ होता है, अनेकों की पालना होती है, घड़ा परोपकार होता 
है |” स्वामीजी ने कहा धयह भूठ है। यदि दो-चार दिन कार- 
खाना वन्द कर दो, तो पता चलेगा कि किसके लाभ के लियें 
काम होता है | परोपकार तो निष्कामता से होता है| यह धारणा 
बड़ी ऊँची है, अभी उसकों समकना भी घड़ा कठिन है; उस 
पर चलना तो बढ़ा ही दुष्कर है । जब तक संसार में राग है 
तब तक एंसा कार्य हाना सम्भव नहीं ।? 

इस प्रकार कई दिन तक पुराने अथवा नये सत्संगियों को 
अपने अम्रत रूपी पावन उपदेशों से तृप्त करते रहें। शरीर की 
परवाह न करते हुए, जितना समय होता साधकों अथवा सत्संगियों 
का दूते रह । इस वर्ष अनेक साधकों को भ्जनोपदेश दिया। एक 
चड़ा कमरा इसी काम के लिये रख छोड़ा । वहीं साधन बताया 
करते | कभी पास बेठकर सहायता देते रहते, कभी युक्ति बता- 
आड़ देते, वे अपने आपही साधन करते रहते। उस स्थान का 
वायु-मण्डल ऐसा हो गया था कि वहाँ वेठ जाते से साधक का 
चित्त ऐसा शांत हांता कि चेसा घर में नहीं हुआ करता था-। 
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यह महाराजजी के पवित्र हृदय का प्रभाव था। 

आपने १६ फ़रवरी को प्रात: काल सूचना दी कि आज हम 
चले जायेंगे। दो रोज़ पहले नारायणहरिजी को भी तय्यार 
रहने के लिये आगाह कर दिया था। दोपहर को बहुत देवियां 

घुरुष स्टेशन पर छोड़ने गये । यहां से चल आप जालन्धर 
उतरे । साधुसिंहजी के यहां एक सप्ताह रहें। पीछे से स्वामी 
सोमतीर्थजी, स्वामी विशुद्धानन्दती और ब्रह्मचारी त्रिलोक- 
नाथ चेतन्यजी भी पहुँच गये | यह सब लोग अलग मकान में 
उहराये गये, और. इनका भोजन ला० कर्मचन्दजी के यहां 
बनता था। श्रो० लालचन्दजी भी यहाँ दर्शनों को आये। सत्संग 
प्राप्त कर लौट गये | यही विचार कर गये कि गरमी की 
छु थीं में, स्वामीजी के पास पहुँच कर बद्रीनारायण की यात्रा भी 
करेंगे और सत्संग सी । 

स्वामीजी तो सव संसार को ठु:ख का कारण सममते 
थे। आपका सन कभी किसी वस्तु में अटका ही नहीं। सारा 
व्यवहार नाटक वृत्ति से करते रहते थे। एक दिन एक संन्यासी 
आपसे कुछ इश्वर सम्बन्धी चचो कर रहे थे। उसी समय एक 
गृहस्थी वहां आये, और अपना कुछ दुखड़ा रोते रहे। फिर 
स्वामीजी उससे भी बेसी बातें करते रहे । यहां तो किसी में 
राग था नहीं, जब सब कुछ गड़बड़ है, तो फिर कोई बात बुरी 
कैसे लगती । गृहस्थी के साथ भी बेसी ही गम्भीरता से बातें 
करते रहे जेसा कि पहले कर रहे थे। महाराजजी तो इश्वर- 
विवाद को भी निसथेक ही कहा करते थे । आपका यही विचार 
था कि विषय-वासना तमास करना हो परम आवश्यक 
है, शेष सब झगड़े आप ही मिट जाते हैं। जब वह सजन 
चले गये, तो वह साधू कहने छगे कि “लोग महत्माओं के 
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यास आकर भी वृथा वातें करते रहते है और अपना अथवा 
दूसरों का समय योंही नष्ट करते हैँ ।” स्वामीजी महाराज 
हँस पड़े और कहा, “अपनी वात को कोई वृथा नहीं समझता, 
दूसरे की बातें ही फ़बूल जँचती हैं, वास्तव में है सव ही गढ़बड़ !? 


वाइंसवां प्रकरण 


निष्काम उपदेश 


२६ फ़रवर्य को आप कलकत्ता मेल से जात्न्धर छोड़कर 
रात को एक बजे नजीबावाद पहुँचे। रात भर वहीं ठहरे। प्रात 
६ बजे वहाँ से चल ७ बजे कोटद्वार पहुंच गये। यहाँ से चाय 
आदि पी शीत्रद्दी लायी द्वारा दोगड्ठा को चले गये। यह स्थान 
कोट्द्वार से १० मील ही है। यहाँ पर अन्य स्थान न मिलने के 
कारण एक हिन्दू'हांटल में ठ5हरे। मिर्चा' का भोजन सिल्ा। रुका 
हुआ ज़काम जारी हो गया। यहाँ हाँ दों-एक दिन रहे, होली भी 
यहीं की । फिर यहाँ से दूसरी मार्च १६५६ को चल दिये। १२ 
मील तक खब चढद्ाई थी। सामान के लिये खच्चर था। शर्सर 
कमज़ोर होने के कायण उसी पर चढ़ भी लेते। रास्ते में वषो 
हुई; शीत अधिक लग गई | फिर एक घुवों से भरे मकान में 
रात को ठहरना पड़ा। जुकाम ने सब ओर से सहायता श्राप्त 
कर खब आनन्द दिखाया । यह सब होते हुए आपने थधीरें- 
थौरे सफ़र जाये खा । ६ मा को पौड़ी पहुँच गये। यहाँ पं० 
सारादत्तजी, आपको उसी दिन सा्यकाल के समय, ४ मील के 
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फ़ासले पर, अपने शाम कफ़लसेन को ले गये। पहले तो आप 
तीसरी सनन्‍्जल पर ठहराये गये, पर वहाँ शीत्त अधिक होते के 
कारण जुकाम ओर भी वढ़ गया। फिर नीचे की संज़ल सें: 
उतर आये। वषों होने से मकान कुछ चूता था। कपड़े तो 
मुलतान से प्रों० सदानन्द जी ने पहले ही काफ़ी बनवा दिये थे, 
यहाँ से भी बहुत मिल गये; पर ज़काम विगड़ता ही गया। 
फिर विलकुल्ल नीचे आकर रहने लगे। आस-पास पहाड़ों पर 
बफ़ पड़ी थी। इधर जब सब छुछ करते हुए भी ज़काम बढ़ता: 
गया, तो तारादत जी ने डाक्टर बुला लामे को कहा | अब 
स्वामीजी ने स्वतन्त्र होकर इस जुकाम को ठीक करने का 
निश्चय कर लिया | धोती कर, मंग की दाल का पीना शुरू . 
किया | ज्ञकाम तो बन्द हो गया, पर दोपहर पीछे जाड़ा देकर 
बुखार आने लगा । यह सोच कि वात के विकार से कहीं गठिया 
नहोंजाय, मंग का पानी छोड़ दिया। त्रिकुटे की चाय पौने 
लगे | शीघ्र ही बुखार भी दूर हो गया ओर जुकाम भी कष्ट देनेः 
से रुक गया | यहाँ पर आप २६ माच तक रहे । 

रायबहादुर पं० तारादत्तजी, बड़े साधु स्वभाव के पुरुष हूँ। 
आप वकीजन होते हुए भी बड़े संतोष से रहते हैं। जितनी फ़ीस 
कोइ दे देते हैं, उतने में उसका काम कर दुंते हें, पर यत्न पूराः 
करते ह। पहले तो पूरी खोज करते हैँ, यदि पता लगे कि भूठा 
मासला है, तो उसको नहीं लेते; पर पीछे से जैसा कुछ हो 
निपटाता. पड़ता है। खान-पान, पहरान भी आपका बड़ा सादा 
है | प्रात: खाना खाकर पौड़ी चले जाते हैं। सारा ' दिन वहीं रह 
अपना कार्य्य करते रहते हैं, सायंकाल कों लौटकर घर आ 
जाते हैं । खेती; जिमीदारी अथवा शेष सब सेवा का काम उनः 
की घमपत्नी बड़ी. चतुरता .अथवा दक्षता से निबाहती हैं। घर में: 
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भी देवरानियों आदि से बढ़े प्रेम से रहती हुई, पं० जी की सेवा” 
चाच से करता रहती हैं । 

वफ़ोनी पहाड़ सामने थे | इससे शीत बड़ी थी। मुलतान 
से आप रुद्रनाथ की तय्यारी कर आये थे।| गरम मोजे भ्री साथ 
लाये थे। स्वामी नारायणहरिल्षी ने मोज़े पहन लिये। भहा- 
राजजी ने देखकर कहा, “ यह सामान तो वरफ़ानी स्थान के लिये 
था | यदि ठुम यहाँ ही सर्दी नहीं सह सकते तो वहाँ क्‍या 
करोंगे | अच्छा तुम नीचे रह जाना, में ही अकेला वहाँ 
जाऊगा। ऐसा उपदेश सुन वे भी सर्दी सहन करने लगे, 
मोज़े उतार दिये, इससे उनकी सहन-शक्ति बढ़ गई। स्वामीजी 
बड़ी शैज्ञी से दूसरे का हित करते ये। इस वार ज॒काम में: 
बहुत कष्ट हुआ, इसका कारण कुछ और भी था। मद्दाराजजी 
एक पत्र में, स्वयम्‌, पौड़ी से लिखते हैं, ४ इस दफ़ा का ,नज़त्ा 
कुछ भयानक रूप में था। मुल्तान में मुझे पहाड़ आने का भय 
तो हांवा था, जिससे मेने साधकों को नहीं रोका था, कि 
शायद शरीर का पहाड़ में क्या हो जाये, तव इनकी वजह से,. 
यदि कोई कष्ट हों वो सह लेना ठीक है । जालन्धर में भी, 
दूरदूर से लोग आते रहते थे; इसलिये आराम नहीं मिलता 
था, जब तक कि रेल गाड़ी में कोटद्वार के लिये नहीं वठ गया 
था। परन्तु इस ०४८:४०४६ ( काय्योधिक्य 9) का असर शरीर 
पर काफ़ी पड़ गया था, यही कारण है कि नज़ले की शकत् में 
भोगना पढ़ा । शरीर काफ़ी कमज़ोर हो गया है, परन्तु अब' 
आराम ही आराम है, इसलिये ठीक हो जायगा। कल 
था, आज और है ।” माचे २२ को ऐसी अवस्था थी। शीघ्र ही 
यहाँ से जाने का .विचार था। अपने सेवक के जीचन में कुछ 
कमजोरी आं रही थी, उसको चेतावनी देते हुए, अपने भीतरी. 
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भावों को किस नम्नता और शील से प्रकट करते हैं । जब में 
'शकान्त में होता हूँ, तत्र इस जीवन को निरथेक सममते हुए 
यही चित्त में आता रहता है कि प्रसु की गोद में वेठकर शरीर 
छोड़ दू* । परल्तु तीत्र वेग नहीं होता । पीछे यह खयाल आ 
जाता है, जब तक शरीर ने रहना है, तव तक तो रहे ही गा, 
इसलिये लोगों की पहुँच में रहूँ, जो श्रधिकारी होंगे फ़ायदा 
उठा लेंगे। यह कश-मकश कई साल से चल रही है और इसी 
'पर चलता हुआ कष्ट भी सहारता रहता हूँ | मालूम होता है 
यह तेरे अन्न का असर है, क्योंकि तू कष्ट सहार कर कमाता 
है, और भेरे को खिलाता है, इसलिये मुझे भी ऐसे ही सूभती 
है। इसमें शक नहीं कि तेरी ही शक्ति से मेरे जरिये से लोगों 
का जो कुछ होता हे, सो होता है, बरना मुम जेसे तुच्छ जीव 
में इतनी हिम्मत कहाँ है? जब कभी तू सत्य के ग्रहण तथा 
धर्म से खिसकेगा, तभी में भी ढोला पड़ जाऊँगा । इसलिये 
तुके चित्तावनी देता रहता हूँ कि यदि तुमे यह मँजूर हैकि 
मुमपते काम कराये, तब विचार-विवेक पर कमर-बसता खड़ा 
रहे, इसमें तेरा भी कल्याण है, और लोगों का भी | तू आप ही 
बुद्धिमान है ।” जहाँ सेबक को सुपथ पर दृढ़ रहने का उत्साह 
दिलाते हैं, वहाँ अपना भला काय्य भी उसके कन्धों पर डाल 
उसकी जिम्मेदारी को ओर भी बढ़ा देते हैं, मानों दास के बल 
से प्रभु काय्य करते हैं। महाराज तो अनेक युक्तियों से भक्तों 
की भलाई में तत्पर रहा करते थे।२६ मा को पौड़ी से चल- 
कर श्रीनगर पहुँचे । शरीर कमज़ोर होने के कारण, पं० तारा- 
दत्तजी के घोड़े पर चढ़कर यह ८ मील का सफ़र ते किया था। 
उन्होंने अपना नौकर भी साथ दिया। यहाँ पर भी .परिडतजी 
' की कोठी में हरे । यह स्थान शहर के बाहर, गंगा के किनारे : 
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'है। यह कोठी आपने वनवाई भी इसी लक्ष्य से थी,कि वहाँ 
वे रहकर, साधु-संगति अथवा पश्रञ्न-मज्नन किया करेंगे। यहाँ 
'पर हर शनिवार सायंकाल को पस्डितजी भी पौड़ी से आ ज्ञाया 
करते थे। आदित्यवार को वहीं रहकर सत्संग करते | समय तो. 
चहुत नहीं मिला, इसलिये!आप कुछ विशेष लाभ न उठा सके, 
फिर भी यथासम्भव प्रति सप्ताह सेवा में रहकर बहुत कुछ 
आनन्द अथवा स्फूर्ति प्राप्त करते रहे । जब वहीं रहते, तो 
ओजन आदि का प्रवन्ध वह स्वयं करते थे । अपने साथ नोकर 
को भी लाया करते । जाते समय प्रति चार २) र० खच के लिये 
दे जाते। सब्जी तो उनके वरग़ीचा से मित्र जाया करती थी, 
चहाँ कुछ फत्न भी थे और जब आप पौड़ी से आते, तो भी काफ़ी 
साग ओर फन्न ले आते थे। बड़े भक्ति-भाव से सेवा में तत्पर 
रहे । काम आदि दोपों को निवृत्ति के उपाय पूछते रहते थे। 
बहुत दिन सत्संग किया । पोढ़ी में तो, महाराजजी के अस्वस्थ 
होने अथवा अपने कांगरेवार में जुटे रहने के कारण से बहुत 
अवकाश न मिलता था, पर यहाँ श्रीनगर में साप्ताहिक दशनों 
को आते और श्रीचरणों में वेठ ज्ञान-ध्यान का प्रसाद पाते 
रहते थे । 

श्रीनगर में भी कई त्राह्मण, वहाँ के डाक्टर ओर एक जेनी 
सेठजी दशन करने आते ओर सत्संग में बैठकर दप्त होते 
“रहे । पहाड़ के लोगों मं सन्‍्तों से कुछ विशेष उपदेश लेने की 
इच्छा नहीं होती | वे तो यही इच्छा रखते हैं; कि साधुओं के . 
'दुशंन करें अथवा उनकी सेबा करें। सरत्न सांघे-सादे लोगों की 
भिज्षा भी निष्कामभाव से पूर्ण हुआ करती थी | इसीलिये शुद्ध 
“अन्न का मिलना अधिक सुप्राप्य रहता था। ह 

पं० तारादसजी की इच्छा थी कि भहाराजजी आस-पास 

२० 
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के कुछ महात्माओं के दर्शन करके यह बतलायें कि कौन अच्छे. 
हैं, ताकि पीछे भी वे उन्तके सत्संग से लाभ उठा सकें। ऐसे 
एक महात्मा गंगापार टीढ़ी सियासत में रहते थे। यह वेरागीः 
थे। स्थान तो अच्छा था, कुटी के पास पानी बहता था, फलों: 
के छुछ पेड़ भी थे; त्राम भी कुछ दूरी पर था। पर उस कुटी 
को देख, वा उसमें ठहर कर भमहाराजजी का चित्त प्रसन्न नहीं 
हुआ | वहाँ से फिर लोट आये | उस बेरागी को भी पत्ता चला 
तो एक दिन श्रीनगर में मिलने आये | वातों से पता लगा कि 
वह स्थान के लिये राजा की सहायता ले रहे थे। आम वाले! 
उनसे सन्त॒ष्ट नहीं थे। वह फलों को भी शहर में बेच देतेः 
थे। इससे वह भरामीण उनको निकालना चाहते थे। पर उन्होंनेः 
राजा को शिकायत कर वह भूमि और कुटिया अपने नाम- 
कराली । स्वार्माजी के पहले ही ऐस भाव थे, पर अब निश्चय 
हो गया “ कि वे साधू नहीं, गृहस्थी हैं जो स्थान आदि के 
लिये ऐसा भगड़ा कर रहे हैं ।? ऐसा दी आपने पं० तारादत्तजी से' 
भी कह दिया। 

जब आप देश में थे तो वा० अयोध्याप्रखाद की इच्छा थीः 
कि वृन्दावन होते जायें | पर एक तो इधर आने की जल्दी थी. 
दूसरे सामान लिये हुए फिरने से तकलीफ़ का भी विचार था। 
जब स्वामीजी मे अपनी सूचना भेजी, तो स्वामी तारकानन्दजी 
को भी पता चला। यह भला इस सुअवसर को केसे हाथ से 
जाने देते ९ शीघ्र ही बल पढ़े। वे ३० अग्रेल को यहां पहुँच गये |, 
आपको जैनी मन्दिर में ठहराया गया। 

मुलतान निवासी टेकचन्दजी देहली से जालन्धर दशेन करने. 
गये थे। उनका चित्त बड़ा उदास था। यही चाहते थे कि 
सेवा में रहकर. जीवन को उच्च करें। छुट्टी नहीं लाये थ। तार 
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द्वारा छुद्छे तों मिल गई, पर रुपया न पा सके वहीं से ऋण 
लेने का विचार था, पर गुरुजी ने यही आज्ञा दी कि ऐसा 
अधीर होना उचित नहीं। जालन्धर से तो देहलीं लौट गये। 
पीछे प्रवन्ध करके, महाराजनी के श्रीनगर पहुँचतें ही वे वहाँ 
आ गये | एक मास से सत्संग कर रहे थे। शर्य॑र शुद्धि करके 
भजन करते रहे | अब उत्तका चार था कि साथ-साथ चलकर 
वद्रीनारायण के दर्शन करें | 

नजला के ज़ोर से, दांतों पर असर पड़ता हीं है। नज़ला 
तो वास-बार दिखाई देता रहता था। दाँत भी छुछ समय से 
कष्ट दे रहे थे। दो दाँत वो कटरा में एक नाई से उखड़वा डाले थे। 
१६२४ में जालन्धर रहते हुए एक दाढ़ निकलवां डाली थी। 
यहाँ पौ्ी में जब नज़ले का आक्रमण हुआ, तो साथ ही दाद 
में भी दर्द होता रहा | नज़ला कम होने पर दर्द #छ बना ही 
रहा। अपनी शार्यरिक अथवा मानसिक अवस्था की सूचना 
देते हुए आप प्रों० सदानन्दजी को लिखते हैँ... जब हम 
श्रीनगर आये ओर नज़ला शांत भी था, तव भी दाढ़ ने अ्रपना रंग 
नहीं बदला था, इस लिये शफ्राखाना जाकर ४खड़वा दी.। 
कुछ हिलती तो थी, परन्तु फिर भी मुश्किल से उभड़ी, और 
खून वहुत आया। इसके जखम की वजह से रोटी श्रा .न सकते 
से तीन दिन तक खिचड़ी ही खाना पड़ी, तब फिर से नज़ला और 
खाँसी शुरू हों गये । पुनः: धोती करके तीन दिन तक जुलाव 
लिया, जिससे शरीर काफ़ी कमजोर हो गया। बाद को बादाम 
की दूधी विना दूध के साथ खाना शुरू किया ओर रोटी भी, तव 
फिर कुछ ताक़त आने लगी। शरीर तो शब्यांब)6 पृण्थापए 
( परिवतेन-शील ) है जिसकी व6टुएटढ रण एड्ागबिगा, प्रप- 
००7४०, ( परिवर्तन की मात्रा अनिस्वित ) है। जी कुछ हो। 
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यात्रा तो होगी ही इसने काम अच्छा कर दिया है, आगे को 
इसका विशेष खयाल रखने की कोशिश करहूगा। फिर भी 
इसका भोग ही प्रधान रहेगा । यह जो दूसरों के दु:ख को देख 
कर दुखी होना और उसको दूर करने के लिये प्रयत्नवान होना 
है, यह सिद्ध करता है कि इस जन्म में परम मुक्ति न होगी। 
फिर भी जो कुछ होगी दुःख से रहित ही होगी। आगे प्रभ्ुजी 
आपझह्दी सम्माल लेंगे। आप लोगों का आशीवोद चाहिये ।” 
निरसिमानता की भी हद हो गई | जो चित्त की निर्मलता सन्तों 
का स्वाभाविक गुण होता हैं, उसको भी त्रुटि सानकर परम मुक्ति 
सें ही शह्ला उठा रहे ह । फिर भी अपने चित्त को भल्नी प्रकार 
'जानते हुए, आनन्दपूर्ण अथवा दुख-रहित अवस्था को तो प्राप्त 
करने का निश्चय दिलाते हँं। जो पूर्ण निष्कामता से इश्वरी 
' आज्ञा अनुसार सब प्रकार के कष्ट सह कर प्राणियों के हित में 
लगे, भला चह क्यों फिर संसार-चक्कर में पड़ेंगे ? और यदि प्रभू 
अपने भक्तों के हृदय में ऐसी करुणा का सागर न उ्भारत, तो 
दूसरों को माय सुमाने वाला कौन हो सकता है ? पर इतने की भी 
चाह नहीं। परम शांति के लिये अधीर हो रहे हैं। शरीर कमज़ोर 
होते हुए भी यात्रा का विचार तो चढ़ था। सुलतान से ही ऐसी 
धारणा को लेकर चले थे। अपने सेवक को अपने भावों से सूचित 
' करते है :--/इस साल चलते से पेश्तर में नये अभ्यासियों को 
पुराने के सुपुदं कर आया था, जिससे पीछे का खयाल न रहे | इस 
लिये कठिन यात्रा में जाने से चित्त निश्चिन्त है। यह सव इश्वर 
की अनुग्रह तथा तुम सवके आशीवाद का नतीजा है, वरना इस 
तुच्छ जीव में इतनी हिम्मत कहाँ हे ९?” इंज्वर परायणता अथवा 
स्वाभाविक विनीत भाव को सन्त कभी नहीं छोड़ते । 
: यहाँ रहते हुए १३ एप्रिल को, दूसरे स्थान पर भी एक 
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महात्माजी को देखने गये, कि जिसका वर्णन आप एक सत्संगी' 
को ऐसा करते ह :-... ४ कल चार मील पर एक महात्माजी के 
दशन करने गये थे। प॑० तारादत्तजी उनकी बहुत स्तुति करते 
थे। नग्न रहते हैं, एक गुफा सें रहते हैं, जोकि बद्रीनाथ के 
रास्ते में, श्रीनगर से ४ मील पर सुकृता नाम की चट्टी के पास 
है। विचारवान भी हैं, आयु भी ज्यादह है, परन्तु शरीर से 
( आयु का ) पता नहीं लगता । पहाड़ तथा मेदान में 
सफ़र भी बहुत किया हुआ है, परन्तु इतना गहरा विचार फिर 
भी नहीं है, जितना कि तुमको है। खेर फिर भी आज-कल के 
दिनों में साधुओं में ऐसे कम मिलते हैं। एक मौनी बाबा हैं, 
वे विद्वान भी है ओर त्याग में भी अच्छे है। वे मेरी बात को भी 
सममते थे और मेरे से सहमत थे। वह हर साल बद्रीनाथ की 
यात्रा को जाया करते हैं। उस वक्त वे भी वहीं पर मौजूद थे। 
अब वे श्रीनगर से धीरे-धीरे ऊपर को जा रहे हूँ । यात्रा क्‍या 
है, कालक्षेप करते रहते हैं। वे भी वृद्ध हैं।” यहाँ जुकाम का 
कुछ आराम रहा, पर फिर ढाँत में कुछ कष्ट रहने लगा। 
अपनी शारीरिक अवस्था की सूचना, र८ एमप्रिल को 
अपने एक परम सेवक को इस प्रकार देते हैँ :--/४, ७ दिन 
हुए, एक ओर दाँत श्रीनगर के अपंण करना पढड़ा। परन्तु उस 
से खन वहुत नहीं निकल्मा। अब तुम्हारे आशीवाद से दो 
४०१५-९०४०, ( शरीर-रक्षक ) तो है ही, वे वेचारे हर वक्त 
पंगु का ख्याल रखते हैं, परन्तु भोग फिर भी भोगना ही 
पड़ता है । शरीर को देखकर उदासी होती है, इसका रखना 
वेगार प्रतीत होती है। परन्तु प्रभु केसे इसकी रक्षा का प्रबन्ध 
रखते हैं, इससे हैरानी आती है। यह तुम्हारे संकल्प का 
प्रभाव है। अब ' चित्त ' अधिक उत्साहित है। शरीर में 
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बल भी बढ़ रहा है, और चल्ञता-फिरता भी हूँ; चार या 
पाँच दिन में कृच करना चाहते हैं। जाने के ख़याल से खुशी 
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होती है, आगे जेसा भोग होगा, भोगते रहेंगे। यह एक विचित्र 
बात है कि विशेष लाभ की प्रतीति न होते हुए भी कठिनाइयाँ 
मेलने से चित्त नहीं घवराता । यह भोग की प्रवलता नहीं है 
वो और क्या कह सकते हैं ? अच्छा यार हमारा-ठुम्दारा कुछ 
संयोग था, इसलिये हमारे पीछे तुमकों भी कष्ट उठाना ही 
पड़ता है। बदनामी भी सहारनी पड़ती है। तुम उपकारी जीव 
हो, इसलिये लोक संग्रह के लिये सब. कुछ सहारते हो, तुम्हारे 
पीछे, तुम्हारे बल से में भी तुम्हारी दुम पकड़कर घसीटता 
चला जाता हूँ । अभी तो मन ठीक है, आगे की इेश्वर जाने। *“* 
** इस लिये अब अन्त में चरणु-वंदना कर समाप्त करता हूँ। 
जो कुछ करना हो मृत्यु से पहले ही कर लेना चाहिये। इसलिये 
यह पन्न लिखकर निश्चिन्त होकर आगे जाऊँगा।” फिर आप 
एक सत्संगी को भारत देश के निष्काम महात्माओं का महत्व 
जतल्ाते हुए लिखते हैं, “ पं० तारादत्तजी को उनके किसी मित्र 
ने एक ])9० ( टाइप ) की हुई किताब दी है, जिसमें २४ उप- 
देश हैं, ओर प्रत्येक उपदेश के लिये छः सफ़े लिखे गये हैं, 
उसकी क्रीमत एक सौ रुपया है। 00०07-7ं2॥६ 7९४९:ए९० 
(सवे अधिकार स्वाधीन ) हैं। एक हफ़्ते बाद एक उपदेश 
कीमत से सेजा जाता है| तारादततजी की समझ में बहुत जगह 
नहीं आई। जब मुमसे कई बार कहा, तब मेंने भी दो दिल में 
उसका पाठ किया, परन्तु नतीजा यह निकला कि एप 
(लेखक ) ने यहाँ के अभ्यास के अन्थों से तथा उपनिषदों से 
चुराकर अपने ढँँग से लिखा है, और बाईवल (8/06 ) से 
पुष्ट करना चाहा है। जो बात उसने पहले उपदेशः में 
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लिखी है, वही वार-वार नये ढंग से प्रत्येक में (7८०८०) 
'दुहराई है। सौ रुपया क्रोमत सुन सिवाय्र ठगी के कुछ सार 
नहीं निकलता ।” आज-कल अँगरेजी पढ़े लोगों में साधु-संगति 
का महत्व कम होता जाता है। पुस्तकें पढ़ने से तथा ऐसे ही 
अनेक विदेशी अथवा देशी ठगी के स्थानों से आत्म-कल्याण 
की कामना रखते हैं। अच्छे महात्मा हैं भी कम, पर यह भी 
हु्यु ण॒ अवश्य है कि जब किसी अच्छे संत के दर्शव हो भी 
जातें हैं, तो मुफ़्त उपदेश प्राप्त कर उसकी परवाह भी कम 
करते हैं। जैसा रंग साधु के समीप रहने से चढ़ता है, भैसा 
वह मन की चालों को पकड़ कर उसको ठीक करने का उत्साह 
दिलाते हैं, वैसा कितावें पढ़ने से कम होता है। पुस्तकों के ज्ञान 
से भी लाभ उठाना ऐसे ही महापुरुष बताते हैं। गीता को 
अनेक नर-नारी पढ़ते हैं, पर जितना मोह व भीरुता हमारे देश 
में है, उतना ओर कहीं नहीं। शरीर अथवा संसार को मिथ्या 
मान लेने से कल्याण नहीं हो सकता। आत्मा को अमर कह 
देने से क्या ल्ञाभ ? उसके उपदेश से तभी लाभ होता है जब 
जीवन में कुछ परिवर्तन हो। ऐसा परिवर्तेत करने का उत्साह 
महात्मा बुद्ध, संत कबीर अथवा स्वामी सियाराम॒ जेते व्यक्तियों 
के सत्संग अथवा उपदेशों से हो सकता है। सत्संग की महिमा 
अपार है। पुस्तकों अथवा ऐसे 57/८४८॥ ०॥7८८प०॥५ ( लिखित 
आदेशों ) से भी लाभ होता है, पर जीवन तो किसी सिद्ध मास्टर 
गुरु के चरणों में वेठकर ही सुधर सकता है। इसलिये ऐसे अवसरों 
'की उपेक्षा करना आ्राणी की मूढ़ता नहीं तो क्या है। यह उसका 
टुभोग्य है कि अवसर पाकर भी खो देता है, पीछे हांथ मींजता 
रहता है| 4 आ 
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सीतलता 


यहाँ से ६ मह को चलकर धीरे-धीरे चमोली पहुँचे। रास्ते 
में एक चट्टी पर कुल्ली के प्रबन्ध करने म॑ छुछ कष्ट हुआ | पट- 
वारी द्वारा ही ऐसा इन्तिज्ञाम होता हे। पटवारी की सुस्ती को 
देखकर स्वामी नारायण॒हरिजी ज़रा जोश में आ गये। जोश में 
आकर कहने लगे, “ तुम लोग प्रलिक को वृथा कष्ट देते हो, 
बढ़ी बुरी तरह पेश आते हो, यदि कोई अफसर हो, तो बढ़ी 
दीनता से उनकी सब प्रकार से नौकरी वजाते पर साधारण लोगों 
के वास्ते कुली रहते हुए भी तुम इनकार कर देते हो।?” इस पर ' 
पटवारी भी कुछ शोख हो गया । फिर पं० तारादतजी की चिट्ठी 
की सहायता से कुली मिल गये । रहने का स्थान भी मिल गया । 
स्वामीजी ने भी यह सब सुना । बाद में नारायणहरिज्ञी को 
सममाया, £ साधु को किसी से ऐसा बर्ताव नहीं करना 
चाहिये। जब मभिक्ुक बने, तो नम्नता से कास करना चाहिये । 
कोई तुम्हारे नोकर तो नहीं । मृदुु वाणी से कहा, जो हुआ, तो 
अच्छा, नहीं तो संतोष से सब सहारना चाहिये। ठुकड़ा माँगकर 
'तो पेट पालते हो, पर हुकूमत करना चाहते हाों। सूघेपन सें ही 
साधुता है । ? इस प्रकार मुमुज्ञ के हित के लिये, उसकी त्रटि को 
देख उचित ताड़ना भी करते थे । यह विचार तो था ही नहीं कि 
सेवक रुष्ट होकर चला जायेगा । जो उनकी सेवा में रहा, वह अपने 
ज्ञाम के लिये रहा, इससे आप नि:संकोच उसको शासित कर 
सुधार का रास्ता सुझाते | शिष्य तो गुरू-कष्ट को विचार कर के 
ऐसा करता था, पर गुरु देव ने! फिर भी शिष्य के भले पर दृष्टि 
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रक्‍्खी, उसकी संगल्-कामना की ही। यहाँ से आप दूसरे दिन 
चल पड़े | 

एक ओर चट्टी में पहुँचे, तो महाराजजी सीधे एक एजेंसी के 
सकान सें चले गये । आप कोई आइडम्वर ता रखते नहीं थे । 
पटवारी ने समझा कि कोई गँवार है। वह कहने लगा कि / यहाँ 
क्यों आए हो, नीचे चलो | ” सहाराजजी ने कहा, * भाई, यात्री 
हैँ, थके हैं, ज़रा वेठने दो। ? फिर उसने कहा, “ यह्‌ स्थान 
तुम्हारे जेसे आदमियों के लिये नहीं है। मीचे किसी ढुकान में 
जा ठहरो, चलो उठो | ” महाराज्जजी चुपचाप सुनते रहे । 

खुदन तो धरती सहदे, बाढ़ सहे बनराय । 
कुशव्द तो हरिजन सहे, दूजे सहा न जाय ॥| 

जब बहुत गड़बड़ करने ज्ञगा तो नारायणहरिजी ने कहा, 
४ भाई हमारे कुल्नी भी एजेंसी के हैं, हमका सी यहीं ठहरना 
होगा। हमारे पास चिट्ठी भी है। ? चिट्ठी तो महाराजजी के पास 
ही थी | फिर भी दिखाइ नहीं । मलुष्य के नाते ही उससे 
कहते रहे। फिर लारायणहरिजी के.कहने पर, आपने हँस-हँस 
कर चिट्ठी दिखाई, तब पटवारी साहव बड़ी सभ्यता से बोलने 
लगे । चारपाई दी, कमरा दिया, क्षमा माँगी | भूल हो गई।! 
महाराजजी ने फिर धीरे से कहा, “ चारपाई की जरूरव नहीं, - 
ऐसे ही बेठने में आराम है। इसीसे ही हम संतुष्ट हैं |” 
जो सिर झुंडवा,लेंता है, अपने आप को क्या नहीं समकता ९ 
कुम्भ पर साधुओं के झगड़े तो आम वात हैं | भृहस्थियों को 
घूरना अथवा श्राप की घमकी देनेवाले कस नहीं, पर यहाँ तो 
मै! मर चुकी थी। आया? ही नहीं रहा, तो किसी को क्‍या कहं। 

एक दूसरी चट्टी पर तारकानन्दजी से कुछ भूल हो गई । 
दूकानदार बिगड़ पड़ा । बदकर गाली देने लगा | क्षमा भी माँगी 
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पैसा भी देने को कहा, पर फिर भी बुरा ही कहता गया। महा- 
' राजजी सब सुनते रहे, मानो कोई सम्बन्ध ही नहीं। 
सीतलता तंब जानिये, समता रहे समाय। 
पत्त छांडे, निपेक्ष रहे, शब्द न दुष्या जाय॥ 

समता भाव से देखकर तटस्थ बने रहे। रास्ते में एक अन्य 
साधु के दशन को भी गये | इनका नाम वा पता पं० तारादत्तजी 
ने बताया था | कुली को तीन मील आगे, एजेंसी में, सामान ले 
जाकर रहने को कह दिया । एक रात्रि का सामान साथ रख, 
आप तीनों साथियों को ले गंगा पर गये। दो-ढाई मील की. 
दूरी पर, भ्राम से पौन मील पर, ज॑गल में, वे महात्मा रहा 
करते थे । उनका शरीर उड़ीसा का था। बकुण्ठी बाबा करके 
पुकारे जाते थे | अवस्था वृद्ध थी। बालक. सम, सवभाष के 
सरल थे | एक छोटी कुटिया में पराली डाल रहा करते थे। 
वैष्णव बेरागी थे, गाँववालों से रसद लेकर भोजन ख़द बनाते 
थे। जाते ही उन्होंने कहा, 'जाओं, यहाँ क्‍यों आये हो ।? 
£ दशेनों को आये हूँ। ? अच्छा, अब दशन हो गयें, चले जाओ। 
£ यहीं रहेंगे, सत्संग करेंगे। ! “ सत्संग नहीं होता, गाँव में जाकर 
रहो!” महाराजजी तो डट गये थे और कहा, “ हम तो कहीं नहीं 
जायेंगे, यहाँ ही मेदान में पड़े रहेंगे । ” जब उन्होंने देखा कि यह 
पीछा नहीं छोड़े गे, तो पास की कुटी में रहने को कहा । लकड़ी 
साग आदि से सहायता की। हर अकार से आतिथ्य किया । 
- शेष सब बातें करते, पर जब परमार्थ अथवा इश्वर सम्बन्धी 
बातें चलतीं तो टाल देते, या बेतुकी बातें कर देते। प्रात:काल 
महाराजजी उसकी कुटी पर गये, तो वह बेठे थे, महाराजजी भी 
जाकर बेठ गये। कुछ बात तो नहीं की, पर इतना ही.कहा,. ४ हम 
कुछ नहीं जानते, देश्वर का भजन करना- चाहिये। ”. फिर आपने 
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चलते समय आलू का साग, १) रु०, छुछ इलाइची उनकी भेंट 
कीं, जो बड़े निवेदन के पश्चात उन्होंने स्वीकार किया | महाराजजी 
ने कहा, “ वैरागी साधुओं को विचार तो कम होता है, इतना भी 
बहुत है कि त्याग से रहते हैं। दशन से चित्त प्रसन्न होता है 
कई महात्माओं में तो छुटी का राग ही वढ़ जाता हे; वगीचा 
लगा लेते हैं, फिर कंगढ़ा बढ़ने लगता है, यह तो बड़े संतोष से 
अअ्ज-भक्ति में रहते हैं। स्वामी तारकानन्दणी और टेकचन्दजी 
को उसी रास्ते जाने की आज्ञा दी और कहा, “ एजेंसी से कुली 
च सामान लेकर अगले पड़ाव पर चलों हम इसी रास्ते, गंगा 
के इधर ही वहाँ से पहुँच जायँगे। इधर से जाते-जाते, मद्दाराजज्नी 
को कइ दत्त भी हो गये | पेट स्नाली होने से शरीर कमज़ोर 
हो गया, पर फिर भी दृढ़ता से चलते रहे। एक दो वार आपने 
अपने साथी से कहा भी, “ तुम चलो. में पीछे आ जाऊँगा। ? पर 
यह आपको अकेले छोड़ कंसे जा सकते थे ? धीरे-धीरे चलते हुए 
१० मील का सफ़र चार वजे समाप्त हुआ। उघर तारकानन्दजी 
ने भोजन तो बना रक्खा था, वह भी चकित थे कि इतनी देर 
क्‍यों हुइं। इतना कष्ट अथवा कमजोरी होते हुए भी इच्छा के 
इतने धनी थे कि सब कष्ट सह कर भी डटे रहते । रात्रि 
को वहाँ आराम किया, हरड़॒ आदि के प्रयोग से पेंट ठीक 
हो गया | प्रात:काज् भक्तों ने आपसे कहा भी, कि “ कोई सवारी 
का बन्द्ोवस्त कर दिया जाय |? पर आपने न माना और कहा, 
. “ अब तो शरीर ठीक है, रात्रि भर आराम भी कर लिया है, कुछ 
जरूरत नहीं प्रतीत होती । ? 

रास्ते में जहां-जहां संगम आते थे, वहाँ ज़रूर ठहरते । 
प्रातः:काल वहाँ संगम पर वेठकर भजन करते | फिर कहते, 
“ जो अन्धों में लिखा है, कि संगम पर वेठकर वड़ी स्थिति होती 
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है, वह ठीक है ।” रुद्रप्रयाग, करंशप्रयाग, और नन्‍दप्रयाग 
सब स्थानों सें ऐसा ही करते रहे। इस प्रकार चलते हुए चोली 
पहुँचे । वहाँ काली कमली वाले की धमंशात्रा में डेरा लगाया । 
पिछले वर्ष जब इधर आये थे, तो कुछ सामान यहाँ एक चौधरी 
के पास छोड़े गये थे, वह सब बसा ही मिल गया। 

समहाराजजी अब यहाँ कुछ रुक गये। टेकचन्दजी की छुट्टी 
कम रह गई, अतः वे भी घर जाना चाहते थे । गुरुजी ने सम- 
माया कि ' हमको तो अभी देर है, तुम किसी संग से बद्रीनाथ हो 
आओ | ? ऐसा ही हुआ | वह शीक्रह्ी अन्य यात्रियों के.साथ 
बद्रीनाथ को चले गये। 

इनके जाने के बाद स्वामीजी का शरीर फिर बिगड़ गया। 
भूख बन्द हो गई, नज़ले ने भी ज़ोर किया। जुलाव लेते रहे । 
अपनी अवस्था का वशुन ( इस प्रकार ) २४-४-२६ के पत्र सें 
अपने सेवक को देते ह। “ चमोली पहुँचने पर मेरी क्षुधा बन्द हो 
गई, जेसे मुलतान में हो गई थी और थोड़ा सा भी खाने से चित्त 
घबराता था| तब मेंने जुलाब लेना शुरू किया और दस दिन तक 
जारी रक्खा | इस बीच में नज़ला तेज़ ओर निराले ढँग का हो 
गया, परन्तु जुलाब जारी रक्खा। अभी तक थोड़े अंश में जारी 
रहेया । जुकास तो हट गया है, अब कुछ भूख भी लगने लगी 
है | शरीर काफ़ी कृश हो गया है। कल रुद्रनाथजी की यात्रा 
आरम्भ होगी, आगे जेसा प्रभु को मंजर होगा होता रहेगा | जिस 
जिस काम के लिये इच्छा तीत्र है, वह यदि शरीर अधिक न 
गड़बढ़ाया, तो हो ही जायगा।जो दुख भोगना है, वह भी 
भोगना ही पड़ेगा, इस लिये इश्वर भरोसे पर चल रहे हैं। शरीर 
बच जायेगा तब आराम करता रहेगा ।” इस प्रकार से आप 
शरीर को एक भिन्न वस्तु समझते थे। केवल शुभ कामना को 
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शू्ण करने के लिये आप बड़ी तितिक्षा से तप करते हुए रद्रनाथ 
जा रहे थे। ; 

यहाँ पर रहते हुए बजरंगदासजी को कल्पेश्वर से चुल्ला 
लिया था।वे पारसाल से वहीं रहकर अआज्ञानुसार तप में 
'लगे हुए थे | जब वे आ गए, तो चमोली से, शीज्र रुद्रनाथजी 
की यात्रा को चल दिये | शरीर की तो परवाह थी ही नहीं, तप 
की भावना तो पूरी होनी चाहिये । टेक्चन्दजी भी इस समय 
सक लौट आये थे। वे तो घर लौट गये, पर महाराजजी एक 
खुली का प्रवन्ध कर, थोड़े वल्र इत्यादि लेकर आगे को चल 
दिये। चढ़ाई का रास्ता था, उद्धी दिन गोपेश्वर पहुँच गये। " 

गोपेश्वर से रुद्रनाथ का प्रबन्ध करता था। यहाँ से पहले 
तुगनाथ जाने का विचार हुआ । स्वामी तारकानन्दजी तो पहले 
वहां हो आ चुके थे । इसलिये उनको तो यहीं ठहरने की आज्ञा 
हुई । आप, दोनों सेवकों को साथ ले, ठुगनाथ को चले | तीन- 
चार रोज़ की यात्रा थी । आखिरी चट्टी से वड़ी चढ़ाई का रास्ता 
था। पहले भी जब काँगड़ी से साताज़ी के साथ आये थे, 
तो लोगों, के कहने पर ऊपर नहीं गये थे। ग्ृहस्थी जाते भी 
“कम हैं:। बढ़ी कठिन चढ़ाई चढ़कर वरफ़ानी पहाड़ी पर पहुँचे-। 
, हाँ शिवजी का मन्दिर भी था । सारा . दिन वहीं रहकर .साय॑- 
काल को ज्लौट आये। वहाँ के पुजारी भी रात को शीत के 
कारण वहाँ नहीं ठहरते, नीचे ही चले आते हैं। यहाँ से वापस 
हुए । गोपेश्वर से उधर ही एक चट्टी है, जहाँ से रास्ता 
'रु्रनाथ को जाता है। लोगों ने यहीं से जाने को कहा। स्वामी 
'तारकानन्दजी को सूचना दे दी | पर वह वीमार हो गये थे। 
-सामान भेज दिया, और कहला भेजा कि “ मैं रुद्रनाथ नहीं 
“जाऊंगा, आप जब वापस आ जायेंगे तो आपके साथ चलूगा।? 
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यहाँ आपने भित्ता से कुछ गेहूँ एकत्र कर उसका आटा बनवा 
लिया था। फिर दूसरे दिन तारकानन्दजी भी आ गये। उनको 
दिलासा दे, ३ दिन उन्हीं के लिये ठहर गये। यहाँ पर फ़ोजी 
सूचेदार चहाहुरसिंह से बहुत सहायता मित्री। वे चसो से छुट्ची 
पर आये हुए थे । भक्त आदमी थे। वहाँ से कुली वैसे तो नहीं 
जाते, पर ऐसा किसी ने कहा था कि वहादुरसिंहजी की सहा- 
यता से शायद मित्र जायें । पास ही उनका गाँव था। स्वामी 
नचारायणहरिजी उनके घर गये। उन्होंने सब प्रबन्ध कर दिया, 
आर कुछ फल्ल लेकर दृशन करने भी आए | वे कहते लगें, 
£ तहाँ इस वर्ष बरफ़ बहुत पढ़ी है, आपका शरीर भी कमजोर 
है, वहां रहना कठिन है, दशेन करके लौट आना ठीक रहेगा, 
इतने भोजन का भार आप क्‍यों लेजा रहे हैं।” महाराजजी 
ने कहा, “ यदि न रह सके त्तो चापस लौट आयेंगे, पर असी 
चित्त में उत्साह वहुत है, देखें कैसा होता है। ” 

यहाँ से छुछ्ी साथ ले, महाराजजी साथियों समेत चल 
पड़े । चढ़ाइ का रास्ता था। जंगल सें से ज्ञाना पड़ा । केवल 
पगडंढी थी, सीध रखकर यात्रा करनी पड़ती थी ।१४ मील 
का रास्ता था । झे दिन रास्ते में व्यतीत हुए। पहले दिन तो 
रास्ता में वषों भी होती रही, पर छाते के सहारे चलते ही रहे।. 
राजि को एक पहाड़ की आड़ में ठहरे। वहीं रोटी बनाई। 
नमक और घी के साथ सबने खाई । ऊुलियों ने एक पेड़ को 
आग लगा दी जिससे सर्दी से भी रक्षा हुई और जंगली हिंसक 
पशुओं से भी बचाव हुआ । प्रात:काल कुली कहने लगे कि 
४ राखा बड़ा विकट है, रोटी खाकर चलना चाहिये । ” फिर रोंटी 
बनी, इन्होंने तो अभ्यास थे होते से थोड़ी ही खाई, शेष सब 
कुंली उड़ा गये। तव वहाँ से चत्ते ३-४ सील रुद्रनाथ से 
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इधर ही एक वरफ़ानी पहाड़ कों पार करना था । महाराजजी 
तो सबसे वृद्ध अथवा कमजोर होते हुए भी आगे ही रहा करते । 
उतराई में नारायणहरिजी का पर फिसले पढ़ा, वे ,वरफ़ पर 
लुढ़कने लगे । तारकानन्द्जी ने अपना ढंडा गाड़कर उन्तकों 
अधिक लुदृकने से रोक दिया। तब वे भी सहारा पा, उठ खड़े 
हुए | इधर वजरंगदांस अभी पाछे थे । यह उनकी प्रतीच्ा करने 
लगे। इतने में पहाड़ी अपनी भेड़ों को ले आये। यदि व जाने- 
वरों को सं स्थान में न ले जायें, तो वह सब मरजायें। उनके 
निकलने से वरफ़ पर रास्ता चने गया था, उस पर आराम से 
चलते गये। कहीं वरफ, कहीं सूखा ऐसे ही रास्ते से चलते रहे । 
कुछ आगे जाकर महाराजजी गिर पड़े पर सम्हत्त कर फिर 
चलने लगे । शायद भूखे होने से, आपके पेट में ज्ञार का दृद 
हुआ, अम्रतधारा के प्रयोग से कुछ आराम हो गया । तव कुछ 
देर वाद, नारायण॒हरिजी और वज़रंगदासजी भी आ गये । 
पहाड़ियों के कहने पर जूते उतार कर रुद्रनाथजी को चले। कोई 
यात्री जूता पहनकर आगे नहीं जाते । शाम को. वहाँ पहुँचे ।« 

वहाँ शिवजो का मन्दिर था और पुजारी की कुटी भी थी और 
एक दूसरी कुट। भं पु की वनी थी । उसके अन्दर एक. 
तीसरी छुटी थो, पर थीं वह टूटी हुई। आगे वाली छुटी-में 
ही सब लोग रहने लगे। 
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रुद्रनाथ आते ही पुजारी ने डराया कि “यहाँ . एक बार एक 
अँगरेज़ हठ से जूता पहन कर आया था, पीछे उसकों भयानक 
कष्ट हो गया था |” महाराजजी ने कहा, ४ जूते हम पहन तो : 
नहीं आये, पर साथ बाँध लाये हैं, सो ऐसे ही पड़े रहेंगे । ? 

सायंकाल्न को रोटी बनाई और सो गये। प्रातःकाल को वफ़ 
'पर बैठकर शौच नहीं उतरता था । पैर इतने सुन्न हों जाते कि 
उधर ही ध्यान लगा रहता । महाराजजी ने मन्दिर के. अन्दर 
जाकर शिवजी से प्रार्थना की। वापस आकर कहने लगे कि, 
/ मैं आज्ञा ले आया हूँ।हम उनके बच्चे हैं, अब जूते के विना 
यहाँ रहना ही कठिन है, तो क्षमा करेंगे |” फिर आप सब जूते 
पहन कर ही रहते रहे । पुजाय को छुछ बुरा लगता था, पर उसने 
साधु जान अथवा इन सब की लाचारी और श्रद्धा को देख छल 
'नहीं कहा । । 

वहाँ पर ऐसा नियम रहता था, कि प्रात: उठकर शौच 
आदि से निवृत्त हो ६.बजें तक सब ध्यान में लगे रहते। फिर 
रोटी और किसी वनस्पति का पहाड़ी साथ बनाते | कसी- 
'कभी दाल भी बनाते । दाल गलती नहीं थी। उसको रात भर 
'भिगो देते, दिन को पकाते, कढ़ी सी वन जाती । दोपहर को 
आराम करके, तीन सत्संगी तो जंगल से लकड़ी लेने जाते। 
जाते-जाते वहाँ वेहोश से होने लगते । कुछ ऐसी मूछो करने 
वाली घास आस पास रहती थी कि मुश्किल से वापस लौटते 
त्कड़ी गीली होती, पर पड़ी-पड़ी सूख जाती थी । वषों तो 
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शुरू नहीं हुईं थी; पर फिर भी कभी वरफ़ वा ओले पड़ ही 
जाते थे | फिर संध्या समय भजन करके रोटी घनती, नमक या 
मीठे ते खा लेते । खान-पान की सत्र सामग्री बढ़े संकोच से 
बर्तेते कि वहुत दिन तक चलती रहे । भूख भी सहते। भजन 
“में चित्त चहुत लगता । यही इच्छा होती कि वेठे ही रहें । विता 
परिश्रम, चित्त समाहित हो जाता था। महाराजजी. प्रति दिन 
आत: समय सन्दिर में जाकर वेठे रहते | मूर्ति को स्नान कराते 
समय ही उसके दर्शन करने से आपका चित्त प्रसन्न होता था। 
तारकानन्दत्ती भी प्राय: राज़ जाते थे। बजरंगदासजी भी 
कभी-कभी चले जाते | वहाँ कभी दूध चढ़ता, तो चाय में डालने 
के लिये दूध मिल जाता था। वेसे केवल पानी में ही चाय.वना 
कर पुजारीज्ी रोज़ सबको पिलाते थे। पूर्णिमा को भेड़ोंवाले 
वहाँ दूध चढ़ाने आते थे। बढ़ा गाढ़ा दूध होता था | खीर 
बनती और सब लोग प्रसाद लेते। पुजारीजी, कुछ दूध रख- 
छोड़ते थे, जिससे कई दिन तक चाय में सहायता मिलती 
रहती | इस प्रकार आप सब वड़ी सस्ती से रहते रहे | यथा- 
नियम स्वामीजी एक दिन मन्दिर में गये तो प्राथना की हे, 
'झद्रनाथजी, आपकी बढ़ी कृपा हो, यदि हमने कोइ कष्ट शेष 
भोगना हो तो आंप अभी अझुगता दें, फिर इसके लिये शरीर न 
छ्ञेना पढ़े । ” जब वहाँ से आये तो नारायणहरित्री लकड़ी जला 
रहे थे। लकड़ी मोटी होने के कारण जलती न थी। महाराजजी 
'ने सोचा कि चीर दो जाय। पुजारा की छुल्हाड़ी लेकर लकड़ी 
'फाडने लगें । पत्थर हिला, नीचे लुद़क गये। रास्ता से एक 
'पत्थर पर पैर अटक गया तो रुक गये। वहाँ से धीरे-धीरे 
डठकर अपने आप ही ऊपर आये | जब आप ऊपर पहँचे तो 
सारकानन्३जी साग वाँट रहे थे, उन्होंने देखा तो भस्तक में चोटों 
२ 
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के निशान थे, पर आप हँस रहे थे। फिर आपने सुनाया कि किस 
प्रकार लुढ़के। मीचे तो वहुत गहरा था, यही विचार था कि 
अब शरीर नहीं बचेगा। दृष्टा बन देखते गये। फिर यह भी 
बताया कि कैसे रुद्रनाथजी ने प्रत्यक्ष में ही फल दिया है। आप 
बढ़े प्रसन्न थे कि अच्छा हुआ, यह भी भोग चुक गया। घी 
गरम कर हल्दी मिला लगाया गया। फिर ६-७ दिन दद भी 
रहा, पर चित्त में तो आनन्द ही था कि प्रभु ने आथना स्वीकार 
कर तुरन्त ही फल्न दिया है। ह 

उस स्थान में रीछ्न और बड़े-बड़े लंगूर बहुत थे । दिन से 
बहुत दिखाई देते थे। शेर भी थे, रात को भेड़ें उठा ले जाते, शोर 
होता, छुच्ते मोंकते तो पता चलता कि शेर शिकार कर गया है। 

थोड़े दिन में रसद का सामान चुकने लगा। पहले तो 
पुजारी का आसरा करते रहे, पर जब उधर से आशा न देखी 
तो बजस्ज्नदासजी को वेरॉगणा चढद्टी को भेजा । वहाँ एक साधु- 
सेवी चोधरी वखतावरसिंह थे। उनका नाम सुना था, जानते 
नहीं थे । उनको पत्र लिख दिया कि ४ रसद भेजने की कृपा 
करें, दाम भी ले लेबें । ? 

उधर रोला तो पड़ गया था कि एक साधू रुद्रनाथजी सें 
अनुष्ठान करने गये हैं। पहले भी कभी-क्सी कोई वाया सिद्धि 
के लिये तप करने की इच्छा से जाते, पर २-३ रोज़ सें लौट 
आते । ४-५ दिन में बजरड्दासजी आटा, घी, मीठा आदि 
लेकर वहाँ वापस पहुँच गये। और साग तो था नहीं, चौधरी 
ने पियाज़ ही दे दिये थे 

इधर प्रो० सदानन्दजी को भी सारा हाल देते रहते थे | 
उसी आधार से नन्दल्लालजी भी वेरॉगणा चट्टी पहुँचे। चौधरी: 
बखतावरसिंद से सारा हाल सालूस कर लिया। वह भी कुछ: 


प्र० २४, कठिन तप ] जीवन-चरित्र 3५३ 
रसद का सामान ले यहाँ पहुँचे। यहाँ आकर उन्होंने सुनाया 
कि धर्मचन्दजी और जल्ञा० क्मचन्द के पिता वस्तीरामजी भी 
आने वाले हैं। प्रो० सदानन्दजी भी आने का विचार कर रहे 
थे। तब महाराजजो का विचार हुआ कि नीचे चले जायें कहीं . 
सव लोग आकर कट न पाये । पुजारी ने यह भी संस्कार डाले 
थे कि वो से पहले ही चजे जाना चाहिये, नहीं तो फ़िर ३ मास 
रुकना ही पड़ेगा । ु 
ननन्‍्दत्वालजी के आने पर स्वामीजी ने वजरंगदासजी को तो 
'कल्पेश्वर जाकर तप करने को भेज दिया; पर उनका चित्त 
ढीला था। चले तो गये, पर कोई दूसरा स्थान अनुकूल पाकर 
वहीं ठहर गये। 
चौधरी वखताबरसिंह भी वहीं आये। पास ही अलुसूचाजी 
पर एक्र छुटी चतवा आये थे। महाराजजी से वहाँ चलकर रहते 
के लिये निवेदत करने लगे, इतना भी कहा कि, “£ महाराज, आप 
के नामित हो छुटा हैं, चरण हा छुआ आइये |? पर आप 
तो अब नीचे चले आने का विचार कर चुके थे | | 
पंचकेदारी में) केदारनाथ, तु गनाथ, कल्पनाथ, र्रनाथ; ओर 
मध्य महेश्वर, पंच स्थान है। रुद्न्‍रनाव की मूति का भी विशेष 
महत्व कहते है | ऐदी कथा आती है कि पुरातनक्ताल्न में अब पुर 
ओर अछुरों की लड़ाई हुई थी; तो छुर बड्ढें कट में थे, उन्होंने 
शिवजी से प्रार्था की, तो आपने यहाँ से ऐसी दृष्टि डाली कि 
सव असर भत्म हो गये। वहाँ मन्दिर में एक दो हाथ ऊँचा 
लिंग हे। उस लिंग के सामने ऐसे चिह्न वने है, मानों शिवजी 
ठेढ़ी दृष्टि से देख रहे है। यहाँ ऐसा भी होता हैं कि जब-जब्र 
शिव मस्तक पर पानी की वूद दीखती है; वा पानी चूने लगता 
है, तो पहाड़ में नीचे वहुत वपा दावी ह। जिनमें श्रद्ध - हे वह 


ण्मि. 
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ऐसा कहते हैं कि शिवजी को पसीना आता है। ह 

स्वामी तारकानन्दजी ओर नन्दलालजी को आपने पहले 
भेज दिया ताकि दूसरों को रोक दें और कुली भी भेज दें | तव तक 
रसद भी चुक गई थी, फिर कुली आने पर महाराजजी और 
स्वामी नारायण॒हरिजी भी चल दिये । आपका चित्त तो नहीं था, 
पर जब सेवक नीचे प्रतीक्षा में थे, तो लाचार उतना ही पड़ा। 
जब आप वेरांगणा पहुँचे तो वहाँ धमचन्दजी, वस्तीरामजी आदि 
भक्त मिलन गये। 

बेरांगणा में दो-तीन रोज़ ठहरे । वखतावरसिंहजी ने एक दिन 
भंडारा किया | बढ़े सत्कार से सबको खिलाया । महाराजजी भी 
उसमें शामिल हुए | आपकी आज्ञा लेकर ही वह अपनी भावना 
को पूर्ण कर तृप्त हुआ | इसके प्रथम भी ननन्‍्दलालजी द्वारा शदृद- 
घी और आटा की मिठाई बनवाकर उन्होंने श्री सेवा में 
भेजी थी। 

कई वर्षों से यहाँ कोई साधु इस प्रकार रह नहीं सका था। 
कठिन स्थान में तप करने को तो आप उत्कंठित रहा ही करते 
थे। किसी विशेष लक्ष्य को ध्यान में रखते ही नहीं थे। ऐसे 
स्थानों में रहने से चित्त में प्रसन्नता होती थी | तप क्‍या, काल- 
क्षेप करते थे। कष्ट सहना तों आपके आसोद-प्रसोद का साधन 
था । काम तो पूर्ण हो चुका था, अब तप में रह चित्त को प्रसन्न 
रखना था, अथवा भक्तों में तंप की महिमा प्रकट करनी थी। 
भयोदा दिखाने के निमित्त मानों सब कुछ कर रहे थे। यह भी 
जानते थे कि ऐसा करने से कुछ विशेष लाभ नहीं होता था, पर 
जितने दिन ऐसे स्थानों में रहते, चित्त प्रसन्न रहता और वृत्ति 
अपने आप ही आत्माकार रहा करती ; जीवन-मुक्ति का आनन्द 
लेरहेथे। 


प्र० २४, तपों-भूमि]._ जीवन-चरित्र इ्र्र 
पत्चासव्रों प्रकरण 
तपो-भूमि 

यहाँ से यह सातों यात्री बद्रीनाथ को चले । बिना बिध्न से 
चलते हुए, विना किसी कष्ट के वहाँ १० दिन में पहुँच गये | 
तीन दिन तक तो रावलजी के मेहमान रहे । फिर बाज़ार में 
एक परडे के मकान में आकर रहने लगे। साधु तो भघुकरी से 
निवाह करते, सायंकाल को वाज़ार से रोटी लेकर खाते, 
पहन्तु अन्य साथी वाज़ार से ही खाना मोल लेते थे। यहाँ कश- 
मीर से पं० स्वह्पक्ृष्ण अपने भाई को साथ ले पहुँचे थे। 
इनके भाई श्रीकृष्ण कशमीर में १६२४ में महाराजजी से मिलने 
थे । एक महात्मा से कुछ प्राणायाम साग के साधन म॑ लगे थे । 
इधर अपनी वहन के पास रहते थे। वहनाई का रोज़गार छूट 
जाने से, यह अपनी तनख्वाह वहन को खर्च के लिये दे देते, 
पर इनको साधन के अनुकूल भोजन नहीं मित्रता था | इनकी. 
बहन भी महाराजजी के चरण में वठ अभ्यास में लगी थी | 
तब महाराजजी ने समझाया था कि श्रीकृष्ण के भोजन का 
विशेष ध्यान रकख्ा जाय, नहीं तो हाति होंने का भय है। पर 
संकट के कारणु उधर कीई ध्यान नहीं दे सका। पीछे जब इनका 
दिमाग़ विगढ़ गया तो दवाई होने लगी, पायल-खाने में भी कुछ 
दिन रहे, पर कुछ न हुआ । फ़िर श्रीक्षष्ण के कहने पर उनके 
बढ़े भाई, जो उससे पुत्रवंत प्यार करते थे, पता पूछते-पूछते 
उन्‍हें यहाँ लिया लाये। महाराजजी से मिलने पर कुछ लाभ तो 
हुआ | स्वरूपकृष्शणी यह समझ कर कि अब भाई ठीक हो 
जायेगा, ( छुट्टी भी समाप्त होने लगी थी) वापस लौट गये। 
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इन्हीं के साथ ही धर्मचन्दजी और नन्‍्दल्ञालजी भी लौटे ; अब 
अगस्त का मास था, वा भी ज़ोर से जारी थी; यहाँ से १४- 
२० मील पर ' सत्त पन्‍थ ? है। यह वह स्थान है कि जहाँ पर 
श्रीकृष्णणी के आज्ञा अनुसार पाण्डव तप करने आये थे। 
महाराजजी का विचार था कि वहाँ १० दिल रहेंगे | दो दिन का * 
रास्ता था । रसद और छुछ खाने को लेकर दो कुलियों के साथ 
चले | पहला दिन तो अच्छा गुजर गया। दूसरे दिन कुछ देर 
से चले | वरफ़ानी रास्ता था। पहाड़ से नीचे उतरे तो ऑधेरा 
हो गया । एक दूसरे को देख भी नहीं सकते थे, आवाज़ देकर 
चलते थे | नीचे भी कहीं वरफ़ गली थी, उसका भी बचाव 
' करके चलना था । आँधेरे के कारण एक कुल्ली ओर एक साथी 
भटक गये । कुछ पता न चला | पहला छुली रुकता भी न 
था। इसी कष्ट में थे कि थोड़ा उजाला हुआ, धीरेघीरे प्रकाश 
हो गया । एक कुली तो बहाँ कुण्ड पर पहुँच चुका था, दूसरा 
कुल्ञी और साथी भी दूसरी तरफ़ नज़र आने लगे। 
उधर वषों भी शुरू हो गई थी, भीगते ही रहे । वहाँ जो 
शुफ्रा थी, वह सब घूती रहती थी | इसी प्रकार रात काटी प्रात 
कुण्ड में स्नान किया। जो पका भोजन साथ था, उसी को खा 
लौटने की ठानी | प्रभु का धन्यवाद किया कि पहली रात्रि ही वषो 
हो गई, तो लौट पढ़े, नहीं तो पीछे कष्ट भी होता और छुली की 
सहायता बिना रास्ता मिलना मुशकिल हो जाता। दो दिन में 
वहाँ से लौट आये। अपने दो साथियों को पीछे बद्रीनाथ में 
छोड़ आये थे। वापस लौटकर पं० श्रीकृष्ण के पण्डे के मकान 
में ठहरे । भोजन .बनाने का भी कुछ प्रबन्ध एक. दुकानदार से 
किया। उससे रसद ले, दुकान के ऊपरवाली रसोई में भोजन 
बनाते रहे । इस प्रकार कुछ दिन निवोह होता रहा 
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प्रों० लालचन्दजी भी काँगढ़ी से आने वाले थे। महाराजजी 
ने रास्ते का पूरा हाल तो भेज ही दिया था। कुछ दिन पश्चात्‌ 
एक वद्भाली महाशय प्रों० विद्वुभूपणदत्त को साथ ले, पहुँच 
गये | एक दिन यह दोनों वह्तुधारा गये | वहाँ स्थान तथा पानी 
का भरना देखते रहे। इतने में अन्धेरा हो गया। लालचन्दजी 
यह सोचकर कि दत्तजी चले गये हैं, आवाजें देने के वाद ले 
आये | यहाँ पर पता चला, कि वह धहीं आये। खाना खाकर, 
ल्न्प ले, फिर, उनको तलाश करने चले । वहाँ पहुँच कर भी 
कुछ पता न चला। बहुत चिल्लाया, पर कोई उत्तर न मिला। 
लाचार वहीं वठे-बेंठे रात काटी । जाड़ा था, कभी ध्यान में 
रहते, कभी सुकड़ कर सो जाने का यत्न करते, कभी दण्ड पेल- 
कर गरमाई लाते | रात बीत गई, दिन निकल आया, पर दत्त 
बाबू न मिले । वापस लौट आये, तो यहाँ दत्तजी भी पहुँच चुके 
थे। एक दूसरे को देखकर बढ़े चकित थे।दत्तजी ने तो पास 
एक साधू की छुटी में रात काटी थी | ज्व आपने अपना 
सब हाल महाराजजी को सुनाया, तो स्वामीजी ने कहा, 
« अच्छा हुआ, यह तपो-भूमि है, तुमने तप कर लिया है, इसी 
में ही लाभ है। ” 

महाराजजी सब सत्संगियों को अ्रेम-पूवंक निष्पक्षता 
से उचित उपदेश देकर सहायता करते रहे । गंगा पर एक मौनी 
चावा भी आये हुये थे। बढ़े तप से वहाँ रहते थे, कुछ कष्ट 
में भी थे, महाराजजी ने पता लगा कर उनकी सहायता की । 
क्ञा० वस्तीरामजी की इच्छा थी कि चान्द्रायण ब्रत करेंगे, इस 
विचार से उनको शीत्र ही लौट जाने की आज्ञा हुई। दत्तजी 
तो कहीं ओर रहा करते थे। महाराजजी, स्वामी नारायणहरि, 
स्वामी वारकानन्द, ओ० लालचन्द और पं० श्रीकृष्ण का भोजन 
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इकट्ठा बनता था । महाराजजी यहाँ प्राय: पहाड़ी अन्न ओगल, 
फाफड़ा और रामदाना खाते | कभी-कभी दाल-चावल भी 
खा लेते, माठा भी रोज़ पीते थे। दाल तो वहाँ गलती नहीं 
थी, तप्त कुण्ड के जल में बनाने से गल जाया करती । सतपंथः 
से लौटने पर कुछ नज़ला हुआ, पर माठा पीने से रुक गया 
इसीलिये माठा जारी ही रहा | 

वहाँ उन दिनों पण्डों और रावलजी के दश्म्यान कुछ झंगढ़ा 
था। सबने अपनी-अपनी गाथा झरुनार३ । महाराजजी ने इुछ 
परामश दिया | वह चाहते थे कि आप बीच में पढ़कर कुछ 
फ़ेसला करा दें । पर उनका बढ़ता हुआ वेसनस्य देख, आपने 
कह दिया कि “४ हमारे में कुछ सामथ्य नहीं, यदि कोइ राय पूछी 
तो जेसी सममभ में आयगी, कह देंगे। ” 

पं० श्रीकृण को काम-काज में लगाये रखते, उसका दिल 
बहला हुआ (था | कभी-कभी बिगड़ भी जाता, पर प्रायः ठीकः 
ही रहता था | 


प्‌ ु 
निरवांण काण्ड 





पहला प्रकरण 
साधक 


पं० देव शमो जी श्रीनगर (गढ़वाल में ) महाराजजी की 
प्रतीक्षा कर रहे थे। उन्होंने वालकपन में ही भोफेसर सिया- 
रामजी को देखा था। पीछे १६१७-१६१८ में जब वे १३ वीं, १४ वीं 
श्रेणी में पढ़ते थे, तो इन्हें योग-चिद्या साखने की बड़ी इच्छा 
हुई | महाराजजी के कनखल में दशन कर चुके थे। १६१७- 
१६१८ में मद्दाराजजी की श्रीयुत गोपालजी से प्रशंता सुन प्रोफ़ेसर 
सदानन्दजी द्वारा पत्र भी सेवा में भेजा, पर भाग्यत्रश श्री महाराज 
जी को मित्न ही नहीं सका | इधर १६२४ में आपकी इच्छा थी कि 
एक वर्ष एकान्त में रहकर योंग साधन में रहें | कुछ साधन सीखा 
भी था। श्रीयुत अच्यव मुनि अथवा त्र० योगानन्द छारा इस मार्ग 
में प्रवृत्त हुए थे, उसी साधन में जुट जानेंका विचार था । श्रोफिसर' 
लालचन्दजी ने आपको प्रेर्णा की कि, “४ सन्त सियारामजी की 
शरण में बैठने से चहुत लाभ होगा, आप योग में बढ़े निपुण 
तथा दक्ष है । ” उनकी भक्ति से प्रभावित हो, उनके द्वारा ही 
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मुलतान में याचना कराई थी। उस प्रार्थना के उत्तर में महा- 
राजजी ने ऐसा लिखा था, “ प॑० देवशमाजी को अभ्यास में 
लगाने से पहिले निम्न लिखित चातें दिल में बहुत खटकती है, 
जिनके लिये शास्र के अनुसार उनको पालन करना चहुत 
आवश्यक है । जब से में इस मार्ग में चला हूँ और जब से 
इेश्वर-अनुप्रह का अनुभव होने लगा है, तब से शासत्र पर बेहद 
श्रद्धा हो गई है। जो निष्कपट आय्य-समाजी हैं, उन्होंने भी बहुत 
समाजी रंग थो डाले हैं। (१) में बेद-मन्त्रों का ग़लत अथ 
करना पाप सममता हूँ | जब कि किसी पुरुष में इतनी योग्यता 
न हो कि वह निश्चय रूप से यह कह सके कि जो अर्थ वह 
कर रहा है, वह विल्कुल ठीक हैं, तव तक उसको मन-माना 
-अथे नहीं करना चाहिये। यदि किया है, या करता है, तो पाप . 
है। (२) बिना अपने में पूर्ण योग्यता हुए दूसरों को वेद पढ़ाना 
भी पाप है। (३) जिसको वेदों में श्रद्धा और भक्ति न हो 
अथातू जो अधिकारी न हों उसको पढ़ाना भी पाप है। अब 
तुम देखते हो कि देवशमोजी के सागे में यह नियम रुकावट 
5 डालनेवाले हूँ। यदि बह इन बातों पर सहमत हों, तब अभ्यास 
में ज्ञगाने: से पहिले प्रथम नियम को तोड़ने का उनको प्राय- 
श्वित्त करना पढ़ेगा और आंगे को इंन नियमों पर दृढ़ रहने - के. 
लिये प्रतिज्ञा करनी पड़ेगी। (४ ) अभ्यास-काल में जिस स्थान 
सें, से उनको कहूगा, वहाँ पर रहना होगा । (४ ) शुरुकुल-भूमि 
में उस काल तक बिलकुल नहीं जाना पड़ेगा। (.६ ) भाजन 
आदि का प्रबन्ध वहीं अभ्यास स्थान में करना पढ़ेगा। (७) 
जब तक अच॒स्था दृढ़ न हो ज्ञाय, संसग से बचना पड़ेगा। इन 
सब बातों के होते.हुए भी मेरे जेसे तुच्छ.जीव में यह सामथ्ये 
-नहीं है कि में वायदा कर सकू कि उनको सफलता पर अवश्य: 
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पहुँचा दगा। यदि कुछ होंगा, तो रेश्वर अज॒भ्रह और उन्हीं के 
पुण्य प्रताप और पुरुषार्थ से होगा । इसलिये जो कुछ बह 
फ़ेसला करें, वह ऊपर की बातों पर पूर्ण ध्यान देकर करें, ताकि 
पीछे धोखा नहों। जहाँ तक में अनुभव करता हूं, सुर्के अपने 
में कुछ भी शक्ति नहीं प्रतीत होती, फिर में केसे किसी को किसी 
बात का भरोसा या विश्वास दिला सकताहू १” जब यह इतान्त 
लालचन्दर्जी द्वारा उनको मिला तो सुलतान में आकर महा- 
राजजी से मिले। प्रायश्चित्त करना निश्चय हुआ, सव आज्ञा 
को मान लिया। उसी निश्चय के अनुसार इसी बप आपाद मे 
श्रीनगर में आकर पं० तारादत की छुटिया मे चान्द्रायण ब्त 
किया था। यद्यपि उन्होंने त्रत तो पूरा कर लिया, पर मद्दाराजजी 
जैसा चाहते थे वेसा नहीं हो सका। इधर लालचन्दजी ने महा- 
राजजी से आकर कहा कि “ देवशमोजी वहाँ त्रत समाप्त करके 
आपकी प्रर्ताज्ञा म॑ हांगे |” 

इसी भावना से आप ४० दिन तक वद्रिका नगर से रहकर 
१६ सितस्वर को यहाँ से चल दिये । २६ सितस्व॒र को श्रीनगर 
पहुँच गये। यहाँ २०-२४ दिन रहकर देवशमोजी को सहायता 
देते रहे। पट क्रियायें भी कराई ओर ध्यान की विधि वताई। वे 
थोंती “निगलने में अशक्त थे। एक दिन महाराजजी ने अपने 
सामने धोती करवाई। तो धोती निगली गई, काफ़ी अन्दंर चली 
गई । जब वाहर निकाली तो महाराजजी ने कहा 'साथां!। पर 
मापने से पहले यह भी कह दिया “ भेने यह सोचा था कि 
हाथ निगली जानी चाहिये [? जब उन्होंने घोती सापी तो 
हाथ ही निकली ,। ये ध्यान भ॑ भी लगे थे। कुछ. अन्तज्याति 
का प्रकाश भी सामने रहता, था। महाराजजी का विचार था 
कि यह प्रकाश सब सिर में समा जाय और प्राण की स्थिति 
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हो जाये। शमोजी ८ दिनसे यत्न कर रहे थे, पर सफलता 
न हो रही थी। जब महाराजजी के दो-तीन. दिन ही चलने के 
रहे, एक दिन जेसे ही देवशमोजी सायंकाल को ध्यान में बे, 
प्रकाश उनके सिर में पहुँच गया। उसी समय महाराजजी वहीं 
उन्तके कमरे का दरवाज़ा खोल अन्द्र आ गये ओर बोले,. 
* सुनाओ, क्या हाल है । उन्होंने कहा, “अभी प्रकाश सिर में 
पहुँचा है।” तब आपने कहा, बस, अब तुम हट जाओ, 
तुम्हें अपने रहने का कमरा खाली करना पड़ेगा, इसलिये, तुम्हें 
जलदी भजन से उठा दिया है । में भी अब कल ही प्रात: काल चला 
जाऊँगा। ऐसा विचार हो गया है कि तुम्हें सिर में आज ही प्रकाश 
हो जाय, में ऐसा ज़ोर लगा रहा था ।” इस प्रकार आप अपनी 
' शक्ति लगाकर भी साधक को कल्याण में सहायता दिया करते थे ॥ 
स्वामीजी स्वभावअनुसार शमाजी से माठृ-तुल्य प्रेम करते थे। 
उनके रहन-सहन और खाने-पीने की छोटी-छोटी बातों का भी वे 
चिन्ता रखते थे | उनके निवाह के लिये अपनी भिक्षा में 
से धन भी दिया करते जिससे उन्नको अपना खच्े कम करना 
पड़ा | जिस दया और अलुप्ह को आप अपने भक्तों के प्रति दशोते 
वह अन्य स्थानों में कहां मिलती है ! सन्‍्तों का ऋण कौन उतार 
सकता है ९ 
यहां रहते हुए, फिर नज़ले का ज़ोर होगया । दवाई आदि 
होती रही, पर हालत बिगड़ती गई। तीन रात्रि तक सांस भी खींच 
कर आता रहा। एक रात को तो बोलना भी बन्द हो गया । 
इशारों से गे पानी मांग! । पानी पीकर कुंजर करम किया, तो 
एक कफ़ का रोड़ा सा निकला जिसले कष्ट भी कम हुआ और 
बोलने लगे | फिर प्रातः: काल धोती भी करी और उलटी भी। 
बहुत छुछ आराम हुआ । डाक्टर भी आया, पर उसकी दवाई 
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में रुचि नहीं हुई। थोड़ी पीकर फिर वन्द करदी | बढ़े से बढ़े 
कष्ट में भी आप सावधान रहते थे; और जब भोग समाप्त हो 
जाता, तो अपनी ही युक्ति से शरीर को ठीक कर दिया करते थे। 
द्रष्ठा धन सब कुछ नाटक बृत्ति से देखते रहते थे। सब॒ काय्यों 
में किसी दूसरी शक्ति से शासित होकर ही प्रवृत्त होते थे। किसी 
विपय में आप अपने अहंकार से तो कभी काम लेते ही नहीं थे । 

श्री कृष्ण को यहाँ कुछ प्रायश्चित्त कराया। ३ दिन पंचगव्य 
पिलाये, ३ दिन निराहार कराया । फिर कुछ ध्यान-सार्ग में 
लगाया । यहाँ से, पं० ताराद्त्तजी से घोड़ा लेकर, २३ अक्तू- 
वर को रवाना हुए | सीधे दुगड्ढा पहुँचे। कोटद्वार, नजीवाबाद 
होते हुए ३० अक्तूबर को जालन्धर आ गये | 

भक्तों के कहने पर आपने अपने शरीर को .एक वेद्य को 
दिखलाया, तो उसने दिमाग़ की कमजोरी वतत्ाई । उसके 
कथनामुसार नियम पूर्वक सव काम करने लगे, मिलत्ना-जुलना 
भी बन्द रखते थे। इससे २४ दिन में पूंणृतया स्वस्थ हो गये। 
अपनी निगरानी में भोजन आदि का प्रवन्ध करके वढ़ी सावधानी 
से रहते रहे कि जिससे फिर कष्ट न हो जाय। कुछ दिन वाद वख्शी 
रामदासजी जम्मू से आये। कपूरथल्ा के सत्संगी भी पहुँचे। 
'लुधियाना से रामदासजी पहली वार दर्शनों को आये | कुछ उपदेश 
ले चले गये | जालन्धर के ल्ञा० दुनीचन्दजी श्रीचरगणों में वेंठ सतत 
मार्ग में लगे । श्री महाराजजी ने यम-नियम के पालन पर 
जोर दिया, जिज्ञासु ने संयम का श्त अहण किया, भजन में 
लगा दिया, अच्छा अनुभव हुआ । वह कहने लगा “महाराजजी 
दो खखूज़ें हाथ में नहीं आते, जो भजन करता हूँ, तो दुकान 
'पर हथौड़ा नहीं चलता, जो ढुकान का काम होता है, तो भजन 
कस करना पढ़ता है।” यह भाई ठठेरे का काम करते है । 
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आहार-व्यवहार कछ पहले भी अच्छा था, सत्संग में आने से 
ओर भी उन्नति हुई। फगवाड़ा से दरियाइलालजी, जो सिटी 
मेजिस्ट ट थे, दशनों को आये । आपका व्यवहार शुद्ध था, 
कुछ साधन पहले भी कर चुके थे, पर पीछे विचार बिलकुल . 
बदल गये थे। महायाजजी को पहले ही ज्ञानते थे | ह्विविधा: 
में पड़े थे कि भजन करें या नहीं, हृदय में संदेह रहता था। 
कछ दिन तक प्रति आदित्यवार को आकर सत्संग करते रहे | 

यहाँ पर आय्य-समाज के एक उपदेशक आये। उनका 
सारा हाल छुन महाराजजी ने यही उपरेश दिया, “४ रुपया लेकर 
उपदेश देना पाप है।” उसकी गृहिणी भी आई थो। थे दोनों 
बहुत कुछ प्रतिज्ञा कर गये । महाराजज्ी ने उपदेश दिया था; 
४ उपदेश में शिक्षा की बातें कहो, खण्डन-मण्डन मं न लगो, 
उपदेश का रुपय/ न को, जह्मचण्य से रहो ! ” 

धमंचन्दजी को खत्री चान्द्रायण त्रत कर चुकी थी। आज्ञा 
अनुसार दोनों दम्पति मुलतान से यहाँ आये। देधीजी अनेक 
' उपदेश लेकर पति की सहायक वर्नीं | यह भी निश्चय हुआ कि 
ब्रह्मचय्य से रहेंगे। पुत्र तो था ही, विधि-पूवक त्रत लिया। फिर 
महाराजजी ने उस देवी को भ्रजन का उपदेश देकर कृता्थ 
किया। तबसे वे दोनों बड़े भक्ति भाव से सन्माग सें डटे हैं। 
सतगुरुदेव की सेवा ओर आशीवोद से दढ़ता आ ही जाती है। 
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चमता 


दिसम्वर के मध्य में धर्मचन्दरणं के साथ आप मुज्ञतान 
पहुँचे | यहाँ पूर्ववत्त, भाई तोलाराम की सराय में ही, पं० शिव- 
रामदासजी ने प्रवन्ध करा दिया था, वहीं आकर ठहरे। आपके 
सुयोग्य सेवक नारायण॒हरि जी भी साथ ही थे । 

सर्दी में बड़े दिन की छुट्टो में श्रो० सदानन्दजी के मित्र 
प्रोफ़ेसर दोलतरामजी जम्मू से आये, उन्हें पट क्रियायें करा' 
अभ्यास मे लगाया गया, खान-पान भी नियमित क्रिया गया। 
सत्संग से कतार :हो शात्र छुट्टी समाप्त होते चले गये। चक- 
वाल से मा० कल्याणदेव भी थोड़े दिन सत्संग करने आये | 
जालन्धर से लाला वत्तीरामजी यहाँ कई दिनों तक सेवा में रह 
लाभ उठाते रहें | व्रिजनोर से वानप्रस्थी अजु नदेवजी आये। 
अध्यास की इच्छा प्रकट की। सारा हाल सुन पापों को क्षीण 
करने के निमित्त चान्द्रायण की आज्ञा हुईं। पशोपेश के बाद 
ब्रत शुरू किया, पर ५४ दिन बाद घबरा गये, श्रत छोड़ दिया। 
इस पर महाराजजी ने उनकों स्वामी सोमतीर्थजी के पास भेज 
दिया। वे उन्हीं की प्रेरणा से आये थे। महाराजजी ने उनको 
पत्र भी भेज दिया | श्रीपूज्य स्वामीजी महाराज, प्रणाम; 
आपका कृपापत्र श्राप्त हुआ, उत्तर में निवेदन है कि श्रीअजु न- 
देवजी को चान्द्रायणु ब्रत करने को कद्दा गया था, सो पहले 
तो उन्होंने पशोपेश किया, पीछे शुद्ध कर दिया। २४ दिन पीछे 
ब्रत तोढ़ दिया, इस पर संब्रकों बढ़ी हैरानी हुइ। और तरस भी' 
आया कि छः दिन की कसर रहती थी, विध्न पढ़ गया। तब 


“३३६ योगीराज श्री स्वामी सियारास जी [ ४ निवाण-कांड 


मैंने आपके पास भेज दिया कि उनके पास जाओ । इन सब 
बातों पर विचार करके, जसे वे उचित समभेंगे, वेसा प्रायश्चित्त 
करायेंगे। श्रीअजु नदेवजी की सेवा से प्रशाम।”“ उनकी कंम- 
ज़ोरी को देख, उपेक्षा कर गये, पर उनकी हित कासना तो चनी 
ही रही । भक्त को आदर देना तो उनके स्वभाव में ही था । 
महेशदासजी का चित्त भी सत्संग को चाहता था, पर पहली 
कमजोरी के कारण, महाराजजी उदासीन थे । परन्तु शरण आये को 
छोड़ते भी केसे। प्रायश्चित्त की आज्ञा हुई। चान्द्रायण शुरू 
कर दिया, लेकिन सात-आठ दिन पीछे उनका चित्त इतना घबराया 
कि घर चल्ले गये | फिर दर्शन करने आये, तो अपनी असमर्थता 
जताकर क्षमा मांगी। महाराजजी ने उत्साह दिया। “कोई हजे 
नहीं, जो हुआ अच्छा ही होगया। तप थोड़ा भी लाभदायक 
'है। पर ब्रत लेकर पूरा न करने से मन की आदत बिगड़ जाती 
है। आगे को सावधान रहना चाहिये | जब कोई व्रत लें, तो ज्ञान 
जाये तो जाये, पर क्दम पीछे न उठाना चाहिये।” 
ला० राजारामजी डढेरा-ग़ाज़ीखाँ से, और को टा से उनके सुपुत्र 
देवकीननन्‍्दलजी आये । पिता दो सत्संग करते रहे। देवकीनन्दनजी 
ने १४२२ में भी दशन किये थे। पर थ्योसोफ्नीकल सोसाइटी का 
बढ़ा शौक था। मद्रास इत्यादि अनेक स्थानों में जाया करते थे | 
पिता से महाराजजी के बारे में बहुत कुछ छुना था। इस वार 
श्रीचरणों में बेठकर भजन में लगे । गुरु-आज्ञा में रहकर अभ्यास 
में आपने जितनी उन्नति थोड़े दिन में की, उतनी इतने साल्न भटकने 
से न हुई थी। भक्ति बढ़ती गई | ध्यान भाग से चले थे। प्रकाश 
अथवा उसमें अनेकों द्शन हुए। सत्संग सें रह संयम के जीवन 
का निश्चय कर वापस अपने काम पर चले गये । 
कन्हैयालालजी १६२२ से . सत्संग करने आते थे। १६२४ से 
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विशेष लाभ उठाने लगे। यह सज्जन प्रज्ञाचक्ु हैं। कुसंग अथवा 
कुसंस्कारबश बुरी आहत में फँसे थे। त्रत करने की आज्ञा 
हुई । समय-समय पर आपने चार चान्द्रायण रत किये। एक 
वार दूध पर ओर एक वार केवल पानी पर, किया। कई्टे वार 
निराहार भी किया। १५ दिन का अनशन ब्रत किया! सत्संग 
से ढारस तथा उत्साह पा ऊुसंस्कारों से लड़ते रहे। भजन में 
भी दिल्षित हुए। उससे वहुत कुछ कुसंस्कार ढीले हो गये हैँ 

र वे बड़े यत्न से आगे बढ़ने का परिश्रम करते रहते है । 

डा० उत्तमचन्द्रजी भी इस व सन्माग में लगे। घट-शुद्धि 
पश्चात्‌ ध्यान में लगाये गये । कुर्वेरभानजी भी शरीर को पवित्रकर 
ध्यान में लग गये | इनके साथियों को तो अच्छा अनुभव हुआ, 
पर इनका चित्त सुत्त रहता. था। तत्पश्चात्‌ ब्रत की आज्ञा हुई । 
तब श्रत करने पर ध्यान म॑ चित्त लगने लगा। महाराजजी ने 
सब नये साथकों को आहार-यवहार के नियम भी बताये। 
इस प्रकार आप जिज्ञासुओं की हित साधना में लगे रहे। यह 
दोनों पहले से ही सत्संग करते चले आते थे, पर अबकी वार 
दोनों ने विशेष लाभ का सुअबसर प्राप्त किया। इसी वर्ष एक 
नये भक्त का भी उद्धार हुआ। ला० खशीरासजी अपने दो 
भाइयों के साथ लोहे की दुकान करते है। सनातन धर्म-सस्मेलन 
के अबसर पर आपके हृदय में, प्रभु-भक्ति के संस्कार अनायास 
डी उदय होने लगे। वहीं सन्त सियारामजी का समाचार भी 
सुना था | पहले तो कभी पता भी न चला था। सत्संग में गये। 
पहले दिन तो कुछ उत्साह न हुआ | फिर अवसर पाकर जाते 
रहे । एक दिन दोपहर को जाकर दशत किया । पूछने पर प्रञ्ञ 
अकि में भुग्ध हो जाने की इच्छा जतलाई। शआहार-व्यंचहार 
को शुद्ध करने के नियंम बतलाये गयें। श्रांद्ार ता शीघ्र ठोक 

है 
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कर लिया, पर व्यवहार के सम्बन्ध में कुछ नसूका कि किस 
प्रकार भाइयों को कहा अथवा समझाया जाय | बढ़े दुःखी रहने। 
लगे। फिर एक दिन महाराजजी ने आप हो कृपा कर बुलाया, 
तो अपना कष्ट रो कर कहने लगे। दूसरे दिन तीनों भाइयों 
को वहाँ आने की आज्ञा हुई, भाई भी साथ चले आए। 
महाराजजी की भ्रेरणा से सब ने सत्य व्यवहार पर हृढ़ रहने की 
प्रतिज्ञा की । महाराजजी ने हवन करा के सब को प्नत में बाँध 
दिया । अगले दिन आपने खुशीरामजी को भजन में लगाया। 
कुछ प्रकाश हुआ, ध्यान भी लगा | थोड़े दिन बाद घर में विरोध 
होने लगा ; पर आप डटे रहे । आपके सम्बन्धियों ने एक विधवा 
बेचारी को भेज कर इन्हें गिराने का प्रयत्न किया। कुछ बहक तो - 
गये, पर प्रभु की दया से बच गये। फिर स्वामीजी से प्रायश्चित्त . 
रूप से तीन दिन काच्नरत कराया | गृहस्थ तो थे ही, पर उघर 
भी बढ़े संयम से रहने लगे।ख्री ने भी कोई विशेष बाघा न 
डाली । प्रभुकृपा तथा गुरु-अलुग्नहद से जीवन पलटने लगा । 
काम-काज सें पहले तो ल्ोंग रुकावर्ट डालने लंगे। पर फिर 
सफलता हाने लगी। तभी से सत्य पर आहरूढ़ होकर काम चल 
रह्य है, और इन नियमों में रहने से कुछ लाभ भी हुआ, कारो 
बार चसक उठा | विश्वास बढ़ जाने से अधिक आहक मिलने 
लगे । चित्त भी स्थिर करने की युक्ति आ गई। इंश्वर की दया 
से विचित्र अनुभव हुए । प्रकाश-समाधि में मग्न रहने लगे |, 
कभी-कभी और भी अधिक आनन्द आने लगा । १६२७-२८ में 
भी सत्संग.. प्राप्त कर अनेक व्यवहार सम्बन्धी अड़चनों को 
सुलमाते रहे । १६२७. में कुम्भ पर भी दशनों को गये + चहाँ मेले 
में चित्त विज्षिप्त रहते के. कारण पबरोये ।इनके : संस्कार :थे कि 
कुम्भ. में. तो, साज्ञात्‌. भगवान, झाते है,. यहाँ तो: चित्त,अधिक लगता 
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चाहिये! पर गुरुजी ने समाधान कर दिया कि यह भ्रम है। 
कुम्भ तो अब मेला ही है। एकान्‍्त में ही प्रमु-मजन ठीक होता 
है। तब से शुरु से उपादिष्ट मार्ग पर बढ़े उत्साह से चल रहे हैं। 
गुरु-कपा बड़ी ठुलभ वस्तु है। गोस्वामी गनेशीदततजी भी, यहाँ 
समनातनपर्म कानफ्रेंस में आये थे। शिवरामदरासजी द्वारा समय 
प्राप्त कर महाराजजी से मिलने आये। अवस्था बताई, अभ्यास 
में चित्त तो गुम हो जाता है, पर उससे लौटने पर लक्षण उलटे 
होते हैं । चित्त उदास और शरोर भारी होता है।? महाराजजी 
ने कदम; “ लक्षण तो अच्छे नहीं । उत्तम अवस्था में तो चिच 
प्रसन्न और शरीर हलका होता है। अनेक नाड़ियाँ हैं, पता नहीं 
प्राणं किस नाड़ी में चल्ले जाते हैँ। हां, यदि सामने बेठ कर 
अभ्यास करो ओर बसी अवस्था हो जाय, तो पता लगे कि क्‍या 
कारण हैं।” फ़िर उन्होंने पूछा, “ ग्रृहस्थी तो नियम तोड़ 
। उनके वीर्य की अधोगति होती है, वह कैसे रुक 
सकती है ? ” आपने समम्ताया, “ यह ठीक है, पर आहार के 
शुद्ध करने, और संयम के नियमों को पालन करने से रुक 
सकती है। संस्कार हटाने और वेराग्य बढ़ाने से बिलकुल दी रुक, 
ज्ञायेगी। पर आहार की गड़वढ़ी से थदि वॉाय्य-पात कभी हो 
भी जाय, वो ऐसा हज भी नहीं | जह्मचारियों को भी ऐसे बिगाड़ 
से कष्ट हो जाता है | पर वेपरवाह रह कर आहार और व्यव- 
हार को शुद्ध करते जाना चाहिये ।” फिर वह अवसर नहीं प्रा 
सके कि अपने संशयों, को निवारण कर पाते | 
भक्त घनीराम, पं० ज्येप्टानन्द और पं० सदानन्द भी पिछले. 
साज्ष प्राणायाम के साग में. लगे थे । इस. वर्ष. कृपा प्राप्त, कर, 
पं० अ्यछानन्द , आर सदाचल्द .ब्रहा सराय मं<' ध्थात ले, प्रास.. 
रह, भजत करते रहे 
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पारसाल देवियों को बहुत समय दिया था, इस साल बहुतों 
की इच्छा थी कि भजन में लगाई जावें। अब जब बहुत ममेला 
होने लगा दो महाराजजी ने कड़े नियम लगाये। 

जो विधवायें थीं, उन्कों वाज् कटवाने पर कटिवद्ध किया। 
जो सधवा थीं, उन्तकों अपने पति की श्राज्ञा प्राप्त करने को 
कहा । सब को चक्की चलाने व चरखा कातने की प्रतिज्ञा करने 
पर राजी किया। इस प्रकार सादगी और तप के जीवन का 
प्रचार होने लगा। जो फ़ेशन को गुलाम थीं, वह सादा पह- 
रावा करने लगीं; जिनको चटोरापन था, वह स्वाद पर क़ाबू 
प्राप्त करने ल्ञ्गी । जो सटक रही थीं, वह आश्रय पा शान्त रहने 
लगीं । कई तो इस प्रकार के रहन-सहन में अपने सम्बन्धियों 
की सहमति प्राप्त न कर सकीं। व्यसनी पुरुषों को भी यह बुरा 
लगता था । इस कारण अपवाद होने लगा। कुछ एक हु 
साथ के मकान के कोठे पर से छत पर आ कूदे | ऊपर, गुरु 
एक देवी को बेठा कर ध्यान में सहायता दे रहे थे। वह ऊँची 
आवाज में गाली देने लगे। नीचे के सत्संगी भी रोला सुन ऊपर 
पहुँचे । समझा बुझाकर उनको हटाया कि 'जब कोई भजन में 
बठा हो, उस समय शोर करने से उसकों बड़ी हानि होने का 
भय है! गाली आदि तो आप बड़ी शांति से सुनते रहे | बढ़ी 
मुशकिल- से छुछ और उत्पात मचाने-का-भय दिखा वह चले 
गये । सायंकाल को जब सब सत्संगी आये, तो आप ने हँसते- 
हँसते सब कथा सुनाई । आपके भक्त पं० शिवरामदासजी 
वकील का छुरा लगा। उन्होंने उन्कों दण्ड दिलाने का निश्चय 
किया । महाराजजी ने कहा, “इसकी ज़रूरत नहीं। उनको 
सममा देना चाहिये जिससे फिरं किसी को हानिन पहुँचे |” . 
चर भक्त को कब चेन पढ़ता था ? वह तो अधीर हो रहे थे। दूसरे 
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दिन प्रावः ही उन्होंने दो बलवान पुरुषों को उन्हें दण्ड देने 
भेज दिया । अब धर्मचन्दजी महाराजजी का खाना लाये, 
आपने उनकी शिवरामदासजी से यह कहने के लिये भेजा कि 
४ उत्पात करने वालों को कोई कष्ट न पहुँचे, केवल सममाया 
जाय ।” वहाँ, वह पहले ही दण्ड देनेवालों को भेज चुके थे। 
धर्मेचन्द्रती को भागते हुए जाना पड़ा, तब वह वकील साहब 
को गुरुदेव का संदेशा द पाये । बह दुष्ट महाराजजी के पास 
लाथे गये। उनका जब सब हाल मालूम हुआ, तो क्षमा-प्रर्थना 
करने लगे; ओर कहा कि हम किसी से वहकाये गये थे। इसी 
भ्रम में भूल हा ग्रे । साधु तो अपने को कष्ट देनेवाले को क्ष्मा 
ही करना जानते हैं। यदि दु्र अपना गुण नहीं छोड़ते, तो संत 
अपनी शान्ति को कत्र छोड़ सकते हैं ? 
संत न छाड़े संत, जे कोटिक मिल्लें असंत | 
चन्दन भूगा वेठिया, तो सीतलता न तजंत ॥| 

'अह्दाँ रहते हुए ढा० ज्ञानसिंह भी सत्संग को आते रहे । सिद्धि- 
मांग को छोड़ शांति-मार्ग मे प्रवृत्त हुए। परम लक्ष्य की साधना में 
दीक्षित हुए । आपने भी अनेक सन्तों के दर्शन किये थे, पर कहीं 
भी विपय-वासना से बचने के लिये साधना तथा विधि प्राप्त नहीं 
कर सके थे | यदि कहीं इस सम्बन्ध में पूछा भी गया, तो उन्होंने 
बुरा माना और कहा कि ४ यदि तुम्दारा चित्त वियय भें फैँसा है, 
वा यहाँ मद आया करो। जब हृदय पविन्न हो, तब ज्ञान-चर्चो में 
लगना ।” श्रात्मा-परमात्मा के तो अनेक प्रश्न होते, वेदांव की 
जटिल समस्‍यायें समकाते; पर विषयों से छुटकारा पाने की 
तरकोब कोई नहीं बताता था | महाराजजी के पास यहाँ मुख्य 
विपय रहा करता था क्रि किस प्रकार राग से छूट कर मनुष्य प्रभु 
के चरणों में जा सकता है। विपयों का यथाथ बोध ही विषयों के... 
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राग से मनुष्य को मुक्त करा सकता है। इस यथाथ वॉध को प्राप्त 
करने के लिये चित्त को शांत करना आवश्यक हैँ। अन्वेपण-चबुद्धि 
से, गुरु-आज्ञा अनुसार प्रयत्न करने पर ठीक-ठोक बीध प्राप्त हा 
सकता है। 
डा० ज्ञानसिंदजी कई दिन तक श्रीमदभगवदगीता की भी 
कथा कर उसके रहस्यों को पूछते रहे | महाराजजी ने समभाया 
कि, “गीता को बिना अनुभव के समझना असम्भव है, यह 
प्रत्यक्षवाद ही है।” 
महाराजजी ने उन्हें यह भी सुझाया कि शासत्र के अनुसार 
चद्य का अन्न पौप के वरावर हाता है |? ज्यवहार को शुद्ध करने 
का कहा । फिर यागेश्वरज्णञी की कथा सुनाई कि किस प्रकार 
आपके कहने पर उन्होंने फ़ीस माँगना छोड़ दिया, और ग़रीब 
अमीर सबके पास जाते। कई दिन कष्ट में भी गुजारना पड़ता। 
देहाती ले जाते पर देते कुछ नहीं थे। फ़तल के ससय देहात 
वाले छुछ अन्न एकत्र कर ले आये । इस प्रकार साल का 
अनाज तो आने लगा।जो कोइ घर कइ दिन की दवाई ले 
जाते, उनसे क़ीमत लेते थे, इससे वाक्की ख़चे पूरा करते।इस 
प्रकार वे दृढता से अपने त्रत पर चलते रहे, अच इश्चर की 
रूपा से दानी अपने आपही शोग शांति के बाद काफ़ी धन देने 
लगे। यह भी होता कि कहीं आशा होने पर भी न मिलता और 
कहीं से अनायास अधिक मिल्न जाता। तव से उनका निश्चय 
हो गया कि * भोग प्रबल हे, इश्वर आप ही रक्षा करते हैं।? 
ऐसी बातों से उत्साहित होकर डा० ज्ञानसिंहजी ने भी फ़ोस न 
की प्रतिज्ञा कर ली | महाराजजी ने यह भी सममाया कि 
८ दया भाव से रोगी के दुःख को निवारण करने का यत्न करना 
चाहिये, अपना भोग ईश्वर पर छोड़ देना ठोक है। जब तुम 
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दूसरों की सेवा करोंगे, तो प्रभु छुम को निराधार नहीं छोड़ेंगे। 
परमात्मा में विश्वास होना चाहिये। इसमें इस वात की परीक्षा 
हो जायेगी कि तुम्हारे अन्दर कितनी भक्ति है, जवानी कहने से 
कुछ नहीं हाता । ? इस प्रकार आपने उन्हें अनेक बार सममाया 
कि जिससे उनके संशय बहुत कुछ मिट गये, ओर उन्होंने 
'क्रिस्मत आज़साइ को ठान लो | इनके मित्र मेहरचन्द भी 
सत्संग में आते थे। बृद्ध होने के कारण कोई विशेष साधन वो 
'नहीं किया, पर डनका भक्ति-भसाव बढ़ता ही गया । शहर में 
प्लेग पड़ने से लोग शहर छोड़ने लगे | कुछ कुट्म्च भाई तोंला- 
राम की सराय में आकर रहना चाहते थे कि जिससे शहर के 
दूपित वबायु-मण्डल से वच सके | महाराजजी उनके द्वित को देख 
स्वयं वहाँ से हट गये ओर राममरोखे. में छुछ दिन रहते रहे। 
यहाँ भो गोता का पाठ चलता रहा और महाराजजी भी जहाँ 
शंका हांती वहाँ बड़ी उत्तमता से सममाते | ४ संसार का यथाथ 
चाध प्राप्त कर प्रभुभक्ति में मस्त रहना चाहिये ” यही भगवान 
के उपदेश का सार है| महाराजजी कों जब इस प्रकार स्थान 
का कट हुआ, तो कइ सत्संगियों ने यह निवेदन किया कि थदि 
आशज्ा हा, तो एक स्थान वनवा दिया जाय, अथवा कहीं कुटी ही 
बनवा दें। पर आप तो कहीं अटकना ही नहीं चाहते थे, इसको 
कब स्वीकार करत ? आप बड़ी सादगी से रहते, किसी से चुथा 
कभी धन न लेते | यदि कोइ जबरदस्ती दे जाता, तो किसी दूसरे 
के हित में लगा देते। जो कुछ भेट सत्संगी ले आते, उसको भी 
किसी दूसरे अधिकारी साधक को दे देते कि जिससे उसको भजन 

सहायता हो जाती | आपका भोजन तो प्रों० सदानन्दजी के 
यहाँ से आता रहता । जेसी जरूरत होती, बसे ही भोजन 
अँग्रवा लिया करते । कपड़ा आदि में भी किसी श्रकार का 
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आडम्बर न रहता | जब्च॒ तक पुराने कपड़े फट कर चौथड़े न हो 
जाते, न बदलते | रामभरोखे में स्थान थोड़ा था, केवल चार मूर्ति 
ही यहाँ रह सकी, शेप को अन्य स्थानों में ठहरना पड़ा । वे चार 
मूर्ति थीं :-- महाराजजी, स्वामी नारायणहरिजी, श्रीकृष्ण और 
धमचन्दजी | यहाँ भी दो तीन सप्ताह तक सत्संग होता रहा । 
फिर एक रोज़ दोपहर को तेयार हो गये। छुछ थोड़े सत्संगी तो 
वहीं थे, बह साथ हो लिये | जिनको पता चलता गया वह भी 
स्टेशन पर पहुँच गये । गाड़ी के वक्त तक अनेक भक्त दर्शन 
करने आये | फ़रवरी के अन्त से पहिले ही जालन्धर पहुँच गये। 
दो रोज़ पीछे नारायण॒हरिजी यहाँ से चल सीधे कनखल चले 
गये । वह कुम्म का अवसर था, कई भझुलतान-निवासी सेवक 
वहाँ पहुँचने का विचार कर रहे थे। स्वामीजी ने उनके लिये 
भी उचित स्थान का प्रवन्ध करने के लिये नारायणहरिज्ी को 
आज्ञा दे दी थी। एक सप्ताह तक श्री स्वामी जी जालन्धर रहे। 
यहाँ मास्टर साधू्सिहजी के पास ठहरे। इधर के भक्त भी दशन' 
करने का सुअवसर प्राप्त कर कृताथ हुए । यहाँ से आप फिर 
शीघ्र कनखल पधारे ओर अपने मित्र पं० यागेश्वरज्णी के मकान 
पर ठहरे। 
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तीसरा प्रकरण 
खण लि [ 
अखरड ज्यात 

गुरुकुल काँगढ़ी से पं० देवराजजी सेठी और प्रों० लाल- 
चन्दजी ने भी निमन्त्रण भेजा हुआ था कि “यदि सायापुर में या 
गुरुकुल् में रहना हो, तो स्थान का प्रवन्ध हो जायेगा | ? मुल्तान- 
वालों के लिये मायापुर गुरुकुल वाटिका के सासने कारटर का 
प्रबन्ध हो गया | लाला नारायणदास ओर लाला वस्तीरामज 
तो स्वामी नारायणहरिजी के साथ ही आ गये थे। पीछे अग्रेल 
मे मुल्नतान के सेवक भी वहीं आकर ठहरें। 

यहाँ पर महाराजज्ञी को दैनिक चय्यों ऐसी रहती थी:-- 
प्रात:काल तीन सील गंगा के किनारे नीचे चले जाते । वहाँ 
शौच आदि से .निवृत्त हो, समजन करते। यहाँ से ६ बजे लौटते 
फिर यदि किसी जिज्ञाप्त को विशेष समय दिया होता, तो उस 
से वात-चीत करते। ११ बजे सोजन करके आराम करते | २ वे 
से फिर सत्संग का समय था | सायंकाल को गुरुकुल के सत्संगी 
ओर कनखल्ल के भक्त भी दर्शनों को आया करते, और सत्संग 
से ज्ञाभ उठाते । 
दशन करने चलते । अनेक स्थानों पर गये, सेकड़ों के दशन किये, 
पर आपको केवल तीन साधु कुछ जँचे कि जिनमें त्याग था | शेष 
तो सव आडबस्चर अथवा सतों में फँसे थे। यहाँ पर आपके अनेक 
शिष्यों ने आकर दशन किया | स्वामी सोमतीथजी, स्वामी 
विशुद्धाननद्जी, त्वामी तारकानन्दजी, स्वामी ऋष्णानन्दजी, 
स्वामी नित्यानन्दजी, स्वामी अह्मानन्दजी, स्वामी आनन्दतीथजी,- 
त्रह्मचारी पद्मनाभजी आदि अनेक सज्जन सत्संग करते रहे । 
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कई एक साधु इस विचार से आये कि महाराजजी कुण्डलिनी 
जगाने में दक्ष हैं, उनसे सहायता लें; पर आप तो इस अवसर 
पर अपने आपकी छिपाते ही रहे। एक बंगाली साधु स्वामी 
विवेकानन्दजी ने पहली' बार आपके दर्शन किये | उन्होंने 
सत्संग का अवसर भ्राप्त कर, श्रीसेवा में रहकर, कुछ साधन 
करने का निश्चय कर लिया | इस प्रकार आप अनेक नर-नारियों 
' को अपने अमृतहूप बचनों से तृप्त करते रहे | इतने बढ़े धर्म- 
मेले में शायद एक ही ज्योति थी जो अखरड श्रकाश दे रही थी। 
पर उस प्रकाश से ल्ञाभ उठाने का सुअवसर भाग्यशाली को 
ही मित्रता है । शेष तो सव किसी न किसी राग में फँस जीवन 
: बिता रहे थे। सत्य है, कोइ विरला ही परम पढ़ को आप्त होता 
है। धन्य हैं वे जिनको ऐसे प्रकाश में रहने का अवसर मिला; 
ओर वे तो विरले हैं. कि जिनके नेत्र खुले अथवा जो भ्रम को 
नाश करने में लग गये। 
प्रो० धर्मेन्द्रनाथजी भी यहाँ आये थे। जब शुरुकुल वृन्दावन 
में पढ़ते थे, तो विचारों में नास्तिक हो रहे थे। महाराजजी का 
- संग पाकर विचारों में पलटा हुआ । पक्के आस्तिक हो गये। ओर 
उन दिनों गुरुकुल के पण्डाल में भक्ति पर बड़े रोचक व्याख्यान 
दे रहे हैं। श्रीसेवा में आकर अपनी ग्ृहिणी की अशंसा करने लगे 
“कि किस प्रकार वह विद्या. पढ़ उनक्रो-पढ़ने लिखने के कार्य 
में सहायक हो रही है। महाराजजी ने कहा, मानों चेतावनी ही 
दे रहे थे, -- / यार, अब मोक़ा है कि धोखा मिटा लो, विवाह 
तो धोखा मिटाने के लिये किया जाता है । बहुत राग भी नहीं 
करना चाहिये, कल की पता नहीं कि क्‍या हो जाये | ” यह शब्द्‌ 
भविष्य की भी सूचना दे रहे थे। थोड़े दिन बाद ही उस देवी 
का देंहान्त हो गया। भर्मेन्द्रजी मोह के कारण पागल से हो 
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“गये | देहरादून में स्वामीजी से मिले | सहाराजजी को उन्हें 
देखकर वड़ा तरस आया कि इतना विद्वान और उपदेशक होते 
'हुय भी मोह की चोट से नहीं वच चका । ठुःख-निवारण का 
'ही सुख समझ कर राग पंदा हो जाता हे.। यदि यथाथ बोध 
प्राप्त कर सुखकी भ्रांति दूर हो जाये, तो लोग मारे-मारे न फिरें 
ओर परमात्मा की ओर लगें जहाँ परम शांति प्राप्त हो सकती 
'घर्मेन्द्रजी की शोचनीय अवस्था देखकर आप उनसे कई घण्टों 
तक वात्तोज्ञाप करते रहे, जिससे उन्हें बहुत कुछ शांति मित्री । 
प्रभ्ु के आश्रय के विना संसार-सागर में इचते प्राणी का दूसरा 
सहारा नहीं हैं | वही निराघारों के आधार हैं, दीनों की टेक है 
ओर अनाथों के नाथ हैं।गुरुकुल काँगढ़ी के उपाध्याय पं८ 
विश्वम्भरनाथजी दर्शनों को आये | उनको अपने एक पुत्र से 
चढ़ा प्रेम था। बिना जाने ही महाराजजी ने उन्हें, इसी वात का 
उपदेश किया कि £ पुन्नों से बहुत प्रेम नहीं करना चाहिये। 
मुसाफ़िर दृष्टि रखनी चाहिये, अपने आप ही आते हूँ, अपने 
आप ही चले जाते हूं, तों हमारा कया हुआ । ऐसा विचार 
रखने से कोई ठुःख नहीं होता। पता नहीं कब्र कोन चल दें। ” 
शायद आप उन्हें चेतावनी ही दे रहे थे | उन्तका वहीं प्यारा पुत्र 
आड़े दिनों में ही इस असार संसार को छोड़ कर चल्ला यया। 
उन्हें बड़ा शोक हुआ, फिर महाराजजी का उपदेश याद आया। 
शुरुदेव के चित्त की अवस्था ऐसी थी कि जो काइ आता, 
उसकी चटि के अठुसार ही आपको फुरना होती थी। इश्वर इस 
अ्रकार सन्तों के द्वारा भक्तों का हित कराते रहते 

गुरुकुल कांगड़ी के एक स्नातक ब्रह्मचण्य विपय में पुछने 
आये | अपने चित्त की डावांडोल् अवस्था का वर्णन किया। 
“महाराजजी ने अनेक युक्तियों ओर दृष्टान्तों से संमंकाया, ४स्त्री 
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में सुख तो है नहीं, पर यदि हो भी,.तो ढुःख अधिक है। कोई 
व्यापारी घाटे का सौदा नहीं करता | तजरवा भी महँगा पड़ेगा । 
तुम्हारा चित्त यदि इस अंश में हट भी गया, तो भी घन्धन 
से मुक्त नहीं हो सकते । धर्मं-शास्र फिर ,अपनी जंजार म॑ पकड़ 
कर कर्तव्य कम में लगाता है।” उस समय तो वे संयम के 
विचारों को ले गये और कुछ दिन तक माता-पिता का विरोध भी 
सहते रहे । 

काशीनाथजी फ़िदा, तेजरामजी, कटरा के शादू लानन्दजी 
दौले शाहनी, हरिरामजी आदि अनेक सज्जनों को इस अवसर पर 
स्वामीजी के द्शन करने का सौभाग्य प्राप्त हुआ । 

मुल्ञतान से चलते समय डा० ज्ञानसिंहजी ने कुछ रुपये भठ 
किये। आपकी इच्छा नहीं थी, पर जब उनकी आँखों म॑ आंसू 
देखे तो रख लिये। आपका विचार था कि १०) रु० का नोट 
होगा, पर था १००) रु० का। यहाँ जब कुम्म से छुट्टी मिली, ता 
आप ने ६०) रु० धर्मचन्दजी को भेज दिये कि यह रुपया डाक्टरजी 
को लौटा दें। १०) ₹० के लिये भी चित नहीं था ; पर भक्त के 
भाव को देखकर रख ही लिये। इस प्रकार आप महान त्याग के 
ब्रत को धारण किये हुए थे। बेसे तो प्रायः एक ही भक्त से खच 
लेते थे, पर आपने दूसरे सेवकों की इच्छा का भी निरादर 
कभी नहीं किया। आजकल्ल तो संन्यासियों का बैंकों ओर साहू- 
कारों के यहाँ हिसाब रहता है; पर स्वामीजी हमेशा उतनी 
सेवा लेते जितनी ज़रूरत होती । ग्रहस्थियों की भक्ति का बेजा 
फ्रायदा उठा कर धन बटोरना आपके लिये असम्भव था। त्याग 
की तो आप साज्षात मूर्ति थे। आज-कल जबकि रुपया का प्यार 
इतना बढ़ गया है, अथवा जब रुपया के बिना काम मुशकिल से 
चलता है, आप सदेब अपने नियम पर अटल वृत्ति से डटे रहे । 
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यहाँ श्री उड़िया स्वामीजी आपके दशेन करने आये। वे गाड़ी 
में नहीं बैठते थे | इच्छा होने पर भी महाराजजी के दर्शन न कर 
पाये थे। यत्न तो वहुत किये थे। शताब्दी के उत्सव पर अथुरा 
गये थे; पर महाराजजी पहले ही चल दिये थे। मधुकरी से 
निवोह करते थे । एक चादर में रहते। आपने महाराजजी से पूछा 
“कि ' विषयों में सुख नहीं है,” यह समम में नहीं आता । महाराजजी 
आपको जंगल में ले गये, ध्यान में बैठने को कहा ] फिर युक्ति से 
-सुमाया कि विषय में सुख नहीं, तो वाबाजी को बात जँच गई । 
साधन तो पहले ही करते थे। शेप श्रम भी मिंट गया। इनका 
विचार था कि संसार “अस्ति, भांति, प्रिय रूप हैं! महाराजजी 
ने अनुभव के आधार से सुझाया कि “ संसार “अत्ति भातिः त्तो 
है पर प्रिय रूप नहीं है)” अब अजुभव द्वाणा उन्हें भी यही 
बात ठीक मालूम पड़ने लगी | आपका चित्त वढ़ा सूत्म था | सूत्षम 
शरीर इतना उन्नत हो चुका था कि दूसरे के चित्त अथवा शरीर 
की अवस्था का झट बोध हो जाता था | एक दिन पें० महानन्दजी, 
मास्टर गोपालजी के साथ दशेन करने आये। ध्यान की युक्ति 
'पूछी । आपने अपनी डैंगली उनके मस्तक की तरफ़ की ओर 
कहा कि यहाँ ध्यान लगाओ | पर डँगली अभी भाये से लगी 
मी नहीं थी, कि आपने छिंड़क कर उसे वापस हटा लिया ओर 
-कहने लगे, “ यार, तुम्हारा शरीर गड़बड़ मालूम होता है ।” तब 
“उन्होंने बताया कि भुमे छुछ बुखार सा है । ह 

एक वार पं० महानन्दजी, डा० राघाकृष्णनी को साथ लिवा . 
लाये और कहने लगे कि डाक्टरजी बड़े भक्ति-भाव से प्ररित्त होकर 
-श्रीसेवा में आये हैं | महांराजञ्ी ने कहा, “ यार, दूर के ढोल 
सुहावने / राधाऊंष्णुंजी के हृदय में ऐसे ही भाव उठ रहे थे। 
न्महाराजजी के साधारण कपड़े अथवा रहन-सइन देखे उनको भ्रम 
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हो रहा था । आपका निर्मल चित्त इस प्रकार ऋतम्भरा चुद्धि द्वार 
बिना अनुमान अथवा तक के यथाथ बोध प्राप्त करने का स्वभावी: 
(आदी ) हो चुका था। यह सब कठिन साधन अथवा इंश्वर-- 
प्रसाद का फल था। 

अजु नदेवजी सेठी, स्वामी सोमतीथेजी के पास रहकर 
कुछ त्रत इत्यादि कर आये थे। कनखल में श्रीसेवा में आये। 
उन्हें कुछ क्रियाओं का अभ्यास कराया गया। फिर थोड़ा 
साधारण रीति से भजन में भी लगाये गये। महाराजजी ने 
अनेक बातें समकाई ओर कहा --- “ शुद्ध अन्न खाने का य॒त्नः 
करना चाहिये।” 

लाइलपुर से मुलकराजजी भी आये। शआज्ञा माँगने पर 
स्वृतन्त्र प्रबन्ध करके रहने का उपदेश हुआ । अपने स्थान पर 
कुछ एकान्त सेवन करते रहे थे। २०-२४ दिन बाद कुछ ऐसे 
कुसंस्कार जगे कि वह बड़े घबराये। सारा हाल अपने भाई 
से कहा। उसने उसकी ऐसी .अवस्था देख महाराजजी से सहारा 
माँगा । इसी बिचार से मुल्लकराजजी यहाँ आए थे। हरिद्वार 
में दूर रहते थे। सत्संग में आते रहे। महाराजजी ने समकाया, 
“एकान्त सेवन हानिकारक नहीं, इसमें दबे हुए संस्कार भी 
उखड़ते हं। बसे उनका पता ही नहीं चलता। पता न चलने 
से उनको नाश करने का यत्न भी नहीं होता है। घबराने की कोई 
बात नहीं । विचार से सब्र संस्कारों को छिन्न-मिन्न करते 
रहना चाहिये।”? फिर महाराजजी ने अनेक बार उपदेश देकर 
सम्काया कि “ किसी विषय में सुख. नहीं है, मनुष्य दु:ख को 
दूर करता है, इसीकों सुख़.मान बेठता,है। स्वत॒न्त्र रहने का. यत्त 
करो |. विज्ञार-विवेक का आंभ्रय लेना चाहिये। सत्संग भी कुछ: - 
काल कख़े. रहो.।7.ग्रहाँ से, जब.महाराजूज़ी. देहरादून सगे, तो वे; “# 
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भी वहीं पहुँचे । स्थान थाड़ा होने से पएस ता नहीं रह सके, स्वार्सी 
तारकानन्दञी के साथ, महन्त के वर्गाचे में, ठहरे रहे। थोड़े दिन 
बाद उनके भाई आये और उनकों साथ ले गये । 

साधुस्तिंहजी के पुत्र भगवन्तसिंद कई वार महाराजजी के 
दर्शन कर चुके थे। एफ़० ए० की परीक्षा पास कर यहाँ सत्संग 
करने आओ। कुछ पट क्रियाओं का अभ्यास भी सीखा। फिर 
साथ ही देहरादून चलकर सत्संग करते रहे | 

बहुत दिनों बाद, त्वामीजी महाराज को उनके गुरु भाई स्वामी 
बलदेवानन्द्रजी के भी दरशंन हुए। कुछ वातालाप करते रहे । फिर 
एक दसरे को आदर सम्मान दे विदा हुए । 

इन्हीं दिनों यहाँ एक 'थोगी देंच” चमत्कारी पुरुष आये थे। 

उन्होंने कुछ चमत्कार दिखाये। एक दिल श्री दश्शनों को आये और 
अपनी महिमा अथवा साधन सिद्धियाँ का बखान करते रहे । 
महाराजजी का ता रुचि थी नहीं। उन्हाने इतना कहा, ४ सच 
प्रकार के लाग हाने चाहिये, अच्छा हैं।” फिर वे शुरुकुल भी 
बुलाये गये पर चहाँ वह अपूना प्रभाव न डाल सके । 





चौथा प्रकरण 


ईश्व्राधार 


देहरादून से मास्टर गौरीशंकरजी दशेनों को आये और 
निवेदन करने लगे; ४ महाराजजी, कभी. कृपा करके भेरे - यहाँ भी 
चलकर -रहिये | . बहुत दिन-से सत्संग नहीं,हुआ, मेरा: भी घर, 
पवित्र होगा।” आपने कहा, “ मेरा भी चित्त कर रहा था:-कः 
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देहरादून के आस-पास ही कहीं रहूँ |” शुरू जून में आप देहरा- 
दून पधारे और करनपुर में मास्टर गोरीशंकर के मकान में 
रहे। यहाँ पर भगवन्तसिंहजी के सहपाठी साइंदासजी आज्ञा- 
अनुसार पहले ही पहुँचे थे। कुछ दिन तो इकट्ट ही शरौर-शुद्धि 
करते रहे, फिर भजन में दीक्षित हुए। दोलों ने ब्रह्मचय के 
सम्बन्ध में अनेक नियम उप-नियम अहण किये। बढ़े प्रेम अथवा 
विस्तार से गुरुजी सब ऊँच-नोच समझा कर दोतों को संयम 
के ब्रत पर हद करते रहे | खान-पान में सो संयम का उपदेश 
किया, “ ऊटपटांग खाने से मन-्रुद्धि पर घुरा असर पढ़ता है, 
बुद्धि के मलीन होने से चित्त विगढ़ जाता है, फिर कुसंस्कार 
दबा लेते है । इसलिये सातत्वक अथवा नियमित आहार रहना 
ज़रूरी है। 

आपने उन्हें रबतन्त्रता से निवाह करने के लिये उपदेश 
“दिया। खाना पकाने का थोड़ा अभ्यास कराया, “ माता पिता 
की सेवा करना धर्म है, उनके आशावाद से कल्याण होता है, 
पर यदि विवाह में रुचि न हो, तो वन्धंन में नहीं पढ़ना चाहिये। 
सब प्रकार के विधघ्नों को सहन करते हुए माता-पिता के आगे 
अपना निश्चय भली-भाँति प्रगट कर, जेसे बने वेसे उन्हें सममा 
देना ही उचित है। ” इस श्रकार दोनों मित्र संयम के पथ पर 
-आरूढ होने लगे। वी० ए० की गणित का अभ्यास करते रहे। 
इसमें भी गुरुदेबजी सहायता देते रहे। फिर साईंदासजी अपने 
सित्रों के पत्र आने पर चले गये | इधर मास्टर साधुसिंहजी 
'का स्कूल बन्द हों गया। यह भी सत्संग करने यहाँ चले आये 
और भगवन्तसिंह को घर भेजा, जिससे वह वहाँ भाइयों: 
की निगरानी कंर सके। थे भी पिंता की आज्ञा पा कर 
जांलन्धर लौट गये । 
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हरिद्वार से शीघ्र ही ल्ञा० नारायण॒दासजी, ला० वस्तीरामजी, 
स्वामी तारआनन्दजी, मुलकराजजी, और दंडी स्वामी चतुमु ज 
आश्रमजी यहाँ आ गये । अपना स्वतन्त्र प्रवन्ध करके रहें । दण्डी 
स्वामी जी को क्रियायें कराई। और प्राणायाम करा कर फिर ध्यान- 
- माग में लगाया | चार-पाँच सास सव लोग समय के अनुसार वहीं 
रहकर सत्संग करते रहे । शाम को संव दर्शन करने आते, उच्त 
समय साधुर्सिहली सुखमनीजी की कथा करते थे | 
मास्टर गौरीशंकरजी पहले तो मित्र भाव से बतेते थे। 
“जब इतने त्ञोगों को शरण में आते देखा, तो श्रद्धा बढ़ी । क्षमा 
साँगी, कि भूल से सवा मान आदर-अनादर का विचार नहीं 
किया। महाराजजी तो मित्रवृत्‌ सव से वर्ताव करते ही थे। अब 
मास्टरजी पूजा-भाव से आदर करने लगे और कहा 
८ सखेति मत्वा प्रसभ॑ यदुक्कं हे कृष्ण हे यादव हे सर्खेंति | 
अजानता महिसान॑ तवेद॑ मया प्रमादागणंयेन वापि॥ 
यब्यावहासार्थमसत्कृतोईसि. विह्ारश्य्यासनभोजनेपु .। 
'धको5्धवाप्यच्युत तत्समच्त॑ तत्लवामये त्वामहमप्रमेयम ” ॥ 
(४१, ४२ 9» ११, गीता 
आपने भी मास्टरजी के भाव को देखकर विशेष कृपा की। 
-अजन साधन में अधिक सहायता दे अलुग्ृहीत किया । उनकी 
पुत्री लीलावतीजी भी सत्संग करती रहीं | गणित पढ़ने में 
महाराजजी से सहायता लेती रहीं । उन्होंने तव गणित लेकर 
“बनारस यूनोवसिटी से धी० ए० पास किया था! भहाराजजी से 
भजन भी सीखा | तभी से चह्मचय त्रत से हैं, ओर विचार यही 
रहता है. कि संयम से जीवन विता कर देवियों की सेवा में रहें। 
' सादगी से रहने का वहुत छुछ अभ्यास भी पढ़ गया है। 
सरलता से रहने का उपदेश पाकर वहुत कुछ लाम उठाया | 
श्३्‌ 
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पं० गंगाप्रसादइजी एम० ए० टेहरी से आये। अभ्याक्त 
सीखने की इच्छा थी। आहार-व्यवहार तो बहुत अच्छा था। 
आपने उन्हें थोड़ा श्राणायाम करा ध्याव में लगा दिया। कुछ: 
दिन पास रहकर साधन करते रहे । उनकी मानसिक तथा शारीरिक 
अबस्था तो पहले ही बढ़ी थी, विचारशील भी थे, इसी पे बहुत 
कुछ फायदा उठा सके |'फिर छुट्टी समाप्त होने पर चले गये | 
आज्ञा हुई कि सर्दी में कम्मी सिलना | उन्तकी बढ़ी इच्छा थी कि 
आप वहीं टेहरी में चलकर रहें | पर यहाँ अनेक सत्संगी आये थे, 
उनको छोड़ जाना उचित न सममा। गंस्मी का भी कष्ट सहते रहे । 

लुधियाना निब्रासी रामजीदासजी पहले जालन्धर सें मित्र चुके 
थे। यहाँ कुछ दिन रहे। आपने उनको शरीर की आन्तरिक शुद्धि 
कराई। पर अभी भजन में लगाने में चित्त नहीं होता था। छुछ. 
दिनमें उनकी कमर में बढ़े जोर का दद हुआ | महाराजजी को पता 
चला तो कहा, ८ मेरा चित्त भी सुस्त था।” कुछ साधन तोः 
कनखल में इसी साल सीखा था | पर यहाँ कुछ विशेष न सीख 
पाये। भ्राहार-व्यवहार की शुद्धि अथवा वेराग्य दृढ़ करने के लिये 
उपदेश दें बिदा कर दिया | कनखल्ल में कुछ अनुभव ग्राप्त कर संतुष्ट: 
तो थे, पर अब लाचारी-से वापस लौटना पड़ा, शरीर को ठीक , 
करने की आज्ञा भी हुई थी, इसलिये वे शरीर की सेवा में लग- 
गये। 

मुल्नतान से धमचन्दजी, गिरधारीलालजी, पं० ज्येप्ठानन्द्जी' 
और पं० सदानन्दजी आये और कई दिन तक सत्संग करते रहे। 
कुछ देवियाँ भी वहाँ आईं पर श्री महाराजजी का दर्शन कर उसी" 
दिन हरिद्वार लौट गई'। 

अजु नदेवजी सेढी भी आये हुए थे, और बिजनौर की एक 
विधवा, एक बढ़े धनादूय ठाकुर की ञ््री, कृष्णाकुमारीजी भी पहलीा 
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वार सेवा में आई | यह देवी पहले स्वामी सोमतीर्थनी का कुछ 
सत्संग कर चुकी थीं। महाराजजी ने उन्हें बहुत तरह समभझाया कि 
भनज्नन में लगने से पहले, “धन-सम्पत्ति को धर्म काये म॑ लगा इस 
मंमट से छुटकारा प्राप्त कर लो। यम-नियम का पालना बढ़ा 
आवश्यक है। तपमय जीवन वनाओ | तीथ-यात्रा करो ; खान-पान 
सादा और संयम से होना चाहिये। ठाठ को छोड़कर सरलता 
से रहो | स्वत॑त्र रहने का अभ्यास करो, नौकरों से वहुत काम 
न लिया करो। विचार को धारण कर्‌ राग अथवा मान का 
मदन करों ।” वह दो-तीन दिन रह कर लौट गई' । 

फ़ारत्ट दफ्तर के वा० भआनन्दी प्रसाद, पार साल जब 
महाराजजी बद्रीनाथ को गये थे, मिले थे | स्वामी तारकानन्द्रजी 
का सत्संग करते थे | इस वष अवसर पा विशेष लाभ उठाया। 
प्रभु ने भी कृपाकर सन्मरांग में प्रवृत्त कर दिया । 

भव्यालालजी सराफ़ ने किसी महात्मा से प्राणायाम सीखा 
था । आहार-्यवहार तो साथन के अनुकूल था, पर कुछ 
विशेष अनुभव नहीं हुआ था। इसलिये संदेह था। श्रीसेवा 
में आकर शंका रक्खी। स्वामीजी ने उन्हें एक दिन बुला ध्यान 
में लगाया। शीघ्रद्वी कुछ उन्नति होने लगी। थे निग्रम से तो 
रहते थे। दुकान पर भी ११-१२ वजे जाते। पर इधर घुटने में 
कुछ दर्द रहने लगा जिससे बेठने में कष्ट होता। दवाई करके 
कुछ तो आराम हुआ, पर आसन रद होने में बाधा पड़ने लगी | 
यथा-तथा डे रहे 

अजु नसिंहजी स्वामी तारकानन्दजी द्वारा पता पाकर सत्संग 
में आने लगे | त्ली का देहान्त हो चुका था। चित्त डाँवाडल था। 
पर सत्संग से उत्साह पाकर दृढ़ हो गया। दूसरे संयमी संगियों 


५० न 


का देख निश्चय कर लिया कि वन्धन में न पड़ेंगे। कुछ जाप. 
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आदि में भी लग गये | खान-पान के नियम पूछे, स्वतत्रंता से 


रहने के लिये बहुत-कुछ उपदेश ग्रहण किये । और भी कई एक. 
: जिज्ञासु सत्संग करने आते थे, वे भी छुछ भजन-साधन में भी 
लगाये गये । 
थोड़े दिन पीछे गुरुकुल कांगड़ी से प्रो०लालचन्दजी, प्रो० देवराज 
जी सेठी, रामरखाजी, प॑० महानन्दजी, पं० घर्मदेवजी और म० 
गोपालजी आये । एक मकान अलग लेकर रहने लगे | सत्संग करते 
रहते थे । श्री महाराजजी ने पं० धर्मदेवजी को इस बार साधन में 
लगाया। एक रोज़ पं० महानन्दजी सेठ लक्ष्मीचन्दजी को लिवा 
ले आये। वह कुछ बढ़-चढ़कर बातें करते थे। उनकी वनावट 
भहाराजजी को पसन्द न आई और कहने लगे, “ दो घस्टे ध्यान 
से कुछ नहीं होता, यह सब वृथा है। अपने में तो कुछ सामथ्य 
नहीं हम तो गृहस्थियों के कुत्ते है ।? ऐसी दीनता तो सन्त लोग 
हमेशा से प्रकट करते आये हैं। 
एक दिन आप तथा गौरीशंकरजी, ला० नारायणदासजी: 

साधुसिहजी, लालचन्दजी, सेठीजी, डण्डी स्वामी चतुओु ज आश्रम 
ओर रामरखाजी सब गुच्छूपानी गये। वहाँ एक बड़े तेज़ पानी 
का साला है। उसको पार करते समय सबकी टाँगें डाँवाडोल होने 
त्ञगीं, पर महाराजजी वड़ी दृढ़ता से उसको पार कर गये। यह. 
देखकर सब लोग वड़े चकित थे। फिर आप टीला के ऊपर बड़ी 
तेज़ी से चढ़ने लगे | वाक़ी तो चढ़ने में भी डर खाते थे । पर आप 
तो ऐसे जा रहे थे, मानो खुली सड़क है। शर्म के मारे सबको 
हिस्‍्मत आ गई और ऊपर गये | शरीर इतना कमज़ोर, .अवस्था 
यूद्ध, पर फिर भी मानसिक वल लगा आगे रहा करते थे। चलने 
में भी बड़े तेज़ी से चला करते, मानों उड़े जा रहे हैं। जवान और 
बलवान साथी पीछे पछड़ जाते । 
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जब सैर करने जाते तो लालचन्दजी को बुला लिया करते। 
इतने प्रेम से घुल्ञाते कि वह मुग्ध हो जाते। एक दिन उपदेश दिया 
“फ्रमल के समय किसान अन्न जमा कर लेता है, जब कमा रहे 
हो, तो रहने की कुटिया भी बना लो, कुछ रुपया भी जमा कर लो, 
ताकि जीवन निर्विध्न समाप्त ह्दी जाय।” इस अकार आप जहाँ 
परमार्थ का उपदेश देते, वहाँ व्यवहार में भी आराम पाने के साधन 
बताया करते थे | प्रों० लालचन्दजी के साथ जब आप घूमने जाते, 
तो कई बचनस्पतियों के गुण बताते रहते, मानों वनस्पति शाश््र 
(8०८थ॥9) पर व्याख्यान दे रहे हैं। सब प्रकार से आप ज्ञान के 
भण्डार थे। 

भिन्न-भिन्न जिन्नासुओं को अपने-अपने रास्ते से अभ्यास में 
लगाते थे। एक दिन लालचन्दजी ने पूछा, “ महाराजजी, आपने 
अपने गुहूली से तो एक ही विधि सीखी होगी, फिर आप दूसरों 
को भिन्न-भिन्न मार्गों से कैसे चलाते हैं ?” आपने कहा, / जब 
अदा से कोई मेरे पास बता है। तो मैं अपने आपको इर के 
सुपुद कर देता हूँ । जेसी प्रेरणा होती हे, बेसे रास्ते में में उसको 
चलाता हूँ। उसी से ह्वी उसको लाभ होता है।” आपका चित्त तो 
भगवान की लीला का क्रीड़ा-स्थल था । किसी विशेष विधि, मत, 
था पंथ का प्रचार तो अभीष्ट था नहीं, क्योंकि आपमें अहंकार का 
लेश भी नहीं रू गया था। प्रभु आदेश के अनुसार दूसरों 
की द्वित-साधना करते रहते थे। जेस प्रभु सुमाते वेसा ही करते 
योग में और ज्ञान में तो आप निपुण थे। परमात्म-देव से ही सब 
बल तथा ज्ञान प्राप्त करके प्राणियों का भला करते रहते थे । 

एक दिन एक आय्य-समाजी भक्त महाराजजी को अपने घर 
भोजन कराने ले गये। वहाँ भोजन के वाद छुछ संशय निवारण . 
करते रहे। सूर्ति-पूजा और श्राद्ध के सम्बन्ध में पूछुने लगे। एक 
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आये पंडित भी वहाँ वेंठे थे, वह क्र.ध में आकर आप पर आक्तेप 
करने लगे। जब वितण्डा-विवाद देखा तो आपने चुप साध ली। 
वे आपस में ही वाद-विवाद करते रहे। छुछ एक आय्ये आपके 
भक्त बन गये | शायद अन्य आय्य सज्जन आपका अपमान करना 
चाहते थे, पर आपने सहन-शीलता से ऐसा व्यवहार किया कि 
वह अवसर ही न पा सके | े 

धर्मचन्दजी भी यहाँ आए हुए थे, अनेक दिन सत्संग करते , 
रहे। काम पर विजय पाने के नियम-उपनियम समम शातघ्र 
गये। काम का जीतना बड़ा दुष्कर है। साधक को विना सहारे 
बढ़ी मुशकिल पड़ती है, पर कष्ट होने पर जो डटा रहे वह बढ़ा 
शूरवीर है। 

देहरादून में आपके एक पुराने सहपाठी महाशय मुकरजी आप 
से मिलने आये । उन्होंने पूछा, “ मेंने इतने समय में इतने लड़के- 
लड़कियाँ पैदा किये, पढ़ाये, कई एकों का विवाह किया, मकान 
बनाया, इतना रुपया जमा किया, तथा कुछ परोपकारा्थ दवाईखाना 
भी खोल दिया है, आप यह बतायें कि आपने इस सा में क्‍या 
प्राप्त किया है ?” महाराजजी ने कहा, “ हम क्या बतायें, हसने: 
क्‍या किया है। जो कुछ बना -बनाया था; उसका भी नाश कर 
दिया, ओर दूसरों को भी बिगाड़ने में सहायता दे रहे हैं ।” 

हम घर जाल्या आपणा, लिया अुराड् हाथि 
अर घर जालों तास का, जे चले हमारे साथि 
: यहाँ तो यह कथा थी । वह कहने लगे कि ८४ यह तो समझ 

में नहीं आता ।” * बात तो ऐसी ही है |” अविद्या का नाश, अहं- 
कार को मिटाना, खुदी को हटाना, यह कोई ऐसे काम नहीं, - 
जो सांसारिक पुरुषों को जच सके । आत्मा अथवा परमात्मा . 
तो समीप ह ही, परदा ही हटाना है, मोह-अंज्ञान को दूर करना ' 
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है। संस्कारों को छिल्न भिन्न कर देना है। यही जीवन का 
लक्ष्य है। 

शहर में रहते हुए तो आराम-तलबी होने लगती है। तप 
अथवा स्वच्छ वायु सेवन के विचार से छुट्टी के दिन सबको 
जंगल में ले जाते, कभी एक ओर, कभी दूसरी ओर । वहीं 
लकड़ी इकट्ठी होती और खाना चनता। इस भ्रकार बढ़े तितिक्षा 
आव से सारा दिन रहते थे। महाराजजी का यह भी विचार 
था कि वहाँ अनेक अच्छी-अच्छी तथा सूक्ष्म वातें सूमती हैं, 
जो विज्ञापुओं के लिये अत्यन्त लाभकारी होती हैं । इसलिये भी 
वहाँ जाकर सत्संग लगाया करते। गौतमवुद्ध का नक्शा सामने 
जम जाता। ऐसा अनेक बार हुआ । वे उपदेश कैसे श्रनमो् 
थे, यह चही कह सकते हैं, जिन्होंने उस अवसर से लाभ 
उठाया है। सहसत्र धारा दो बार, और नाला पानी, राजपुरा, 
श्री तपक्ेश्वर महादेव, नवादा, चन्द्रमणि और सुन्दरवाला एक- 
एक बार गये। अपने को तो कष्ट ही रहता था, पर फिर भी 
भक्तों के हित का विचार कर सब प्रकार से उत्साह देते 
रहते थे। 

यहाँ रहते हुए कुछ दिन खाँसी जुकाम चलता रहा । शेष १६ 
दाँत रहे थे, कभी कोइ, कभी कोई कष्ट देते रहते थे। इसीलिये 
विचार हुआ कि एक वार सबको उखड़वा दिया जाय, जिससे बार- 
बार का झगड़ा समाप्त हो जाय | यद्यपि कुछ दाँव हिलते भी नहीं 
थे, जिनके उखाड़ने से कप्ट का भय स्वाभाविक था, पर जो 
निश्चय हो जाता, उसकों हुःख के भय से कवच छोड़ते थे । १० 
अक्तूवर को ८ दाँत निकलवा दिये, १२ अक्तूबर को शेष ८ निक- 
लवा डाले। मज़बूत होने के कारण खून अधिक गया, कई घरों 
शतक जारी रहा, दद भी खबर रहा | पर दो-एक दिन में कुछ 


३६०... योगीराज श्री स्वामी सियाराम जी [४ निवाण-कांडः 


आरास हो गया। शरीर तो कमज़ोर था ही, अब शेष कसर भी 
निकल गई । नजला तो कभी बढ़ता, लहर की तरह ८०० (चोटी ) 
पर पहुंच कर फिर कम हो जाता। त्रिकुटे की चाय का सहारा 
लिया, कभी बनफ़शा पिया, तथा कुछ दिन होम्योपेथिक औषधि 
भी चलती रही । पर यह सब कष्ट रहते हुए भी जिज्ञासुओं 
को. सब प्रकार समय देते रहे । आप दया से परिपूर्ण थे ।* 
अतः दूसरे के दुःख अथवा मोह को देख अधीर हो उठते थे।. 
जेसे बनता, उनका उद्धार करते रहते । 
एक साधक श्रीनगर ( गढ़वाल ) में रहते हुये अभ्यास कर 
रहे थे। पतिज्ञा के अनुसार उनको वहीं रहना ही था। पर माच 
में उन्हें एक दूसरे महात्मा जी से एक संदेश मिला कि नीचे आकर 
, मिलों। महाराजजी से आज्ञा माँगी, पर किसी कारण से उत्तर 
की प्रतीक्षा न कर सके। देहरादून पहुँच कर १८ साच को उक्त: 
महात्माजी से दीक्षा ली | फिर जाकर अभ्यास में लग गये । 
अपनी अवस्था का समाचार महाराजजी को देते रहे, पर जिस 
बात में वह संतोष सानकर, परोपकार में लग, निष्काम सेवा 
करना चाहते थे, उसमें महाराजजी को संदेह था कि वह भ्रम 
में पड़, अपनी उन्नति को रास्ता में ही छोड़ रहे हैं। अस्तु, इसी 
विचार से आपने उनेंकों चेतावनी भी दे दी, «“ जो लोग अपने- 
आपको कऋृतकृत्य सममकर पुरुषा्थ त्याग देते हैं और अपने-. 
आपकी जीवन-मुक्त समझकर असावधान हो जाते हैं, वे कात्न 
पा कर फिर गिरावट महसूस करते हैं। इसलिये, तुमको चाहिये 
कि सावधानी. से रहते हुए वेराग्य को खूब परिपक्व करो, ओर- 
देखों कि संसार में तुम्हारे मत्र का किब्नित मात्र भी लगाव 
कहाँ प्रतीत होता है। चाहे वह गुरुकुल हो, या खादी का प्रचार 
हो,. या .देश की सेवा हो, या वेदों का पठन-पाठन या प्रचार,. 
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या कोई अन्य धर्म-काय्य हो। तुम यह भी सोचो कि भीचे 
उत्तरा ता क्‍यों उतरों। पहाड़ में रहो, तो क्‍यों रही ? इस प्रश्न 
के जवाब से राग सिद्ध होता है, या वेराग्य। यह भी देखो कि 
नीचे देश सं जो आजकल ज्ञीचनमुक्त देखने में आ रहे हे, 
हैँ तो #ँच कोटि में, परन्तु मेरी बुद्धि उस अवस्था में नहीं ठहरना 
चाहती । शायद यह मेरी बुद्धि ही का दोष हो, परन्तु काम तो. 
मुझे इससे ही लेना है, इससे मजबूरी है। अक्सर अभ्यासियों 
से सुनता हूँ, कि बस अब कार्य्य हों गया, अब कुछ करने को 
जी नहीं चाहता, परन्तु जब वे असावधान हो जाते हैं, तब 
थोढ़े दिनों में ही रंग बदला हुआ देखा जाता है | इसलिये 
ठुमकाी इस खतर से वहुत सावधान रहना चाहिये। तुम स्वामी 
सत्यानन्दजी से भी साय ले लो और फिर जैसा उचित सममझो 
वैसा करो। व्रिलकुल मर जाना चाहिये फिर न मरना पढ़े।” 
पदार्थों की वावचत जैसा डचित समझता वेसा करना । नीचे 
जरूरत नहीं है। पर उन्हें नीचे चले आना ही ठीक प्रतीत 
हुआ | सितस्वर में वे नीचे आ गये । स्वामीजी महाराज से 
मिले | तव फिर भी महाराजजी समभाते रहे कि ' धोखे में नहीं 
पड़ना चाहिये [! पर मरना है चहुत कठिन । कोई विरला ही 
उस अवस्था को पहुँचता है। संत ने सत्य कहा है 
जीवित भृतक हो रहें, तजे जगत की आस 4 
परिहरि सेवा आपण करे, मति दुख पावे दास |!” 

पर ऐसी अबस्था में वही.टिक सकता है, जिस पर प्रभु की 
ऊपा हा। अथाह खष्टि में कहीं न कहीं मत का अटंकना हो ही 
जाता है। फिर भी जितना भी तप हो जावे, उतना ही भला है 

जाड़ा आ गया था, मुलतान के सत्संगी भी घुंल्ा रहे 
आपके परस भक्त से याचता की # महाराज, आप इस 
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ख्ियों को कड़े नियम से दूर रक्खें, तो अच्छा है। आपका समय 

बहुत लेती हैं, विचार न होने से आपकी बातों को कम पकड़ 
पाती हैं | पीछे सिद्ध वत कर ढोंग भी चनाती ह। इस वष 
, आपका स्वास्थ्य दाँतों को उखड़वाने से और. भी कमज़ोर हो 
- बहा है, इसलिये भी कुछ आराम करना चाहिये। फिर यह सब 
होते हुए निन्‍्दा मुफ़्त में होती है, हम भी इसी फेर में आ जाते 
हैं। लोग आपके भावों को कम सममते हैं। यह मी भय है कि 
आपके आदेश की नक़ल कर दूसरे बृथा अनाचार भी फेल्ञा 
सकते हैं| यदि एक वर्ष आप कड़े नियम से रहेंगे, तों सबका 
मुख भी बन्द हो जायेगा, आपके शरीर की रक्ता होगी, उत्तम 
अधिकारी ही लाभ उठा सकेंगे तो अच्छा है। आप तो करुणा- 
वश दया ही करते हैं, पर हमें दुःख होता है, कि आपको यहाँ 
बुलवाकर इतने कष्ट में डाल देते हैं, सेवा करना तो दूर रहा । 
दास तो निवेदन ही कर सकता है, प्रभु की मरज़ी जैसी हो वैसा 
ही होगा । पर इतनी कृपा अवश्य हो कि आप मेरे प्रार्थना पर 
ध्यान देकर शरीर को भी कुछ आराम दें। ” ऐसी याचना के 
उत्तर में आपने लिखा:- ४ प्रिय'***“जी, तुम्हाय पन्न प्राप्त हुआ; 
वृत्त ज्ञात हुए। पिछले साल में जेसा चाहता था कि स्वियाँ एक 
खास दिन हफ़्ते में आ जाएँ ओर सब इकट्ठा निपट जाएँ, पीछे 
यदि किसी को खास ज़रूरत हुईं तब बीच में भी आ गई, सो 
बात तो चली नहीं। कुछ कारण ऐसे ही बन गये, जिससे मुझे 
अपने आपको स्वयम्‌ कष्ट में डाल देना पड़ा ; परन्तु जिसको 
सहायता की जरूरत होती थी, उसके साथ दो औरों का आना 
आवश्यक होता था, इसलिये नियम टूट गया। और राममरोखे 
में यद्यपि सराय की अपेक्षा आराम रहा ; परन्तु बेजा भीड़ 
ईफर भी हो ही जाती थी। उस वक्त प्लेग की बजह् से लोग 
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-सयभीत थे, इसलिये मेंने कष्ट की परवाह न की और ख््री पुरुषों 
-से मिलता रहा, जिससे उनको कुछ शांति रहती थी। बदनामी 
सो स्ियों के संग होने से उनके मुआफ़िक्रहों हीगी, पुरुषों के संग 
से बसी होगी । केवल तुम्हारा ही श्रन्न खाने से और प्रकार की 
बदनामी होती है। सत्सन्नी सी बुरा मनाते हू, परन्तु किसी की 
बात न सुनकर जेंसा परमात्मदेव बुद्धि देते हैँ वेसा करता रहता 
हैं। वदनामी होते रहना भें अच्छा सममता हूँ, तुम्हारे में हिम्मत 
'सहारने की न हो, तो मत वुलाओ। यदि तुम्हारे जीते जी मुलतान 
आना हुआ ता तुम्हारे भरोसे पर आऊँगा । जब तक तुम्हारा 
अन्न खाता है तव तक मुलतान आकर नोकरी करने की हिम्मत 
रहती है । जब तुम बन्द कर दोंगे या तुम्हारा शरीर न होगा, दे 
मे आशा नहीं करता कि कभी भुलतान शआना हो सके, क्योंकि 
मेरा चित्त दूसरे का अन्न खाने को वहाँ नहीं करता | 
दूसरे के प्रवन्ध में रहना चाहता हूँ, न दूसरा कोइ मेरे भावों को 
ठीक-ठीक समम ही सकता है। जब तक तुम में हिम्मत है, तभी 
तक गड़बढ़ी है, जब्र तुम हिम्मत हार जाओगे, तब मेरे में भी बल 
“नहीं रहेंगा और अपने खयालात के अनुसार इस शरीर बंधन से 
शीत्र मुक्त हांने का यत्न कह गा, क्‍योंकि में अच्छी तरह देख रहा 
हैं, जब तक शरीर है, तब्र तक कुत्ता ही बनना पढ़ता है; और ऐसे 
डदार कोई बिरले ही होते हैं, जो उस कुत्ते को पेट भर के टुकड़े 
हूँ, कि जो उनके दरवाजे पर वेठकर उनके घरकी रखवाली भी 
'त करे | ” जब अपना स्वार्थ न हो, दूसरे-वात न समभें, खिलाने- 
'वाले अपनी बदनामी का भय दिखायें, पेट के लिये दीन वनना 
पं ९ तप कल (5 ऐप यही 
पड़े; निप्काम दाता मिलना दुलेभ हो, तो फिर इश्वर से यही 
माँग रहती हैं कि “अब भंगड़ा बन्द कराओं | ? रवामीजी, 
दिनोदिन इस दीनता को वहुत अनुभव करते जा रहे थे । 
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सूरमा किसी भय से पीछे नहीं हटता। जब हृदय में 
भगवान ही सब नाच नचवा रहे है, तो फिर दूसरों के विचारों 

कौन सुनता है? महापुरुष तो बदनामी का स्वागत करते 
हैं, और प्रभु को धन्यवाद देते हैं कि वे इस प्रकार अहंकार के. 
नाश हो जाने की जाँच कराते रहते है| 

कई वर्षो से पीठ पर खुजली होती रहती थी। सेठीजी की 
णशाय स एक्सरज द्वारा इलाज (०)४ 65००४ए7०) कराया गया।' 
१६ नवम्बर १६२७ को आप कनखल आ गये। यहाँ से फिर- 
भी एक्सरे (१:४9) के लिये देहरादून जाना पढ़ा । यहाँ अन्तिम 
बार ल्ञा० हरीरामजी शुरुजी के दशनों को आये। कई दिन 
सत्संग करते रहे। दो रोज़ साथ सेर करने गये। एक रोज़ 
स्वामीजी ने उन्हें ? बजे बुलाया और दोनों नहर के किनारे 
किनारे दूर तक चले गये । स्वामी जी ने कहा “सब अम्यासों से 
वराग्य ही सबसे बढ़कर है ओर कल्याण करने वाला है। इस 
लिये व्राग्य बढ़ाया करों, अपनी मोटी-मोटी बासनाओं की 
असलियत पर सोचा करो। चौबीस घण्टे यही बात सोचा 
करो कि मन कहाँ अटका है” | फिर मुलतान चलने के लिये: 
भी कहा, पर प्लेग की ख़बर सुनकर भुलतान का विचार छोड़: 
दिया। गशुरुकुल् के भक्त रात को वहाँ आ जाते थे। देहरादून में: 
इतने दिन पास रहे, पर फिर भी अधघाये नहीं थे। अधिक पास 
रहने की इच्छा रहती | रात को भी कई एक वहीं सो रहते थे। 

स्वामी विशुद्धानन्द जी और स्वामी नित्यानन्द ( बानप्रस्थी 
रल्यारामजी ) यहाँ दशनों को आये। यह तो पहली बार यहाँ 
आये थे। भजन सीखने की इच्छा प्रकट की। महाराजजी ने 

कहा, “मुलतान में आना ।” आपने पूछा, “कितना समय [? 
-महाराजजी ने कद्दा, “समय तो पहले से नहीं कहते, रहना, फिर, 
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देखा जायगा [” उन्होंने इस बात को मान लिया। नित्यानन्दजी 
ने कुछ सृष्टि अथवा ईश्वर के सम्बन्ध में पूछा। आपने कहा 
“कोई प्रश्न समम में नहीं आता, तो दिल में क्या महसूस होता 
है» उन्होंने जवाव दिया, “दूसरे की मदद ली जाती है, अगर 
हल नहीं होवा तो छोड़ दिया जाता है।” इसी बात को स्पष्ट 
करने के लिये आपने भगवान चुद्ध का दृष्टांत दिया ७ एक समय 
उनके परम शिष्य आनन्द ने पूछा -- 'महाराज, यह सृष्टि केसे 
हो गई ?! गौतमदेव चुप रहे। यह प्रश्न फिर पूछा, पर वे फिर 
भी शान्त रहे | फिर त्तीसरी बार पूछा, तब चुद्ध भगवान ने कहा, 
“जब तुम शिष्य हुए थे, तो क्या भेने तुम से प्रतिज्ञा की थी कि 
में तुम्हारं हर एक प्रश्न का उत्तर दृगा?” महापुरुष व्यर्थ 
उइलमनों में किसी को नहीं डालते । बुद्धि का भी संयम आवश्यक 
है। जिस विवय से कुछ लाभ नहीं, उधर तबज्ञाह क्यों दी जाये १ 
लक्ष्य तों आनन्द प्राप्ति है, दुःख से छूटना है। चुद्ध भगवान ने 
अपने आपकों सर्वेज्ञ नहीं कहा। शान्ति का पथ दशोया। चेले 
अपने स्वार्थ के लिये बाद में ऐसी लीला करते हैं, अम फेलाकर 
अपने गुरु को भी कष्ट में डाल देते है। 





पांचवां प्रकरण 
_.#० मी 4] हु 
वतातत्ना 
३० नवम्बर को हरिद्वार से चलकर आप जालेन्धर पहुँचे। 
यहाँ सरदार साधुसिंहजी के यंहों ठहरे। दो-तीन दिन में शेष 


सत्संगी भी यहाँ आ गये] प्रो० लालचन्दजी भी आये। अभी 
-तो कई मास देहरादून में पास ही रहे थे, पर उत्ति नहीं होती 
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थी। वे कहते थे -- “झुलतान-वासियों में बड़ी श्रद्धा है, महा-- 
राजजी इतने दिन सुलतान ठहरते हैं, पर फिर भी यह दोौड़े-- 
दौड़े वहाँ पहुँचते हैं जहाँ श्री महाराजजी रहते हैं, हम तो इनसे 
भी गये गुज़रे है।” इसी विचार से वे कई बोर समीप रह 
कृताथ होते रहे । यहाँ पर लालचन्दजी तो महाराजजी के पास 
ठहरे, शेष सज्जनों ने अपना-अपना स्वतन्त्र प्रबन्ध कर लिया । 

बस्तीरामजी और नारायणदासजी शंकरपुरी में ठहरे थे।. 
वहाँ पर ठहरे हुए दूसरे साधुओं ने इन्हीं के द्वार महाराजजी 
का आगमन सुना तो दुशनों को आए। किसी ने एक प्रश्न 
किया, “क्या वेराग्य के बिना भी अह्म प्राप्ति हो सकती है ?” 
आपने कहा, “पहाड़ पर लोग तो चक्कर लगाकर चढ़ते हैं, पर 
कोई वीर कटशाट अथोतू सीधी पगडंडी पकड़, शेर की तरह 
झट से पहुँचने का यत्न करते है, पर पीठ पर पत्थरों की गठड़ीः 
होने से नीचे गिरते हैं। विषयों में चित्त फँसा होने के कारण 
सारा परिश्रम निष्फत् जाता है। ब्रह्म प्राप्ति नहीं कर सकते।ः 
पहले बेराग्य होना ज़रूरी है ।” तब एक दूसरे साधु ने पूछा, 
“सीधा मार्ग क्‍या है १” हँसते हुए महाराजजी ने कहा, “बात 
कोई नई नहीं, आप सब जानते हैं, यथाथ बोध को प्राप्त करो, . 
उसी पर खड़े हो जाओ, पीतल को सोना मत समभो |”? 

कई भक्त बेठे थे, स्वामी बस्तीरामजी कुछ फूल लाये । एक फूल - 
उठा कर आपने कहा, “अनुमान से तो यही समझ में आता है, . 
कि सब गुलाबी होगा, पर दूसरी ओर सुफेद है, कितना धोखा' 
है। अनुमान में ऐसा ही रहता है।” तब, स्वामी विशुद्धानन्दजी 
की ओर देखकर कहने लगे। “इस डण्डी को देखों, केसी 
चमकती है, पर हाथ लगाने से खुरदरी मालूमी होती है। इसी 
अकार से संसार में बड़ा ढु:ख है, मनुष्य भ्रम में पढ़ अनुमान: 
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के सहारे धोखा खाते रहते हैं। यथार्थ बोध से ही यह मिट 
सकता है-।” 

कपूरथला के सत्संगी भी यथा अवसर सेवा में आ लाभ 
प्राप्त करते रहे । दो देवियाँ भी श्रीसेवा में आई, उन्होंने उपदेश 
लिया। आपने दोनों को पति-भक्ति का आदेश दिया कि पति 
की सेवा और इसको सहायता देने में ही कल्याण है। फिर 
उन्होंने भजन-उपदेश अहण किया। जालन्धर के भक्त भी श्री 
चरणों में वेठ अनुगृहीत होते रहें। लुधियाना से रामजीदासज्ञी 
भी सेवा में पहुँचे | एक ( 8०४:९० ) रिटायडे हेड मास्टर पहली . 
बार दशनों को आये। छुछ व्यावहारिक काम के कारण साधन में 

नहीं लग सके । अधिक समय मिलने पर पास रहने की आज्ञा हुई। 

फंगब्नाड़े के सिटीमेजिस्ट ट ( 0॥९ ग्यधष्ठा878/6 ) भी सोक़ा 
पाकर आते रहे ; विचार चैराग्य की चातें होती रहती थीं। ला० 
हर्चरनदास ( कपूरथलावाले ) प्राणायाम के भार्ग से साधन कर ' 
रहे थे। भोजन का उत्तम प्रवन्ध न होने से कुछ विकार हों गया . 
था | फिर ध्यान सार्ग से साधन में लगे। तव उनका कष्ट भी 
दूर हो गया और भजन में भी अच्छी अवस्था प्राप्त करली | 

देवराजनी कपूरथल से आये। आपने उन्हें व्यावहारिक 
त्रुटियों को निवारण करने के लिये प्रायश्चित्त बताया। धत' 
आदि से उनका चित्त शुद्ध हुआ। व्यवहार में परिवर्तन आने 
लगा और भजन में भी उन्नति हुई। 

यहाँ एक अन्य माई ने भी अपने पति की आज्ञा पाकर 
साधन का उपदेश अहण किया। महाराजजी ने पति-अआज्ञा में 
रहने का उपदेश दिया। और यह भी कद्दा कि ४ यदि पति कोई 
ऐसी बात करे जो शास्न-प्रतिकूल हो, तो मधुर वाणी से उसे 
समझा दो और साथ ही अपना शुभ सह्डल्प भी करती रहो 
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ऐसे उपदेश पर वह देवी आचरण करती रही। उसके पति 
सांस आदि खाते थे, वह बना तो दिया करती थी। साथ ही 
इस दूषण को छोड़ देने की प्रार्थना भी करती रहती थी। धीरे-धीरे 
उनकी रुचि मांस से हट गई। कभी-कभी यदि शस से कहीं खा 
लेते, तो बीमार पड़ जाते। इस प्रकार उस पुरुष से यह दूषण 
छूट गये और व्यवहार के अनेक दोष भी, पत्नी के शुद्ध भाव 
के कारण, धीरे धीरे हट गये। इस प्रकार प्रेम ओर सेवा के 
भाव ने विजय प्राप्त कर ली। सत्याग्रह में बढ़ा बत्न है। आपने 
उस देवी का हृदय इतना पवित्र पाया कि उसकी आध्यात्मिक 
उन्नति को देखकर आपको कहना पढ़ा “जेसा अभ्यास का 
अमुभव इस देवी को हुआ है, वेसा कम को हुआ, इसका 
चित्त बहुत शुद्ध है |” 

मुलतान जाने के विचार से पहले ही श्रों० सदानन्दजी को 
कुछ ( ०४7००००॥ ), हिंदायतें दे दी थीं, कि ऐसा मकान हो। 
आपने लिखा था, “मकान ऐसी जगह हां, ता अच्छा होगा, 
जिसका पड़ोस ऐसों का हो जो मकान के पास ही टट्टी न फिर 
जायें और उनके अभक््य भोजन की गंध भी न आया करे। 
(२) मकान बहुत वड़ा न हो, क्योंकि बाहर से थदि कोई 
आया, तो उसको वहाँ नहीं ठहरना होगा; वनों दरवाज़ा हर वक्त 
खुला रहता है और हर कस वा नाकस आ जाता है। (३) 
भोजन हम अपने आप ही पकायेंगे। (४) मकान में, हम दो 
ओर एक वहाँ का कोई रह सकेगा ओर बस | (४ ) मकान में 
तुम्हारे ज्ञान (709०08० ) के अनुसार कोई धरृणित पाप न 
हुआ हो) इत्यादि, इत्यादि” 

इसी आज्ञा के अनुसार भाई हुक्मचन्दजी की नई सराय ले 
ली गई । उसमें दो हिस्से थे, एक छोटा, दूसरा बड़ा | महाराजजी , 
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को एकांत रहने का सुभीता था। यह है भी शहर से बाहर । 
घूमने को शांत्र स्वच्छु वायु मिल सकती है । पीछे खेत जरा 
गन्‍्द्ा था कि जिसको सफ़ा करा कांटे लगवा दिये गये। सहा- 
राजजी फिर यहाँ से शीत्र चल दिये ओर १४ दिसम्बर से पहले 
मुलतान आ गये। 

यहाँ पर धीरे-धीरे सत्संगी भी श्रीचरणों में रहकर लाभ 
उठाने के लिये एकत्र होते गये। स्वामी विशुद्धानन्द, स्वाी 
नित्यानन्द ( वानप्रत्धी रलाराम ), ला० वस्तीराम, अजु नदेवजी 
€ यह पहले ही पहुँच गये थे )। यह सब्र यहां पर कई सास रहते 
रहे । घमंचन्दजी, नारायणुदासजी, डाक्टर राजाराम, मत्रिक 
राजाराम देरहवाले, कन्देयालालजी, सेठ हुक्‍्मचन्द्जी आदि से 
वहीं पास ही रहता निशचत्र कर लिया ताकि एक्रांत वास भ्राप्त कर, 
सत्संग भी अधिक कर सके। 

सेठ हुक्‍्मचन्दरजी ने बढ़ी श्रद्धा से स्थान दिया था.। उनकी 
प्रचल इच्छा थी कि कुछ भजन साधन में लगें। कुछ नियम भी 
पालन किये । पर कड्ढे नियमों को पाज्नन करने में असम होने के 
कारण बहुत लाभ न उठा सके। सहाराजजी भी पहले तो उनको 
बहुत सम्रय देते रहे, पर फिर उन्हें ढीला होते देख, पुरुषाथे छोड़ 
दिया। इधर बड़े दिन की छुट्टी आई, उस अवसर पर कई एक 
सेवक दशनों का आये। कल्याणरेवजी चकवाज्ञ से थाड़े दिलों. के 
लिये आये। नन्‍्दलालनी और ला० गोविन्द्रामजी भी दर्शन 
करने आये थे | 

कृष्णकुमारजी भी इस अवसर पर कानपुर से आये.। मोह 
में पढ़, प्रारत्य बरा, आपका विवाह सरदार जैलासिंहजी की 

पुत्री से १६२७ वेशाख में हो गया था। आपका विचार था कि 
दि किसी अभ्यास में लगी हुई देवी से सम्बन्ध हो, तो लाभ 
श्छ 
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होगा । इस देवी के सम्बन्ध में बड़ी प्रशंसा सुनी थी। उनके. 
पिता का भी यह विचार था कि लड़कियों को अविवाहित रख- 
कर बड़ी चिन्ता में पड़ना पड़ता है। उन्होंने अपनी पुत्री का 
विवाह करना निश्चय कर लिया था। एक मित्र द्वारा ऐसा 
संयोग हो गया। वह देवी भी सममती थी कि क्रष्णकुमारजी ने 
सत्संग किया हुआ है, सो कुछ सहारा रहेगा। फिर जब्न 
बिवाह हो गया, तो दोनों ने शीघ्र ही अनुभव किया कि ४ विवाह 
बन्धन है। स्वतन्त्रता को छोड़कर कष्ट ही होता है। फिर काम 
से प्रेरित जो कर्म हो वह ठुःख ही दिलाता है”? । माया का मोह 
बढ़ा है, किसी न किसी प्रकार से फंदा डाल पुरुष को फँसा देती 
है| कवीर साहव ने सत्य कहा है :-- 

साया महा ठगनी हम जानी । 

केशव के कमला हो बेठी शिव के भवन भवानी | 

योगी के योगिन हो बैठी, ब्रह्मा के त्रह्मानी॥ 

भक्कनन के भक्तिन हो बेठी, राजा के घर रानी। 

पंडे के देवी हो बेठो, तीरथ में हो पानी।॥ 

जब इस प्रकार दोनों को होश आया, तो कानपुर से श्री सेवा 
में पत्र भेजा, क्षमा प्राथना की, क्‍योंकि ( दोनों ने ही मोहबश 
आज्ञा का उल्लंघत किया था, दर्शन की आज्ञा माँगी, और 
सहारे के लिये याचना की कि फिर ऊपर उठ सके | आपने 
उत्तर दिया; “ इस बात की तो खुशी है कि तुमको श्रेष्ठ देवी 
तुम्हारी सेवा के लिये श्राप्त हो गई, जो कि तुम्हारे इस तप का 
फल्न है, जो तुमने प्रथम ख्री के साथ सहन किया था। परन्तु . 
देवी हो या महा लक्ष्मी, आख़िर माया का रूप है; और हाड़,. 
मांस, चाम में कोई विशेषता नहीं देखता ; इसलिये बन्धन चाहे 
सूत की रस्सी का हो, चाहे रेशम की रस्सी का हो, वह इन्धन 
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है । दोनों रस्सियाँ मनुष्य को स्वतन्त्रता पूवक चलने से 
महरूम रखती हैं। घुम इन सब वातों को स्वथम सममते हो, 
विशेष लिखना फ़जल है। स्री चाहे देवी हो, चाहे भक्तिन हो, 
चाहे योगिन हो, वह पुरुष को वन्वन ही प्रतीत द्वोगी । हाँ, 
जिसको विचार नहीं है, और कामान्ध है, उसकी वात निराली 
है। जो जीव ऊँचे चढ़कर गिरते हैं, उन पर तरस अहूर आता 
है, परन्तु लाचार है, माया अति बली है, अरभु ही रक्षा करें, वो 
मनुष्य इसके फंद्रे से छूटे, वरना बहुत कठिन है । तुमने जो 
दर्शनों के लिये आज्ञा माँगी है, यह नह वात है, जो पहले कमी 
नहीं हुई थी । तुमने कौन सा सेरा अपराध किया है, जिससे तुमकों 
संकोच ह्वोता हैं। यदि तुमने सोने की वेड़ियाँ ली हैं, तो अपने ही 
पैरों में पहनने के लिये हैं, उनसे मेरा क्या बिगड़ता है, जिससे तुम 
अपने को क्रपूरवान सममभते हो। भत्येक्त पुरुष अपने जीवन को 
खास ढंग पर चलाने के लिये स्वतन्त्र है, इसमें दूसरे को क्या। 
याद तुम नहा रुक सके, ता दूसर का क्या ।विगढ़ा ? यदि लाभ 
होगा तो सुम्ददी को होगा, यदि हानि हुई तो भी तुम्हारी ही होगी। 
इसके लिये ठुमका विलकुत्त खयाल नहीं करना चाहिये कि में 
तुमसे कभी नाराज हूँगा, अलबत्ता गिरावट को देखकर तरस 
ज़रूर आता है, परन्तु वेवसी है 

श्राप शिप्यों की कमजोरी की किस उदार भाव से उपेक्षा 
करते थे । क्षमा तो तब करें, जब क्राध किया हो। ऐसी क्षमता 
और सहनशीलता सन्‍्तों को ही शोभा देती हैं। जहाँ देवी की 
प्रशंसा करते हैं, वहाँ उपदेश का अवसर पा बढ़े करुणामय, 
हृदय को विदीर्ण करनेवाले, दु:ख से भरे अथवा चोटदार शब्दों 

में चेदावनी भी देते हैं। गिरते को सहारा भल्ला और कौन 
सकता है। यदि सन्‍्तों की दया अपार न हो, तो भटकते आरियों 
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को कौन राह लगाये ? महायुरुषों की अगाध कृपा तथा असीम 
अलुप्रह से ही गिरते उठे जिज्ञाप्ठ को हिम्मत आ जाती है। 
ऐसे प्रभु की सत्संगति पाकर भी जिन्होंने अप्रूल्य अवसर हाथ 
से खो दिया, वे सचमुच ही भाग्यहीन हैं। पर माया बड़ी प्रवल 
है, प्रभु ही उससे रक्षा कर सकते हैं। फिर भी कृपा के सागर 
गुरुरेब ने ढाढ़ृस दी, “जम मनुष्य अपने विचार के अनुसार 
चलते के लिये, कठिनाइ भेलने को भी तेयार रहता है, तब 
प्रभु भी सहायता देते हैँ। 'घा। ठशा 60 जाता पाधा ॥88 
१०४०, जो किसी मनुष्य ने कर दिखलाया है, वह दूसरा 
सनुष्य भरी कर सकता हे।? उद्यश्नी ओर पर्चात्ताप में पड़ 
फिर संयम से रहने का विचार हुआ, तो महाराजजी ने आंगाह 
कर दिया, “जब्र तक पुराना ऋृष्णकुमार मर न जाय, तब तक 
इस ब्नत पर दृढ़ रहना संभव नहीं है।” मरने की इच्छा को 
ले दम्पति श्रीचरणों में गये। वहुत प्रकार से सममाया। 
अनेक साधन और नियम-उपनियम बतलाए, साथ ही यह 
कहा; “ यदि वेदकुमारी को एक सन्‍्तान हो जाय तो उसको - 
सहारा रहेगा अत्तु कृपालु भगवान ने बड़ी कृपा कर इवते 
प्राणियों को सहारा दे पार होने का माग सुकाया। 

इन दिनों में स्वामीजी प्रातः और सायं दोनों सम्रय घूमने 
जाया करते थे। सायंक्राल तो चाले के किनारे दूर-दूर चले जाते 
वहाँ जंगल में बेठ जाते और शिष्यों को उपदेश देते। प्रश्न 
उत्तर होते। ऐसा भ्रतीत होता कि शाक्य भुुनि गोतम मिक्षुओं 
का उपरेंश कर रहें हैं। इस बार तो यही विचार चलता था कि 
« संसार में दुःख है, सब प्राणी जो कु करते हैं, वे ढःख को दर 
अथवा कम करने के लिये करते हैं। ” अनेक कर्ता की विवेचना 
करके सममाते और ऐसे उपदेशों से वैराग्य को पुष्ट करते थे। 
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दो-चार रोज़ कष्णुकुमारमों को भी साथ जाने का सौभाग्य 

प्राप्त हुआ। इस संडली में उन दिनों, श्रो० सदानन्दजी, पं० 
शिवरामदरासजी, जेपतासिहजी, लाला नारायणदासजी, डा० 
ज्ञानसिंहन्नी आदि अनेक सज्जन जाया करते थे। ढुःख की 
विवेचना होती रहती थी। एक दिन भोह का प्रसंग चला तो 

महाराजन्ी ने कहा, “४ देखो, जिनको हम अपना कहते हैँ, देखना 
चाहिये कि वात्तत्र में वह कितने अंश में अपने है । विचार 
से यही पता चलता है क्वि कभी-कभी हमारी इच्छा-पूर्ति में सहा- 
यक हो जाते हैं) इसीसे मन कल्पना कर लेता है कि वे अपने 

| यदि हम निष्पक्ष भाव से देखें, तो पता चलता है कि मोह की 
गुल्लाइश ही नहीं ।” सायंकाल की वेठक में अँगीठी जला करती 
वहीं सत्र लोग बठों और श्री गुरुजी उचित उपदेश देते, शंका 
निवारण करते ओर प्रश्नों के उत्तर देंते रहते थे। दाँत तो मुख 
में थे ही नहीं। आकृति में भी कुछ भेद पड़ गया था, पर फिर 
भी शब्द बड़ी सावधानी से निकालते थे । 

यहां ही उन दिनों कन्हेयालाल जी ने पानी पर चान्द्रायश 

त्रत किया, छः दिन में घबरा गये, पर महाराजजी ने कुछ ऐसा 
वल प्राप्त करा दिया कि उनका ब्रत निविष्न समाप्त हो.गया । 
एक ठठेरा भी साधन के लिये आया, उसको १२ दिन का अनशन 
त्रत करने को कहा। ब्रत शुरू हुआ। खुशीयमजी अथवा 
स्वामी नारायण॒ह रेजी को देख-भात्त करने की आज्ञा हुई, पर 
बह छः दिन मे घत्ररा कर जत छोड़ वठे। पीछे जब गुरुजी से 
उपदेश लेने आये, तो आपने इन्कार कर दिया, और कहा 
“अभी, पहले ही ठुम घत्ररा गये हो, तो पीछे कठिनाइयों 

को केपते मेल सकोगे। तुम पहिली परीक्षा में ही फेल हो गये 
दा, बल प्राप्त करा |? 
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इन दिनों दोपहर को स्वामी विशुद्धानन्दजी दर्शनों की कथा 
करते थे | अनेक सत्संगी उसमें जाते | जो कुछ सममभ में न आता 
वह संयंकाल को भद्दाराजजी के सामने पेश कर पूछा करते। 
इस प्रकार अनेकों सूक्ष्म विचार चला करते और जटिल समस्‍यायें 
हल होतीं । 

इस वार ख््रियों को अधिकतर आने के लये मना कंर दिया 
गया था । कई तो महाराजजी के भ्रमणार्थ आटे-जाते समय दर्शन 
कर ज्षेती, सराय के फाटक पर इसी प्रतीक्षा में रहतीं। सप्ताह में 
एक वार आप कोठे पर खड़े हो जाते, तब सब दर्शन कर लेतीं | 
किसी को विशेष उपदेश की ज़हरत होती, तो या तो लिख भेजते, 
या चुल्वाकर सममा देंते। आम ममेला चहुत कम रहा। 

आपने डा० राजारामजी को षट-क्रियाओं का अभ्यास करा 
साधन में सहायता की और काम-क्रोध जीतने के लिये विशेष 
ससमाया । व्यवहार में सरलता के नियम बतलाये, बहुत 
लाभ हुआ | 

खांसी-जुकाम के कारण डाक्टरों की राय से गले का कव्वा 
कटवाना निश्चय हुआ | पर कोची ही कुन्द मिल्ली | बड़ी मुशकिल 
से डाक्टर वासुरामजी उसको काट पाये, जिससे कष्ट विशेष हुआ.) 
दो-तीन दिन तक तो बढ़ा ठुःख रहा, पीछे खांसी जुकाम में भी कुछ 
अच्छा परिवतन हुआ | 

डा० जयदेव पहले रामकरोखे में दशन करने आये थे। उस 
समय विशेष लाभ नहीं उठा सक्के थे । उन्होंने दाँतों के 
सम्बन्ध में कहा था कि “ कमज़ोर हो गये हैं, कुछ वनवा लिये 
जायें! महाराजजी ने कहा, ४ काम तो चला जाता है, जब सव 
दृट जायेंगे तो देखा जावेगा !” प्रो० सदानन्दजी ओर पं० शिव- 
शामदासजी चाहते ये कि लाहोर जाकर अच्छे दाँत वनवा लिये 


ब् 
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जायें। पर आपने यही कहा कि डा० जयदेंवजी ने प्रेम से कहा 
था, उन्हीं से ही सेवा लेनी चाहिये | फिर वह भी एक दिन 
आये और उन्होंने अपना प्रस्ताव दुहराया। बड़े परिश्रम ओर 
प्रेम से दाँत बनाये गये | खाने के समय उनका प्रयोग कर 
लेते। पहले तो बह कुछ कष्ट-दाग्रक थे, पर धोरे-धीरे ठीक हो 
गये। यदि लाहोर से दाँत अच्छे बनते पर वृथा खरचा बढ़ाना 
आप को अच्छा नहीं लगता था। इस कारण भी दाँत वहां ही 
भक्त से बनवा लिये गये। 

डा० जयदेवजी के प्रेम ओर सेवा-भात से प्रभावित हो महा- 
राजजी ने उनको भी सन्मार्ग में लगाया। अपने सामने वेठाकर 
ध्यान कराया। पहले दिन ही कुछ अबुभव हुआ, उनका चित्त 
लगने ज्गा। फिर उसी प्रकार अभ्यास करते रहने का आदेश 
किया। आहार-व्यवहार को अधिक शुद्ध करने का उपदेश देकर 
कृता्थ किया । यथा अवसर, वह फिर भी समय लेकर साध में 
विशेष सहायता लेते रहे | 

पुराने सत्संगी भी यथा अवसर सेवा भें आ सहायता लेते 
रहे । सायंकाल के सत्संग में बहुत सज्जन लाभ उठाते थे । 
चराग्य पर ही विशेष वातोलाप होती थी। काम, क्रोध आदि 
विपयों को विजय करने की भी वात-चीत चलती । 

बढ़े दिन की छुट्टी में भी देवकीननन्‍्दनजी दुवारा क्वेटा से 
आये, श्रीचरणों में वेठ सहायता ले थोड़े दिन पीछे लौट गये ] 

अनेक वार, सत्संग में, प्रश्न उत्तर होते थे। महाराजजी ने 
एक दिन क्रोध के सम्बन्ध में एक कथा कही । “ एक सुनार वहुत 
दिन किसी महात्मा की संगति में रहा, ओर सेवा भी करता 
रहा । जो छुछ दूसरों से कहते, वह सब सुनता रहता था। एक 
दिन उसने कहा, * भगवान मुमे कुछ उपदेश दें ।! उन्होंने कहा, 
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शाज़ार से दो पैसे की मूली ले आओ |” जब वह जा रहा था, 
तो दूर से बुलाया, * अरे, भाई, इधर आना,” जब वह आशा, दो 
सममकाया कि मूली नम्म॑ ओर हरी हो ) ऐसे कइ वार बुला-बुला 
कर उसको कहा। पर उसे क्राध न आया | जब मूली ले आया, 
तो महात्माजी ने पूछा, तुमको क्रोध क्‍यों नहीं आया ?! भक्त 
ने बड़ी निरभिसानता से कहा, * आपकी दया से क्रोध ता नहां 
आया |” तव महात्माजी ने कहा, प्यही हमारा उपदेश है, विना 
मान अथवा क्रोध के सब काम किया करों [! इस पर महाराजजी 
ने कहा, “४ व्यवहार में मत की जाँच करते हुए इसके विकारों को. 
नाश कर समता-भाव से सत्र काम करना चाहिये, यही 
उत्तम अवस्था है |” 

लोभ के सम्बन्ध में ऐसा उपदेश दिया--“ कमाते हुए, चित्त 
को धन वेभव से रजा देना चाहिये, विचार भी करना चाहिये 
कि अधिक रुपया से कितना लाभ है ओर कितनी हामि। जो 
लोग भूखे ही घर से निकलते है वह पीछे ज्ञाइदाद की चाह में 
पड़ सठधारी वनकर गिर जाते हैं । ” 

एक सज्जन की इच्छा हुई कि महाराजजी उसके घर का 
भोजन स्वीकार करें। उन्होंने इनकार कर दिया। तव वह बोले 
£ साधु ता दयालु होते है, जेसा निवेदन किया जाय, मान लेते 
हैं! इस पर महाराजजी ने कहा, “ हाँ, साधु पशु होते है, जेसा 
चाहो, कान से पकड़ कर नचा लो |” तब वह वड़ा शरमिन्दा ' 
हुआ और क्षमा माँग कर भोजन करने के लिये फिर याचना 
की | तब महाराजजी ने . कहा, “ यदि तुम पाप से 'बचने की 
प्रतिज्ञा करो, तो हम तुम्हारा भोजन अहण कर लेंगे [” यह 
उसको तमान सके। तो आपने भी इनकार कर दिया। इस 
प्रकार स्वामीजी की दृष्टि प्राणियों के उद्धार पर ही रहती थी ।॥ 
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एक व्यक्ति ने पूछा कि शास्त्र में मांस खाना लिखा है। महा- 
राजजी ने कहा, ८ हाँ, जो पुरुष हिंसक योनि से आया है, उसको 
मांस खाने का स्वभाव है, तो कट केसे छोड़ सकता है। उसको 
शाञ्ष में विश्वास है, तो उसकी विधि से खायेगा। शास्त्र कहता 
है, शिकार करके खाझों। इसमें कुडु कष्ट भी है, वो धीरे-धीरे 
समम में आ जायेगी। शास्र में यह भी कहा है कि यज्ञ में विशेष 
विधि से सार कर खाना चाहिये, इसमें भी बडा वन्धन है। इस 
प्रकार नियमों में रख कर शाञ्म रुचि को हटाना चाहता है। फिर 
यह भी कहा कि यदि न खाये तो अच्छा है। शाख्र तो अपनी 
श्रद्धा को बनाये रखता चाहता है। फिर अपने अनेक वन्धनों की 
सद्दायता से पाप से बचाना चाहता है। शास्त्र की मनन्‍्शा तो हमें 
पुण्य की ओर ले जाने की है |” 

एक सत्संगी ने कहा, / हम कम नहीं करते। इश्वर ही सच 
कुंछ करता है, चाहे वह कर्म अच्छा हो या बुरा ।” आपने समर- 
माया-- वह ऐसा नहीं करा सकता । जो राजा अपने नियमों 
को स्वयम्‌ तोड़ दे, उसका राज़ नहीं चलन सकता । जीव कर्म करने 
में स्व॒तन्त्र है । यदि ऐसा ही मानते हो, तो दुःख का रोसा क्‍यों 
रोते रहते हो ? पाप छोड़ते नहीं, लोभ में मारे-मारे फिरते हैं, मोह 
आदि विकारों को जीता नहीं, धर्म ज्ञान कहने लगे, मानों धर्म का 
तुम्हीने है समझा है। यह कपट है। कबीर साहव ने सच कहा 
है, ५ गृहस्थी होये कये ज्ञान, भंग पी कर धरे ध्यान, बैरागी हो 
कूटे भग, कहत कबीर यह तौनों ठग” ; यह ठगी छोड़ो । पहले 
चित्त को शुद्ध करों, फिर इश्वर क्या करता है, यह समझ 
सें आयेगा। अपनी कमजोरी से बचने के लिये, इश्बर पर दोप 
मत लगाओ |” 

इस प्रकार अनेक दिन सत्संग होता रह्य। इस बार गरमी 
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सहने का विचार था | इम्तलिये यहां रहते रहें। कुछ दिन बाद 
'भाई हुक्मचन्दजी को स्थान की जहूरत पड़ी, तो आप वेसाखी के 
बाद ज्रह्य घाट में चलते गये । स्वासी नित्यानन्दजी तो लाहौर चले 
शगये। छुछ दिल में धीरे धीरे शेष बाहर के लोग भी अपने अपने 
स्थान को चल दिये। 
संसार में सब प्रकार के लोग हैं। कोई मान चाहते हैं, कोई 
अपनी इष्ट-पू्ि में लगे हैं। संत तो सबको समान देखते हैँं। जो 
धर्म-पथ पर आएछदढ़ नहीं होते, वह संतों को अच्छे नहीं लगते,। 
धर्म के नाते ।ही वह भन्ुष्यों से प्रेम करते हू; पर काम, कोध, 
मान, बढ़ाई। लोभ, मोहके मद में जो चूर हैं ये इसको कब 
समझ सकते हूँ ? अपनी इच्छापूत्ति में बाधा देख, मानहानि को 
न सह सकने के कारण माट विरोध पर उतारू हो जाते हैं! इंस 
स्थान पर ख्रियाँ सब इकट्ठी होकर सत्संग में आती रहती थीं। 
महाराजजी उन्कों उपदेश देते और कभी-कभी बिनय-पत्रिका की 
कथा सुनाते। ऐसे ही, एक दिन जब ४० देवियाँ इसी स्थान में एक 
बड़े कमरे से बेठी कथा सुन रही थीं, तो दो-चार दृष्ट व्यक्तियों ने 
वाहर से दरवाज़ा खोलने के लिये कहा। स्वामी नारायणहरिजी 
ने दरवाज़ा न खोला, वो वे गाली देने लगे। कुछ देवियों ने भी 
जाकर उनको फटकारा, “ तुम घड़े धर्म-धर्म चिल्लाते हो, तुम्हें शर्म 
नहीं आती, जो निरपराध महात्माओं को गाली देते हो। हम क्‍या 
“पाप कर रही हूं, जो तुम ऐसा उत्पात मचाने आये हो । देख नहीं 
रहे कि सामने कथा हो रही है” । ,वब वह शरम खा गये | उसी 
दिन नारायणहरिजी बाज़ार में पंसारी लालचंदजी से औषधि 
“गये। दो बदसाश वहाँ खड़े थे। एक हलवाई को साथ लेकर 
आपको गाली देने लगे । आप सब सुनते रहे। फिर जब लालचन्द्‌ 
“जी ने पूंछा, तो आपने दिन की सारी कथा छुनाई कि ५ इनके हृदय 


न 


अ० ४; तितिक्षा ] जीवन-चरित्र ३७६ 


में ऐसी भावना हो गई है। उसीके वश हो यह ऐसा कहते हैं, 
इनका क्या दोप है ?” वह और भी तेज़ हो गये। शोर होने से 
कुछ. लोग भी बहां जम्मा हो गये ) इतने में एक पढ़े-लिखे सत्मन 
चहाँ आये। वह सब हाल सुनकर उन बदमाशों को धमकाने 
ज्ग। * तुमकों शरम नहीं आती, महात्माओं को गाली देते हो । 
आज़ कल्न के ज़माने में स्वामी सियारामली जेसा कोई सन्त 
ही नहीं है कि जिसने ऐसी सावधानी से अह्यचरय को पाल 
है । देवियां ऐसे महात्मा के पास जाती हैं तो क्‍या चुरा करती 

१ यदि तुमको संदेह हे-भी, तो तुम अपनी माँ-चहिनों को 
क्यों नहीं मना करते। वह किसाीका बुलाने जाते है ? क्‍यों व 
मारी-मारी फिरती है। पाप से डरो, सती-साध्वी देवियां पर 
कलंक न लगाओ। साधु को सताकर अनर्थ मत करों, इश्वर से 
डरो |” तत्र वह क्षमा मांग चले गये । इधर जब महाराजजी के 
अक्कों को पता चला, तो वह्‌ मालूम करने लगे कि किनकी शरा- 
रत है। पता करने पर यही निश्चय हुआ कि सभ्य पढ़ें-लिखे 
आदमियों ने ही मूर्खां को बहका कर अपना स्वा् सिद्ध करना 
चाहा था। धम के ठेकेदार कारे पढ़े-लिखें मनुष्य समाज का 
क्या उद्धार कर सकते हैं; जो इस प्रकार पाप से भय नहीं खाते 
ओर भूठ-मूठ महात्माओं और देवियों पर दोपारोपण करने पर 
तथार हा जात॑ हँ । पर यहां वा दामन पाक था। आप उसा 
अकार अपने अमृतरूपी वचनों से स्री-पुरुषों को परसाथ का उप- 
देश देंते रहे । भय तो वहाँ हो, जहाँ पाप है। संत तो पाप से 
इट कर ही निर्भय पद प्राप्त करते हैं। सृष्टि में बढ़े-बड़े महा- 
पुरुषों का विरोध हुप्ट आदसी क्रिसी न किसी आढ़ से करते 
रहते हं। महाराजजी भी असली कारण को जानते थे, इसलिये 
ये अचल रहे । 
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इस वार आप ऐसा यत्व कर रहे थे कि नई खत्रियों को पुरानी 
अभ्यासिनियों की सहायता से उपदेश दिलाते रहे | आपका लक्ष्य 
था कि देवियाँ सरत्रतन्त्र हो जाये, पीछे भटकतो न रहें। इस 
उद्देश्य में आपको वहुत-कुछ सफलता भी प्राप्त हुई | 

इस वष त्रह्मचारी जगन्नाथ, जो डा० जयदेुंवजी के संग कुछ 
काम करते थे उन्तकों देख सत्संग में आते रहे, फिर भजन- 
साधन में भी लगे। पं० हरीदत्तजी स्नातक ( गुरुकुल कांगड़ी ) 
सुल्तान छावनी में रहते ये। वे भी सत्संग करते रहे। आप 
वचारवान तथा शुद्ध व्यवहार के पुरुष थे, अत्त: साधन में 
लगाये गये। विचार माग से चले। महाराजजी की सहायता 
पा मन के विकारों को जीतने में विचार द्वारा परिश्रम करने लगे। 

गरमी बढ़ती गई | इन्हीं दिनों, प्रो० ऋष्णकुमारजी भी छुट्टियों 
के कारण यहाँ आये । धरममंपत्नी सहित सेवा में बढ उत्पताह 
पूवेक उपदेश लिया । वरुशी रासदासजी जम्मू से आये और 
प्रो० सदानन्द जी के पास ठहरे। एक सप्ताह सत्संग करते रहें। 
अजमेर से देवीदत्तजी गृहिणी सहित दशन को आये। प्रो० 
सदानन्दजी के यहाँ एक सप्राह रह सत्संग में आते रहे। 
मा० कल्याणदेवजी स्कूल का काम छोड़कर प्रभु की शरण में 
आये और गोपाल-घाट में ठहराये गये। १६१७-१८ से बरावर 
सत्संग करते चले आते थे। अब दृढ़ विचार था कि श्री सेवा 
में रहकर जीवन को कृताथ करें। स्वामीजी गरमी के दिलों में 
बड़े प्रातः घूमने जाते। दो बार स्नान करते, जो का दलिया 
ठंडे साग अथवा जौ की रोटी खाते। पानी के बजाय अके 
पीते थे कि जिससे गरमी सहारने में सहायता - रहवी। साय॑काल 
को आम सत्संग होता, जिसमें अनेक भक्त आकर परमाथे को 
बातें सुनते थे। १६१२ से, १६ वर्षा" के बाद गरमी सहारने का 
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मौका सिज्ञा था। कुछ सत्संगियों को सहायता देनी थी, इसी 
विचार से आप जूत के अन्त तक ठहरे रहे । सायंकाल को 
सत्संग में बेंठे-बेंठे लेट जाते, कहते “ लेटने से गरमी कम होती 
है।'” गरमी को रोकने के लिये ठंडी चीज़ों का प्रयोग करते रहते 
थे, जिससे बाद में नज़ले ने सताना शुरू किया । 





छठा बकरा 


है. 
सत्सग 

२४ जने को महाराज जी यहाँ से चल दिचे। सायक्राल को 
झूचना दी कि ' आज रात्रि के जायेंगे।' द्वियों की भी किसी 
प्रकार पता चल गया। छावनी स्टेशन से चज्ञे। कई देवियाँ 
शहर स्टेशन पर पहुँचों; कोई छावनो पर गई ; सुहरेम के 
दिन थे, ऑँधी भी खूब आई, फिर भी अनेक भक्त जन 
स्टेशन पर पहुँच गये। ऐसा प्रतीत हुआ कि अन्तिम समय 
का मेला है। बड़े प्रेम से सब्र को प्रणाम करते रहे । इस बार 
पं शिवरामदासजी के बहुत आम्रह पर रेल का किराया उनसे 
लिया। गरमी के कारण दूसरे दर्ज में सफ़र किया, नहीं तो 
आय: तीसरे था कभी-कभी डबोड़े दर्ज में जाया करते थे। इतने 
अक्क होते हुए भी आपका उन पर वृथा बोम डालने को चित्त नहीं 
करता था। आप तो शरीर के निमित्त भी सहायता लेने में 
संकोच अथवा बढ़ी दीनता-व ठु:ख प्रतीत करते थे, और प्रभु से 
याचना करते रहते कि “ अब बहुत वेगार मुगत ली; शरण में 
से लो ।” जब चलते समय आँधी देखी, तो खुशीरामजी के चित 


इप२ योगीराज श्री स्वामी सियाराम जी [४ निवोण-कांड 


में आया कि ऐसा प्रतीत होता है कि अब फिर शायद मुलतान को 
आपके दर्शनों का सौमाग्य नहीं मिलेगा । आँधी आने वाले कष्ट. 
की सूचना दे रही थी कि अब यहाँ अज्ञान की घटा छाई रहेगी। 
ऐसा ही हुआ | 

लाहोर में टेकचन्द जी स्टेशन पर मिलने आये। महा- 
राजजी ने यहीं ठहर कर भोजन किया। कुछ देर वेटिंग रूम 
में रहे । फिर सायंकाल की गाड़ी से ६-७ बजे जालन्धर 
पहुँच गये। एक सप्ताह तक साधुसिंह जी के पास रहे। सब 
सत्संगियों को दशंन करने का अवसर मिला । कपूरथला, 
लुधियाना, फगवाड़ा आदि से अनेक भक्त सत्संग करने आये। 
यहाँ से सीधे देहरादून पहुँचे। भगवन्तसिंह भी साथ चल्ते। 
रास्ते मे लुधियाना के सेवक फिर दशनों को आये | हरिद्वार उतरने 
का विचार भी था, पर जब हरिद्वार पहुँचे, तो बड़ी वा हो 
रही थी, इससे आगे ही चले गये। साधे ही महन्त की धम्म- 
शाला में पहुँचे, वहाँ ही क्षेत्र में भोजन किया | यहाँ किसी को 
सूचना तो थी ही नहीं। वहीं क्षेत्र में स्वामी तारकानन्द जी भी 
मित्र गये। फिर महन्त की आज्ञा और प्रवन्ध से एक दूसरी 
धमंशाला में रहने लगे। वहां स्थान अच्छा था। कुछ दिन तक 
एक भक्त के यहाँ से भोजन आता रहा। उसको बढ़ी इच्छा थी 
कि उसको ऐसी सेवा का अवसर मिले | पीछे ऋत्बालालजी, और 
अजु नसिंहजी का पता चला, तो उनके घर से भी भोजन बारी. 
बारी आता रहा। फिर मा० गौरशंकरजी को भी पता चल्ा। 
स्थान के अ्बन्ब करने का विचार हुआ। पारसाल के भ्रमण में 
नवादा स्थान आपको अच्छा लगा था ; पर वहाँ पहले ही इुछ- 
साधु आये हुए थे। फिर मव्बालालजी के द्वारा सेठ लक्ष्मी- 
चन्दजी की आज्ञा ले डालनवाला ' मोहनी-भवन ! में रहने का 
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प्रवन्ध किया गया । १० जुलाई १६२८ को यहाँ आकर डेरा लगा 
दिया। स्थान अच्छा खुला है, शहर से दूर है, जंगल क़रीब है । 
भक्तों के रहने के लिये भी यहाँ पयाप्त स्थान था । 

सूचना पाकर सत्संगी भी आने लगे। मा० कल्याणदेव जी, 
स्वामी नित्यानन्दजी ओर लाला नारायणदासजी पहले ही आ 
गये थे। शहर में एक दूसरी धर्मशाला में रहने लगे थे। यह्‌ 
लोग दो-ढाइ व इस स्थान पर आकर सत्संग किया करते थे। 

श्रीयुत गोपाल जी और देवराजजी मरी पहुँचे हुए थे।. 
सूचना पाकर शीत्र आ गये। गोपालजी तो तीन-चार रोज़ 
श्रीसेवा में रहकर लौट गये। देवराजजी सेठी १ घर्ष की छुट्टी 
लाये थे, इसी से थहाँ ही स्थान का प्रवन्ध कर स्थिर रूप 
से रहने लगे। स्थामी विवेकानन्द पारसाल तो अवसर न पा 
सके थे, इस वर्ष पता पाकर, शीघ्र ह कनखल से यहाँ पहुँचे 
ओर सेठीजी के साथ एक कोठरी में ठहराये गये । बखशी रामदास 
जी हरिद्वार से आये, दो-चार रोज़ बड़ी कोठी के बरामद में 
रहकर लौट गये | 

पं० विश्वचन्घुजी ने यद्यपि अनेक वार महाराजजी के दर्शन 
किग्रे थे, पर वास्तविक लाभ आप इस बार ही उठा पाये, 
जब कि आपको जुलाई के अन्त में दो-तीन दिन श्रीसेवा में रह 
कर सत्संग करने अवथा विशेष लाभ उठाने का सौभाग्य प्राप्त 
हुआ | दो-तीन वर्ष से आपको चित्त पृत्ति मोह और कत्तंव्य की 
समर-भूमि वन रही थी। श्री खामी विशुद्धानन्दजी के सप्रेस 
अनुरोध से वे इस वर्ष ही अभ्यास मे ग्रवृत्त हुए थे। परन्तु 
उन्‍हें शीघ्र ही स््रय॑ प्रतीत हों गया कि उनका चित्त इस मांग 
पर चलने के लिये खतन्त्र नथा। आप अपने आपको विशेष 
आसक्ति से वँधा हुआ प्रतीत करते थे। उसे छोड़ना ठीक प्रतीत 
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'होते हुए भी, छोड़ न पाते थे | दीनता को बुरा अठुभव करते 
हुए भी अदीन न हो रहे थे। 

महाराज जी आपकी छुछ मिश्रित प्रवृत्तियों तथा आपके 
“स्वभावादि से परिचित थे। जब आपने अपनी सारी स्थिति 
सामने रख दी और मार्ग निर्देश चाहा, तो श्री गुरुदेव ने बड़ी 
कृपा की। दूसरे दिन प्रातःकाल महाराजजी ने उन्हें एकांत में 
श्रीमद्भगवद्‌गीता के बारहवें अव्याय का पाठ सुनाकर उसके 
अन्दर रुच की जागृति के आधार पर आत्म परीक्षा की ओर 
प्रेरणा की। साथ ही आपने यह भी उपदेश दिया कि विचार 
से आत्म निरीक्षण किये विना अभ्यास में न पड़ें तो अच्छा है।. 
इस प्रकार ४ घण्टे तक लगातार उपदेश भ्रहण करते रहे। 
महाराजजी ने घड़ी सरलता और सहृद्यता से अवस्था अथवा 
डाच अनुसार उचित आदेश किया। उस विधि-निपेध से आप 
के डांवाडोल चित्त सें नई फुरना दाने लगी, जिससे शीघ्र ही आप * 
वैये से अपने कल्याण में लग गये। उस समय उन्हें 
विचार ही नहीं था कि आपको शात्र दी ऐसे संक्रेत से लाभ 
उठाना होंगा। शीघ्र ही आप ऐसी परिस्थिति में चैंथ गये कि 
जहाँ महाराजजी के सदुपदेश ने परम अस्त का काम किया। 
उस समय से अब तक जेसा छुछ लाभ आपने श्रीगुरुदेव के 
दशशाये पथ पर चलने से प्राप्त किया है, यह परिडत जी का 
आचारी हृदय ही जानता है । यद्यपि अभ्यास में रुचि न 
होने के कारण आपने इस माग में श्री स्त्रामी जी से कुछ विशेष 
सहायता नहीं प्राप्त की, परन्तु फिर भी अपनी वतमान उन्नत 
अवस्था के लिये वे बहुत अन्श तक स्वामीजी महाराजके ऋण है। 

स्वामी विशुद्धानन्दशी भी साथ ही आये थे। पाँच रोज 
शपास रहे, फिर किसी तपोभूमि में ठहर एकान्त सेवन की आज्ञा 
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था लौट गये। भगवन्तसिंहजी तो गुरु-चरणों में रहते ही थे । 
देहली से टेकचन्दजी भी आये और एक मास्त तक समीप 
रह कर लाभ उठाते रहे । 

पं० गंगाप्रसादजी चीकफ़ जञज्ञ टेहरी, इस वर्ष फिर श्रीसेवा 
में आये। कोठी में रहते रहे। थोड़े दिन सत्संग कर अभ्यास 
सम्बन्धी बातें पूछ लौट गये। जब उन्होंने दखा कि सत्संगी 
कोठी के ( |४७॥॥४। धृषध7:०४७ ) नौकरों के स्थान में रहते हैं, 
ओर कोठी खाली पढ़ी रहती है, ता वे कोठी के मांलक स 
मिले और उससे कहा :--“जब कोठो खाली पड़ी है, तो इन 
सजतनों को क्‍यों न रहने को दी जाय !? बाद में बह कोठी भी 
महाराजजी के प्रवन्ध में आ गई। 

टोहाना (पंज्ञाव) से दो व्यक्ति आये हुए थे। दोनों ही 
अजन-साधन में लगे । एक तो शीघ्र लौट गये, दूसरे खेमचन्दर्जी, 
जो कुछ भ्रज्ञाचक्षु थे, वहाँ रहते रहें। जब स्वामीजी चित्रकूट 
चले गये, तों वे भी उनके साथ गये और उनके पास रहकर 
झ-६ मास तक भजन साधन में लगे रहे। मुलतान के बावा 
अबजरंगदारुजी भी यहाँ पहुँच चुके थे 

मुलतान के अनेक सत्संगी दशन अथवा सत्संग करने को 
आता चाहते थे, धमंचन्दजी भी छुट्टी प्राप्त कर चुके थे, शीत्र 
थहाँ आ गये। काई २० देवियाँ भी साथ आईं | पहले तो यह 
स्टेशन के पास धर्मशाला में रहे फिर एक मकान जो नारायण 
हरिजी ने पहले ही ले रक्खा था, उसमें जा ठहरे। परन्तु वह 
छोटा था, इस लिये एक मकान ओर लेना पढ़ा । साथ ही छुछ 
देवियों के लड़के भी थे। राधाकृष्ण, शान्तिस्व हप, नन्‍्द्ञाल, 
सुदानन्द, लोलाकृष्ण, मदनलाल-. सब युवक. वाल शअपनी 
माताओं के साथ थे। धर्मचन्दजी ता ग्रहिणी के साथ आये 

श्र 
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थे। भुलतान में इतने दिन सत्संग कर हार-शिंगार से भी आपकी 
स्रीने अपने हृदय को मुक्त कर लिया था। उसी लाभ को स्मरण 
कर यहाँ दो मास रहते रहे। लेखूरामजी भी अपनी ज्री के 
साथ पहुँचे थे। १६२०२ से, इनका श्रीसेवा में आना प्रारंभ हुआ 
था। बिना पूछे, सुनी हुई बातों पर अपने आप ही पुरुपाथ 
करते रहे थे। जब सहारे की आवश्यकता पड़ी, तो अपना हाल 
कहा । उपदेश लिया और विधि पूवंक भजन-साधन में भी लगे। 
पहले तो सुने हुए माग से चलते रहे थे, खुश्की होने पर कनखल 
यागेश्वरजी के पास दवाई लेने गये। वहीं महाराजजी भी 
पधारे थे। वेद्यजी ने उन्हें स्वामीजी के पास भेज दिया। वहाँ 
आपने तब इन्हें पथ्य भोजन वतलाया था। मुलवान में उन्होंने 
फिर अपनी हालत बतलाई | एक बार धोखे में कुचला खा गये 
थे। बच तो गये, पर दिमाग़ पर ऐसा असर हुआ कि काम और 
क्रोध की मात्रा बहुत बढ़ गई थी। सत्संग करते-करते यह विकार 
शिथिल पड़ते गये। इस लाभ को देख कई बार पहले भी 
गृहिणी को संग लेकर श्री सेवा में जाया करते थे। देहरादून 
में भी दोनों आये। दोनों के स्वभाव में बहुत परिवतन हो रहा 
था। विकार दव रहे थे। एक मास से अधिक सेवा में रह कर 
अतुल उपदेश ले कृताथ होते रहे। 

देवियाँ शहर में रहा करती थीं। मुलतान के सब सज्जन भी' 
बहीं रहते थे। २॥ बजे वे सब सत्संग में आते ओर सायंकाल से 
पहले लोट जाते। महाराजजी श्राय: चुपचाप चेठे रहते थे जब 
कोई पअश्न कर बेठता था या कोई देवी कुछ पूछती, तो उचित 
उपदेश दे समझाया करते थे। आपकी संवा में बठने से ही 
चित शांत रहता। सनन्‍्तों की समीपता में भी पवित्रता राज्य 
कंरती है। उस व्यु-मंडल में रहना ही बढ़ा सौभाग्य था । 
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एक विधवा देवी जो अपनी वहित के साथ हरिद्वार में आई 
थी, और पहले मुलतान में सत्संग करके शद्वार छोड़ साध्वी वन 
गई थी, देहरादन आई हुई थीं। वह अपने सके में रहती थी। 
उसके भाई का चुरा लगा कि वह अकेली स्वामीजी के पास 
क्यों चली गई | वह शांत्र क्राध में भरा हुआ देहरादून आया। 
उसको लोक-लाज का भय खाये जाता था। धर्मचन्दजी के 
सममाने पर वह और उसकी वहिन दोनों शहर से महाराजजी के 
अन्तिम दशन करने के लिए आये | इस समय १६४ वे थे। गुरुदेव 
आराम में थे, उठ बढठें। इतना शांतिमय उपदेश दिया कि वह 
विस्मित हो गया ओर अपनी बहन को घर ले जाने का विचार 
उसने छोड दिया। वह जानता था, कि उसकी बहिन विधवा 
थी, आर पहले जहाँ उसको देखकर हुए्टं की कुद्ष्टि उस पर 
रहती थी, वहाँ अब इसके सात्विक भावों के आगे सबका 
माथा झुक जाता था| ऐसा होते हुए फिर भल्ता वह केसे बहिन 
के रास्ते में रोढ़ा वनता, उसने आदेश पाकर निश्चय कर लिया 
क्रि वह यथा सम्भव उस देचों की सहायता करता रहेगा, ताकि 
वह सनन्‍्मार्ग म॑ बढ़ती जाये और उसको भी पुण्य का अवसर 
मिलता रहे। साधु-संग से दी साधुता आ सकती है। क्रोध- 
भय वहाँ केसे रह सकते है, जहाँ अमृत ज्ञान-घारा वहती हों | 

फिर कइ दिन तक वह देती वहीं रह सत्संग करती रही, और 
सितम्बर में शेप माताओं के साथ वापस लौट गई | जितनी 
देवियाँ महाराजजी के उपदेश से साथन में लगी थीं, उनको 
चक्की पीसने का भी उपदेश था। झुलतान से जो देवियाँ वहाँ 
पहुँची थीं, वह छुछ चक्कर का मोटा आटा महाराजनी के लिये 
लाई थीं। जब तक वे देहराइ्टन रहीं, वहाँ भी चक्की से आटा 
पीस कर प्रध्ु-तेवा करती रहीं। स्वार्मीजी भक्तों को तप में 
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डालना चाहते थे । दूसरी कोई सेवा माइयों से अरहण नहीं करते 
थे, इसी प्रकार से ही वह भी सेवा कर अपने आपको धन्य 
धन्य समभती थीं। इनको आज्ञा'थी कि £ थोड़ा-बहुत आटा 
रोज़ पीसा करो ।” 

गुरु-छुल्न से प्रति सप्ताह लालचन्दजी ओर रामरखाजी आ 
जाया करते। एक दिन रह कर लौट जाते। साधुसिंहजी को 
जब छुट्टी हुई तो वे पास ही आकर रहने लगे। उनके सुपुन्न 
भाइयों की निगरानी के लिये जालन्धर लौट गये। पं० देव- 
शमाजी भी दो-एक रोज़ के लिये आये और सत्संग कर लौट 
गये .। गोपालजी भी दोबारा मसूरी से आये। महाराजजी के 
पास रहते ही चित्त पर बहुत अच्छा प्रभाव पड़ता था। इसलिए 
बिना समीप रहे मानते ही नहीं थे। इसीसे बिना बुलाये, थोड़े 
दिन के लिये भी भक्त बहुत रुपया खर्च करके आते रहते थे। 

इप्त बार हरिद्वार तो रुके ही नहीं थे, इसलिये यागेश्वरजी 
को भी यहाँ ही आकर दर्शन करना पड़ा । वेश्यजी महाराजजी के 
त्याग-वैराग्य पर मुग्ध थे, इससे उन्हें आपके साथ वातालाप 
करके विचारों की गहराई में पहुँचने का बढ़ा आनन्द 
आता था। 

स्वामी विवेकानन्दजी साधन की इच्छा लेकर यहाँ आये थे। 
इस आश्रम में आने से पहले उन्होंने कुछ अभ्यास किया था, 
उसमें छुछ अनुभव भी प्राप्त किया, और एक दिन ऐसे आनन्द 
की अवस्था प्राप्त की कि उसीकों फिर लाने का' यत्न करते 
रहते थे। एकान्त सेवन अथवा बिचार में अधिक समय गुज्ञा- 
रते थे। यहाँ कई दिन तो संकोच में रहे। समय जाते देख कुछ 
उद्स थे। जब आपको कामना का महाराजजो को स्वामी 
नारायणहरिजी द्वारा पता चला, तो आपने बड़ी कृपा कर चुला भेजा । 
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.और सत्र हाल धुना। शरीर शुद्धि करा साधन में लगाया | बड़े 
प्रेम से हालत भी पूछते रहे । 
छुट्टी मिलने पर रामरखाजी और प्रों० लालचन्दजी भी यहीं 
आकर रहने लगे। स्वामी नित्यानन्दजी, कल्याशदेवजी 
जगन्नाथजी ब्रह्मचारी भी यहाँ आगये थे, यह सब कोठी में रहने 
लगे। नारायणदा पी और सुल्कराजजी वापस लौट गये। 
_रामरखाजी भी थोड़े दिन सत्संग करके चले गये। 
सेठजी को शरीर में कुछ रोग था, उसकी कई दवाइयाँ कर 
चुके थे, एक्सरेज़ 7 ६४७५७ भी कराया, फिर चान्द्रायण ब्रत 
करने का निश्चय हुआ, लिससे मन, शरीर दोनों शुद्ध हो जाँय । 
.जगन्नाथजी ने झुलतान में देखा था कि अनेक नर-मारियों ने त्रत 
कर अपने पाप काटे थे और भजन-साधन में भी विशेष लाभ 
पाया था, इसी विचार से उनका चित्त भी चान्द्रायग 
त्रत करने को इच्छुक था। जगन्नाथन्ञोने ब्रत अमावस्या से 
. किया, ओर सेठोजी ने पूर्णमासी से शुरू किया। दोनों ने दध का 
- द्वी आहार रक्खा | कमरे के अन्दर मौन रहते थे। दिन में कई 
वार हवन करते थे। लालचन्दजी दूध पानी इत्यादि सब पहुँचाते 
थे। यदि काई कष्ठ हांता, तो वह लिखकर देते, महाराजजीभी 
लिखकर उत्तर भिजवा दिया करते | 
स्वामी नित्यानन्दजी जाने वाले थे। पर कल्याणदेवरजी 
१२ रोज़ का अनशन ब्रत करने का विचार कर चुके थे । अत: 
उनकी.सहायता के लिए रुक गए। तीनों ने बढ़े तप से अपने त्रत 
समाप्त किये और अतुल लाभ उठाये | सेठीजी ने परिणामबाद 
की सच्चाई को अनुभव किया, और यही निश्चय हुआ कि 
४चेराग्य-ही मुख्य है? अथवा “संसार असार है।?.“*“£ 
अजु नसिंहजी इस वर्ष समीप. रह कर अधिक लाभ उठाते 
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रहे! आहार-व्यवद्वर और साधन में विशेष सहायता लेकर 
कृतार्थ होते रहे। स्वामी सोमतीथनी भी यहाँ कुछ दिन के लिये 
आये। उन्होंने श्री उड़िया स्त्रामी वाली वात पूछी कि “ आपने 
उन्हें किस प्रकार सममकाया था ऊक्रि विपत्र में रुख नहों है।” 
महाराजजी ने कुछ सममाया, पर शर्सर ठीक न होने से वात 
जँची न। फिर चलते समय उन्होंने निवेदन कया। “मेरा शरीर 
अच्छा नहीं है। सम्भत्र है दशन हो न हों, कपा रकखें ताकि 
मेरा कल्याण हो ।” स्वामीजी महाराज मुस्करा कर कहने लगे, 
४ क्या पता है कि पहले हमारा हो शर.र न रहे ”। आख़िर यही 
भविष्य-वाणी ठीक हुईं। एक दिन आपने योग दशन के कुछ सूत्रों 
पर ऐसी उत्तम व्याख्या को कि पहले ऐसा कभी सुनने का 
अवसर रवामी सोमतोर्थजी को न मिला था। संस्कृत के विद्वान 
दोते हुये भी अनुभव-गम्य बातें तो अनुभवी महापुरुषों से ही 
समम सकते थे। फिर थे यहाँ से शीघ्र चल्ञे गए । पोछे भ्री उड़िया 
स्वामी वाली बात के लिए फिर पत्र द्वारा पूछा कि “सन, शरीर 
ठीक न होने के कारण सममा नहीं सका, इससे निवेदन है, यदि 
पत्र द्वारा समझा दें तो बड़ी अडुमह होंगी।” आपने बढ़ी कृपा 
करके एक पत्र चित्रकूट से लिखा, उसे हम यहाँ उद्धृत करते हैं:-- 
चित्रकूट, जिला बाँदा 

२४-१-२६ 

श्रीयुत मान्यवर स्व्रामी सोमतीर्थनी महाराज को सादर 
प्रणाम पहुँचे। आपका शुभ समाचार जानकर चित्त प्रसन्न 
हुआ। जो विषयों में छुखाभाव का तजबो है, वह बृत्ति के रहते 
हुए ही होता है। केवल ।वषयों को इन्द्रियों द्वारा निष्पक्षता से 
देखना मात्र ही काफ़ी है। अनुभव आपही हो जाता है कि सुख 
है वा नहीं, है तो कितना है। या जो कुछ भी भासता है, वह भी 
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श्रम से है, असल में कुछ नहीं प्रतीत होता है] जिसको थोड़ा 
सा राग विषयों में होता है, उसकों तो शीत्र ही पता लग जाता है 
कि विपयों में सुख मृगठृण्णा के जल के सदृश है। परन्तु 
जिसको श्रथिक्र राग होता है, उसको कई दर्ज तप करना पड़ता 
है, तब बार-बार लखाने पर भ्रम का पता लगता है। उसके वाद 
सन को विक्षेत्ता सुगमता से बन्द्र हो जातो है। इससे अधिक 
लेख में आना कठिन है -... कम से कम मेरे में अधिक लिखने की 
शक्ति नहीं प्रतीत होती | कई ह्ालतों में देखा है कि कई वार 
जचाने पर जाँच आती है| सि याराम. 

कृष्णकुमारती भी कानपुर से छुछ दिन के लिये सत्संग 
करने आये। सायंकाल को साथ घूमने जाते। अनुकूल उपदेश 
पाकर चहुत लाभ उठाया। कई दिन बरातर दोपहर पीछे, प्रो० 
साजचन्दजी भ्रीमद्भागवत की कथा किया करते थे। शुरुदेवजी, 
जहाँ-तहाँ पूछने पर, उचित उत्तर दे सममाते अथंवा शंका 
निवारण करते ! 

देहरादून के भक्त भी समय-समय पर श्रीसेवा में आ 
सत्संग करते। जब जहरत होती, ता एकान्त अवसर श्राप्त कर 
भजन-साधन में कुछ विशेष सहायता प्राप्त करते रहते थे। सेठ 
अर्वालालजी, पं० आनन्दीप्रसादजी, वा० गौरीशंकरजी इत्यादि 
सब लोग आया करते थे। स्वामी तारकानन्दजी भी कुछ काल 
वहीं ठहरे थे। दर्शनों को आते रहते | कभी-कभी देहरादून की 
छुछ देवियाँ भी सत्संग करने आया करती थीं। धममदेवली 
स्नातक भी मन्सूरी से आकर एक दो रोज़ सत्संग में रहे । पीछे 
सुलतान से ला० गिरधारीलाल सुनार, उनकी धर्मपत्नी और एक 
और देवी वहाँ आये, और छुछ दिन रहकर सत्संग से लाभ उठाते 
रहे । भजन में भी विशेष सहायता पाकर क्ताथ. हुए। 
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मव्चालालजी के आग्रह पर सब मण्डली दीवाली में उनके 
घर पर भोजन करने गई। इसी प्रकार आनन्दीग्रसादजी ने दो 
एक वार श्री गुरुदेव अथवा स्वामी नारायणहरि का आतिथ्य . 
किया । 


सातवों प्रकरण 
निर्वाण की चाह 


पहले तो आपका स्वास्थ्य अच्छा रहा | दो बार धूसने 
जाया करते। दिल को रोटी का आहार रहता, रात्रि को दूध 
अंथवा फल खाया करते थे। फिर जब फल का मोंसस निकल 
गया, तो ऋतु-परिवतन होने के कारण थोड़ा ज़्काम हो गया, 
इसलिए रात का आहार विलकुल बन्द रहा, कभी-कभी आध या 
एक छुटाँक दूध पी लेते थे। ज्ञब सदी आ गई ता दीनां समय 
रोटो खाने लगे | ऊंछ सदी सहने का भी अभ्यास करते रहते 
थे। रात को कमरा बन्द कर बित्ता कपड़े सोते थे। अधिक समय 
शरीर स्वस्थ रहा। 

: झुलतान से जब देवियाँ यहाँ आईं, तो पीछे विरोधियों ने 
मोक़ा पो अनेक प्रकार के अपवाद शुरू किये। दुराम्रह में मग्न 
लोग यह भी न जान सके कि कितनी देवियाँ अपने पतियों अथवा 
पुत्रों सहित वहाँ गई हैं। बृथा देवियों अथवा महात्माओं परं 
कलझछ लगाते रहे । यह सब कथा भक्तों को बड़ी अग्रिय थी) 
महाराजजी तो अपार क्षमता दशाते रहते थे, पर ऐसी शक्ति न 
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होते हुए, धर्मचन्द्जी अथवा प्रो० सदानन्दजी ने सब हाल भेज 
दिया, जिसके उत्तर में आपने ऐसा लिखा -- प्रिय सदानन्दजी,. 
तुन्द्यरा पत्र प्राप्त हुआ, भुझे इस बात से हे हुआ कि तुमने: 
अपने हृदय का बोक उतार दिया। जो वातें तुमने मेरे विषय से 
सुनी हैं, वह इशार्तन मुझे कोई न कोई सुना जाते थे, परन्तु. 
मनीराम अपनी ही धुन भें रहता था और रहेगा। मेरा लक्ष्य 
यह था कि यदि स्त्रियों में से कोई इस योग्य हो जायें जो दूसरों 
को चला सकें, तव मेरा यह वन्धन हूट जायगा; परन्तु इसमें 
इतनी कठिनाई मेलने पर भी बेसी सफलता न हुई, जैसी कि होनी 
चाहिये थी, यह समय का प्रभाव है। खेर कुछ तो हो ही गईं, 
ओर  त्रह्मघाट में मेंने उनले सहायता लेकर तजबो किया, तो 
इश्वर-अनुमद तथा तुम्हारे आशीवाद से बहुत-कुछ सफलता 
हुई। इसलिये जो नई छवियाँ आईं, उनको उन्हीं के सुपु्द 
किया। आगे को भी उनसे कह दिया कि जो नियमों पर चलने 
वाली स्तरियाँ भजन करना चाहें उनको तुम्हीं चलाना, यदि कहीं 
कठिनाई हो और तुम्हारी समम में न आये; तो तुमको समझा 
दूंगा; तुम उनको समझा देना । मेरे पास उनको आने को ज़ह- 
रत नहीं है। चुनांच अब जिनको ऐसी ज़रूरत पड़ती है उनसेः 
सहायता मिलती रहती है। जब जेसा उनका भोग होना होगा 
होता रहेगा। स्त्रियों तथा पुरुषों से एकान्त में मिलने और उनको 
अपने दिल का दाल खोलकर कहलाने से मुझे संसार की गति का 
जो ज्ञान हुआ उससे संसार के विषय जैसे मेरे विचार थे उनक 

सख्त दृढ़ता हुई, और इसके लिये में सदेव इश्वर को धन्यवाद 
देता हूँ कि उन्होंने बढ़ी कृपा की कि संसार विषयक ज्ञो मन में 
धोखा था उसको तुम्हारी सहायता से निकाल दिया; और इस 
लिये अपवाद को भी शौक्त से सुनता रहता -हूँ। जबसे मुझे यह 
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निश्चय हो गया है कि कुछ खस्रियाँ ऐसी हो गई हैं. जो दूसरी 
'ख्रियों को सहारा दे सकती हैं तब से चित्त में ऐसा वेग कभी- 
कभी आता है कि अब शहरों की गन्दी हवा को छोड़कर 
भविष्य बद्री की तरफ कुछ दिन कादू', और सर्दी के दिन चित्रकूट 
के बनों में गुज़ारू । यह बेग तब अधिक होता है, जब शरीर में 
वल होता है, परन्तु पता नहीं ईश्वर को क्या मंजूर है। इसलिये 
उन्हीं के ऊपर छोड़ देता हूँ । इस साल देहरादून में स्थान अलु- 
कूल होने से अभी तक यहीं जमा हुआ हूँ। मुमे तो तजबों 
हुआ है, * खल परिहास भोर द्वित भाई ” इसलिये उनको में धन्य- 
वाद देता हूँ, जो कि निन्‍दा करते हैं और मेरी बुद्धि की ठीक 
रखते हैं, परमात्मा उनका भी भला करें। यहाँ आने से पहले 
और यहाँ भी मैंने स्त्रियों से कह दिया था कि अब मेरे से 
उतना कष्ट नहीं सहारा जायगा जितना कि अब तक सहारता 
रहा, क्योंकि श्रभ्यास कराने में चित्त बहुत बन्धन महसूस 
करता है। इस लिये उनको अपने पेरों पर खड़ा होना पड़ेगा 
या दूसरी स्थियों से सहायता लेनी पढ़ेगी । कभी लाचारी 
हुई तब में सहायता करने वालियों को सममा दूगा, वे 
उन्हें सममा देंगी। दशंनों के लिये जो अब तक वे समय 
'सांगती रहती थीं, अब आगे से बन्द रहेंगे। कभी-कभी संगति 
को इकट्ठा आने की आज्ञा होंगी। वह भी चित्त बड़ी हिम्मत 
'करके गँवारा करेगा, वरना तकलीफ़ ही मालूम होती है। उनके 
शरीर की बदबू की स्मृति आने पर भी चित्त घबराता है। “ 
वैसे स्त्रियों या पुरुषों से मिलने को चित्त नहीं चाहता। झुलतान 
में बहुत कम ऐसे पुरुष हैं. जिनसे मिलने में चित्त उत्साह-हीन 
नहीं होता, शेष चाहे सत्संगी भी हैं, तब भी चित्त उनसे हटठता 
है। परन्तु लिहाज़ या किसी ख्याल से मित्रना पढ़ता है, ख्रियां 
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भी दो ही तीन होंगी, जिनके द्वारा दूसरों को सहायता पहुँचाने 
का काम लेने में सफलता हुई है, और उनको पत्र द्वारा सूचना 
'देला-लेना सहार सकता हूँ । लाचारी हो तो दूसरी बात है । 
जबसे यह तजबों सफल हुआ है, तबसे मुझे ऐसा प्रतीत होने 
लगा है कि अब वोक हलका हो गया है। ... पुरुषों को में देखता 
हूँ कि जब व्यवहार शुद्धि की वात आती है, तब पीछे हट जाते 
हैँ | इसलिये उनको भी आगे क्‍या कहा जाये | मेरा तजबों 
है कि आज कल ($0०ं०५ ) समाज की परिस्थिति ऐसी है. 
कि शायद कोई विरला ही अभ्यास का अधिकारी हो, मेंने कई 
चार लोगों से कहा है कि कई व्यक्तियाँ यह कहती है कि यदि 
आप अभ्यास वतायें, तो हम व्यवहार शुद्ध करें, नहीं तो क्‍्ये 
करें; उनको भी कुछ बता देना पढ़ा कि वे पाप से तो बचेंगे; 
परन्तु वे अधिकारी नहीं हैं। ऐसी अवस्था को देख मेरा चित्त 
अत्साहित नहीं होता | इसलिये अ्रव. स्त्रियों तथा पुरुषों से 
अलग रहने को चित्त बहुत करता है। आगे जैसा प्रभु को मंजूर 
हों। और मेरा यह विश्वास है कि जो अधिकारी हैं उनको 
'परमात्म-देव लास पहुँचा ही देते हैं, चाहे जिस तरह से हो । 
सुमकों यह खूब ध्याव रखना चाहिये कि संग से लोग छुछ न 
कुछ कहते ही है। किसी का मुँह नहीं बन्द किया जा सकता। 
अन्न बताओ लोगों की किस-किस वात का खण्डन करते रहें। 
इसलिये यही ठीक प्रतीत होता है कि जेसी स्थिति में प्रभु रक्‍खें 
उसीमे रहने की कोशिश होनी चाहिये, सब बातें उन्हीं के 
“ऊपर छोड़ देना ठीक माल्रम होता है। अपने में तों कोई शक्ति 
नहीं नज़र आती, फिर दूसरों की हानि लाभ की ज़िम्मेदारी 
कैसे ली जा सकती है। (25] ७३ ५र्श ० (9४ ७ ७.७ ५9 ७ 
जो होना- हो होता रहे, हमने अपनी नाव पानी में डाल दी है, 
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तुम्हारे से शक्ति सहारने की न हो तो मत सुनो या जेसा 
तुन्हारे चित्त में आये वेसा करो। मेरे चित्त में तो बार-बार ऐसा 
ही आता है कि न तो मुझे शुभ के मण्डन में कोई लाभ प्रतीत 
होता है और न अपवाद के खण्डन में हो कुछ दीखता है; वल्कि 
यह एक वेजा चिन्ता प्रतीत होती है। मुझे तो किनाराकशी सें 
ही शान्ति प्रतीत हो रही है। यह तो में जानता था कि मेरे साथ 
सम्बन्ध होने के कारण तुमको भी बातें सुनकर ढुख हाता है; 
परन्तु बेसे तो तुम किसी का बुरा करते ही नहीं, फिर ऐसा दुःख 
दर्शन तुमको क्‍यों होना था। इसलिये मेने सोचा था कि तुम्हारी 
भी क्षमा-शक्ति छुछ मेरे साथ बढ़ ही जायेगी, कुछ मेरे साथ 
वेहयाई भी आ जायेगी, इश्वर जो कुछ करते हैं, अच्छा ही 
करते हूं ।” 
स््ियों के सम्बन्ध में भी आप ऐसे ही एक पत्र में धर्म- 
जी को लिखते हं। ४ जत्मप्ते मेने मुलतान जाना शुहू क्रिया 
था, तभी से मेरा यह लक्ष्य था कि में पुरुषों तथा स्त्रियों में इस 
वात की जाम्रमति करा दू कि यदि वे व्यवहार को शुद्ध रखकर 
आहार सात्विक करें और शरीर को ठीक रखें और विषयों से 
सन को हटा कर अन्तमु ख करें, तो उनको अपने भीतर के 
खजाने का पता लग सकता है। पुरुष तो सब जगह जाकर 
सत्संग का लाभ उठा सकते हैं ; परन्तु स्त्रियों को ऐसा मौक़ा नहीं 
मिन्न सकता। इस लिये मेरा ख्याल था कि कुछ ख्रियाँ ऐसी 
हो जायें जो दूसरों को सहारा दे सकें, सो अब इन संकल्पों में 
बहुत कुछ सफलता हो गई है। अब आगे जेसा श्रभु को मंजर 
. होगा होता रहेगा, जिनकी सच्ची चाह है वे जान भिड़ाकर 
. कोशिश करेंगे और सफलता को प्राप्त होंगे ; परन्तु जिनके मन 
' में विषयों की लालसा है, उनके लिये कठिन है!” 
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महान पुरुष महान लद्य को लेकर ही अनेकों कष्ट 
सहते हुए प्रमु-पेस्णा के अनुसार प्राणियों को सन्मायें 
का उपदेश देते हं। परमात्मा आप ही उनकों सब कष्ट 
सहारने का श्रतुज्ष वत्न प्रदान करते हैं। यदि बह 
ऐसी कृपा न करें तो वड़ी कठिनता हो जाये। जितना महान 
युरुप होता है, उतना ही उसको समझाने में दिक्कत पढ़ती है। जब 
ऐसी अवस्था हो तो भ्रम के कारण विरोध होना कोई वढ़ी वात 
नहीं । पर जमा को घारणकर संत भी अचल वृत्ति से अपने काय्ये 
में लगे रहते हैं। संसार के मूख लोगों की ण्य पर चलने से 
किसका लाभ हुआ, जो वह अपने इश्वरी कास्य को त्याग कर 
आन-अपमान की चिन्ता में लगे रहें, जब सत्र छुछ प्रभ्लु के 
समपंण कर दिया, तो भज्ता, फिर क्‍यों किसी चिन्ता में पढ़ें ? 
अगवान भी कृपालु हैं, जब अपना कार्य करा लेते हैं, तो आप 
ही छुट्टी भी देदेते हैं। जो मालिक का काम इमानदारी से 
करता है, उसकों आराम का मौक़ा भी आप ही मिल जाता हैः 
रेसा दी यहाँ भी हुआ। 

शहरों से चित्त उपराम हो रहा था, आप लिखते हैं, “मेरे 
चित्त में शहर-शहर के प्रति बेसा ही भाव है ... ... कुछ दिनों से 
मुलतान की स्थ्ृति होने से शहर में सैकड़ों आदमियों की भीड़ 
नज़र आती है, जो जोश में हैं, परन्तु हाथो में कोइ लाठी हथि- 
आर का निश्चय नहीं हुआ. इस दृश्य से .चित्त घबराता है। 
लाहोर पोल्ा सा, दृपीकेष से सख्त घृणा, कनखत हरिद्वार 
में खलबली। वृन्दावन चनारस से उद्यासी होतो है, दिल्ली, 
आगरा, लखनऊ गड़वड़ी, चित्त सम्पूर्ण मेदान से घत्राता है-- 
देहरादून से भी उठा हुआ सा रहता है। अम्रत्सर जालन्धर 
की स्पृति से भो चित्त मुल्त हो जाता है.। ग़रज कि शहरों में 
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जाने को जी नहीं करता । चित्रकूट का घना बन जो बस्ती से 
बहुत दूर है, वहाँ तो कुछ अच्छा प्रतीत होता है, और सव से - 
अच्छी केदारनाथ, बद्रीनाथ की भूमि ही लगती है। यहाँ पर 
भी छुछ-छुछ प्रतीत होती रहती है। इसका जो कुछ नतीजा हो 
इंश्वर जाने। मेरे चित्त में शहरों की स्मृति से घबराहट होती 
है। यह कुछ दिनों से बढ़ गई है।”? इस प्रकार आपका खच्छ 
ओर सूक्ष्म चित्त पहाड़ों की शुद्ध वायु में विचरने को कर रहा 
था, इसी से पता चल्ञता है कि आप अब छुट्टी पाने के हक़रार 
हो गये थे। एक दूसरे पत्र में प्रो० सदानन्दजी को लिखते हैं! 
“करा चित्त मिलने को सब से नहीं _करता, कोई खास-खास 
व्यक्ति हैं जो बात को सममते हैं, उनसे मिलने को तो तय्यार 
हो जाता है, परन्तु अन्य लोगों से मिलने के लिये संकोच करता: 
है, फिर भी लिहाज़ से या अन्य किसी कारण से मिलना हीः 
पड़ता है। तब में यह सोचता हूँ कि यह इसका भोग है। इसलिये 
प्रभु के ऊपर छोड़ देता हूँ, जेसा उनको मंजूर हो, हो, जो ढुःख 
होना होगा, हो ही गा, भोग लूगा। यह जो मिलने से चित्त हटता 
र हठ करके मिलना पड़ता है, इस शियिल्ञता से कभी ऐसा 
खयाल आता है कि यह साल शरीर का ४५वाँ साल है, संभव 
है अब पेनशन के योग्य हो जाये, तो एकान्त-वास का आनन्द 
ले सकें। इन सब बातों का भार प्रभु पर छोड़कर अन्त में. 
तुमको सप्रेसम प्रणाम करता हूँ, और तुम्हारी कृपा के लिये 
हार्दिक धन्यवाद देंता हूँ।। उसका फत्न तुमकों परमात्मदेव आप 
ही देंगे।” फिर लिखते हैं, “हर वक्त प्रभु के सम्मुख रहूँ, ऐसा: 
' ही दिल करता है। ऐसी अवस्था में ही शरर छूटे तो ठीक.है, 
ईश्वर अपनी रक्षा का हाथ सदेव सिर पर रकखें जिससे माया 
के चपेट .से.बचा रहूँ। तुम्हारे से भी यही प्रार्थना है कि यही 
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आशीर्षाद देते रहो । ईश्वर ही हर समय पथ प्रदर्शक रहें। 
ज्ञो काम जिस तरह से उनको कराना मंजूर होवे, वेसा ही करने' 
की प्रेरणा करें, न कराना हो तो फुनों ही न हो, मन चुपचाप 
जीवन व्यतीत करें। यह अभिमान कभी न सतावे कि में कभी 
* किसी का कुछ बना सकता हूँ । भला जब में अपना ही बनाने में 
दूसरों के अधीन हूँ तो दूसरों को वनाने का दावा भूठा नहीं तो 
और क्या है। ऐसे निकम्मे पुरुष को कोई जो कुछ कहे उसकी 
दृष्टि म॑ं सब ठीक ही है। “जिनकी रही भावना जैसी, प्रभु 
मूरति देखो तिन तेसी।” हर एक का दृष्टिकोण निराला ही 
हांता है, फिर वात केसे वन सकती है, एक मत कहाँ हो 
सकता है १” 

इस प्रकार सव चिन्ता श्रभ्ु पर छोड़, परम संत्ोप की 
भावना उठ रही थी। एकान्त-वास की कामना थीं। बहुत कष्ट 
उठाये, भरसक यत्न किया, खूब नौकरी बजाई, अब चित्त 
विश्राम को चाह रहा था। जन्म जन्मान्तरों से भटकते हुए 
सीधा रास्ता पा साधु बने थे। उस आत्मप्रसाद को बांदने में 
भी २० साल बढ़ी मेहनत से कास किया था। अब जब ज्योति 
जगा चुके थे, सोतों को उठा चुके थे, डूबतों को सहारा दे दिया 
था, भठकतों को मांग सुझा दिया था, तो प्रभु आपही परम 
निवांण का रास्ता दिखा रहे थे। 

स्वामी नारायणहरि जी सब प्रकार से श्रभ्ु-सेवा में लगे 
रहे, यथा अवसर सत्संगियों को भी सब प्रकार की सहायता 
देते रहते । वह कई साल से चवासीर से दु:ःखी रहते थे। इस 
बर्ष बड़ा कष्ट रहा। “बवासीर का दौरा १४ दिन तक रहा, 
और बहुत यत्न करने पर भी बन्द न हुआ, उन्तकों किसी ने एक 
दवाई लगाने कों कहा उसको सात दिन लगाने से मस्से 
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समूल नष्ठ हो जाते; परन्तु प्रथम ही दिन लगाने से उनकों 
इतना कष्ट हुआ कि उस वक्त को याद करके अब तक मेरा 
दिल घबरा जाता है, अब बड़ी मुश्किल से एक सास में उसके 
असर से मुक्ति हुई, हाँ, वह मस्सा जिस पर दवाई लगाई गई 
थी गल गया; परन्तु आठ-नौ अन्य मस्से शेष हैं। उनके (0/७४७- . 
#४०॥ ) आप्रेशन के लिये अब वे डाक्टर रामचन्द्र जी के पास 
चारावंकी जा रहे हैं, वहाँ से फिर चित्रकूट पहुँचेंगे, २१ 
नवम्वर को वे बाराबंकी जायेंगे ।? इस प्रकार वे तो साथ न 
जा सकते थे। यहाँ से स्वामी विवेकानन्द, त्ह्मचारी जगन्नाथ जी, 
सेठी देवराजजी, भक्त खेमचन्दजी, एक मद्रासी श्रह्मचारी नर- 
सिंह जी, कल्याणदेवजी आदि अनेक सत्संगी भी साथ तख्यार 
थे। इस प्रकार आपको विचार हुआ, “सीचता था कि इस 
साल शहरों से छुट्टी ली है, तो बन में अकेले रहने का शायद्‌ 
मौक़ा मिल जाये। परन्तु परमात्मा को कुछ ऐसा मंजूर नहीं 
मालूम होता, हरी इच्छा चलबान है, उसी में खुशी है?। इधर 
'साथी! बालों से डर था कि कहीं उधर ले जाने को न कहें | आप 
लिखते हैं, “चित्रकूट में कुछ विध्न प्रतीत होता है। वह जन्म- 
भूमि वालों का है। वे वतन के ले जाने के लिए अवश्य कोशिश 
करेंगे, अभी तो मेरा चित्त कहीं बस्ती में जाने को नहीं करता, 
जंगल ही जंगल कर रहा है। इसलिये सर्दियों में तो जाना 
नहीं होगा, यदि देखूंगा क्रिसी कारण से जाना ज़रूरी है, तब 
आर्मी आने पर देखा जायगा। जिनको मिलने की बहुत इच्छा 
होगी वे आपही आकर मिल जायेंगे, इस ख्याल से प्रसन्नता है [? 
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आठवा प्रकरण 


करुणा 


२१ नवम्बर को साथियों समेत, ल्ारी हारा, महाराजजी 
सहारनपुर गये, वहाँ से ७. !., ?, ४:77०४४ द्वारा भाँसी 
पहुंचे । फिर सीधे चित्रकूट स्टेशन पर उतर सीतापुर पहुँच गये। 

थोड़े दिन धमंशाल्रा में रहे | दो-चार दिन साथियों को लेकर आस- 
'पास के अनेक स्थानों की यात्रा की । जहाँ ठहरे, वहाँ का वर्णन 
आप इस प्रकार करते है। “ सीतापुर से चार मील की दूरी पर 
४ फटिकशिला ! एक स्थान है, यह वही स्थान है जहाँ पर जयन्त 
ने सीताजी के चरणों पर चोंच मारी थी ओर पीछे है त्‌ दुःख 
पाया था। स्थान बढ़े घने जद्भल में है, तपोभूमि 
रमणीक है,सवको अत्यन्त पसन्द आया। एक हफ़्ते तंक हम लोग 
दस-द्स मील तक के स्थान जहाँ-जहाँ रहने के योग्य कहे जाते थे 
देखते रहे। परन्तु वहाँ के लोगों की राय ओर अपनी छान-बीन 
से वही ध्यान सबसे श्रेष्ठ निकला । यह नदी के किनारे पर है 
और उँचाई में है। नदी का जल स्वच्छ और साफ़ है, स्वादिष्ट 
है, इस स्थान पर नदी वहुत गहरी है, और मन्द-मन्द बहती 
: हैं। तैरना नहीं हो सकता; क्योंकि यहाँ पर मगर चहुत हैं। 
किनारे पर नहाने भें कोई डर नहीं है। जड्गल घना है, स्थान ऊँचा ' 
होने से दूर तक चारों ओर जद्नल ओर पहाड़ नज़र आते हैं 
चीते बहुत हैं, रात को अगर कोई मवेशी रह जाय, तो खेर नहीं.। 
स्थान के सामने दो सौ या अढ़ाई सो हाथ लम्बा और ३० हाथ 
चौड़ा मैदान है, साफ़ है, परन्तु काँटे हैं। यहाँ पर वन्दर बहुंत 
हूँ, जो रसोई बनाने के वक्त सव प्रकार से अपना दाँव-पच 

श्६्‌ 
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लगाते हैं। इसलिये उनसे भी बहुत सावधान रहना पढ़ता है । 
चोरों का भी भय है। एक पुरानी धरंशाला है जो खण्डर हो 
गयी है, थोड़ी सी छव शेप रह गई है, वह भी चूती है, किवाँड़े तो 
कहाँ होना था। छत को हम लोगों ने अपने आप मिट्टी डाल- 
कर ठीक कर दिया और द्रबाज़ों पर लकड़ी तथा बाँस की 
टट्टियाँ जगा दी हैं। सर्दी बहुत नहीं है। सीतापुर क़रीब चार 
मील पर है। जब कभी कुछ चीज लेनी होती है तब वहीं जाना 
पड़ता है। इन सब दिक्कतों के होते हुए चित्त सबका बहुत प्रसन्न है, 
और ऐसी इच्छा होती है कि गरमियों में गरमी अधिक न सत्ताए, 
तो जब तक जद्जल में रहना है इसी स्थान में रहें, वरना जाड़े में तो' 
अवश्य ही यहाँ रहें | यह सब इस तपोभूमि का प्रताप है। इसः 
तीर्थभूमि में पाँच व्यक्तियाँ दर्शन करने योग्य हैं। एक सेठ है, 
दूसरा कल्लेक्टर है, तीसरे त्रह्मचारी, चौथे संन्यासी, पाँचवें सर्व 
श्रेष्ठ धारणा वाले मौनीजी हैं। प्रत्येक अपने-अपने रंग में कुछ 
निरात्ञा ही ढंग रखते हैं। पिछले सालों में जो शहर का 
अनुभव होता रहा वह दुःखदाई तो होता ही था; परन्तु जो 
पारसाल गन्दंगी का अनुभव हुआ, उसकी स्वृति आने से अभी 
तक दिल कम्पायमान हा जाता है, उस वक्त तो भाग के साथ 
लड़ाई थी, इसलिए हठ के साथ सब कुछ सहारता रहा । यह 
स्थान भुदों घाट भी है। कोई तो सु्दों को जलाकर, काई बिना 
जलाए ही नदी में फेंक देते हैं. !” े 

ऐसे स्थान में महाराजजी रहने लगे। जितना परिश्रम 
महाराजजी ने इस मकान के ठीक करने में किया, उतना शायद 
ही किसी ने किया हो। सबसे वृद्ध और कमज़ोर होते हुए भी 
अपने सूद्रम शरीर से ऐसा कड़ा काय्य करते रहे कि आपके 


पुरुषार्थ को देखकर आपके सारे युवा साथी शर्म खाते थे | 
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छ॒तों की मिट्टी कूटते, कभी भूमि से मिट्टी खोंदते, कभी मिद्ठ 
कों ऊपर खचते, जड्गल से लकड़ी काटते और उतको ठीक-ठाक 
करके टट्ठगियाँ और आसम बनाते, इस सब कार्य में महाराजजी 
इंजीनियर, मिल्ली ओर बढ़द आदि सबका काय्य करते थे। 
इस भक्कान के बनाने में बाज़ार से वहुत कम वस्तुएँ मोल ली 
होंगी। सारा सामान जंगल से लिया गया। आप स्वतन्त्रता के 
अवतार थे। हर वक्त यह दी शिक्षा देते कि सखतन्त्र रहने के लिये 
भिन्नु को अपना साथ काम स्वयं करना चाहिये, ग्रहस्थियों पर 
वेजा बोझ डालना ठीक नहीं। आराम करने के लिये साधू नहीं 
बनते, तपोसय जोंचन होना चाहिए। यहाँ ही एक छोटी कोठरी 
में महाराजजी का निवास-स्थान बनाया गया। डसका फाटक 
नहीं था, शेप सब सत्संगी अभी नीचे मकानों में रहते ये । जंगली 
जानवरों का भय भी था, इसलिये सबकी यही इच्छा थी कि 
कुटिया का फाटक पहिले चन जाय। महाराजजी ने वहीं सोना 
आरम्भ कर दिया था और किसी प्रकार का भय भी नहीं जत- 
लाया। जब सब प्रवन्ध हो चुका, तव आपने अपनी कुटिया के 
दरवाज़े वनाने को थआाज्ञा दी। छुटी बहुत छोटी थी, उसके एक 
तरफ़ महाराजजी का आसन वनाया गया, और बीच में हवन 
करने के लिये छोटा सा गढ़ा खोदा गया | 

यह स्थान महाराजजी की जन्म-भूमि “साथी” से कोई ३० 
मील पर है, यहाँ पर अमावस्या के दिन खास मेला होता है। 
आस-पास के बहुत से लोग यहाँ स्नान और दशेन करने आते 
हैं। आपके सम्बन्धी भाई आदि यहाँ दर्शनों को आते रहे। 
दूसरे किसी सम्बन्धी को नहीं रोका; पर अपने बड़े भाई को 
एक दिन, से अधिक रहने नहीं दिया.। जब कारण पूछा तो 
आपने कहा, “ यह मोह करता है, भाई का भाव रख कर आता 
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है, शेष सम्बन्धी रिश्ता के भाव को लेकर नहीं आते, सत्संग 
के लिये आते हैं ।” आपने अपने भाई से कहा कि, “४ जब तक 
हम न कहें, यहाँ लौटकर म आना ।” लेकिन उन्होंने परवाह न 
की, तीन-चार दिन बाद कोई बहाना वनाकर लौट आए | जब 
महाराजजी ने देखा तो तत्काल चज्ञे जाने के लिये कहा। उन्होंने 
कहा "रात्रि का समय है, लौट जाने में हिंसक पशुओं का भय 
है ।” महाराजजी उन्हें साथ लेकर उदासी अखाड़ा तक पहुँचा 
आए | पौन सील तक घना जंगल है, रात्रि को अँपेरे में वहाँ से 
अकेले लौटे, परन्तु मोह के दौरे को किसी प्रकार भी प्रवल न होने 
द्या। 

सर्दी की छुट्टियों में कानपुर से क्ृष्णकुमारजी ओर हृदय- 
नारायणजी आये, ओर गुरुदेवजी बड़ी कृपा करके, सब को साथ 
ले गुप्त गोदावरी के दर्शनों को गये। चलने में आत्रे और जाते 
समय सबसे आगे रहे । बढ़ी हैरानी थी कि इतने सूद्म और वृद्ध 
शरीर के साथ इतने तेज़ कैसे चलते ये। आपके युवा साथी पाछे 
पछ्ड़्‌ जाते और बढ़ी मुश्किल से कोई एक-दो ही साथ रहने में 
समर्थ हो सके । दिन को वहीं स्नान किया, भोजन बनाया, खाया, 
और थोड़ा सा विश्राम करके सायंकाल को वापस लौट आये। 
बीस मील की यात्रा के वाद थकना तो स्वाभाविक था ; पर फिर 
भी अवसर पड़ने पर सानसिक बल से ही आप शरीर से काम 
लिया करते। समय-अनुसार ऋष्णकुमारजी एकान्त में प्रभु-सेवा 
में बेठ अपने अनुकूल अनेक धर्म अथवा परसार्थ सम्बन्धी उपदेश 
लेते रहे | इन दिलों में महाराजजी का चित्त बहुत शान्त और निर्मत् 
रहता था। घंटो 'चुप-चाप बठे रहते। आँखों में बड़ी कोसलता 
प्रतीत होती, पड़े-पढ़े चोंक पड़ते ओर कहते, ४ यह संसार क्यों 
दुःख में पढ़ा है, इसका क्‍या होगा।” ऐसा प्रतीत होता था कि 
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परम आनन्द का अनुभव लेते हुए आप ठु:खी संसार के लिये बड़ी 
'करुणा अनुभव कर रहे थे, मानों कृपा का सागर ही रह-रह कर 
हृदय में उमड़ पड़ता था। कभी-कभी यह भी कहते, ४“ ४४ साल 
वाद पेंशन मिलती है, अब हमारी ५४ साल की आयु हो गई है, 
अ्रत्र ता आरास करने का हक़ है ।” इस बाता से ऐसा प्रतीत होता 
कि अब परम निवाण पद की भ्राप्ति का समय निकट आ रहा है, 
पर यह किसी को विचार नहीं था कि वह इतना निकट है। 
हृदयनारायणजी का विचार कुछ दिन वहीं रहने का था। 
एक-दो रात्रि को शात्न के सम्बन्ध में वात्तोलाप करते रहे | महा- 
राजजी ने बढ़ी सावधानी से अनेक युक्तियों ; द्शन्तों द्वारा 
' समझाया कि बिना शास्त्र का सहारा लिए कंतेव्य-अकतंन्य को 
. जानना असम्भव है। यह वात आजकल के अंगरेज़ी पढ़े लिखे 
और कोरे वाचक ज्ञान के भ्रमवाद में पले पुरुषों को शीक्ष समझ 
में नहीं आ सकती । अछुभवी पुरुष और पवित्र श्रद्धालु भक्त ही 
' इस रहस्य को समझ सकते हैं| हृदयनारायणजी यहाँ रहकर 
चान्द्रायण त्रत करते रहे, पर अभी एक पक्त ही गुजरा था कि 
आपको अपने पिता की वीमारी के कारण चला जाना पड़ा | 
ब्रत से उनको जितना ल्ञाभ हुआ, उसे वही जानते है । 
जयदेवजी विद्यालंकार भी कुछ दिन श्रीसेवा में रहे । चान्द्रायण 
ब्रत करते रहे | त्र॒त की समाप्ति पर चलते गये | स्वामी नित्यानन्दजी 
भी सत्संग में पहुँचे। कई दिनों तक श्रीसेवा में वेठ अमृत-पान 
करते रहे । आपका स्वाध्याय तो वहुत है। अनेकों शास्ष वाक्य 
आपकी करठस्थ हू ; पर उन उपदेशों के रहस्य को तो अनुभवी 
महात्मा ही वतला सकते हैं। स्वामी करष्णानन्दजी तो जानको 
कुण्ड स॑ कुटी बना कर रहते थे | इस-वर्ष वे भी अनेक वार महा- 
'राजजी के स्थान पर जा सत्संग से लाभ उठाते रहे । 
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इस वार महाराजजी का स्वास्थ्य अच्छा रहा। आप प्रात:- 
काल सैर को जाते थे और शेप समय अपने स्थान पर रहते थे। 
दिन को रोटो खाते, रात को कभी दूध और कभी मुनके पर निवाह 
करते थे। यद्यपि सारा दिन सत्संगी आते रहते थे और स्रामौजी 
उनकों उपदेश करते रहते थे, फिर भी शरीर स्वध्य रहा | 

यहाँ पर स्वामी रामाबवारजी आपके मित्ते। वे पहिले भी 

महाराजजी के साथ बृन्द्रावन, हरिद्वार आदि अनेक स्थाना में 
रह चुके थे और महाराजजी के महत्व को जानते थे। इसलिये 
जो कोई पढ़ा-लिखा आदमी उधर आता और सत्संग की इच्छा 
प्रकट करता, तो वे उनको महाराजजी # पास भेज देते। ऐसा 
ही जब अनेक पुरुषों ने आपको स्वामी रामावतारजी का नाम 
कहकर उपदेश के लिये कहा, तो महाराजजी एक दिन उनके 
पास जानकी-कुणड में आये और हँसकर कहने लगे, ४ हम तुमसे 
अप्रसन्न हो जायेंगे । क्‍योंकि जो कोई आता है वह यही 
कहता है. कि स्वामी रामावतारजी ने मुझे! भेजा है। क्‍यों मेरा 
चक्त खराब करते हो । कुछ दिन तो आराम करने दो, इतनी 
कठोरता तो मुभसे होती नहीं कि कोई जाये और में न मिलू' |” 
रामावतारजी ने उत्तर दिया, “ स्वामीजी यदि कोई पढ़ा-लिखा 
यहाँ आ जावे और वह किसी विद्वान महात्मा की तलाश में हो 
वो में. आपको न वतलाऊँ तो ओर किसको वतलाऊँ ? क्‍या 
कोई ऐसा पुरुष जो ढोंगी है ओर केवल भेष बनाये हुए है, 
किसी विचारवान पुरुष को सनन्‍्तोष दे सकता है ?” यह सुन 
महाराजजी चुप हो गये। 

मा में मुलतान से छुछ खली ओर पुरुष दशेनों को पहुँचे। 
घर्मचन्दजी नो दिन की छुट्टी लेकर ल्री समेत वहाँ पहुँच गये | 
नारायणदासजी के साथ ६ देवियाँ गई हुई थीं। लेखरामजी 
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भी ग्रहिणी को साथ ले चहाँ आये ) यह लोग सीतापुर 
में रहा करते थे। वहाँ से प्राव:ठकाल फटिकशिला पहुँच जाते और 
सारा दिन सत्संग करते रहते थे। पहले तो कई दिन स्वामीजी 
सबको साथ ले आस-पास के पवित्र स्थान दिखाते रहे ओ 
अत्येक स्थान का सहत्व भी वताते रहे, पीछे साथ जाकर जो-जों 
वहाँ प्रसिद्ध महात्मा रहते थे उनके दशेन कराये। आपका लक्ष्य 
यही रहा करंता था कि जिज्ञासु में सन्‍्त सेवा का भाव बढ़े और 
इस बात की भी समझ आ जाये कि कौन महात्मा सत्संग के 
योग्य है ।? आपका सबदा यही उपदेश रहा करता था, / यथा 
अवसर भहात्माओं का सत्संग करते रहना चाहिये ।” यह 
 देवियाँ दिन भर वहीं रहा करती थीं। भोजन भी वही वनातीं 
ओर सायंकाल को सीतापुर त्लौट जातीं। इन दिनों महाराजजी 
के खाने-पीने में बड़ी वेक्नायद्गी हो जाती थी, सत्संगियों को 
बहुत समय दिया करते थे और जब सेवकों ने स्वास्थ्य की ओर 
ध्यान दिल्लाया, तो आपने कहद्य, “ अब हम पहाड़ जा रहे हैं, और 
चहाँ से शीघ्र लोटने का विचार नहीं, इसलिये इनकों सब प्रकार 
से-ऊच-नीच सुमा रहे है, जिससे इनके कास में रुकावट न पड़े |? 
दोपहर को तुलसौकृत रामायण और सांख्यकारिका की कथा 
हुआ करती थी । रामायण का पाठ त्रह्मचारी जगन्नाथज्ी किया 
करते थे, ओर उस पर स्वासीजी महाराज जहाँ आवश्यकता 
होती संममा देंते | मास्टर कल्यायणदेवजी साख्यंकारिका पढ़ते 
ओर महाराजजी उसके गूढु रहत्य को सममति थे। धर्मचन्दजी 
और लेखूरामजी शीत्र ही लोट आये ; पर लाला भारायणुद्ास 
ओर शेप भातोयें महाराजजी के चित्रकूट रहने तक वहीं रहती 
रही और दिन भर फटिकशिला में रह सत्संग से ल्लाभ उठाया 
करती थीं । 


४०८... योगीराज श्री स्वामी सियाराम जी [ ४ निवोण-कांड 


डाक्टर रामस्वरूप जी कई वर्षों से महाराज जी के दशनों का 
संकल्प कर रहे थे। इस वर्ष, समीप जान, गोरखपुर से पाँच 
एप्रिल को यहाँ पहुँचे। आप कई साल से अभ्यास कर रहे थे 
ओर यहाँ कई दिन अनुभवों के सम्बन्ध में बातें करते रहे।' 
छुट्टी थोड़ी थी, इसलिये लौट जाने का विचार था। आज्ञान्अनु- 
सार तारुद्वारा छुट्टी बढ़वा ली गई। तब महाराज जी ने उचित 
समय देख डाक्टर जी को विशेष भजन-साधन में प्रवृत्त किया 
ओर जंगल में एक स्थान पर लिवा ले गए। वहाँ कुछ पत्ताश 
के पत्ते तोड़कर बठने का आसन बनाया ओर डाक्टर जी को 
वहीं बेठकर ध्यान करने के लिए कहा | स्वासी जी तो वहाँ से 
ज्लौट आए; पर वह बहुत देर तक वहीं साधन करते रहे | रात्रि 
को छत पर सोते और अं रात्रि के पश्चात्‌ डाक्टरजी को पास 
बुलाकर अनेक प्रकार से परमारथें विषय में सममाते रहते | एक 
दिन यह भी कहा, कि “तुम्त बड़े तंग समय में आए हो, में अब 
शीघ्र ही केल्ञाश-यात्रा का जा रहा हूँ, और ऐसा प्रतीत होता है 
कि शरीर अब नहीं रहेगा, इसलिये तुमको अधिक समय देता 
हूँ। जो कुछ पूछना हो पूछ लो ” यह सुनकर डाक्टर साहिब के 
आँखों में आँतू आ गए। तब महाराज जी ने शान्ति दी और 
कहा कि शोक करना बृथा है, यदि आपको कोई ज़रूरत पढ़े 
तो प्रोफ़ेसर सदानन्द जी से आपको सहायता मिलती रहेगी। ” 
डाक्टरजी के उत्साह को देखकर स्वामीजी प्रसन्न थे | महाराजजी 
के विचारों की सूचना, वापस लोटने पर, आपने बाबू कालका- 
प्रसादजी शै8अंधं॥॥ ० ?ए)॥० प्र] 076००० को दी, 
ओर वे तुरन्त ही स्वामी जी के दर्शना्थ सीतापुर पहुँचे । एक 
दो दिन रहकर सत्संग करते रहे, और इस सुअवसर को पाकर 
बड़ी प्रसन्नता और ऋतज्ञता प्रगट की । 
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बावा तुलसीदास जी फटिकशिला में अनेक वर्षों से रहते थे, 
बहुत समय से गायत्री-जाप भी किया करते थे। महाराजजी 
, के सत्संग में बहुत बार गये और उनकी अपार कृपा से गायत्री 
मन्त्र को सिद्ध करने में शीघ्र ही सफल हुए। 
यह तो भली-भाँति स्पष्ट हैं कि महाराज जी का चित्त अब 
संसार से वहुत हटा हुआ था, यही विचार होता था कि शहरों 
से दूर पहाड़ में रहें, इसी विचार को लेकर आप सर्दी सहने 
का अभ्यास करते रहते थे। अपने भावों को आप एक पत्र में 
इस प्रकार लिखते हैं। “गरसी के दिलों में यहाँ से भविष्य बद्री 
जाने का विचार तो रहता ही था, परन्तु वहाँ रहने के लिये एक 
घर्म-शाला है जो भविष्य बढ़ी के आम के पास ही है, इससे दिल 
कुछ सुस्त सा हो जाता है, खेर जाना तो है ही | यदि कोई ऊपर 
प्रबन्ध न हो सका तो वहीं पर कुछ दिन काटने की कोशिश 
करेंगे। क्रीच-क्रीव आठ वर्ष हुए जब मेंने पण्डित यागेश्वेर जी 
के मकान पर एक तह्मचारी से कैलाश पर्वत की बावत सुना था; 
तब से इच्छा रहती थी कि भोक्ता मिले तो वहाँ की यात्रा भी कर 
आउऊँ; परन्तु रास्ते की अत्यन्त कठिनाई, खाद्य पदार्थों के मिलने 
की कठिनाइ, सदी वहुत, शरीर की कमजोरी, नज़ले की हर समय- 
शिकायत, ढाढ में दांतों का ददें, ओर खचे की अधिकता के 
कारण इरादा झुलतवी कर देता था| पिछली गरमियों से गरसी 
के कुछ सहने का तजवों होता ही रहा, परन्तु जाड़े में बहुत से. 
. कपडे लेना पढ़ता था, और इसीलिये पहाढू को जाते वक्त काफ़ी 
बोका हो जाता था। इस वजह से यह इच्छा बनी रहती थी 
कि किसी प्रकार सर्दी सहने की भी शक्ति कुछ बढ़ जाये 
जिससे पहाड़ जाते वक्त इतना वोक कपड़ों का न लेना पढ़े, तो 
अंच्छा हं। चुनांचि इस साल इृद संकल्प था कि इसका भी 


४१० योगीराज श्रो स्वामी सियाराप्त जी [४ निवाणु-कॉड 


“तजबो किया जाये। पहले तो में सोचता था कि चित्रकूट आकर 
अभ्यास शुरू कह गा, परन्तु ब्रत वालों के कारण देहरादून में 
अधिक ठहरना पड़ा, और वहाँ सर्दी शीत्रता से बढ़ रही थी 
यहाँ तक कि में कमरा बन्द करके कमीज वास्कट पहने हुए 
ऊपर से एक चादर, दो लोइयां लेकर साता था, तत्र भी सदी छुछ 
सताती थी। चू'कि देर होती जाती थी, इसलिये मैंने सोचा कि 
वहीं से आरम्भ कर दू' । नमोनिया के ०४४०४ (केप्त) भी सुनने में 
आते थे। पहिले तो यह खयाल आया कि थोड़े-थोड़े . करके 
“कपड़े कम करना शुरु करु, परन्तु इसमें अधिक बिलम्व हो जाने 
से, यह ठानी कि सव कपड़े पहिले छोड़ कर देखू' । -निमोनियाँ 
का ख्याल तो आया; परन्तु इश्वर के भरोसे पर घबराया 
नहीं | इसलिये पहिली रात को सोते समय. बिलकुल नग्न हों 
गया और विना कुछ ऊपर लिये हुए सोता रहा । नींद 
थोड़ी सी आई फिर शरीर काँपने लगा। तब में बेसा ही नग्न 
चैठ गया और शरीर के काँपने को देखता रहा। जब ध्यान में 
हो जाऊँ तब वन्द हो जाये, जब छोड़ दू', तब सारा शरीर जोर 
से कांपने लगे । यह हालत सुबह तक रही । जब बाहर निकलने 
का समय आया, तब कपड़े पहन लिये । दूसरे दिन फिर 
वैसे ही सोया और रात वेसे ही गुज़री, ऐसे ही तीसरे दिन 
ग़ुज़री | चौथे दिन फिर बैसे ही सो गया, परन्तु जब जागा, शरीर 
काँप रहा था, उंठकर बैठ गया, और चादर ओढद़ ली, तब चेन 
आ गई, कम्पन बन्द हों गई। सुबह को बाहर निकलने के समय 
कपड़े पद्दिन लिये। इसी तरह से कई दिन काटे, अब सदों 
अधिक होती जाती थी; परन्तु १२,. १३. दिन ऐसे ही बीत गये. 
फिर चादर ओढ़-कर सोने-लगा; तब:वो काफ़ी गरमायश मालम 
होती थी। रवांना होने से एक दिन पहिले एक ज्ञोई भी ली 
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'तब तो चहुत गरमी प्रतीत होती थी। जब रास्ते में था, तब 
काफ़ी कपड़े पहन लिये थे। सो गाड़ी में सर्दी तो नहीं लगी, 
परन्तु अन्य कारणों से झाँसी से ज़कास हां ही गया, ओर एक 
रात काफी तेज रहा। सीतापुर पहुँचने पर स्थान की देख-भाल 
में एक हफ़्ता लगा, इसलिये ज़काम विगड़ गया, तब पोौछे 
घगैरा करके शरीर एक हफ़्ते में ठीक कर पाया, इसमें 
कंचल मू ग॒'की दाल ही पीता रहा! इससे शरीर कमज़ार हो 
गया, तब कमीज़ पहने, एक चादर ओर हल्की लोई लेकर 
सोता रहा । अब सर्दी भी वढ़ती गई ; परन्तु इश्वर कृपा से इतने 
ही में गुजर हो गई । दूसरी लोई लेने का कभी संस्कार भी न 
फुरा। यहाँ का जलवायु भी अच्छा है, इससे शरीर पहिल्े से 
अच्छा है, अब शरीर में शक्ति होने, ढाँतों की शिकायत न होने 
और नजले की पहली जैसी शिकायत न होने से फिर संस्कार 
च्ठा कि इस साल कैलाश तथा मानसरोबर की यात्रा कर आऊँ। 
“जब सेंने सत्संगियों से जिक्र किया, तो वे सब के सब साथ 
ही चलने .को तेयार हो गये, और सब लोग अपने-अपने खंच के 
लिये प्रवन्ध कर रहे हैं। एक विचार तो थह आता है कि वहाँ 
जाकर कोई विशेष लाभ तो होना नहीं है, केवल तपोंभूमि का 
प्रभाव प्रतीत होजायगा, जेसा कि रुद्रनाथ में था, या अन्य स्थानों 
में और थहां हो रहा है। हां स्थान-स्थान में भेद अवश्य होता है 
तकल्ीफ़ काफ़ी होगी |” इस प्रकार आपने अनेक सत्संगियों 
को केल्ञाश-यात्रा की सूचना दी ओर घुलाया भी कि यदि सस्भव 
हो, तों साथ चलकर तपोभूमि का आनन्द ले आयें! अनेक 
उत्साही चीर तेयारी करने लगे। झुलतान से तो कई एक भक्त 
'जाने के लिये बड़े उत्सुक थे । 
संवांसीजी महाराज को हृदेय कोमल होता चला ज्ञाता थो। 
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दिन प्रति दिन आप यह अनुभव कर रहे थे कि आपके महान 
उपदेशों को ससमने में कोई विरला ही समर्थ है। मोक्ष जेसे 
महान लक्ष्य की प्राप्ति के लिए जेसा महान पुरुषार्थ चाहिए: 
वेसा कोई विंरला ही करने को तैयार है। सब शिष्यों को अपने 
पैरों पर खड़े होने के लिये बहुत कुछ सुका दिया था। अब यही 
विचार था कि जिसकों करना होगा, जान भिड़ाकर करेगा। 
नहीं तो जैसा होना होगा, होता रहेगा। चित्त सब काम से 
उपराम होता चला जाता था। शरीर का रखना तो कई वर्षों से 
वेफ़ायदा प्रतीत हो रहा था। अपना तो लाभ था नहीं, अब यह्‌ 
भी देख रहे थे कि दूसरों को भी जेसा चाहते बैसा लाभ नहीं 
पहुँचा सकते थे। उच्च उपदेश का कोई विरत्ञा ही अधिकारी 
होता है। पर जब तक शरीर-यात्रा चल रही थी, उसके रक्षणार्थ 
दूससें के अधीन होना पड़ता था। यह दीनता आपको 
वड़ी अखड़ती थी। शुद्ध अन्न का भी विचार रहता था, 
इस लिये ऐसे पुरुष से हो भिज्षा लेते जो उत्साही हो, परमाथे 
में डटा हुआ हो तथा आपके उपदेशों को पूरी तरह से समझता 
हो ओर निष्काम भाव,से सेवा करता हो। इन्हीं विचारों से 
प्रेरित होकर भ्ो० सदानन्दजी से ही अनेक वर्षों से भिक्षा महण 
करते थे। वह भी ऐसे सुअवसर को प्राप्त कर बड़ी श्रद्धा से 
'सेबा करते रहते थे। परन्तु आपको फिर भी यह विचार आया 
करता था कि वेजा तौर पर गृहस्थों को कष्ट देते हैं| जो रुपया 
वह इतना कष्ट उठाकर अपने बा्न-बच्चों के लिये पेदा करते हैं,. 
उनसे लेना बुरा लगता था। इस वात को तो आप नज़र-श्रन्दाज़ 
कर जाते थे कि आपके भक्त ऐसे सुअवसर को पाकर कितने 
अलुग्ृहीत होते हैं। यह तो आपकी दयालुता ही थी कि दूसरे के 
कष्ट को बढ़ा कर देखते ओर ऋपा वश बड़े दु:खी होते। इन्हीं. 
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आवों को आप एक पत्र में यों प्रकट करते हैं। ४ गृहस्थियों 
के वाह्न-बच्चों का हक़ छीन कर उन पर बेजा बोक डालने 
में भी संकोच होता है, और शरस भी आती है, कि जन्म भर 
तक शरौर-रक्षा का भार लोगों पर तो डालते ही रहना है, फिर 
' शेसे सेर-सपाटे के लिये वेजा वोम क्यों डाल ? फिर भी चित्त 
नहीं मानता; वल्कि इसमें खशी मानता है। यदि वहीं शरीर 
छूट गया, तो नीचे छूटने को अपेत्षा प्रसन्नता के साथ छूटेगा, 
क्योंकि तपोभूमि में रहने और विचरने की श्रद्धा अधिक है और 
मेदान से चित्त हमेशा उदास ही रहता है। किसी अन्य झुल्क 
या शहर या बस्ती की इच्छा नहीं फुरती। इन सब वातों को 
सोच कर मेंने इरादा कर लिया है कि यदि कोई विध्म जवरदस्द 
न हुआ तो संकल्प चुका आऊँ। भोग वल्वान्‌ श्रतीत होता 
है। रास्ते तों कई है, परन्तु अल्मोड़ा के रास्ते से जाने में 
अधिक सुविधा वतलाते हैं। इस लिये जब यहाँ पर गर्मी 
विशेष पड़ने लगेगी तब शुरू अग्रल म॑ यहाँ से कूच करके साथी 
होते हुए पाठशाला की देख-भाल करके अल्मोझ़ का रास्ता 
लेंगे । जब ज़रूरत पड़ेगी तब तुम्हारे तथा तुम्हारे वाल बच्चा के 
हक़ में से डाकाज़नी करके कुछ मपट लेने की हिम्मत कहूंगा। 
आँसू भर आये, अब वन्द करता हूँ। रोना आ रहा है। क्षमा 
करना |? 

उसके वाद की अवस्था आप अपने सहदय भक्त के उत्तर 
आने पर इस श्रकार लिखते हैं « तुम्हारा पत्र मेरे जेसे कमज़ोर 
दिल वाले को हमेशा थैये का देनेवाल्ा होता है, बेसा ही अब भी 
ऋुआ। पिछला पत्र चंद कर देने के पीछे काफ़ी देर तक आँखों 
से अश्रपात होते रहे थे। आखिर मे लेट गया। कुछ नींद सी 
आ गई। जागने पर सन को समकाया कि सदानन्द जी श्रद्धा और 
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बहुत निष्काम भाव से देते हैं, उनको तेरी रक्षा करने में खशी 
होती है वे कई वार ऐसा कह चुके हैं और लिख भी चुके हैं, 
जंब तेरे इस भाव का उनको पता लगेगा, तब उनको भी दुःख 
होगा, जेसा पंहलें भी कभी-कभी हो चुका है। इसलिए तुमे 
यह ख्याल छोड़ देना चाहिये। ओर यात्रा में कुछ बोम अपनी 
पीठ पर रखलेना जिप्तसे भाड़े का खर्च अधिक न पड़ जाय, ' 
ओर तुमे भी याद रहे कि यदि फिर कभी इस तरह की यात्रा: 
की, ऐसा ही बोॉक उठा कर चलना पड़ेगा। इसके बाद कुछ 
शॉति हो गई। थोड़ी देर पीछे सत्संगी लोग आ गये । इस नाटक 
का हाल विना कहे हुये में न रुक सका। उनको भी अफ़सोंस 
हुआ ओर मुझे सममाने लगे। मास्टर कल्यायण देवजी ने कहा 
मुझे स्वामी विशुद्धानन्दजी से यह ज्ञात हुआ था कि आप हमेशा 
प्रो० सदानन्दजी का ही भोजन करते हैं ओर किसी से नहीं लेते, 
इसलिए मेरी हिम्मत कभी कहने की नहीं पढ़ी, वरना मेरा. 
चित्त बहुत चाहता है कि में भी कुछ सेवा करू” | सेठजी ने 
भी ऐसा ही कहा। तब मैंने कहा, “सुल्तान में तो. मेंने ऐसा ही 
कड़: नियम रखा है, कि प्रोफ़ेसर जी का ही अन्न खाँ, परन्तु 
बाहिर कभी-कभी अन्य लोगों का भी ले लेता हूँ। मगर तुम्हारा 
(कल्याणदेवजी का) तथा सेठीजी का अन्न खाने को चित्त 
नहीं होता। तुमसे एक पेसा भी लेने को चित्त नहीं होता। 
कारण यह कि तुम्हारा कोष परिमित है थोड़े दिन में जब 
खतम हो जायेगा तंत्र तुम भी मेरी तरह कंगाल हो जाओगे। में 
तो वहीं से लेना' पसन्द करता हूँ जहाँ आमदनी का सिलसिला: 
ज्ञारी हो। अभी तो काम चल ही रहा है पीछे मँगा लू गा।” 
इस प्रकार आप करुणा के आवेश में दूसरों के प्रति बढ़ी 
दया के भाव प्रकट करते थे। सच है, ज्यों-ज्यों वृक्ष में फल 
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बढ़ते जाते हैं, त्यों-त्यों उसकी टहनियाँ भुकती हैं। इसी 
प्रकार जसे सेव सब प्रकार की चिन्ता से सुक्त होकर प्रभु की 
शरण में रहने की अधिक भावता रखते है, बसे ही संसार अथवा 
संसारी पुरुषों के कष्टों को सहारता उनके लिए असम्भव होता 
जाता है।वे यही चाहते हैं कि शीघ्र ही शर्रर की वेजा वेगार 

छुटकारा मिले ओर अनन्त समय के लिये प्रभु की गोद का 
आश्रयं रहे। जब संसार से किसी प्रकार का लाभ न हो, और 
मान का इतना सदन हो चुका हो, कि दूसरों को हित-कामना 
भी कुछ प्रसन्नता नपदा करे, अथवा चिन्ता प्रतीत हा, तो स्वत 
ही परम पिता परमात्मा की शण्ण में जाने को चित्त व्याकुल 
रहता है। प्रेमी ही इस पवित्र विरह को समझा सकते हैं। जब 
हृदय श्रेम वश कोमल हो रहा हो, तो भक्तों के दुःख को देखकर 
अथवा उसका विचार करके कृपा का आवेश होना बिलकुल 
स्वाभाविक है। 

चित्रकूट में रहते हुए आप कइ वार स्वामी रामावतारजी 
के पास गये। एक दिन जब सायंकाल के समय जानकी: 
पहुँचे, तो त्वामी रामावतारजी ने पूछा “महाराज, इश्वर ने 
सृष्टि क्‍यों बनाई? आपने कहा यदि आप्र सावधान, होकर 
सुनो तो में कहँगा !। थे सावधान चित्त हांकर सुनने लगे। महा- 
गजज्ञी ने समममाया, “४ सृष्टि में अनेक नियम कास करते दीखते 
हैं। इसमें जितनी विचित्रता है वह सब मोह में पढ़े प्राणियों को 
अपनी ओर खींचती है। साँसारिक वासनाओं में फँँसे जीव जब 
सृष्टि की सुव्यवस्थता को देखते हूं, तो उसके मालिक की ओर 
उनका ध्यान अवश्य ही जाता है। इसी प्रकार से विचार करते 
करते यही सूमता है कवि सब कुछ छोड़ उसी प्रभु के ही सन्मुख 
होना कल्याण का हेतु है। मृढ़ जीवों को रिमाने के 
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लिये ही अथवा उनके कल्याण के निमित्त प्रभु ने यह सृष्टि 
'बनाई है? | 

अग्रेल आ गया था | गर्मी भी बढ़ रही थी और केलाश जाने 
'का विचार भी दृढ़ द्वोता चलता जाता था। जो भी सत्संगी आता 
उसको कैल्लाशनयात्रा के सम्बन्ध में सव कुछ सुनाते। और दूर- 
“दूर सब सत्संगियों को भी सूचता दे दी थी। जब कभी गर्मियों के 
प्रोमराम पर विचार करते तो कल्यायणदेव जी से कहते कि 'केलाश 
की यात्रा के सम्बन्ध में याद कराते रहना। याद कराने से विचार 
दृढ़ होता रहता है। ऐसा न हो कहीं यह भूल जायें। ? इस प्रकार 
“विचार दृढ़ होता गया । फिर तय्यारी भी शुरू कर दी और कई 
स्थानों से केल्ाश-यात्रा का नक्शा और अन्य हालात मंगवाये गये। 

कभी-कभी ऐसा भी कहा करते थे कि “केलाश-यात्रा के बाद 
शून्य ही शून्य नज़र आता है। परन्तु फिर भी इस पर विचार 
तुला हुआ है ।” इस दृश्य से समीप प्राप्त होने वाले परम पद 
का पता चलता है कि जिसमें शीघ्र ही आपने समा जाना था | 
उसी निर्विशेष, अखंड, एक रस, आनन्दमय, चेतन्य सत्ता का 
यह दिग्दशन था अथवा उसकी सूचना थी | 


नवों प्रकरण 


परम-यात्रा 


२१ अप्रैल् को स्वामीजी ने चित्रकूट छोड़ा। अपने तीन 
साथियों, मास्टर कल्यायणदेव जी, त्रह्मचारी जगन्नाथजी, और 
* स्वामी विवेकानन्दजी को, सीतापुर पहले भेज दिया और स्वर 
इस बजे के क़रीब जानकी-कुण्ड पर स्वामी रामावतारजी के पास 
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'पहुँचे। उन दिनों उत्तराखण्ड की पहाड़ियों म॑ बड़ी लू चलती है 
च्यास को वुम्कने के लिये पानी माँगा | फिर रामावतारजी से कहा 
यहाँ हमारा चित्त बहुत प्रसन्न रहा। आपकी दया से दिन अच्छे 
चीत गये हैं ।” ऐसा कहते-कऋहते आपकी आँखों में नमी आ गई 
दिन-दिन करुणा ओर कझतक्षता के भात्र बड़े तीत्र होते जाते थे | 
चित्त की निमलता बढ़ रही थी। स्वामी रामावतारजी आपको 
आपके आग्रह करने के वावजूद भी सीवापुर तक पहुँचा आये 
ओर फिर आप उनसे अलमोडा आने का वचन लेकर विद्षा हुए | 
यहाँ से आप अपने जन्मस्थान ' साथी ? को गये। बहुत से 
भक्त दर्शन कर गये थे ; परन्तु फिर भी उन सवको चही याचना 
थी कि उधर आकर दशन दें तो सब्र नरनारी अपनी इच्छ। 
को पूण कर दम होंगे। भक्तों के श्रेम को पूरा करना ही 
उचित सममा। उत्तरा स्टेशन से 'साथी” को रास्ता जाता है| जब 
उत्तरा स्टेशन पहुँचे तो वहाँ पर एक सत्संगी मास्टर की बार- 
चार प्रार्थना पर वहीं एक दिन रह गये। रात को दो-एक सज्जन 
दर्शन करने आये । उनमें से एक व्यक्ति वढ़ी वेपर्वाही से एसे 
प्रश्न करने लगा |! 'झुना हैं आप पहल प्रोफ़ेसर थे, कब 
'मुल्ाजमत छोड़ी, क्या छाढ़ी, क्या विवाह हुआ था, क्‍या काई 
लड़का भी हुआ; कोई लड़का है भी )! ऐसे प्रश्न सुनकर आपके 
वाक़ी साथी ता हैरान थे और उनका विचार था कि उसको 
रोक दें, परन्तु मद्दाराजजों सरलता से सब प्रश्नों का उत्तर देते 
गये | बिलकुल एसा ही जन एक भोला वालक देता है। 
महाराजजी आय: बेरग्य और त्याग का उपदेश करते थे। 
हने लगे, “ त्याग का अ.भमान भी देसाने है| ? यह वात समझ 
न आई, तो पूछने पर आपते कह्दा “ दुनियाँ में हर एक व्यक्ति 
सख चाहता हे ओर ढुःख से नफ़रत करता है। हर एक व्यक्ति 
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ठुःखदायक पदार्थों को छोड़ता है। इसलिये एक त्यागी अगर 
दुनियाँ को ठुःखदायक समझ कर छोड़ता है, तो उसमें उसकी: 
क्‍या वहादुरी है ९ हाँ, अगर सुखदायक समभकर छोड़े, तो और 
मामला है। लेकिन ऐसा त्यागी कोई नहीं नज़र आता जो 
दुनियाँ को सुखदायक सममाकर छोड़े, और न ऐसा मुमकिन है ।” 

यहाँ से रवाना होकर फिर आप “ साथी ? पहुँचे। आस-पास 
के सव नर-नारी दशन करने आते थे। प्रात:सायं दरवार लगता 
था। प्रश्न होते और महाराज जी बड़े प्रेम से उत्तर देकर सम- 
भाते रहते । 

साथी” से जेसा कि पहले सूचना दे चुके थे, आप कानपुर 
पधारे। ऋृष्णकुमारजी के मकान पर एक सप्ताह तक ठहरे 
रहे। वावू हृदयनारायणजी की भक्ति और सब्ननता के कारण 
उनकी मोटर पर आस-पास के ऐतिहासिक तथा पुरातन स्थान 
देख आये) कानपुर से बीस मील के फ़ासले पर एक वृद्ध 
महात्मा के दंशन करने को भी गये | आप सायंकाल को 
कभी-कभी गद्भा जी के किनारे चले जाते। यहाँ ज़काम फिर 
सताने लगा. और गरमी भी विशेष बढ़ रही थी, इस लिये 
यहाँ से १० मई को बाशवंकी होते हुए अल्मोड़ा चले गये। 
इन दिनों महाराज जी का चित्त वहुत ही उपराम रहा करता | 
अनेक अ्रसज्ञ छेड़ने पर भी थोड़ा सा उत्तर दे चुप हो जाते। 
ऐसा प्रतीत होता था कि अब सममाते-सममराते थक गये हैं 
ओर कुछ रुचि शेष नहीं रही । 

वाराबंकी में डाक्टर रामचन्द्र जी के पास स्वामी नारायण 
हरिजी पहले ही देहरादून से पहुँचे हुए थे। शरीर कमज़ोर होने 
के कारण वह शीघ्र आपरेशन के योग्य नहीं थे, इस लिये तब 
से यहीं रुके रहे। जब्र शरीर वृछ्ध तगड़ा हो गया तो डाक्टर 
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रामचन्द्रजी ने कल्नोरोफ़रास्स देकर तीन वारी में बवासीर के 
मस्सों को काट दिया। फिर जब शरीर कमज़ोर हो गया, तो 
उसको ठीक करने के लिये वहीं रुकना पढ़ा। वारावंकी सें 
महाराजजो दो-एक दिन रहे, कुछ भगंदर की तकलीफ़ फिर से 
हो रही थी, इसलिये डाक्टर रामचन्द्रजो को दिखाया। उन्होंने 
दवाइ 77]००८ करके काट दिया। 

एक दिन सायंकाल को डाक्टर रामचन्द्र जी ने पूछा, 
“महाराजजी, मेरी पेनशन होने वाली है, वताइये में क्या कह ।? 
/जो अब करते हो, बह्दी करोंगे, ओर क्या।” “यहाँ से तो छुट्टी 
मित्न जायेगी, यह काम तो नहीं रहेगा।” “पर काम चाहे 
कोई हो, जिस दृष्टि से अब काम करते हो, वेसा ही होगा। 
जब तक अभ्यास-मजन आदे के संस्कार पहले से न होंगे, तो 
कुछ नहीं कर सकते, दृछ्लो को बदलना चाहिये । आपको 
धन का लोभ तो नहीं, यह अच्छा है, पर नाम की इच्छा भी 
नहीं होनी चाहिये। किसी प्रकार के लाभ का विचार छोड़ 
दूसरों के हित के लक्ष्य से ही काम होता रहे, तब अच्छा है। 
धनी लोगों से भी घन की आशा नहीं करनी चाहिये, यदि आशा 
करोगे, तो निराश हाने पर क्रोध आने लगेगा । इससे छेप बढ़ता 
है। छेष बढ़ने पर पता नहीं कैसा अनर्थ हो जाय। तुम्हारा 
काम ही ऐसा है कि यदि ठप आ गया, तो पता नहीं केसा पाप 
हों जाय | इसलिये सब काम वेपरवाह होकर करना चाहिये) 
ऐसा होने से फिर गिरावट अथवा पाप का भ्रय नहीं रहता। 
कतेव्य-बुद्धि से काम करते जाना ही ठीक है। वेनियम भी नहीं 
होना चाहिये। इससे दूसरों को कष्ट होता है, वह आपको , 
बुरा-भला कहते है, काम पर भी क्रावू नहीं हो सकता, अपने 
स्वास्थ्य के भी खराब होने का भय रहता है | घरवालों को भी 
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दु:ख होता है। हाँ, यदि दूसरे के काम में वेनियमी हो जाय तो 
लाचाये है, पर अपनी ओर से नियम और समय का पूरा 
विचार रखना चाहिये। काम कोई हो, भाव शुद्ध होना चाहिये, 
फिर काम बन जाता है |” तब ड.क्टप्जी ने कहा, “अब तो में 
आपको नहीं रोकता, परन्तु वहाँ से लौट कर ज़ञटर मेरे पास 
रहिये ; ताकि सें भी कुछ सत्संग से ल्ञाभ उठा सकू', चहुत दिनों 
से आपकी सेवा में नहीं बेठा ।” प 

आप वायदा तो-करते ही नहीं थे। “ जेसा भोग होगा, वेसा 
देखा जाचेगा !! कह दिया। यहाँ से शाघ्र ही अलमोड़ा चल 
दिए। त्रह्मचारी जगन्नाथजी भी आपके साथ थे। यह तो बरेली 
. रुक गये, पर आप स्वामी सारायणहरिजी के साथ १३ सई को 
अलसोड़ा पहुँचे। यहाँ पर पं० रामदत्त जोशी के सकान में रहे । 
१६ मई को भगवंतसिंहजी जालन्धर से आये। वाद में स्वामी 
विवेकानन्दजी और सास्टर कल्याणदेवजी जो कानपुर में अस्वस्थ 
होने के कारण रुक गये थे,यहाँ पहुँच गये | चू कि अधिक सत्संगियों 
के आने की आशा थी, इसलिये स्थान की तत्नाश करते रहे थे। 
“पातालरेवी” का स्थान दो-ढाई मील शहर से दूर है। ऊँचे पर है 
ओर पक्का भी था। इसमें तीन कुटियाँ थीं। किसी का दखल 
भी नहीं था, उज़ाड़ ही पड़ा था। वहाँ ही बने वनाये मकान में 
चल्ले गये। जोशोजी को तो इच्छा थी कि उनके पास ही रहें, 
पर सत्संगियों के आने पर यही उचित सममा कि वाहर चत्ते 
जायें। धीरे-धीरे अन्य लोग भी आते गये | 

यहाँ एक दिन आप स्वासी रामकृष्ण-सिशन के आमप्रम सें 
गये। आप वहाँ के वृद्ध सहन्त श्री रासास्वासी से मिले। 
केलाश-यात्रा के सम्बन्ध में सब हाल पूछते रहे। 

' उसी दिन एक बंगाली माई यशोदा माता के आश्रम में भी गये। 
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यह भाई ऋष्णनी की भक्ति में मस्त है । कुछ चित्रकारी भी करती 
है। लखनऊ यूनीवर्सिटी के भूतपूब प्रो० निकसन भी इन्हीं के यहाँ 
रहकर प्रभ्ञु-भक्ति में मस्त रहते थे । वे महाराजजीसे मिले । आपने 
उनका सारा पूष वृत्तान्त पूछा । उनके उत्साह तथा शुद्ध भावों की 
सराहना की ।.पर साथ ही नारदसुनिकी कथा घुनाकर काम के भय 
से चेतावनी देदी | इस श्रकार वातें करते-करते बढ़ी देर में लौटे 
फिर भी कई बार निकसन साहिब महाराजज्ञी से मिलने आये । 
साधू श्रो क्ृष्णपप्रेमणी भिखारी (प्रो० निकसन ) अपनी माँ 
तथा गुरु श्री यशोंदा माई के साथ अलमोड़े के एक सुरम्य स्थान 
उत्तर वृन्दावन में एक आश्रम वन्ता कर भजन साधन में रहते हूँ । 
गत १२ वर्षों' से आप शुद्ध वेष्णशव जीवन व्यतीत कर रहे हैं 
आपके साथ और भी अँग्रेज साधु हैं। 
एक दूसरी अमरीकन देवी भी श्री सेवा में आई । सत्संग 
की बहुत इच्छा करती थी। तिव्वत में रहने वाली अपनी एक 
सहेली को पत्र लिख दिया कि स्वामी जी को केलाश-यात्रा में 
सहायता करें, और यदि सम्भव हो तो साथ ज्ञाकर सत्संग में 
रहे, ऐसे महात्मा का सत्संग दुलंभ है। 
कुछ दिनों बाद अ्ह्मचारी जगन्नाथजी नेनीताल से होकर 
वहाँ पहुँचे । 
यहाँ आपका प्रोग्राम ऐसा रहा करता था | 
प्रात: साय॑ दोनों सम्रय घूमते। बातें भी केलाश-यात्रा की 
होती रहतीं। इसी सम्बन्ध में ही सोचते रहते थे। वेल पीते 
रहते, लिससे सवक्ों कुछ लाम हुआ। नारायणहरिजी 
कमज़ोर थे, उनको उत्साह देते रहते। सबको प्रातःकाल 
डण्ड करने की आज्ञा हुई, तव सब लोग प्रात:काल उठकर. 
डण्ड करते, .तेल की मालिश भी होती थी। शरीर को कठिन 
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यात्रा के लिये तैयार करने का ही विचार रहता, परन्तु महा- 
राजजी स्वयं घूमने चले जाते थे। शाम को उत्सादह्दी साथियों 
को साथ ले, आसन्पास के कठिन स्थानों पर चढ़ाई-उतराई का 
अश्यास कराते थे। आप जिस काय को करते उसके लिये 
पूरी चिन्ता रहती थी। जहां से कहीं पता चलता, सहायता-पत्र 
लेते रहे । यह भी सुना कि १६३० में केलाश का कुम्भ है, उस समय 
जाना अंधिक उत्तम है, पर महाराजजी अब विचार कर चुके थे, 
ढीले न हुए । जब किसी का शरीर ढीला पड़ता, तो उसको 
उत्साह देते रहते। नीचे से आनेवालों को रास्ते के लिये खाद्य 
सामग्री ले आने के लिये' भी लिखते रहते। मुल्नतान के बहुत से 
प्रेमी तैयार थे | गुरु-सेवा में केल्ाश-यात्रा करने का बढ़ा उत्तम 
अवसर था। सत्संग और तीर्थ-यात्रा भी, * एक पंथ दो काज । 
ला० धमचन्द, डा० ज्ञानसिंह, डा० उत्तमचन्द, मलिक मेहरचन्द, 
मलिक झुंवरभान, ला० थाउराम, सव सज्नन १७ जून को अलमोड़ा 
पहुँचे | धर्मचन्दजी के साथ, उनको धर्म पत्नी और एक अन्य देवी 
भी पहुँचीं। यहां ला० मोतीराम स्टेशन मास्टर भी अपने परिवार 
सहित पहले ही पहुँच चुके थे। यह देवियाँ भी उन्हीं के साथ 
वापस लौट गई । 

यहाँ रहते हुए आपके सत्संग से पं० रामदतजी ने विशेष 
ज्ञाभ उठाया, भजन-साधन में प्रवृत्त हुए। पंडितजी की बड़ी 
वहिन भी महाराजजी के उपदेश से कृताथ हुईं । यह देवी कई 
वर्षों से मजन-साधन में लगी हुईं थी। अत्र सुअवसर पा बहुत 
कुछ लाभ प्राप्त किया । यहाँ पर पता ल्गाते-लगाते चकवाल के 
एक महंत पहुँचे। कुछ साधन करते-करते शरीर रोगी हो गया 
था, बड़े कष्ट में थे। महाराजजी ने कुछ सरल साधन बताया 
जिससे छुछ थोड़ा आराम भी होने लगा. 
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५ चौँदपुर बिजनौर से चौधरानो ऋष्णकुमारी भी वहाँ आई 
हुई थीं। उनका विचार श्री बद्रीनाथ की यात्रा को जाने का 
था। महाराजजी से सूचना पाकर दर्शनों को यहाँ पहुँची थीं 
और इधर से ही श्री बद्रीनाथ जाने का ख्याल था। जब इन 
सबको कैलाश जाते देखा, तो उसकी भी साथ चलने में इच्छा 
हो आई। कठिन यात्रा के विचार से पहले तो स्वामीजी उसको 
आज्ञा नहीं देते थे; पर फिर जब देखा कि कुछ बंगाली माइयाँ 
ओी उधर जा रही हैं, आज्ञा दे दी । पर यह कह दिया कि ०जाने 
से पहले किसी मेजिस्टू ट के सामने अपनी वसीयत कर जाओ ! 
'चह इस धात पर भी तय्यार हो गई, और एक दिन में सव काम 
ठीक-ठाक कर दिया | 

इस समय महाराजजी की मानसिक अवस्था जैसी थी वेसी 
ही अपने एक भक्त का इस प्रकार से लिखते हैं। “ शरीर और 
मन दोनों दुःख देते हैं, और इससे लाभ कुछ नहीं प्रतीत होता । 
यदि यह दुःख नदें तब भी कोई काम नहीं निकल सकता। 
यदि यह चुप रहें, तब निकम्मे से पड़े रहें, तभी ठीक रहता है, 
परन्तु ऐसा होना असस्भव है। कया हुआ अगर थोड़ी देर के 
लिये चुप हो गये। स्थायी तौर पर तो चुप रहते ही नहीं। शरीर- 
यात्रा के लिये दूसरों के सामने जो दीन होना पढ़ता है वह 
अलग रहा । अब मन में कभी कहीं की इच्छा हो जाती है और 
कभी कहीं की । यदि इससे पूछा जाये कि इस इच्छा के पूरी 
होने से क्या लाभ होगा तब कोई जवाब नहीं मिलता । परन्तु 
कोई न कोई इच्छा इतनी तंग करती है कि निरथंक सिद्ध होने पर 
भी नहीं जाती । ऐसे ही यह केल्ाश-यात्रा की इच्छा हे। 
अच्छा, जेसा श्रभु की मर्जी होगी, वही होगा।जब तक शरीर 
है कुछ न कुछ मंगड़ा लगा ही रहता है। शरीर छूटने के बाद यदि 
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प्रभु बिल्कुल शरीर से अलग रकखें, तो ठीक है, वरना फिर यही 
ढुःख मेलने पढ़ेंगे। यदि कैलाश-यात्रा के वाद शरीर रह गया 
ओर फिर ऐसी कठिनाइयों में पड़ने की इच्छा कसी न पैदा हो, 
तो ठीक है। : जेहि विधि राखें राम तेहि विधि रहियें ?। अच्छा 
जैसे-तेसे शरीर-यात्रा तो पूरी करनी ही पड़ेगी |” इस प्रकार 
वेपरवाही बहुत वढ़ रही थी और सब चिन्ता छोड़ बिलकुल प्रभु 
के आश्रय ही भोगवश शरीर-यात्रा को पूरा करने जा रहे थे। 
आप जानते थे कि उघर सर्दी विशेष होती है, दस पड़ाव के बाद 
खाद्य पदाथ भी नहीं मिलते, एक मास की सामग्री साथ ले 
जाना पढ़ती है, सोने के लिये मैदान रहता है, इसलिये तम्वू 
भी साथ ले जाना जहरी होता है, लूट-मार का भी भय रहता 
है, यदि तूफान आ गया, बफ़े जोर से पड़ गई तब तकलीफ़ की 
कोई हद नहीं होती । इन सब दिक्कतों को वार-वार सुन कर भी 
आप का मन पीछे नहीं हटता था। यही विचार आता “ इसका 
भोग ही ऐसा प्रतीत होता है ओर क्या है। ? 

जाने से कुछ दिन पहले आपका शरीर बहुत ढीला हो गया। 
तीन दिन तक शरीर की सफ़ाई करके, दो दिन विलकुत्न निराहार 
रक्‍्खा, तव कुछ दाल का पानी ओर दो तोले चावल खाये ॥ 
शरीर की ऐसी अवस्था १६ जून को थी। जा कुछ शक्ति पहले 
थी उससे अब बहुत थोड़ी रह गई थी; परन्तु जब इतने आद- 
मियों को अपने आधार पर देखा, तो यही सोचा, “यदि में न 
गया तव कोई भी न जा सकेंगे, इसलिये मेंने जान को हथेली 
पर रख कर तय्यारी कर ली है। मन पीछे हटने को नहीं करता, 
आगे ही जाने को दृढ़ है। अब जेसा प्रभु को मंजूर होगा, होता 

लय क्र ल्र किसी ७ 

रहेगा। शरीर को कहीं न कहीं किसी न किसी तरह यात्रा पूरी 
करते रहना है, जब शरीर-यात्रा खतम्त हो जायेगी तब सके 
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यत्रायें खतम हो जायेंगी।” इस प्रकार बड़े उदासीन भाव से 
आगे जाने की तस्यारी हो रद्दी थी। विघ्त भी अनेक प्रकार 
के होते रहते ; परन्तु फिर भी जाने का विचार दृढ़ ही रहा। 
स्वामी नारायणहरि जी भी तय्यार हो गये । दो घोड़ों के 
लिये प्रवन्ध किया गया | जो पार्टी बहाँ जानेबाली थी, वह बड़ी 
विचित्र थी। आप इसका वर्णन इस प्रकार देंते हैं, “हमारी पार्टी 
सब सत्संगियों की है, इसमें दो डाक्टर हैं, एक तो कौशिकर्जी 
जो पहले गुरुछुल में रहे थे, फिर !(, 0. पास करके वम्बई में 
(?:४०४००) डाक्टरी करते रहे,हरिद्वार से पं०यागेश्वरजी से पता 
लगा कर यहाँ आ गये हैं। यह ५४०॥४० का वहुत शौक रखते हैं, 
एक डाक्टर उत्तमचन्दजी मुलतान से आये हैं और साथही वे 
जानपिंहजी भी हैं । भक्त धमचन्द्जी भक्ति तथा बराग्य के भजन 
सुनाने वाले हैं, तुलसीदासजी की “विनय पत्निका” साथ है, 
भगवतसिंह 'सुखमनी साहिब” का पाठ सुनाता है |”? आपके साथ 
ही मास्टर कल्याणदेवजी, त्रह्मचारी जगन्नाथजी, स्वामी विवेका- 
नन्‍्दजी और मनारायणहरिजी भी थे । चौधरानी क्ृष्णकुमारी 
ओर उसका नोकर तैयार हो चुके ये और उसके लिये भी सवारी 
का प्रवन्ध हो चुका था। उसी पत्र में आप लिखते हैँ। “इस 
विचित्र सम्मेलन को देखकर कितने ही अन्य पुरुषों का जी चलने 
को हो आता है, पर कोई न कोई विध्न की वजह से अवकाश" 
के अश्रभाव से, रुक जाते हैं|” 

ख्च के लिये प्रवन्ध हो गया था, कई एक सेवकों ने 
केलाश-यात्रा का विचार सुन अपने आप ही यथा शक्ति सेवा में 
भेंट भेज दी थी । परन्तु अपने खाने के लिये महाराजजी ने यथा 
पूबेक अपने भक्त प्रों० सदानन्दजी को लिखकर कुछ रुपके 
मंगवा लिये थे। 
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शरीर तो कमज़ोर था, परन्तु फिर भी आप इश्वर भरोसे 
चलने की तेयारी में लगे हुए थे। इश्वरपरायणता बढ़ती चली 
जा रही थी। इन्हीं भावों को आपका एक पत्र बड़ी स्पष्ट रीति से 
प्रकट करता है| “ यह सब ईश्वर की कृपा से नाटक सा प्रतीत 
ड्ो रहा हे-- यह शरीर-यात्रा ही नाटक है, मन की लहरें भी 
नाटक हैं, ओर कहाँ तक कहूँ इस वक्त सब कुछ नाटक प्रतीत 
हो रहा है, और यह भी साथ ही प्रतीत हो रहा है कि यह नाटक 
* बह है, दुःखदाई है, उसमें सुख का अभाव है--छुख इससे 
परे परन्तु फिर भी भोगवश नाटक देखना ही है । पता नहीं 
यह सिलसिला कब तक जारी रहेगा। यदि आगे को प्रभू इसमें 
बिलकुल मुक्ति दे देंगे तो ठीक है, बरना ऐसे ही क्रेद फिर झुगतना 
'पड़ेगी । खैर यह बात अपने बस की नहीं है, इश्वराधीन है। 
इसलिये उन्हींकी मरजी पर छोड़कर विचरना ठीक है । जो पहाड़ी 
लोग कभी कैलाश की यात्रा को जाते हैँ वे सब सम्बन्धियों से 
मलकर जाते हैं कि पता नहीं कि जिन्दा लौटे या न लोटें । 
'ऐसा यहाँ रिवाज हैं, इससे तुम यात्रा के रास्तों की कठिनाइयों 
का अन्दाज़ा क्ैगा सकते हो; परन्तु मेंने जब से इरादा पका 
कर लिया है, वव से सब्॒॒ कठिनाइयों को जिनको सुनता रहता हूँ 
भूला रहता हूँ । केवल यात्रा करना ह्वी एक मात्र सह्कुल्प रहता 
(०76 शव 79879, ४6 878 ]28प्राढाहत 0057 ए०8४७९) 

०० 8० ४४०४ ( जो होना हो होता रहे, हमने अपना वेड़ा 
ऑँमधार में छोड़ दिया है ) । प्राण शेष रहने पर फिर देखा 
जावेगा । इसी प्रकार का एक पत्र आपने ग्रो० सदानन्दजी को 
२० जून को लिखा जिसका कुछ हिस्सा ऊपर दे आये हूं, उसके 
न्तिम शब्द यह हैं, “जब कभी कोई केल्ञाश की यात्रा को जाता 

है, तब अपने सब कुटुम्बियों तथा अन्य मित्रों से मित्षकर जाता 
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है, इस ख्याल से कि कठन देश में जाते हैं, पता नहीं फिर 
लौटना हो वा न हो, इसलिये मेंने भी तुमकों यह पत्र लिख 
“दिया है|” 

इस प्रकार सब भक्तों को अन्तिम ' प्रणाम कर और उनके 
शुभ आशीवाद की कामना करते हुए आप अपने साथियों 
समेत २३ जून आदित्यवार को भ्रातःकाल ६ बजे अलमोड़ा से 
चल दिये। कुल यात्री सत्तरह थे। चलते समय वर्षों भी हो 
रही थी। यात्रा करते-करते जब कभी कोई घबरा जाता, तो बढ़े 
प्रेम और मधुर शब्दों से उसको उत्साह देते। और हर एक 
स्थान पर सबके आराम के लिये स्वयं चिन्तित रहते | बहुत से 
सत्संगी कठिन यात्रा के अभ्यास्री न थे। विध्न तो चलने से 
'पहले ही हवा रहे थे, पर रास्ते में भी उन्होंने पीछा न छोड़ा । 
पहले दिन ही पेदल चलने वाले तो आगे निकल गये, परन्तु 
'बोड़ों पर जाने वाले तीनों व्यक्ति रास्ता भटक गये। रास्ता 
जानने वाले पहाड़ी तो साथ ही थे, ओर उनका कास भी इसी 
यात्रा में जाने का रहा करता था, वह भी किसी प्रकार से 
भूल में पढ़ गये | शेष तो सच लोग “ बारी चीना ? पढ़ाव पर पहुँच 
कर खाना-वाना वना कर इन्तज़ार करते रहे, परन्तु यह तीनों 

महाराजजी, स्वामी नारायणहरिजी ओर चोधरानीजी चार बजे 
शाम को पहुँचे। सब लोग एक स्थान पर तो नहीं ठहर सकते 
थे। जेप्ते-तेसे इधर-उधर ठहर कर रात कार्टी | दूसरे दिन बहाँ 
से छः बजे प्रातः चले । दो साधू अलमोड़ा से साथ हुए थे, उनमें 

एक राध्ता भटक गया, वहुत दूर जाकर उसको पता चला 
“कि वह कैलाश का रास्ता छोड़ आया है। वहाँ से भटकता 
हुआ रात को बड़ी देर में दूसरे पढ़ाव “ धौरा चीना ? पर पहुँचा । 
ध्यहाँ पर भगंवन्तसिंहजी को दस्त आने लगे और मास्टर कल्याण- 
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देवजी कों बवासीर से कष्ट होने लगा। डाक्टर और वेद्य 
अपनी औषधियों समेत तो साथ ही थे, उनकी राय के अनुसार 
उचित उपाय करके फिर आगे चलने का ही विचार हुआ। 
तीसरे दिन ४ बजे प्रातः चल साथंकाल “गनाई ” पहुँचे | महा- 
राजजी सबक्रों उत्साह देते जाते थे। सब लोग पहाड़ी यात्रा 
का अभ्यास न होने के कारण ढीले पड़मे लगे। थक्रावट के 
कारण जहाँ पहुँचते, वहाँ चुपचाप जाकर आराम करने लगते । 
चौथे पड़ाव 'चेरीनाग” पर पहुँचकर महाराजजी ने स्वयं भोजन 
का काय्य आरम्भ कर दिया। स्वामी नारायणहरिजी खांना 
बनाने लगे ओर महाराजजी पानी भरने को चले। इससे 
उत्साहित होकर सुस्ती छोड़, सव लोग हिम्मत करके काम में 
लग गये। यहाँ से ग्रातः ही साढ़े तीन बजे चले, तो रास्ते में 
चौधरानी कृष्णकुमारीजी घोड़े से गिर गईं। फिर भी बड़े घेय से 
कष्ट को सहती हुई, पुनः सवार हों आगे चल पढ़ीं। ऐसे 
पाँचवाँ दिन बीत गया। खाने-पीने की साधारण सी सामग्री 
प्रत्येक प्रद़ाव पर मिलती रही, पर पदार्थ वहुत पुराने ओर सड़े 
गले होते थे। 'थक्” से चत्नकर छठे दिन “डंडीहाट' में पहुँचे । 
यहाँ बढ़ी चढ़ाई थी ओर वषों भी जबरदस्त थी। इसी कारण 
से दो-तीन बजे शाम को वहाँ पर पहुँच पाये। थक्रावट के 
कारण साथी फिर सुस्त पड़ गये, परन्तु महाराजजी और 
स्वामी नारायएहरिजी को भूख लग रही थी। भोजन तो बनाना 
ही था। फिर धीरेधीरे खाने के लिये सबको इच्छा हो आई ।- 
लजञ्ञा के कारण आंत्षस्य को त्याग कर भांजन बनाने में 
सहायता देने लगे। कष्ट अथवा देर होने से और स्थान भी 
अनुकूल न होने से, केवल खिचड़ी ही बना ली गई | यत काटकर 
प्रातः:काल आगे चल पढ़े। सातवें दिन, पेदल चलनेवाल्े तो 
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दस एक बजे वअसकोट' पहुँच गये। राजा साहिब की धर्मशाला 
में डेग (णगा दिया। राजा साहिब के नियमों के अनुसार उनके 
एक कमचारी मंडल्ली से सव हाल पूछने आये। हाल तो उनको 
बता दिया गया कि कितने आदमी हैँ, पर सामी लेने में संकोच 
करते थे। राजा ने सामग्रों मिज्ञवा दी। स्वांसी विवेकानन्दजी 
ने यद्द कहकर 'साधुओं को जो आ जाये, उसको वापस 
नहीं करतेग, सामग्री रखली। इतने में महाराजजी भी 
आरा गये। रास्ते में वणो के कारण भीगवे-भीगते देर से 
'पहुँचे। जब महाराजजीसे पूछा गया, तब उन्होंने कहा जो 
हमारा भोग है वह पहले ही आ गया है, अब इसको चलने 
दो |! भोजन वनाया गया, देर हो गई थी, भूख भी वहुत लगी थी, 
इसलिये सत्रने डट कर खाया। रात्रि का राज्ञाजी सम्बन्धियों 
सहित श्री महाराज जी की महिमा सुनकर दर्शन करने को आये। 
'कल्लाश-यात्रा के सम्बन्ध में वातें होती रहीं। राजा साहिब ने 
कुछ चिट्टियाँ भी दे दीं, लिससे आगे प्रवन्ध करने में सुभीता 
रहे । वेतते भी रास्ते में कैसी केसी एहतियाव ?76९8०४३०फ७ 
'करनी चाहिये, यह भी बता दिया। रात को ग्यारह वजे सोये | 
उस रात्रि को महाराजजी को सींद कम आई। धर्मचन्द जी दो- 
तान वार रात को उठे, तो देखा कि महाराजजी वेठे हैं। डेढ़ 
वजे, तीन बजे और फिर साढ़े चार बजे जब जब बे उठते रहे. 
तब तब ही उन्होंने आपको बेठे हुए देखा। पर नींद की मस्ती 
के कारण वह पूछ नहीं सके। जब वे साढ़े चार वजे उठे, तो 
चलने का वक़्त था, तब उन्होंने धीरे-धीरे सबको जगाना शुरू 
किया । जत्र सव जाग उठे, तो सबने छुस्ती की शिकायत की 
और कहा कि “शरीर ढोला है, टांगे सुस्त हैं और ऐसा प्रतीत 
होता है कि कुछ प्रतिकूल अथवा अधिक खाने से शरीर में ग़ड़वड़ी 
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हो गई। इनके उठने से पहले महाराजजी ने धर्मचन्दजी को 
बुलाया और कहा * तुमको कुछ कहना है सो दूसरे पड़ाव पर 
कहेंगे, याद दिला देना |” यहाँ से पंदल चलने वाले तो शात्र ही 
चल दिये, अपना-अपना नाश्ता भी साथ बाँध ले गये । थोड़ी- 
थोड़ी वषा हो रही थी। घोड़ेवालों की इच्छा नहीं थी कि वर्षा 
में चला जाय। उतराई के रास्ता के कारण वह भय दिलाते थे 
कि आदमी और घोड़ों के गिर जाने का डर है। पर महाराजजी 
ने यही कहा, जब वषों ज़रा थोड़ी हो जायेगी तब चलेंगे। ऐसा 
ही किया गया। सारी उतराई भर घोड़े वाले अपनी नाराजगी 
का इज़हार किसी न किसी आइड़ से करते रहे। सवारी के घोड़े 
तो आगे चले जाते, पर असबवाव वाले पीछे रह जाया करते। 
रास्ते में कभी-कभी वे घापत खाने ठहर जाते और कभी तेज़ 
चल्न पड़ते । उत्तराई का रास्ता था | एक स्थान पर जब 
महाराजजी का घोड़ा ठदहरा हुआ यकायक चल पड़ा, तो थोड़ा 
असावधान होने के कारण आप लुढ़क गये। पर फिर भी घोड़े 
को छोड़ा नहीं, भूमि से भी ऊँचे ही रहे, और ऐसे ही लटके हुये 
कुछ दूर चले गये | घोड़ा तेज़ जा रहा था, महाराजजी उसी 
अवस्था में बड़े सावधान हो चुपचाप नाटक देखते रहे। सामी 
नारायणहरिजी ने देखा; पर घोड़े के तेज़ होने के कारण, 
उसको रोक सके और न उतर ही सके। कुछ दूर जाने के बाद 
जब कुलियों ने यह सब लीला देखी तो वे दौड़कर आये, घोड़े 
ठहराये गये ओर महाराजजी नीचे उत्तरे। चोट तो नहीं आई थी 
क्योंकि आपने सावधानी से अपने आपको धरती से ऊपर सहारे 
रखा था । यहाँ से उतराई अधिक होने के कारण स्वामी 
नारायणहरि जी भी घोड़े से उतर पढ़े। थोड़ी दूर जाकर उतराई 
समाप्त हो गई। वहाँ एक नदी भूरी गड्गा नाम की थी। उसका 
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पुल्न पार करके ज़रा ठहर गये । इतने में पीछे से भी असवाव वाले. 
कुली और घोड़े पहुँच गये। अब चढ़ाई का रास्ता था, इसलिये 
फिर चढ़ वठे । अगले पड़ाव से दो मील उरे कुछ पंदुल चलने 
वाले साथी ठहरे हुए थे, वहाँ पर खेत-वाले से इुछ आड़ लिये 
ओर सबसे थोड़े-थोड़े खाये । यहाँ से ही खेत में से, ओगल ओर 
चौलाई का साग खेत वाले की आज्ञा से इकट्ठा किया गया । फिर 
आगे चले और ३० जून को एक बजे के क़रीब 'नल्वाकोंटः पहुँचे ॥, 


दसवो प्रकरण | 


परम निर्वाण 


बलवाकोंट पर एक मुसलमान की दूकान थी। वहीं से खाद्य- 
पदाथ मिलते थे, पर वह थे सढ़े गले। ठहरने का स्थान भी 
अच्छा नहीं था। साथियों का यही विचार था कि चले ही चलें, 
ओर ६ मील की दूरी पर अगले पड़ाव पर जाकर ठहरें। जब 
महाराजजी आये, तो आपसे पूछा गया । आपने कहा “ अब एक 
बज चुका है, यदि चलते रहे, तो चार-पाँच बजे पहुँचेंगे, फिर 
यह भी पता नहीं कि वहाँ स्थान केसा हों, इसलिये यहाँ ही 
रहना ठीक है !! यहाँ एक बहुत मेला सा मकान था। उसी में 
साफ़ कर-करा ऊ रहने का विचार हुआ। वृक्ष के नीचे वाहिर 
ही भोजन बनाया गया। धर्मचन्दजी थोड़ी देर पीछे नदी पर 
स्नान करने गये, महाराजजी भी वहाँ पहुँचे थे, ओर जो बात 
आपको उत्तसे कहनी थी वह समझा दी। भोजन वनते-बनाते 
ओर खाते-पीते सायंकाल हो गई। बहुत से लोग तो उसी स्थान 
पर सोये, पर स्वामी विषेकानन्दजी जोकि पहले से ही रास्ते में 
बीमार हो गये थे दुकान के सामने वाहिर ही पढ़े रहे। वाक्ती 
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सब उस सकान में-थे। सोने से पहले आज्ञानुसार धर्मचन्दजी 
इश्वर-विनय का पद गाने को थे कि कोई वात बिड़ गई। इधर 
बातें करते-करते महाराज्जी भी सो गये। रात को ग्यारह बजे 
के क़रीब पहले पहल उस साईजी को कुछ दस्त आ गये | जब्र 
उसने डाक्टर को जगा कर दवाई माँगी, तो महाराजजी भी जाग 
पढ़े | पूछने लगे * कया है ९! स्वामी नारायणहरिजी ने सत्र हाल 
सुनाया। तब आपने कहा मेरा भी जी मचलाता है? इतना 
कहकर बाहिर चले. गये। एक दस उल्टी हो गई। उसके वाद 
डाक्टर उत्तमचन्दजी को भी उल्टी हो गई । दस्त भी होने लगे। 
छ;: व्यक्तियों को तो विशेष कष्ट हो गया ; महायाजजी, स्वामी 
तारायशहरिजी, चौधरानी ऋष्णकुमारीजी, डाक्टर उत्तमचन्द्जी, 
मलिक मेहरचन्दजी, और लाला थाऊरामजी ; शेष लोग तो कष्ट 
से कराहते भी रहे, पर महाराजजी बिलकुल चुपचाप सब कुछ 
सहते रहें। आपको दस्त दूसरे दिन दोपहर तक बन्द हो गये। 
जब ऐसी अवस्था देखी तो १ जुलाई को दो बजे के क़रीव भक्त 
धर्मंचन्द ओर स्वामी विवेकानन्दजी को “धारचूला” भेजा कि 
वहाँ से सवाय और ढण्डी का प्रबन्ध कर लायें ताकि रोगियों 
को वहाँ पहुँचाया जाये। यहाँ डाक्टर ओर बेद्य तो साथ ये, 
वह कुछ न कुछ जेसी तेसी ओषधि देते रहे | शेप भी थोड़े बहुत 
कष्ट में रहे। सिरे तीन ही बचे थे, कोशिकजी, कल्याणदेवजी 
और स्वामी विवेकानन्दजी | कोशिकजी तो फल और दूध पर ही 
निवोह किया करते थे। और इन दोनों ने इस रात कुछ खाया 
ही नहीं था। स्वामी रामानन्द जो अल्मोड़ा से साथ हुये थे, 
वह भी स्वस्थ रहे। जब उनको पता चल्ला कि दो व्यक्तियाँ 
धारचूला भेजी गई हू, तो वे'भी अपनो इच्छालुसार सहायता 
करने के लिये आगे चले गये । 
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महाराजजी ने प्रातःकाल ही बस्ती और उल्टी कर ली थी, 
इससे शरीर कुछ शुद्ध हो गया, और दस्त दोपहर को बंद हो 
गये । शेष लोग तो औषधि भी खाते रहे, ओर वहाँ पर खिचड़ी भी 
बनाई, परन्तु महाराजजी ने कुछ न खाया और 'चुप-चाप लेटे 
है, ओर किसी से किसी प्रकार की बातचीत नहीं की। आप 
चुपचाप लेटे रहते और कभी बेचैनी हाती तो उठ वेठते। ऐसा 
प्रतीत होता था, कि द्रष्टा बन सव नाटक को असंग भाव से 
देख रहें हैं। यह दिन तो इस तरह से समाप्त हुआ । रात्रि को 
आपने सुनका ओर इलाइची का पानी लिया। १० बजे के वाद 
थोढ़ा दूध पया। सारी रात पेट में कुछ दर्द रहा | फिर दिन 
का. मुनका व छोटी इलाइचो का पार्नी उबाल कर कई बार 
लेते रहे । भव कभी ओपधि के लिये भक्त पूछते, तों आप इनकार 
कर देते, और यही कहते कि * मेरी चिन्ता न करो ', और चात- 
चीत कुछ न करते। फिर दोपहर के वाद दां बजे से महाराजजी 
की अ्रवस्था कुछ कमज़ोर होने लगी। नाड़ी भी कमज़ोर हो रही 
थी। जब ऐसी अवस्था देखी ता सब लोग चिन्तित हुये और 
विचारने लगे कि क्‍या किया जाय। दवाई तो लेने से इनकारी 
ही थे। जब स्वामी नारायणहरिजी से पूछा, तो उन्होंने कहा.कि 
'अब जबरदस्ती करनी चाहिये।? इतने में डाक्टर उत्तमचन्दजौ 
ने, जो श्रव कुछ अच्छे हो रहे थे, कहा कि १०]००४० दे दो । 
तब उन्होंने आप ही ॥0|००४०॥ कर दिया, जिससे कुछ नाड़ी 
में व आया ओर शरीर को अवस्था सुधरने लगी । स्वामीजी, 
इसके बाद कमो-कभो दूध भो माँगते रहे । इधर जो सज्जन डारढी 
लेने गये थे भटकते हुए देर से तपोबन पहुँचे वहाँ के अधिष्ठाता 
स्वामी अलनुभवानन्दजी को सब :बृत्तान्त सुनाया। उनकी 
सहायता से दूसरे दिन पचीस कुली और ढाण्डी आदि का 
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अबन्ध करके २ जुलाई को नो बजे यह लोग वापस नलवाकोट 
पहुँचे रात्रि को-ही महाराजजी से सब हाल कहा गया। स्वामी 
अनुभवानन्दजी की इच्छा थी कि उसी समय चला जाय।: 
परन्तु महारांजजी ने कहा -- “ ऐसी कोई बात नहीं है, सव लोग 
कुछ अच्छे हैं, प्रातःकाल ही चलेंगे प्रातः:काल के समय 
महाराजजी को उठाया गया | शरीर तो कमजोर था ही, पर बढ़ी 
सावधानी से कपड़े आदि पहन कर तेयार हो गये। एक ही 
डाण्डी आई थी, उस पर महाराजजी को विठाया गया | स्वामी 
'मारायणहरिजी और माई ऋृष्णकुमारीजी को चारपाई में उठा 
कर ले गये। डाक्टर उत्तमचन्दुजी ओर मलिक मेहर्वन्दजी को 
बाँस में कम्बल बाँध कर, उसी में वेठाकर, उठवा कर चले। ला० 
थाऊरामजी की अवस्था कुछ अच्छी हो गई थी। महाराजजी 
तो यहाँ से प्रात:काल ३ बजे ही चल दिये, शेष सब प्रबन्ध करते- 
कराते कोई आठ बजे के क़रीब चले। भगवन्तसिंहजी अस्वस्थ 
ओ, पर फिर भी गुरुदेव को अकेला नहीं छोड़ सके । मना करने 
पर भी साथ तैय्यार हो गये, ओर कुछ सुनका का पानी भी 
साथ ले गये। बहुत बार वे महाराजजी को डारडी के साथ-साथ 
ही गये। शरीर कमज़ोर था, परन्तु उनकी श्रद्धा इतनी थी कि 
“बंह .रुक ही नहीं सके | सारा रास्ता वह साथ ही रहे कि शायद्‌ 
'महाराजजी कोई बात कहें | कई बार पानी माँगा, वह थोड़ा-थोड़ा 
पानी देंते गये। आगे जाकर भगवन्तसिंहजी ने स्वयं थोड़ा दूध 
पिया, पानी ख़तम हो गया था, थोड़ा दूध ले लिया, फिर 
'दूधे 'पिल्लाते गये.।.जिस. समय से महाराजजी बीमार हुए. 
थे, उसे. समय से- आप बिल्कुल नहीं धोले। सावधान रहते 
:हुए भी, पूछने पर प्रश्नों का उत्तर देते हुए भी आपने और कुछ 
बात नहीं को । यह बड़ा अस्वाभाविक था। जो लोग महारांजजी 
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की संगति स॑ रह चुके है, वह भल्री प्रकार कहानते हैं कि आप 
अपने रोग अस्त साथियों की कितनी चिन्ता किया करते थे; 
परन्तु श्रत्र किसो को छुछ पूछा ही नहीं। माई क्ृष्णकइुमारी 
आपके सहारे ही यहाँ आइ थीं, भगवन्तसिह के पिता जी ने भी 
डसका आपके आश्रय पर ही भेजा था, इनके सम्वन्ध में भी झुछ 
नहीं पूछा | भगवन्तसिंहजी तो सारा रास्ता इसीलिये साथ रहें 
कि महाराजजी छुछ कहेंगे। इस सच शांति से यही परिणाम 
निकलता हैँ कि महाराजजी इस समय अनुभव कर रहे थे कि 
उनके शर्यर का भोग खतम होने वाला हे। वेसे भी कोई 
सम्बन्ध तो किसी से महसूस ही नहीं किया करते थे तो अब 
भत्ता किसी से कुछ क्या कहते ? आप तो प्रश्ञु-आज्ञा को पूर्ण 
कर रहे थे, और जिस उपरामता, उदासीनता और मुसाफिर- 
22 का उपदेश करते रहे, इस समय आप उसी का एक स्वच्छ 
ओर निर्मल दृष्टांत दे रहे थे। किसी प्रकार की भी वात आपके 

दय में नहीं फुरी। कहते हैँ कि जिस समय शरीर कमज़ोर 
होता हैं, दिमाग़ जवाब दे देता है, तब यदि कोई संस्कार चित्त 
दवे हुए हों, ता वह प्रवल्ल हांकर कुछ न कुछ कराते रहते है ; 
परन्तु यहाँ सावधान रहते हुए भी सब प्रकार से शांत रहे | 
दस-ग्यारह वजे श्रीमहारानर्जी 'धारचूला? स्थान में पहुँचे | यहाँ 
'पर आप श्रीरामकृष्ण मिशन के अस्पताल में ठहराये 
गए | छुछ बंगाली लोग केलाश को जा रहें थे, उनमें दो बंगाली 
डाक्टर , 89. 8. 5. भी थे। स्वामी अलनुभवानन्दजी 
का अंरणा से अथवा उस वंगाली-पाददी की सल्नता के कारण 
ही कुतो और डाण्डी का प्रबन्ध हो पाया धा। उन डाक्टरों ने 
महाराजजी को देखा ओर कहा, कि “ इस समय कोई विशेष रोग 
नहीं है, केबल कमज़ोंयी हे, शीत्र दूर हो जायगी !” बह कुछ 
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दवाई बता ऋर स्थानीय हस्पताल के डाक्टर के ज़िम्मे करके 
चले गये। स्वामी अनुभवानंदजी भी इन्हीं के साथ केलाश को 
जानेवाले थे। उन्होंने सहाराजजी से अपनी वापसी तक वहीं 
रहने को कहा। महाराजजी ने उत्तर दिया, * अभी तो यहाँ है, 
फिर जैसा होगा देखा जावेगा | 

पीडे कोई दो बजे के क़रीब आपने बस्ती करने की इच्छा 
प्रकट की। शरीरूशुद्धि के बाद आपकी नाड़ी फिर छूटने 
लगी। डाक्टरों ने कुछ ओषधि देना शुरू किया। जब आप जल 
माँगते तो औषधि मिला कर जल दिया जाता। 

डाक्टर क्ञानसिंहजी ने इस समय पूछा, 'महाराजजी, गीता 
सुनाऊँ।! उत्तर मि्ना, 'वस यार, अब गीता-बीता हो चुकी । 
आप तो परम शांति के आधार से रह रहे थे, अथवा अखंड 
आनन्द में सग्न थे, सब प्रकार की वासनायें शान्त हो चुकी 
थीं, किसी प्रकार का संस्कार उठता ही नहीं था, बृत्ति बिलकुत्त 
विलीन हो चुकी थी, आत्म आनन्द के अनुभव करनलेवाले को 
कैसी बाहरी आधार की क्या आवश्यकता हो सकती हे ? 

सात बजे से शरीर के गान्न ठंडे होने लगे। फर जैसा 
छूकता रहा, पैसा कभी दवाई, कभी ॥|००००० करते रहे । नौ 
बजे से आप उठाकर बिठाने के लिये बार - बार कहने लगे 
परन्तु हस्पताल के डाक्टर इस बात पर आम्रह करते थे कि 
उठा कर बठाने से हानि होंगी, बिल्कुल न उठाया जाय । एक 
बार तो आपने बड़े प्रेम के शब्दों में उठाने के लिये कहा, तो 
चमचन्दजी ने पूछा - ( महाराजजी, आप किस लिये उठना चाहते 
हुँ? उत्तर मित्रा -- “उठाओं फिर बत्ताऊँगा। लघुशंका की 
इच्छा प्रकट की। बोतल दी गई, पर कुछ हुआ नहीं। फिर 
लिटा देने को कहां, भक्तजी ने लिया दिया। फिर आप ने 
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उठाने को कहा, तो डाक्टर के मना करने पर भी उन्होंने उठा 
कर बिठा दिया। तब आप उठकर बेठ गये; और उठते ही थोड़ा 
सा आसन जमा लिया। इतने में प्राण ज़ोर-जोर से ऊपर जाने 
लगे। इस शब्द को सुन कर बंगाली डाक्टर दौंड़े आये और जबर- 
उस्ती लिया दिया और कहने लगे, (कि विठलाने से मृत्यु को 
चुल्ाना है। थोड़ी देर पीछे आपने फिर उठाने के लिये कहना 
आरम्भ किया, तव विना डाक्टर के कहे धर्मचन्दजी ने 
महाराजजी को उठा दिया। उनकों ऐसा प्रतीत होता था कि 
महाराजजी -वेठ कर सुख-पू्वक श्राणों को छोड़ना चाहते हैं । 
चेठते ही प्राण ऊपर को संचार करने लगे ओर बढ़ी जोर का शव 
होने लगा। दूस रे कमरे से डाक्टरजी ने यह सुना और फिर 
दौड़े आये ओर आते ही जबरदस्ती लिया दिया। इस समय 
डाक्टरों की राय तो यही थी कि उठाना नहीं चाहिये 
ओर दवाई भी देते रहता चाहिये। परन्तु ज्ञानसिंहजी कहते 
ओ कि मृत्यु के चिन्ह प्रतीत हो रहे हैं, अब दवाई देने से 
कुछ लाभ भी नहीं है और बृधा कष्ट होगा। जब आपसे 
यूछा गया, तो आपने कहा, 'जोर लगाने दो |” भक्तों की यह 
इच्छा थी कि दवाई नहीं देनी चाहिये और महाराजजी को 
चठाकर बिठाना चांहिये ताकि सुख-पूबक शरीर त्याग कर सके। 
कुछ भक्त अस्स्थ होने के कारण दूर थे। भक्त धर्मंचन्द्रजी ओर 
ज्ञानसिंहजी ओर भगवन्तसिंहल की वात को डाक्टर ने न माना । 
ग्यारह वजे तक तो महाराजजी उठाने के लिए कहते रहे, परन्तु पीछे 
से चुप हो गये | जब तक बोलते भी रहे, तवतक वंड़े सरस, मधुर 
र करुणामय शब्दां से बोलते रहे। कोइ.उठाता भी नहीं था, 
अठे हुए लिया भी दिया था, पर फिर भी गस से यही कहते रहे 
“जरा तो, यार उठाओ ना !! जब डाक्टर ने कहा कि «इसमें 
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आपकी हानि है , में आपका डाक्टर हूँ, जो उचित सममभता हें 
कर रहा हूँ / तो आपने बढ़ी शान्ति-पू्वक्र उत्तर दिया--अच्छा 
यार ? यह प्रेम-मय शब्द ही आपके हृदय की गम्भीर शांति को 
दरशा रहे थे। जिन्होंने उस मधुर ध्वनि को सुना वे उत्त करुणा- 
पृवक शब्दों पर मुग्ध थे। बारह बजे के बाद आप शरीर का 
भोग समक, बिलकुल शांत हो गये। धसंचन्दजी ने पूछा, 
» महाराज जी कुछ कहना है, ” “ नहीं। ” जब किसी स कुछ 
सम्बन्ध नहीं था, इच्छा सब नाश हो चुकी थी, तो इस समय 
दूसरा उत्तर केसे समता ? तीन बजे तक ऐसे ही चुप-चाप 
ओर शांत अवस्था रह्यी। ऐसा प्रतीत होता था कि कुछ बेचेनी 
ही रही है। सावधान तो रहे, पर कुछ कहा नहीं। शेष इच्छा 
ता रही नहीं थो, जो बेंठकर शरीर छोड़ने की इच्छा थी उसको 
भी पूरा न होते देख शरीर का भोग जान मस्त रहे। एका- 
दशी के दिन ऋष्णपक्ष, बुधवार और वृहृश्पतिवार के बीच वाली 
गत्रि को, प्रातःकाल के साढ़े तीन बजे ब्रह्म महत्ते के समय आपका 
पंचभीतिक शरीर शांत हो गया। उस समय सब सेवकों ने 
अन्तिम दर्शन किये और प्रणाम किया। चित्त की वासनायें तो 
'पहले ही विज्ीन हो चुकी थीं । अब तो सब यात्रायें शरीर-यात्रा 
के निमित्त हो कर रहे थे, वह भी समाप्त दा गई । 
सन मारया ममता झुई, अहं गई सब छूट । 
जोगी था सो रम गया, आसन रहो विभूत ॥ 

प्रातःकाल जब रोशनी में, भक्तों ने महाराज जी के शरीर को 
देखा, तो आपके मुख-मंडल पर वेसी ही शांति और प्रसन्नता 
के चिन्ह थे कि जेसे प्राणों के रहते हुए दिखाई देते थे । चित्त की 
अन्तिम अवस्था की छाप ज्यों की त्यों लगी हुईं थी । दिन होने पर 
आपके शरीर को जल से स्नान करा कर, - घुली हुई गाति बाँध, 
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काली नदी में श्रवाह करने के लिये ले गये । महाराजजी प्रवाह 
की ही अच्छा सममते थे। वहाँ पर आपका एक चित्र भी लिया 
गया। और एक चित्र सत्संगियों सहित भी लिया गया। फिर 
पत्थर वांव शरीर को काल्ली गड्डा के जल में प्रवाह कर दिया । 

सब लोगों के हृदय उदास थे, परन्तु जिस गम्भीरता और 
शांति से महाराज जी ने शरीर को छोड़ा था बेसे ही भाव सच में 
विराजमान थे। किसी को किसी प्रकार का वेग नहीं हुआ। 

शर्यर का जो सुख-ठु:ख है वह भोग के अधीन है। भावी 
प्रवल है, जेसा होना था वेसा ही हुआ, परन्तु इस वात का 
भक्तों के हृदय में खेद अवश्य है कि अन्त समय में आपकी सेवा 
का कार्य भक्तों की अपेक्षा डाक्टरों के ही आधक सपुर्द रह्म, ओ 
महाराज उस शरीर को जिसने आपकी इतनी अच्छी नौकरी 
वजाइ थी वेसे. सुख-पुवंक न छोड़ सके जेसा कि आपकी इच्छा 
थी, और जैसा कि संत लोग छोड़ते हैँ। सब लीला को 
स्मरण करते हुए यही विचार आता है. कि श्रारूय नहीं टल 
सकता, ओर होना वही है जो इश्वर का संज़र हैं। आप स्वयं 
भी इसी धारणा को ले शात रहे। इतनी प्रसन्नता अवश्य हैँ कि 
आपका शरीर उत्तराखंड की पविन्न भूमि में ही छूटा। ऐसी 
इच्छा को आपने कई वार प्रकट किया था। ऐसा प्रतीत होता हूँ. 
कि आपका संकल्प ही इस वार अनेक विध्नों के होते हुए भी आपका 
वहाँ ले गया। शरीर के.मंगड़े से तो आप तंग आ चुके थे, प्रश्ञ 
की गाद में जाने को लालायित हो रहें थे। इस यात्रा में जाते हुए 
शरीर तो रास्ते में रह गय।, पर आत्मा शिव के अन्दर समा गड्ढे | 
जिस पर्स शांति का आप उपदेश करते थे उसी को आप जीवन 
के अन्त ज्ुण तक दशाते हुए परम -निवाण पद को प्राप्त कर गये । 

दूसरे दिन मलिक मेंहरचन्दंजी का शरीर छूट गया। वे 
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कहते भी ये * महाराजजी मेरा शरीर बूढ़ा है, में कुछ कर नहीं 
सकता, अब तो आप अपनी शरण का ही सहारा देकर पार 
कर सकते हैं |” जिस वक्त महाराज जी का शरीर छूट चुका था; 
तो प्रात:कांल आप भी दर्शनों को आये थे, और बहुत देर 
चरणों में झुक कर प्रार्थना करते रहे थे। ऐसा प्रतीत होता है कि 
आपकी शुभ कामना पूरी हो गई। आपके पुत्र डाक्टर उत्तम- 
चन्दजी साश्र थे. उन्होंने अबसरःअनुकूल शरीर का संस्कार 
आदि कर“दिया | 

रोग के कारण शरीर सत्र का ढीला था। उधर महाराजजो. 
का वियोग, फिर भला केल्ाश जाने की हिस्मत किसको होती ? 
मुलतान के सत्संगो, भगवंतसिहजी, चौधरानी ऋंष्णकुमारजी, 
दो चार रोज बाद प्रबन्ध करू लौट आये। कौशिकजी, स्वार्सी 
रामानन्द, और एक ओर साधू दूसरे दिन ही ऊपर चले गये । 
थोड़े दिन बाद सास्टर कल्याणुदेव नी और च्रह्मचारी जगन्नाथर्जा 
केल्ाश-यात्रा का संकल्प पूरा करने को आगे चल दिये। स्वामी 
नारायणहरिजी अधिक कमजार होने के कारण वहीं ठहरे रहे | 
स्वामी विवेकानन्दजी भो वहीं रहे। जो रुपया याज्ना के व्यय के: 
लिये साथ था उसम॑ स॑ ६०) रुपया रामकृष्ण मिशन की भेंट 
किया गया, और कुछ उन साधुओं को दिया जो महाराजजी 
के आश्रय पर केल्ाश-यात्रा का विचार करके अलमोड़ा से 
आये थे। स्वामी नारायणहरिजों और स्वामी बिवेकानन्दजी 
अक्तूबर के आरम्भ में तपोबन से लौटे। अलमोड़ा होते हुए बरेली 
पहुँचे और यहाँ से स्वामी विवेकानन्दजी तो टोहाना ( पंजाब )- 
चले गये ओर स्वामी नारायणहरिज्ी लखनऊ होते हुए कानपुर 
पधारे। इस प्रकार श्री मंहायजजी की महायात्रा समाप्त हुईं । 

के इति ओम के 


